
Паспорт кабинета психолога 

МКДОУ «Детский сад «Росинка» 

Цветковой Надежды Алексеевны 

 

Для успешной деятельности педагога-психолога в образовании важно 

обеспечить его инструментарием и адекватно организовать рабочее 

пространство. Эффективность функционирования психологического 

кабинета базируется на соответствующем современным требованиям 

методическом и организационном обеспечении, а также подкрепляется 

необходимым техническим оснащением и оборудованием.    

Кабинет педагога-психолога располагается на первом этаже детского 

сада.  Площадь кабинета 48 кв.м . Цвет стен, пола, мебели, штор подобран по 

принципу использования спокойных и нейтральных тонов, не вызывающих 

дополнительного возбуждения и раздражения. Мебель в кабинете 

соответствует возрасту и росту детей. Освещение в кабинете соответствует 

нормам СаНПиН.  С учетом задач работы детского психолога помещение 

территориально включает 2 сектора, каждый из которых имеет 

специфическое назначение и соответствующее оснащение.   

2 сектора в кабинете педагога-психолога 

Рабочий сектор педагога-психолога 

• Центр методического обеспечения 

• Центр организационно-планирующей деятельности  

• Консультативный центр 

Сектор активного взаимодействия с детьми 

•  Центр психодиагностики 

• Центр коррекции и развития 

•  Центр игровой и сказкотерапии   

• Центр песочной терапии 

•  Центр изотерапии 

•  Центр сенсомоторного развития  

•  Центр развития эмоционального интеллекта 

•  Центр развития творчества и воображения 

•  Центр релаксации  



Центр методического обеспечения: 

Шкаф с методическими материалами и документацией: 

✓ Практический психолог в детском саду: Пособие для психологов и 

педагогов. – 2-е изд., испр. – М.: Мозаика-синтез, 2012. – 144 с. 

✓ Н.В.Овсяник Справочная книга педагога- психолога Мозырь «Белый 

Ветер» 2012 г. 

✓ Т.В. Ананьева Комплексная  психологическая поддержка детей 

старшего дошкольного возраста. «Детство – пресс» 2014г. 

✓ С.Д.Забрамная От диагностики к развитию- В.Секачёв М-2015г. 

✓ Диагностика развития ребёнка (младший и ранний возраст) – Мозаика 

–Синтез М-2013г. 

✓ О.В.Хухлаева  Лесенка радости (коррекция негативных личностных 

отношений в дошкольном и младшем школьном возрасте) Серия 

«Практическая психология в образовании» 

✓ М.М.Борисова Малоподвижные игры и игровые упражнения. М-С М 

2014г. 

✓ Ю.В. Полякевич, Г.Н.Осинина Формирование коммуникативных 

навыков у детей 3-7 лет. Волгоград «Учитель» 

✓ В.В.Москаленко. Занятия со старшими дошкольниками (формирование 

графических навыков и временных представлений) Волгоград 

«Учитель» 

✓ В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками» 

✓ Л.А.Загуменная Социально- личностное развитие дошкольников. 

Волгоград «Учитель» 

✓ О.Ю.Епанчинцева Роль песочной терапии в развитии эмоциональной 

сферы детей дошкольного вохраста. С-П «Детство-пресс» 2015г. 

✓ С.В.Лесина Индивидуальное развитие детей в ДОУ. Волгоград 

«Учитель» 2005г. 

✓ Е.В.Попова . Умные игры для самых маленьких. Мир книги. 

✓ Е.В.Шитова . Практические рекомендации и консультации по 

воспитанию детей  

2-7  лет.   

✓ М.В.Тимофеева. Система сопровождения родителей. Волгоград 

«Учитель»  

✓ Л.П.Стасова Развивающие математические игры- занятия в ДОУ. 

Волгоград «Учитель»- 2008г. 

✓ О.В.Москалюк, Л.В.Погонцева. Педагогика взаимопонимания. 

Волгоград «Учитель»- 2008г. 



✓ Ю.В.Веприцкая. Развитие внимания и эмоционально- волевой сферы 

детей 4-6 лет. Волгоград «Учитель»-2008г. 

✓ С.В.Лесина, Г.П.Попова.  Коррекционно - развивающие занятия. 

Волгоград «Учитель»- 2008г. 

✓ Е.В.Соловьёва. Математика и логика для дошкольника. М 

«Просвещение»2001г. 

✓ Е.И.Тихеева. Игры с правилами в детском саду.    

 

❖ Журналы 

❖ Документация:  

• Архивные документы за 2015-2019 уч.гг  

• Нормативно-правовая документация  

❖ Консультативный материал для педагогов и родителей 

❖ Диагностический  инструментарий для родителей и педагогов  

  

❖ Центр организационно-планирующей деятельности 

✓ Стол, стул 

✓ Компьютер  

✓ Принтер  

✓ Канцелярские принадлежности  

✓ Для музыкального сопровождения имеется USB/SDмагнитола 

(проигрыватель USB/SDfleshносителей).  

✓ Телевизор и видеомагнитофон 

 

 Сектор активного взаимодействия с детьми 

❖ Шкаф с закрытыми и отрытыми полками, столом  

❖ Детские стульчики  

❖ Полукруглый детский  стол 

❖ Ковер   

Центр психодиагностики:  

 Диагностический инструментарий:   

✓ Ю.А.Афонькина, Т.Э.Белотелова, О.Е.Борисова «Психологическая 

диагностика готовности к обучению детей 5-7 лет» Волгоград 

«Учитель» 



✓ М.А.Аралова «Справочник психолога в ДОУ»- М ТЦ Сфера-2010г. 

✓ С.И.Семенова  «Социально- психологическая адаптация ребёнка в 

обществе» М: АРКТИ, 2004. Диагностика развития ребёнка. Коррекция 

эмоционально- волевой сферы. 

✓ Диагностический комплект для определения готовности к обучению в 

школе. Управление Администрации города Костромы МБУ города 

Костромы «Городской центр обеспечения качества образования»  

✓ В.Г.Каменская, С.В. Зверева «К школьной жизни готов!» (Диагностика 

и критерии готовности дошкольника к школьному обучению) 

В данный комплект входят следующие диагностические методики: 

• МЭДИС – методика экспресс- диагностики интеллектуальных 

способностей; 

• Методика для изучения мотивации учения перед началом 

обучения в школе; 

• Графический диктант – методика для изучения ориентации 

ребенка на листе бумаги. 

Данные диагностические методики позволят определить уровень 

сформированности таких показателей как: 

• общая осведомленность ребенка, его словарного запаса; 
• понимание количественных и качественных соотношений; 
• логическое мышление; 
• математические способности; 
• мотивация; 
• умение слушать и четко выполнять указания взрослого; 
• самостоятельность ребенка в учебной работе; 
• работоспособность. 
•  

✓ Стимульный материал в соответствии с возрастной дифференциацией   

✓  Протоколы к диагностическим методика  

✓ Карты индивидуального психического развития  

Центр коррекции и развития   

✓ Игры по развитию познавательных психических процессов : память, 

внимание, мышление, восприятие.  

✓ Карточки «Развиваем логику», «Графические задачи для детей»  

✓  Картотека игр «Развиваем внимание», «Развиваем память», 

«Развиваем восприятие»   

  

 



 Игры на развитие внимания:   

✓ «Какой фигуры не хватает» 

✓  «Найди пару»  

✓  «Найди мой контур»  

✓  «Построй по росту»   

✓  «Найди и обведи»   

✓  «Найди такой же»  

✓ «Найди 10 отличий»  

Игры на развитие памяти: 

 

✓ «Что изменилось?» 

✓  "Запоминай-ка» 

✓ «Повтори движение» 

✓ «10 слов» 

✓ «Запомни и нарисуй» 

Игры на развитие мышления:     

✓ «Назови, одним словом»     

✓ «Подбери узор»   

✓ « Ассоциации»  

✓ «Цифровой поезд»  

✓ «Логические цепочки»   

✓  «Классификация»   

✓   «Сложи из фигур»  

✓  «Группы животных»  

✓  «Транспорт»  

✓  «Небывальщина»  

✓ «Занимательная цепочка»   

✓  «Закономерности»  

✓  «Логика»  

✓  Последовательные картинки  

✓  Пазлы  

✓ Разрезные картинки 

✓  Логико-математические игры В.В. Воскобовича    

✓ «Геометрические фигуры» 

✓ Логическая мозаика 

✓ Логические блоки Дьенеша 



 

Игры на развитие восприятия:  

✓ «Цвет и форма»  

✓ «На что похоже?»   

✓ «Цвета и краски»  

✓ «Чей контур»  

✓ «Предметы и контуры»   

✓ «Цветные картинки 

✓ «Чудесный мешочек»  

✓ Конструктор геометрический  

 Игры и пособия на развитие мелкой моторики:  

✓ Игры с прищепками  

✓ Бусинки для развития мелкой моторики  

✓ Кубики «Наши игрушки»  

✓ Нитки  

✓ Фишки  

✓ Мозаика 

✓ Палочки Кюизенера 

✓ Сортер геометрических фигур 

✓ Магнитная мозаика 

✓ Математический планшет 

✓ Д/и «Сложи узор» 

  

Центр игровой и сказкотерапии:  

✓  Дом, куклы 

✓  Набор мелких игрушек «Животные»  

✓  Набор мелких игрушек «Транспорт»  

✓  Набор мелких игрушек «Овощи. Фрукты»  

✓  Пальчиковый театр «Теремок», «Веселые фрукты» 

✓  Настольные театры «Колобок», «Репка»  

 Центр песочной терапии  

✓  Картотека игр с песком  

✓  Речной песок  

✓  Формочки для игр с песком  

✓  Разноцветные камни  

✓  Мелкие игрушки 

✓  Мелкие игрушки «Киндер»  



 Центр арт-терапи  

✓ Разноцветные пуговицы, карточки для игр  

✓  Разноцветные помпоны, карточки для игр  

✓  Разноцветные палочки, схемы для игр  

✓  Краски  

✓ Мелки 

✓  Карандаши 

✓  Фломастеры 

✓  Восковые карандаши  

✓  Пластилин  

✓  Разноцветные нитки для аппликации  

✓  Камни, шишки   

Центр сенсомоторного развития  

✓ Коробка с фигурками для шнуровки  

✓ Пирамидки разной сложности  

✓ Пуговицы, картотека игр 

✓  Мелкий конструктор «Лего», карточки для игр  

✓  Игра с резиночками «Динг-донг» 

✓  Счетные палочки, карточки для игр 

✓  Картотека пальчиковых игр  

✓  Баночки с крупами  

 Центр релаксации  

✓ Магнитофон  

✓  Картотека игр на снятие эмоционального напряжения  

✓  Цветная бумага 

✓  Цветной и белый картон 

✓  Альбомы для рисования 

✓  Фломастеры 

✓  Карандаши 

✓  Кисточки  

✓  Ножницы  

✓  Пластилин 

✓  Картотека игр для развития воображения  

  

 



Центр развития эмоционального интеллекта 

✓  Пособие «Эмоциональные колобки»  

✓  Пособие «Эмоциональные гномы»  

✓  Кубик «Эмоциональные ромашки» 

✓  Эмоционально-коммуникативная игра «Азбука настроений» 

✓  Набор развивающих карточек «азбука развития эмоций ребенка»  

✓  Развивающая игра «Театр настроений» 

✓  Пособие «Я и эмоции»  

✓  Карточки «Эмоции детей» 

✓  Игра «Нарисуй свою эмоцию» 

✓ Демонстрационный материал «Чувства и эмоции» 

 

 


