
 УТВЕРЖАЮ 

руководитель структурного подразделения 
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                              Малышева А.А 

ПЛАН 

работы общественного объединения «Школьный спортивный клуб» 

на 2024/2025 учебный год 

№ 

П/П 
МЕРОПРИЯТИЕ 

СРОКИ 

ПРОВЕДЕНИЯ 
УЧАСТНИКИ 

Информационно-организационная работа 

1 Составление плана спортивно-массовых 

мероприятий на учебный год 

Август — 

сентябрь 

Малышева А.А 

2 Составление расписания работы спортивных 

объединений 

Сентябрь Учителя, тренеры 

Методическая работа 

3 Консультирование педагогов, классных 

руководителей, родителей по вопросам ЗОЖ 

В течение года Педагогические работники, 

участники образовательных 

отношений школы 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа 

4 Подготовка спортивно-массовых мероприятий 

(разработка положений, сценариев и плана 

подготовки, проведения соревнований). 

Обеспечение участия учащихся в спортивно-

массовых мероприятиях, комплектование команд 

для участия в спортивных соревнованиях. 

Проведение соревнований. 

В течение года 

(по плану) 

Участники клуба 

5 Школьные мероприятия: 

Осенний легкоатлетический кросс 1-11класс 

Школьные соревнования по мини-футболу ( в 

рамках общероссийского проекта «Мини-футбол 

в школу»)  сборные команды1-11клас 

 Школьные соревнование по баскетболу  

Соревнование по пионерболу  

 Соревнование по перестрелке                

 Соревнование по стритболу  

Соревнования по силовой гимнастике 

Соревнования по лыжным гонкам 

Соревнования по стрельбе из пневматической 

В течение года 

(по плану) 

Сентябрь 

 

Октябрь 

 

 

 

Ноябрь  

 

Ноябрь  

 

Декабрь 

 

Декабрь  

 

Январь 

 

 

Февраль 

 

Февраль 

 

Учителя физ-ры, ОБЖ 

 

2-11 кл 

 

5-11 кл 

 

 

 

6-11 кл 

 

2-4 кл 

 

2-4 кл 

 

5-8 кл 

 

5-11 кл 

 

 

2-11 кл 

 

6-11 кл 

 



№ 

П/П 
МЕРОПРИЯТИЕ 

СРОКИ 

ПРОВЕДЕНИЯ 
УЧАСТНИКИ 

винтовки 

Соревнования по волейболу 

Соревнования по легкой атлетике (спринт) 

Легкоатлетическая эстафета 

Соревнования по прыжкам в длину с разбега 

«Зарница» 

«А ну-ка парни!» 

Соревнования по жиму штанги лежа 

Спортивный праздник «Здравствуй  лето!» 

Соревнования по гимнастике 

Туристический слет 

 

 

Март 

 

Апрель 

 

Апрель 

 

Май 

 

Февраль 

 

Февраль 

 

Январь 

 

 

Май 

 

Апрель 

 

В течении 

года 

 

 

8-11 кл 

 

8-11 кл 

 

5-11 кл 

 

6-11 кл 

 

1-4 кл 

 

5-11 кл 

 

9-11 кл 

 

 

1-4 кл 

 

2-4 кл 

 

 

6 Районный легкоатлетический кросс 

Баскетболу, стритболу 

Районные соревнования по мини-футболу 

(футзалу)» в рамках Общероссийского проекта 

«Мини-футбол в школу» 

Первенство по мини –футболу в рамках 

общероссийского проекта «НОВАТЭК- «Шаг к 

большому футболу» 

Соревнование по полиатлону, лыжным гонка, 

пулевой стрельбе  

Зимний фестиваль ГТО 

 «Лыжня России» 

Соревнование по волейболу  

 Президентское  состязания муниципальный этап 

Военно-спортивная игра «Зарница» 

Легкоатлетическая эстафета. Районный волейбол. 

Летний фестиваль ГТ0. 

сентябрь 

ноябрь 

ноябрь 

 

ноябрь 

 

февраль-март 

февраль-март 

февраль 

Май 

Апрель .Май 

Май 

 

Май 

апрель 

МКОУ ДОД ДЮСШ 

РОО МКУСК «Юность» 



№ 

П/П 
МЕРОПРИЯТИЕ 

СРОКИ 

ПРОВЕДЕНИЯ 
УЧАСТНИКИ 

7 Классные часы по вопросам ЗОЖ 1 раз в месяц 1-11-е классы 

Классные руководители 

Научно-исследовательская работа 

8 Разработка проектов, исследовательских 

материалов и участие в научно-практических 

конференциях, фестивалях, конкурсах 

физкультурно-спортивной направленности 

В течение года 

(по плану) 

Участники клуба 

Партнерство 

9 Участие в методических объединениях педагогов 

на уровне района и муниципалитета. 

Участие в семинарах, круглых столах и других 

формах обмена опытом. 

В течение года 

(по плану) 

Руководитель клуба 

Работники школы 

 


