
Схема описания школьного образовательного туристического маршрута 

 

Название маршрута школьного 

познавательного туризма 

 

«Интересные судьбы людей п.Любимовка и 

п.Дорогиня» 

Ключевые направления #История #Культура #Патриотика #Традиции 

#Природа #Активный_туризм #Наследие #Будущее 

#Профессия #Родной край 

Субъект РФ, район маршрута Костромская область, Макарьевский район, 

п.Любимовка, п.Дорогиня 

Предполагаемая целевая 

аудитория 

Обучающиеся 7-11 классов, а также широкий круг 

интересующихся 

Доступность для детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов  

Доступен для детей с ОВЗ в составе смешанных 

групп (при сопровождении ассистентом), при 

отсутствии противопоказаний средней физической 

нагрузки 

Маршрут интегрируется в 

образовательные 

/воспитательные программы 

 

Возможные образовательные и 

воспитательные эффекты 

образовательные программы основного общего 

образования (предметные  области по ФГОС - 

история, литература, биология) 

 
Развитие познавательной и исследовательской 

деятельности через реализацию полученных знаний 

во время проведения экскурсии и воспитание у 

обучающихся чувство патриотизма и бережного 

отношения к своей малой Родине, к ее культурному 

наследию. 

Возможный уровень 

познавательной/образовательной 

нагрузки 

Досуговый  

Просветительский 

Углубленный в рамках изучения учебного предмета 

(история, литература)  

Исследовательский 

Профориентационный 

Сезон Круглогодично 

Наиболее привлекателен июнь , сентябрь 

Продолжительность маршрута  1 час 15 мин. 

Протяженность маршрута 3,2 км 

Нитка маршрута с 

инфраструктурными и 

природными объектами показа 

5 объектов - дом Ухова Г.И., дом Держалова И.В., 

дом Мальщукова В.И., дом Полухина В.М., дом 

Держалова А.В. 

Дополнительные 

условия 

Специальная экипировка и снаряжение не требуется.  

Цели и задачи маршрута  Цель маршрута – культурно-просветительская 

 

Задачи: 

- создание условий для углубления  знаний по 

истории родного края, восприятия и переживания 

их в чувственно-эмоциональной форме. 

 

-показать детям, что рядом с домом много 

интересных мест. Нужно только немножко 

приложить усилий и с «другом выйти в путь 

 

 

 



Карта маршрута 

 

 
 

https://yandex.ru/maps/-/CCU076x9CA  

 

Основные пункты маршрута От МКОУ Дорогинской СОШ п.Дорогиня  до 

п.Любимовка: 

- п.Дорогиня, ул.Коммунистическая, д.20 

- п.Дорогиня , ул.Коммунистическая д.3 

- п.Любимовка , ул.Центральная, д.3 

- п.Любимовка , ул.Центральная, 19 

- п.Любимовка , ул.Центральная, 25 

 

Фотоматериал (4 фото с 

подписями) 

 

 
1. Дом Ухова Г.И. 

 

 
2. Дом Держалова И.В. 

https://yandex.ru/maps/-/CCU076x9CA


 
3. Дом Мальщукова В.И. 

 

 
4. Дом Полухина В.М. 

 

 
1. Дом Держалова А.И. 

 

 

Презентация маршрута  Схема 

1. Ухов Геннадий Иванович родился 

23.10.1932 г. в д.Осеева Макарьевского 

района Костромской области. Закончил 

Макарьевское педучилище, Костромской 

пединститут. После окончания учебы в 1954 

году и до выхода на пенсию в 1993 году 



трудился сначала учителем математики, а с 

1960 года бессменным руководителем 

Дорогинской школы. В 1979 году присвоено 

звание «Отличник народного просвещения», 

в 1990 году – «Заслуженный учитель школы 

РСФСР». 

 

2. Держалов Иван Васильевич родился в 

1930 году в д.Осиновка Макарьевского 

района Костромской области. В конце 50-х 

годов он переезжает в поселок Дорогиня и 

живёт до конца жизни. Работал в ТРСУ 

УСК. Долгие годы в свободное время 

создавал домашний музей местного быта. 

Он собирал старинные изделия: ткацкий 

станок, прялки, изделия из бересты и лозы, 

рушники. Увлекался живописью, играл на 

балалайке. Но главное его достижение – 

рассказы, которые с увлечением читали 

местные жители на страницах газеты «Знамя 

коммунизма» («Лесные сказы», «Моя 

деревенька», «Хозяйка соснового бора», 

«Светлое озеро» и др.). Итогом его 

литературной деятельности стал «Жгонский 

словарь», который так и не увидел свет при 

жизни автора. Умер Иван Васильевич в 1984 

году. 

 

3. Мальщуков  Василий Иванович – с 1978 

года главный лесничий в Чернолуховском 

опытном лесхозе.  А с 1987 года, в течение 

13 лет, являлся директором лесхоза. 

Параллельно с производственной 

деятельностью занимался научно-

исследовательской работой, опубликовал 

более десятка научных трудов. Защитил 

кандидатскую диссертацию по теме 

«Лесоводческие основы повышения 

продуктивности сосновых лесов Унженской 

низменности». За заслуги в области лесного 

хозяйства Указом Президента РФ в 1996 г. 

В.И. Мальщукову присвоено звание 

«Заслуженный лесовод России». В 2001 году 

избран главой Макарьевского района. 

Скончался после продолжительной болезни 

в 2003 г. Решением Собрания районных 

депутатов В.И. Мальщукову посмертно 

присвоено звание «Почётный гражданин 

Макарьевского района». 

 

4. Виктор Митрофанович Полухин - это 

бывший директор лесхоза. Также имеет 

звание «Заслуженный лесовод России». 

Проработав в лесном хозяйстве более 40 лет, 

сейчас он находится на заслуженном 

отдыхе. Весь его путь был подчинен идее 



бережного отношения к лесу, через всю 

свою жизнь он пронес тот 

юношеский восторг, с которым впервые 

пришел в профессию. 

 

5. Александр Иванович Держалов – первый 

житель поселка Любимовка. Ветеран войны, 

в послевоенное время всю жизнь проработал 

в Чернолуховском лесничестве. За заслуги в 

области лесного хозяйства был награжден 

орденом Ленина, а в 1971 году получил 

звание Заслуженного лесовода Российской 

Федерации. Умер в 1991 году  в возрасте 85 

лет. 

 

Передвижение на маршруте экскурсионный, пешеходный маршрут 

Информационные ресурсы о 

маршруте 

- 

Разработчики маршрута Педагогический коллектив 

МКОУ Дорогинской СОШ 

Контактные данные специалиста, 

ответственного за работу 

маршрута (ФИО, место работы,  

должность, телефон, e-mail) 

Тарасова Людмила Николаевна, МКОУ Дорогинская 

СОШ, учитель истории, +74944573138, 

dorogssch@yandex.ru  

 

 

mailto:dorogssch@yandex.ru


Приложение 1. 

На свете много замечательных мест, связанных с историческими 

событиями, жизнью замечательных людей. Такие места есть и в наших 

поселках. В век технического прогресса  мы всё реже вспоминаем о наших 

духовных истоках, о традициях. А ведь тот, кто хорошо знает историю своего 

края, гордится выдающимися людьми – своими земляками, станет 

настоящим патриотом Родины. 

На левом берегу р.Унжи стоят два поселка Дорогиня и Любимовка. 

Любая населенная точка славится, прежде всего, людьми. И таких людей в 

наших посёлках немало. Расскажем лишь о некоторых из них. Наш маршрут 

начинается в поселке с красивым названием Дорогиня. И первая остановка 

нашего маршрута около дома бывшего директора Дорогинской средней 

школы Ухова Геннадия Ивановича. 

 Геннадий Иванович родился 23.10.1932 г. в 

д.Осеева Макарьевского района Костромской 

области. Закончил Макарьевское педучилище, 

Костромской пединститут. После окончания учебы в 

1954 году и до выхода на пенсию в 1993 году 

трудился сначала учителем математики, а с 1960 года 

бессменным руководителем Дорогинской школы. В 

1979 году присвоено звание «Отличник народного 

просвещения», в 1990 году – «Заслуженный учитель 

школы РСФСР». 

В этом доме Геннадий Иванович жил со своей семьей. 

 

Следующая остановка у дома человека интересной судьбы Держалова 

Ивана Васильевича. 

 

Держалов Иван Васильевич родился в 1930 

году в д.Осиновка Макарьевского района 

Костромской области. В конце 50-х годов он 

переезжает в поселок Дорогиня и живёт до конца 

жизни. Работал в ТРСУ УСК. Долгие годы в 

свободное время создавал домашний музей местного 

быта. Он собирал старинные изделия: ткацкий 

станок, прялки, изделия из бересты и лозы, рушники. 

Увлекался живописью, играл на балалайке. Но 

главное его достижение – рассказы, которые с 

увлечением читали местные жители на страницах 

газеты «Знамя коммунизма» («Лесные сказы», «Моя деревенька», «Хозяйка 

соснового бора», «Светлое озеро» и др.). Итогом его литературной 

деятельности стал «Жгонский словарь», который так и не увидел свет при 

жизни автора. Умер Иван Васильевич в 1984 году. 

 

А теперь мы продолжаем маршрут в другой поселок с также красивым 

названием - Любимовка.  



 

В 1978 году в Чернолуховский опытный лесхоз на 

должность главного лесничего был направлен 

Мальщуков  Василий Иванович.  А с 1987 года, в 

течение 13 лет, являлся директором лесхоза. 

Параллельно с производственной деятельностью 

занимался научно-исследовательской работой, 

опубликовал более десятка научных трудов. Защитил 

кандидатскую диссертацию по теме «Лесоводческие 

основы повышения продуктивности сосновых лесов 

Унженской низменности». За заслуги в области лесного 

хозяйства Указом Президента РФ в 1996 г. В.И. Мальщукову присвоено 

звание «Заслуженный лесовод России». В 2001 году избран главой 

Макарьевского района. Его появление на должности главы самоуправления 

района было отмечено оживлением в жизни района, он умел видеть 

перспективу и решать не только текущие дела, всей своей душой он 

переживал за судьбу нашей малой родины. Скончался после 

продолжительной болезни в 2003 г. Решением Собрания районных депутатов 

В.И. Мальщукову посмертно присвоено звание «Почётный гражданин 

Макарьевского района». 

 

Мы переходим к дому бывшего директора лесхоза 

Виктора Митрофановича Полухина, который тоже 

имеет звание «Заслуженный лесовод России». 

Проработав в лесном хозяйстве более 40 лет, сейчас он 

находится на заслуженном отдыхе. Кстати, за всю свою 

трудовую деятельность он посадил около 10 000 

гектаров хвойных деревьев! Весь его путь был 

подчинен идее бережного отношения к лесу, через всю 

свою жизнь он пронес тот юношеский восторг, с 

которым впервые пришел в профессию. 

 

Завершаем маршрут  у дома  первого жителя поселка Александра 

Ивановича Держалова. 

Александр Иванович – ветеран войны, в 

послевоенное время всю жизнь проработал в 

Чернолуховском лесничестве. За заслуги в области 

лесного хозяйства был награжден орденом Ленина, а в 

1971 году получил звание Заслуженного лесовода 

Российской Федерации. Умер в 1991 году  в возрасте 

85 лет. 

 

 

 

Если вас заинтересовал наш туристический маршрут, и вы хотите более 

подробно узнать о людях, которые жили и прославляли свою малую родину  и 

оставили после себя добрую память, то информацию о них вы можете найти в 

архивах библиотеки п Любимовка. 



 
 

 

 

Ухов Геннадий Иванович 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Держалов Иван Васильевич 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мальщуков Василий Иванович 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Полухин Виктор Митрофанович 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Держалов Александр Иванович 


