Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

«Вочуровская средняя общеобразовательная школа»

Мантуровского муниципального округа Костромской области

КАРТА ОПАСНОСТЕЙ И РИСКОВ № 9

I. Вид работы Осуществление приготовление пищи в школе. Снятие проб, участие в составлении меню._

II. Подразделение Вспомогательный персонал
III. Профессия (должность) Повар, кухонный рабочий
	Объект
	    Описание профессиональных рисков

               (опасные ситуации)
	      Последствия воздействия 

               опасности
	          Меры управления воздействием 

                              опасности

                      (документы по ОТ)

	         1
	                                  2
	                           3
	                                   4

	Здание школы
	1. Механические опасности.            Опасность падения из-за потери равновесия, в т.ч при спотыкании или подскальзовании, при передвижении по скользким поверхностям или мокрому полу.
	Травма, перелом конечностей, ушиб.
	Контроль за лестничными проёмами, за поверхностью пола.  Удобная, с не скользкой подошвой, обувь.

	Здание школы
	Опасность падения с высоты при разности уровней высот (со ступенек лестницы, стремянок и т.д)
	Травма, перелом конечностей, ушиб тела.
	Контроль за использованием лестниц-стремянок. Соблюдение правил охраны труда.

	Здание школы, пищеблок
	Опасность натыкания на неподвижную поверхность (шкаф, стол, электрическая плита, электросковорода и др. предметы)
	Ушиб тела.
	Контроль за мебелью (вся мебель должна быть закреплена и установлена удобно). 

	Здание школы, пищеблок


	2. Электрические опасности.            

Поражение током в следствии из-за неисправного состояния оборудования.
	Травма, поражение электрическим током, которое может пройти через тело человека.
	Контроль за исправностью проводов оборудования. Применение предупреждающих обозначений и надписей. На полу присутствие диэлектрических ковриков. Соблюдение требований должностной инструкции.

	Здание школы
	3. Термические опасности.                 Опасность ожога от воздействия источников высоких температур
	Ожог тела, рук.  Большие участки тела с ожогами, тяжёлая травма, госпитализация.
	Контроль за исправностью системы АПС (автоматической пожарной системы).                    Применение первичных средств пожаротушения. Применение СИЗ (поверхность тела, органов дыхания)                  Соблюдение инструкции ПБ. Отработка планов эвакуации.

	Здание школы
	Опасность теплового удара при длительном нахождении вблизи источников высоких температур.
	Ожоги тела и рук. Потеря сознания, госпитализация.
	Применение первичных средств пожаротушения. Соблюдение инструкции ПБ.

	Здание школы, пищеблок


	Опасность ожога от воздействия на незащищённые участки тела жидкостей, имеющих высокую температуру.
	Ожог рук, тяжёлая травма.
	Соблюдать наполняемость баков жидкостью, применение СИЗ. Соблюдение техники безопасности при работе с жидкостью имеющую высокую температуру.

	Здание школы, пищеблок.
	Ожог роговицы глаза.
	Сильная боль, потеря зрения, потеря глаза, госпитализация.
	Соблюдать наполняемость баков жидкостью, применение СИЗ (защитные очки). Соблюдать технику безопасности при работе с жидкостью имеющую высокую температуру.

	Здание школы, пищеблок
	4. Опасности, связанные с воздействием тяжести и напряжённости труда.                                                     Опасность вредных для здоровья поз, связанных с напряжённостью тела.
	Усталость, скованность тела.  Головная боль. Различные заболевания спины и шеи.
	Правильно оборудованное рабочее место.                                 Организация рабочего времени и отдыха работника. Разработка программы рационального использования рабочего времени и отдыха.

	Здание школы
	Опасность психологических нагрузок, стрессов.
	Психологическая напряжённость, усталость, головная боль, раздражительность.
	Создать на рабочем месте и в коллективе оптимальный микроклимат.                   Своевременность прохождения периодических медицинских осмотров, обследований электроэнцефалографии. Соблюдение режимов труда и отдыха на рабочем месте.

	Здание школы, пищеблок


	Недостаточная освещённость на рабочей зоне.
	Ухудшение зрения, потеря зрения.
	Приведение уровней естественного и искусственного освещения на рабочем месте в соответствии  с действующим законодательством.  Проведение специальной оценки условий труда с выявлением освещённости на рабочем месте.

	Здание школы, пищеблок
	Перемещение груза вручную.
	Заболевание спины, ревматизм. Госпитализация.
	Контроль за переносом тяжести, нельзя превышать допустимый вес. Следовать должностной обязанности.

	Здание школы, пищеблок
	Опасность, связанная с наклонами корпуса.
	Заболевания спины, ревматизма, остеохондроз, заболевания сердца.  
	Следовать программе рационального режима труда и отдыха. Своевременное прохождение медицинских периодических осмотров.

	Здание школы
	5. Опасности, связанные с организационными недостатками.

Отсутствие на рабочем месте инструкций, содержащих порядок безопасных выполнением работ и информации, об имеющихся опасностях, связанных с выполнением рабочих операций.
	Травмы, ушибы.
	Следовать должностной инструкции. 

	Здание школы
	Отсутствие на рабочем месте аптечки первой помощи, инструкции по оказанию первой помощи пострадавшим на производстве и средств связи.
	Травмы от не своевременной оказанной помощи.
	Контроль за содержимым аптечек первой помощи.Своевременный контроль и пересмотр инструкции по оказанию первой помощи пострадавшим на производстве.  Контроль за исправностью средств связи.

	Здание школы
	Отсутствие информации (схемы, знаков, разметок) о направлении эвакуации, в случае возникновения аварии.
	Травмы, ожоги, увечья.
	Контроль за информационными стендами ( схемы, знаки, разметки), своевременное обновление информации по эвакуации в случае возникновения аварий.  

	Здание школы

	Допуск работников, не прошедших подготовку по охране труда.
	Травмы
	Разработка графика проведения обучения работников и специалистов.                            Соблюдение должностных обязанностей.

	Здание школы, пищеблок. Раздача пищи.
	6. Опасность, связанная с воздействием неионизирующих излучений.

Воздействия ультрафиолетового излучения.
	Тошнота, головная боль, усталость.
	Следить за кратковременным излучением ультрафиолетовой бактерицидной установки. Применение СИЗ.

	Передвижение по территории школы
	7. Опасности транспорта.                   Движущийся транспорт. Опасность наезда на человека.
	Травма, тяжёлая травма, перелом ног, ушиб головы. Госпитализация.
	Соблюдение ПДД.

Повышенная внимательность.

	Передвижение по территории школы
	Травмирование в результате ДТП
	Травма, переломы ног, рук, ушиб головы, сотрясение мозга.
	Соблюдение ПДД.

Повышенная внимательность.

	Передвижение по территории школы
	Открытые проемы (люки, колодцы, и т.д.)
	Переломы, ушибы.
	Применение сигнальных и защитных ограждений, настильных щитов, переходных мостиков. 

Применение сигнальных и предупредительных обозначений, надписей.

	Передвижение по территории школы
	Неровные и скользкие поверхности территории школы в зимний период.
	Перелом конечностей, ушибы тела, потеря сознания.
	Контроль за состоянием территории.

Уборка снега, наледей, посыпка песком обледеневших участков территории в зимний период.

Применение сигнальных и предупредительных обозначений, надписей.

	Здание школы. Пищеблок
	8. Опасность связанная с дегустацией пищи.                                                  
	Диарея, вздутие и боль в животе. Головная боль.
	Соблюдать технологию приготовления блюд.          Закладку продуктов делать с учётом  калькуляции. Следить за рабочим местом (должно быть всегда чистое).  Следить за личной гигиеной.                                      

	Здание школы
	 9. Опасности насилия.                                     От враждебно настроенных работников.
	Физический и моральный вред здоровью.
	Создать в коллективе и совершенствовать хороший микроклимат.                             

	Школа, здание и прилегающая к нему территория.
	Опасность насилия от третьих лиц.
	Физический и моральный вред здоровью.
	Предвидеть и избегать неприятных ситуаций. 

	Здание школы. Пищеблок.


	10. Отравление
	Боль в животе, диарея, отравление, головная боль, госпитализация.
	Соблюдение приготовление пищи. Закладка должна быть строго по калькуляции.               Рабочее место должно быть чистым.   Контроль за личной гигиеной работников.

	Здание школы, пищеблок
	11. Опасности пожара.

Вдыхание дыма при пожаре.
	Головная боль, возможны обмороки, потеря сознания.
	Применение СИЗ. Не допускать приближения в очагу пожара, а также сразу эвакуироваться из здания. Находится вдали от дыма и пожара в целом.

	Здание школы, пищеблок.
	Воздействия огнетушащих веществ.
	Аллергические реакции, тошнота, рвота, головная боль.
	Применять СИЗ. Не допускать распыления на себя и окружающих огнетушителей, а только на очаг возгорания. 


В качестве общих мер управления от воздействия опасности применяются: медосмотры, обучение и повышение квалификации в области охраны труда, проведение инструктажей по охране труда, осуществление контроля за соблюдением законодательства об охране труда, проведение паспортизации санитарно-технического состояния условий и охраны труда, проведение специальной оценки рабочих мест по условиям труда, проведение планово-предупредительного ремонта и технического обслуживания оборудования.  

Специалист по охране труда    _______________________________/

Заместитель директора по УВР    ________________________________/ 

Ознакомлен: _________________________________________________      


