
Отделение 
Футбол
Тренер

Калабухов Иван Алексеевич
тел. 89101902655

МБОУ СОШ №3 ФОК «СПАРТАК»
Пн. 12.15-13.45

17.05-19.15
14.00-15.05
15.25-16.45

Вт. 17.05-19.15 14.00-15.05
15.25-16.45

Ср. 12.15-13.45 14.00-15.05
15.25-16.45

Чт. 17.05-19.15 14.00-15.05
15.25-16.45

Пт. 12.15-13.45
17.05-19.15

14.00-15.05
15.25-16.45

Сб.
Вс. 14.00-15.05

15.25-16.45

Отделение 
Лыжные гонки

Тренер
Павлычев Дмитрий Олегович

тел. 89159186634
МБОУ Лицей №1 МБУ СШ

Пн. 9.00-10.00
14-30-16.00
16.10-18.10

Вт. 13.00-15.00 14-30-16.00
16.10-18.10

Ср. 14-30-16.00
16.10-18.10

Чт. 13.00-15.00 9.00-10.00
Пт. 9.00-10.00

14-30-16.00
16.10-18.10

Сб. 13.00-15.00 14-30-16.00
16.10-18.10

Вс. 14-30-16.00
16.10-18.10

Тренера совместители
Тренер по баскетболу

Несмелов Валерий Юрьевич
тел. 89159189669

Тренер по легкой атлетике
Белова Елена Анатольевна

тел. 89103708742

Инструктор- методист 
по ВФСК ГТО

Кумскова Ольга Константиновна
тел. 89159028077

Запись на выполнения комплекса ГТО
предварительно по телефону

Муниципальное бюджетное
учреждение

Спортивная школа 

городского округа

г. Мантурово

Несмелов В.Ю.
МБОУ СОШ №3

Белова Е.А.
МБОУ Лицей №1

Пн. 15.30-17.00
Вт. 15.55-17.00
Ср. 15.40-17.40
Чт. 15.30-17.00
Пт. 15.55-17.00 15.40-17.40
Сб. 13.00-13.45 13.15-15.15
Вс.



СПОРТИВНАЯ
ШКОЛА

Расположена по адресу:

157301, Костромская область, 

г. Мантурово, ул. Советская д. 52 «з»

Директор

 Кумсков Евгений Викторович

тел. 89159243922

Заместитель директора

Агапитова Ирина Николаевна

тел. 89103713968

В спортивной школе действуют
отделения:

 Легкая атлетика
 Баскетбол
 Футбол
 Лыжные Гонки

                        

                       

                          Отделение

Легкая атлетика

Тренер
Смирнов Александр Алексеевич

тел. 89159014046

Тренер
Тагаев Рустам Хакимович

тел. 9607470619

Отделение 
Баскетбол

Тренер
Устюжанина Алла Ивановна

тел. 89159074800

МБОУ СОШ №5 МБОУ СОШ №2 Политехнический
техникум

Пн
.

15.00-17.00 17.10-19.15

Вт. 15.00-17.00 17.10-19.15
Ср. 13.00-14.20 17.10-19.15
Чт. 15.40-17.00 17.10-19.15
Пт. 15.30-17.00 17.10-19.15
Сб. 10.00-12.00 12.15-13.45
Вс.

Тренер
Кумсков Виктор Сергеевич

тел. 9109536378

ФОК «СПАРТАК» МБОУ СОШ №3 МБОУ СОШ №2
Пн

.
16.15-17.20
17.40-19.15

13.45-15.35 14.20-15.45

Вт. 16.15-17.20
17.40-19.15

Ср. 16.15-17.20
17.40-19.15

14.40-15.50

Чт. 16.15-17.20
17.40-19.15

13.50-15.20

Пт. 16.15-17.20
17.40-19.15

13.45-15.35

Сб.

Вс. 9.00-9.50
10.10-11.00
11.20-12.20
12.40-14.00

 

МБОУ СОШ №3 ФОК «СПАРТАК»
Пн. 13.30-15.45 16.15-18.30
Вт. 16.00-18.15
Ср. 13.30-16.30

16.40-18.10
Чт. 13.30-15.45 16.15-.18.30
Пт. 13.30-15-45 16.15-.18.30
Сб.

Вс. 13.00-15.15 11.00-12.30

МБОУ СОШ №5 МБОУ СОШ №2 ФОК «СПАРТАК»
Пн. 13.45-16.00 16.20-19,00
Вт. 14.30-16.00 16.20-19,00
Ср. 13.45-16.00 16.30-18.45
Чт. 13.45-16.00 16.20-19,00
Пт. 13.15-16.00 16.20-19,00
Сб.

Вс. 11.10-12.40


