
Аннотация к рабочей программе подготовительной к школе 

группы. 
 

Рабочая программа по развитию детей подготовительной группы разработана с учетом 

ФГОС дошкольного образования в соответствии с целевыми ориентирами основной 

образовательной программой дошкольного образования, на основе примерной программы «От 

рождения до школы» под редакцией  Н. Е. Вераксы, реализация программы обеспечивается на 

основе вариативных форм, способов, методов и средств, представленных в примерной 

образовательной программе «От рождения до школы», авторских и парциальных программах, 

методических пособиях, комплексному планированию с учетом возрастной периодизации. 

 

Образовательная деятельность организуется в соответствии с принципами и целями Стандарта 

выбираемых педагогом с учетом многообразия конкретных условий реализации Программы, 

возраста воспитанников, состава группы, особенностей и интересов детей, запросов родителей а 

также с учетом особенностей образовательного учреждения . 

 

Парциальные программы: 

 

№ Название программы  Автор, место и год издания, кем 

   утверждена. 

    

 Основная   

    

 «От рождения до школы»  Н.Е. Вераксы, Т.С. 

 Вариативная основная образовательная  Комаровой, М.А. 

 программа дошкольного образования  Васильевой.- 3-е изд., испр. и 

   доп.-М.: Мозаика - Синтез, 

   2014.-368с. 

    

   

 Парциальные, авторские программы 

    

1. Ознакомление дошкольников с  Ушакова О.С. 

 литературой и развитие речи   

    

 



2. Развитие речи детей 5-7 лет Ушакова О.С. 

   

3. Математика для детей 6-7 лет Колесникова Е.В. 

   

4. Изобразительная деятельность в детском Комарова Т.С. 

 саду. Для занятий 6-7-лет  

   

5. Знакомим дошкольников с правилами Саулина Т.Ф. 

 дорожного движения. Для занятий с  

 детьми 3-7 лет  

   

6. Трудовое воспитание в детском саду. Для Куцакова Л.В. 

 занятий с детьми 3-7- лет  

   

7. Формирование основ безопасности у Белая К.Ю. 

 дошкольников. Для занятий с детьми 2-7  

 лет  

   

 

 

Программа состоит из трех разделов: целевой, содержательный и организационный. 

 Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и 

укреплению здоровья детей , а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как 

патриотизм, активная жизненная позиция , творческий подход в решении различных 

жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям. 

 Программа представляет собой модель процесса воспитания и обучения детей, 

охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности 

видов детской деятельности в каждом возрастном периоде и обеспечивающую 

достижение воспитанниками физической и психологической готовности к школе.  

Программа строится на принципе личностно-ориентированного 

 

взаимодействия взрослого с детьми подготовительной группы и обеспечивает социально 

- коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно- эстетическое развитие, физическое развитие детей в возрасте от 6 лет до 

7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

 Содержание образовательного процесса в подготовительной группе выстроено в 

соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования 

МБДОУ Октябрьский д/с «Родничок». 

 В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии 

воспитания и образования ребенка от 6 до 7 лет. 

 Содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью 

которого является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач. Учебный год начинается 1 сентября и 

заканчивается 31 августа. В летний оздоровительный период проводится НОД только по 

художественно-эстетическому и физическому развитию детей. В программе комплексно 

представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка 

от 6 до 7 лет. 

 



Целевые ориентиры: 

 

В программе отражен интегрированный подход по 5 образовательным областям: 

Социально – коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослым и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в 

быту, социуме, природе. 

Познавательное  развитие  предполагает  развитие  интересов  детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, об объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературы; формирование звуковой аналитико – синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно – эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словестного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения 

к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно – 

модельной, музыкальной и др.) 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно–двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелко моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек и др.). 

 

Цели программы: 

разносторонне развивать ребенка, формировать у него универсальные, в том числе 

творческие, способности до уровня, соответствующего возрастным возможностям и 



требованиям современного общества; обеспечивать для всех детей равные стандарты 

развития, сохранять и укреплять их здоровье. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ. 

 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Седьмой год жизни 

 

Образовательные задачи: 

 

Обогащение представлений детей о многообразии культурных норм ценностей, 

принятых в обществе; создание условий для формирования у детей ценностного 

отношения к миру и человеку. 

Закрепление у детей отзывчивого и уважительного отношения к сверстникам и 

взрослым, членам своей семьи, сообществу детей и взрослых в группе, формирование 

основ патриотизма и толерантности. 

Поддержка  самостоятельного  взаимодействия  и  сотрудничества  с взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности; содействие становлению 

детского играющего сообщества. 

Воспитание чувства ответственности за порученное дело, понимания общей значимости 

своего труда. 

Углубление представлений детей о правилах безопасного поведения и умение следовать 

им в различных ситуациях. 

О.О. «Познавательное развитие» 

Образовательные задачи 

Развитие символической функции мышления и общих познавательных способностей 

детей: способность выявлять общее и различное, обобщать, прослеживать 

закономерности, классифицировать предметы по разным признакам (внешним и 

функциональным); устанавливать простые связи между явлениями и предметами, 

предсказывать изменения предметов в результате воздействия на них, прогнозировать 

эффект от своих действий. 

Формирование  основ  патриотизма  - любви  к  своей  семье,  детскому саду, родной 

природе, соотечественникам; уважительного отношения к ее символике - 

флагу, гербу, гимну. 

Развитие и обогащение представлений детей о целостности природы Земли и о 

взаимосвязях ее компонентов: живых организмов между собой и с различными средами 

в ближайшем окружении и в других природных зонах (животные и растения тундры, 

тайги, степи, пустыни и т.п.); о приспособленности животных и растений к разным 

условиям местообитания; о круговоротах в природе. 

Формирование системы ценностей, основанной на непотребительском отношении к 

природе и понимании самоценности природы; бережного отношения к живой и неживой 

природе, воспитание навыков ресурсосбережения (беречь воду, свет, продукты питания 

и др.); 

Расширение  представлений  о  профессиях  взрослых  и  стремление ценить его 

общественную значимость, беречь результаты труда, включаться в совместные с 

взрослыми трудовые действия. 

Совершенствование умений применить эталоны в качестве меры конкретных свойств 

предметов и вещей. 



Развитие умения анализировать условия функционирования будущей конструкции и 

на основе этого создавать образ конструкции; умения создавать варианты одного и того 

же объекта в соответствии с постепенно усложняющимися условиями. 

 

Подведение  к  пониманию  отношений  между  числами,  образованию чисел   второго 

десятка,   знакомству   с   цифрами   и   некоторыми 

математическими знаками, измерению с помощью условной мерки; овладение 

ориентировкой в пространстве и времени. 

 

О.О. «Речевое развитие» 

Седьмой год жизни 

Образовательные задачи 

Развитие речи как средства общения и культуры, как средства обмена чувствами, 

налаживания взаимодействия со взрослыми и сверстниками; формирование умений 

формулировать мысли через слово. 

 

Расширение   и   обогащение   активного   словарного   запаса   детей, 

продолжение работы над смысловой стороной речи, развитие речевого творчества. 

  Формирование грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

Совершенствование всех сторон звуковой культуры речи: 

фонематического восприятия, звукопроизношения и дикции, интонационной стороны 

речи; звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Седьмой год жизни 

Образовательные задачи 

  Дальнейшее развитие предпосылок восприятия и понимания произведений 

искусства; создание условий для воплощения в художественной форме личных 

представлений, переживаний, чувств. 

Ознакомление детей с произведениями разных видов пластического искусства 

(живопись, графика, скульптура, архитектура) в многообразии его жанров (портрет, 

пейзаж, натюрморт, исторический, батальный); приобщение к декоративно- 

прикладному искусству и искусству дизайна. 

Поддержка стремления детей к самостоятельному созданию нового образа, который 

отличается оригинальностью, вариативностью, гибкостью, подвижностью; к созданию 

сюжетных, орнаментальных и беспредметных композиций в разных видах 

изобразительной деятельности. 

Обогащение опыта изображения объектов (сюжетов) реального и фантазийного 

мира с натуры, по представлению и собственному замыслу, с передачей формы, 

строения, пропорций, взаимодействия и взаимосвязей, фактуры, особенностей движения, 

характера и настроения. 

Развитие композиционных умений: размещение объектов в соответствии с общим 

творческим замыслом и с учетом особенностей формы, величины, протяженности, 

динамики составляющих элементов; создание композиций в зависимости от сюжета 

(содержания); выделение зрительного центра; планирование работы; использование 

наглядных способов планирования (эскиз, композиционная схема). 

Содействие   дальнейшему   освоению   базовых   техник   рисования, аппликации, 

лепки. 

Создание условий для свободного экспериментирования с художественными 

материалами, инструментами, изобразительно-выразительными средствами; поддержка 

самостоятельного художественного творчества. 

 

О.О. «Физическое развитие» 



 

Образовательные задачи 

Совершенствование техники выполнения движений; 

Формирование осознанного использования приобретенных двигательных навыков в 

различных условиях. 

Продолжение целенаправленного развития физических качеств. 

Побуждение   детей   к   проявлению   морально-волевых   качеств: 

настойчивости в преодолении трудностей при достижении цели, взаимопомощи, 

сотрудничества, ответственности, способствует развитию у детей произвольности. 

Развитие самоконтроля и самооценки в процессе организации разных форм 

двигательной активности. 

Поддержка стремления детей к улучшению результатов выполнения физических 

упражнений. 

 

Цели программы: 

разносторонне развивать ребенка, формировать у него универсальные, в том числе 

творческие, способности до уровня, соответствующего возрастным возможностям и 

требованиям современного общества; 

обеспечивать для всех детей равные стандарты развития, сохранять и 

укреплять их здоровье. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, м 

психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего 

образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. Учебный год начинается 1 

сентября и заканчивается 31 августа. В летний оздоровительный период проводится 

НОД только по художественно-эстетическому и физическому развитию детей. В 

программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и 

образования ребенка от 6 до 7 лет. 

 

Целевые ориентиры: 

В программе отражен интегрированный подход по 5 образовательным областям: 

Социально – коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослым и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в 

быту, социуме, природе. 

Познавательное  развитие  предполагает  развитие  интересов  детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, об объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об



отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературы; формирование звуковой аналитико – синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте. 

 

Художественно – эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словестного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения 

к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно – 

модельной, музыкальной и др.) 

 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно–двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелко моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек и др.). 

 

Цели программы: 

разносторонне развивать ребенка, формировать у него универсальные, в том числе 

творческие, способности до уровня, соответствующего возрастным возможностям и 

требованиям современного общества; 

обеспечивать для всех детей равные стандарты развития, сохранять и укреплять их 

здоровье. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ. 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Седьмой год жизни 

Образовательные задачи: 

Обогащение представлений детей о многообразии культурных норм ценностей, 

принятых в обществе; создание условий для формирования у детей ценностного 

отношения к миру и человеку. 



Закрепление у детей отзывчивого и уважительного отношения к сверстникам 

взрослым, членам своей семьи, сообществу детей и взрослых в группе, формирование 

основ патриотизма и толерантности. 

Поддержка  самостоятельного  взаимодействия  и  сотрудничества  с взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности; содействие становлению 

детского играющего сообщества. 

 Воспитание чувства ответственности за порученное дело, понимания общей 

значимости своего труда. 

 Углубление представлений детей о правилах безопасного поведения и умение 

следовать им в различных ситуациях. 

 

 

О.О. «Познавательное развитие» 

 

Образовательные задачи 

Развитие символической функции мышления и общих познавательных способностей 

детей: способность выявлять общее и различное, обобщать, прослеживать 

закономерности, классифицировать предметы по разным признакам (внешним и 

функциональным); устанавливать простые связи между явлениями и предметами, 

предсказывать изменения предметов в результате воздействия на них, прогнозировать 

эффект от своих действий. 

Формирование  основ  патриотизма  - любви  к  своей  семье,  детскому саду, родной

 природе, соотечественникам; уважительного отношения к ее 

символике - флагу, гербу, гимну. 

Развитие и обогащение представлений детей о целостности природы Земли и о 

взаимосвязях ее компонентов: живых организмов между собой и с различными средами 

в ближайшем окружении и в других природных зонах (животные и растения тундры, 

тайги, степи, пустыни и т.п.); о приспособленности животных и растений к разным 

условиям местообитания; о круговоротах в природе. 

Формирование системы ценностей, основанной на непотребительском отношении к 

природе и понимании самоценности природы; бережного отношения к живой и неживой 

природе, воспитание навыков ресурсосбережения (беречь воду, свет, продукты питания 

и др.); 

 

Расширение  представлений  о  профессиях  взрослых  и  стремление ценить его 

 

общественную значимость, беречь результаты труда, включаться в 

 

совместные с взрослыми трудовые действия. 

 

Совершенствование умений применить эталоны в качестве меры конкретных 

свойств предметов и вещей. 

 
Развитие умения анализировать условия функционирования будущей 

конструкции и на основе этого создавать образ конструкции; умения создавать варианты 

одного и того же объекта в соответствии с постепенно усложняющимися условиями. 

 

Подведение  к  пониманию  отношений  между  числами,  образованию чисел   второго   

десятка,   знакомству   с   цифрами   и   некоторыми 

математическими знаками, измерению с помощью условной мерки; овладение 

ориентировкой в пространстве и времени. 



 

О.О. «Речевое развитие» 

 

Седьмой год жизни 

 

Образовательные задачи 

 

Развитие речи как средства общения и культуры, как средства обмена чувствами, 

налаживания взаимодействия со взрослыми и сверстниками; формирование умений 

формулировать мысли через слово. 

 

Расширение   и   обогащение   активного   словарного   запаса   детей, 

 

продолжение 

 

работы над смысловой стороной речи, развитие речевого творчества. 

 

  Формирование грамматически правильной диалогической и монологической 

 

речи. 

 

Совершенствование всех сторон звуковой культуры речи: 

 

фонематического 

 

восприятия, звукопроизношения и дикции, интонационной стороны речи; звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Седьмой год жизни 

 

Образовательные задачи 

 

  Дальнейшее развитие предпосылок восприятия и понимания произведений 

 

искусства; создание условий для воплощения в художественной форме личных 

представлений, переживаний, чувств. 

 

Ознакомление детей с произведениями разных видов пластического искусства 

 

(живопись, графика, скульптура, архитектура) в многообразии его жанров (портрет, 

пейзаж, натюрморт, исторический, батальный); приобщение к декоративно- 
прикладному искусству и искусству дизайна. 

 

Поддержка стремления детей к самостоятельному созданию нового образа,который 

отличается оригинальностью, вариативностью, гибкостью, подвижностью; к созданию 

сюжетных, орнаментальных и беспредметных композиций в разных видах 

изобразительной деятельности. 

 



Обогащение опыта изображения объектов (сюжетов) реального и фантазийного 

мира с натуры, по представлению и собственному замыслу, с передачей формы, 

строения, пропорций, взаимодействия и взаимосвязей, фактуры, особенностей движения, 

характера и настроения. 

 

Развитие композиционных умений: размещение объектов в соответствии с 

 

общим творческим замыслом и с учетом особенностей формы, величины, 

протяженности, динамики составляющих элементов; создание композиций в 

зависимости от сюжета (содержания); выделение зрительного центра; планирование 

работы; использование наглядных способов планирования (эскиз, композиционная 

схема). 

Содействие   дальнейшему   освоению   базовых   техник   рисования, 

 

аппликации, 

 

лепки. 

 

  Создание условий для свободного экспериментирования с художественными 

 

материалами, инструментами, изобразительно-выразительными средствами; поддержка 

самостоятельного художественного творчества. 

О.О. «Физическое развитие» 

 

Образовательные задачи 

 

Совершенствование техники выполнения движений; 

 

Формирование осознанного использования приобретенных двигательных 

 

навыков в различных условиях. 

 

Продолжение целенаправленного развития физических качеств. 

 

Побуждение   детей   к   проявлению   морально-волевых   качеств: 

 

настойчивости в 

 

преодолении трудностей при достижении цели, взаимопомощи, сотрудничества, 

ответственности, способствует развитию у детей произвольности. 

Развитие самоконтроля и самооценки в процессе организации разных 

 

форм 
 

двигательной активности. 

 

Поддержка стремления детей к улучшению результатов выполнения физических 

упражнений. 

 

 

 



Цели программы: 

 

разносторонне развивать ребенка, формировать у него универсальные, в том числе 

творческие, способности до уровня, соответствующего возрастным возможностям и 

требованиям современного общества; 

 

обеспечивать для всех детей равные стандарты развития, сохранять и 

 

укреплять их здоровье. 

 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения. 


