	 
	понедельник

	время
	предмет
	структура урока
	 ссылка на ресурс 

	09.00 – 09.30
	алгебра

 
	Тема урока: Решение задач на производительность с помощью систем линейных уравнений
	

	
	
	Практическая часть:
	Задания от учителя

	09.40 – 10.10
	Физическая культура


	Тема урока:

Легкая атлетика
	https://www.youtube.com/watch?v=HrsDtaaS23w
https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0

	10.20 – 10.50
	русский язык
	Тема урока: 
Отрицательные частицы не и ни
	Стр.175-176

	
	
	Практическая часть
	упр.432, 435

	10.50 – 11.00

	Комплекс физических упражнений
	https://drive.google.com/open?id=1mNuQuR9pUfdYdYgbrlYxZ4fiUdeXoiz3

	11.00 -11.30
	литература

 
	Тема урока: 
Р.Бёрнс 


	Почитать биографию

	
	
	Практическая часть
	Выразительное чтение стихов

	11.30 – 11.40
	Нейрогимнастика 
	https://drive.google.com/open?id=1xGLWKd9INtWhZR9cmiZM4p2gAXUp6mYE

	 11.40 – 12.10
	немецкий язык
	Тема урока: Что нужно делать, чтобы быть здоровым. Группы предлогов Д. и В. падежа
	

	
	
	
	

	
	
	Практическая часть
	Задание от учителя

	12.20 – 12.50
	география
	Тема урока: 
Страны Южной Европы. Страны Юго-Западной и Центральной Азии
	

	
	
	
	

	
	
	Практическая часть
	Читать параграф, оформить контурные карты по зарубежной Азии


	вторник

	время
	предмет
	структура урока
	ссылка на ресурс 

	09.00 – 09.30
	русский язык
	Тема урока: 
Различение частицы Не и приставки - Не
	Стр. 176-177 

	
	
	Практическая часть 
	упр.439

	09.40 – 10.10
	Нейрогимнастика 
	https://drive.google.com/open?id=1N3e6ESgNuRcmXBcr2uZXA5yFsEvZZT3v

	10.20 – 10.50
	русский язык
	Тема урока: 
Частица ни, приставка ни, союз ни…ни
	Стр.179

	
	
	Практическая часть
	упр.447

	10.50 – 11.00


	Комплекс физических упражнений
	https://drive.google.com/open?id=1NQfzDvCfXkjZGKyal07D0hSDidXORWKu

	11.00 -11.30
	Алгебра
	Решение задач на движение с помощью систем линейных уравнений
	 

	
	
	Практическая часть
	Задания от учителя

	11.30 – 11.40
	Нейрогимнастика 
	https://drive.google.com/open?id=1xGLWKd9INtWhZR9cmiZM4p2gAXUp6mYE

	 11.40 – 12.10
	история
	Тема урока: Сословный быт и картина мира русского человека в XVII в.
	Стр. 103-111 – задание 1,2 на стр.,111

	
	
	
	

	
	
	Практическая часть
	

	12.10 – 12.20
	Комплекс физических упражнений
	https://drive.google.com/open?id=1RVQofFia0dQTfjC4lUAGRekGyoicfK0U

	12.20 – 12.50
	геометрия
	Тема урока: Повторение «Треугольники»
	

	
	
	
	

	
	
	Практическая часть
	Задания от учителя

	13.00 – 13.30
	биология
	Тема урока: 
Среда обитания организмов. Экологические факторы
	 

	
	
	
	

	
	
	Практическая часть
	Доклады по теме урока

	13.40 – 14.10
	ИЗО
	Мода, культура и ты
	Выполнить эскиз молодежной прически (стрижки)



	среда

	время
	предмет
	структура урока
	ссылка на ресурс 

	09.00 – 09.30
	информатика
	Тема урока: 
Создание мультимедийной презентации
	§5.2

	
	
	Практическая часть
	тест

	
	
	
	

	
	
	
	

	09.40 – 10:10
	Физическая культура:


	Тема урока:

Легкая атлетика
	https://www.youtube.com/watch?v=HrsDtaaS23w
https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0

	10:20 – 10:50

	география
	Тема урока: 
Страны Восточной Азии. Китай. Япония
	 

	
	
	Практическая часть
	Ответить на вопросы после параграфа

	10:50 – 11:00
	Комплекс физических упражнений
	https://drive.google.com/open?id=1mNuQuR9pUfdYdYgbrlYxZ4fiUdeXoiz3

	11:00 – 11:30
	обществознание
	Тема урока: Повторительно – обобщающий урок «Регулирование поведения людей в обществе»
	Составить кроссворд по 1 главе

	
	
	
	

	
	
	Практическая часть
	

	11:30 – 11:40
	Нейрогимнастика 
	https://drive.google.com/open?id=1El2sURg1m91aO1G-HFUZFI7oJ-U1RHZ0

	11:40 – 12:15 
	биология
	Тема урока: 
Биогенные и антропогенные факторы
	

	
	
	
	

	
	
	Практическая часть
	Записи в тетради

	12:10 – 12:20
	Комплекс физических упражнений
	https://drive.google.com/open?id=1nLRorYkYdwQMkSrk6dWCS06MFMrvpsPr

	12:20 – 12:50
	родной русский язык
	Тема урока:  
Сочинение по картине «Золотая осень»
	

	
	
	
	

	
	
	Практическая часть
	Написать сочинение

	13:00 – 13:30
	история
	Тема урока: Повседневная жизнь народов Украины, Поволжья, Сибири и Северного Кавказа в XVII в.
	Стр., 113 – 121 – задание «думаем, сравниваем, размышляем» стр.,121 – одно любое задание из трех 

	
	
	
	

	
	
	Практическая часть
	


	четверг

	время
	предмет
	структура урока
	ссылка на ресурс 

	09.00 – 09.30
	литература
	Тема урока: 
Д.Г.Байрон
	

	
	
	Практическая часть
	Прочитать биографию стихотворения

	
	
	
	

	
	
	
	

	09.40 – 10:10
	Физическая культура


	Тема урока:

Легкая атлетика
	https://www.youtube.com/watch?v=HrsDtaaS23w
https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0

	10:20 – 10:50


	алгебра
	Тема урока: Повторение и систематизация знаний  по теме «Системы линейных уравнений с двумя переменными»
	

	
	
	Практическая часть
	Задания от учителя

	10:50 – 11:00
	Комплекс физических упражнений
	https://drive.google.com/open?id=1mNuQuR9pUfdYdYgbrlYxZ4fiUdeXoiz3

	11:00 – 11:30

	русский язык
	Тема урока:
Повторение темы «Частицы»
	Стр.181 

	
	
	
	

	
	
	Практическая часть
	упр.452

	
	
	
	

	11:30 – 11:40 
	Нейрогимнастика 
	https://drive.google.com/open?id=1iNTP_Nbn8l6vxBbH1KlbE5FO1wKNY2-d

	11:40 – 12:10

	немецкий язык
	Тема урока: Как обстоит дело со спортом в вашей школе. Сложные предложения
	

	
	
	
	

	
	
	Практическая часть
	Задания от учителя

	12:10 – 12:20
	Комплекс физических упражнений (повторить два раза)
	https://drive.google.com/open?id=1nLRorYkYdwQMkSrk6dWCS06MFMrvpsPr

	12:20 – 12:50
	физика
	Тема урока: Превращение одного вида механической энергии в другой.
	 

	
	
	
	

	
	
	Практическая часть
	Задание от учителя


	пятница

	время
	предмет
	структура урока
	ссылка на ресурс 

	09.00 –

09:30


	геометрия
	Тема урока: Повторение «Параллельные прямые»
	

	
	
	Практическая часть
	Задания от учителя

	
	
	
	

	
	
	
	

	09.30

09.40 –
	Нейрогимнастика 
	https://entld.com/hwe6y.html

	09:40 – 10:10
	физика
	Тема урока: Контрольная работа № 4 по теме «Работа. Мощность. Энергия»
	

	
	
	Практическая часть
	Задания от учителя

	10:10 – 10:20
	Комплекс физических упражнений
	https://yadi.sk/d/3E3ewzA6nSLvow

	10.20 – 10.50


	технология
	Тема урока: 
Посадка растений. Садоводство
	

	
	
	
	

	
	
	Практическая часть
	Посадить дерево

	
	
	
	

	10:50 – 11:00
	Нейрогимнастика 
	https://entld.com/5aoi5.html

	11.00 -11.30
 
	немецкий язык
	Тема урока: Что значит заниматься спортом.
	

	
	
	
	

	
	
	Практическая часть
	Задание от учителя

	11.40 -12.10

	
	
	

	
	Музыка
	Тема урока: Классика современности. Отечественная и зарубежная эстрада XX–XXI вв.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3179/start/

	
	
	Практическая часть
	


