
 

Положение 
о требованиях к одежде воспитанников 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
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 Костромской области 

«Детский сад №1 «Солнышко» поселка Красное-на-Волге» 
 

I. Общие положения. 
1.1. Данное положение разработано с целью выработки единых требований к одежде 

воспитанников и сотрудников МКДОУ «Подольский детский сад». 

1.2. Родители (законные представители) воспитанников обязаны соблюдать указанные 

требования к одежде в течение всего времени нахождения в ДОУ.  

 

II. Цели 
2.1. Единые требования к одежде воспитанников вводятся с целью: 

 обеспечения воспитанников удобной и эстетичной одеждой; 

 устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

воспитанниками; 

 предупреждения возникновения у воспитанников психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

 создания рабочей атмосферы во время образовательного процесса; 

 соблюдения санитарно-гигиенических норм, утвержденных СанПиН; 

 укрепления имиджа ДОУ; 

 воспитания эстетического вкуса, культуры одежды. 

 

III. Требования к одежде воспитанников. 

3.1. Стиль одежды - классический. 

3.2. Внешний вид и одежда воспитанников должны соответствовать общепринятым в 

обществе нормам стиля и носить светский характер. Воспитанникам не рекомендуется ношение 

одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, асоциальной символикой. Не 

рекомендуется обтягивающая и ограничивающая свободу движений одежда, обувь 

способствующая травматизму. 

3.3. Одежда воспитанников должна соответствовать погоде и месту проведения занятий, 

температурному режиму в помещении. 

3.4. Одежда воспитанников подразделяется на парадную, повседневную, спортивную. 

 

3.5. Парадная одежда: 

 Мальчики - белая (однотонная) мальчиковая сорочка, пиджак, брюки, белые носки, 

туфли. Галстуки, бабочки и т.п. по желанию. 



 Девочки – нарядные платье, блуза, жакет, юбка, сарафан, банты, белые гольфы, 

колготки, туфли. 

3.6. Повседневная одежда: 

 Одежда мальчиков и девочек должна быть удобной, не стеснять движения и не вызывать 

травм.  

 Обувь должна быть на небольшом каблуке не выше 1-2 см с нескользящей 

поверхностью, удобно застегивающейся 

 Мальчики – рубашки,  футболки, шорты, брюки, носки, туфли общепринятого стиля, 

разных цветов.  

 Девочки – блуза, кофточка, банты, футболка, платье, брюки, юбка, сарафан гольфы, 

носки, туфли. 

3.8     Спортивная форма: 
На занятия по физической культуры воспитанники ДОУ должны переодеваться в 

спортивную форму, состоящую из шорт, однотонной футболки (можно с детским рисунком) 

одного цвета для группы, спортивной обуви. 

Спортивная обувь: 

 при занятиях в спортивном зале – носочки; 

 при занятиях на улице – кроссовки.  

3.9 Для музыкальных занятий 

 специальной одежды для музыкальных занятий не требуется; 

 обувь – чешки. 

3.10     Прическа 

 Длинные волосы у девочек должны быть заплетены в косу или прибраны заколками. 

 Мальчики должны своевременно стричься. 

Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной. 

Наличие сменной обуви обязательно. Сменная обувь должна быть чистой. 

 

IV. Права и обязанности родителей воспитанников. 
Родители воспитанников имеют право выбирать одежду в соответствии с предложенными 

вариантами. 

Родители воспитанников обязаны соблюдать требования к одежде. Спортивная форма в дни 

занятий по физической культуре, чешки для музыкального занятия  приносится с собой, либо 

хранится в шкафчике воспитанника. В дни проведения торжественных мероприятий, 

праздников воспитанники надевают парадную одежду. 

 

V. Порядок введения. 
Ответственность за доведение информации до родителей (законных представителей) 

воспитанников и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на воспитателей групп. 

Данный локальный акт является приложением к Уставу ДОУ и подлежит обязательному 

исполнению.  
 

 

 


