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План работы
Педагога – психолога Гуляевой Г.И.
на 2016 – 2017 учебный год
Цель: совершенствование психологического сопровождения образовательного  процесса в условиях внедрения новых федеральных образовательных стандартов.
Задачи:

- обновлять содержание и технологию отслеживания психологического развития учащихся на различных этапах обучения;

- внедрять новые формы работы  психолога с педагогами и родителями в процессе обучения и воспитания ребёнка в школе;

- совершенствовать систему работы по выявлению и сопровождению одарённых школьников.
	Основные направления деятельности
	Содержание деятельности
	Сроки 
	Ответственный
педагог - психолог 
	Предполагаемые результаты

	Работа с будущими первоклассниками 
	-Диагностика уровня готовности к школе;

-проведение индивидуальных консультаций с родителями;

-участие в комплектовании 1-х классов;

-информирование о результатах фронтальной диагностики;

-проведение индивидуальных консультаций с учителями по итогам комплектования классов;

-участие в родительском собрании «В школу пришёл первоклассник».
- Круглый стол с представителями ДОУ по результатам готовности к школе
	март - июнь
август-сентябрь

конец октября
	Гуляева Г.И.
	-Выявление уровня актуального развития готовности детей к обучению в школе;
-комплектование первых классов;
- повышение компетентности; родителей и учителей по вопросу готовности детей к обучению в школе и особенностей работы с первоклассниками.


	Работа по проблеме школьной адаптации
1 «А», «Б»
1 «А», «Б» 
2 «А», «Б»
3 «А», «Б»
5 «А», «Б» 


	-Проведение диагностического обследования, выявление дезадаптированных учащихся;
-диагностика причин дезадаптации;

- индивидуальное консультирование учителей;

-разработка рекомендаций учителям и родителям

-проведение индивидуальных консультаций с родителями
-заключение по результатам диагностики
-Психологическое сопровождение процесса обучения учащихся в условиях внедрения ФГОС;
-разработка и реализация психологических методов и приемов, обеспечивающих формирование и развитие универсальных учебных действий обучающихся, которые рассматриваются как способность к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного освоения нового социального опыта;
-систематически отслеживать психолого-педагогический статус ребенка и динамику его психологического развития в процессе школьного обучения;

-формировать у обучающихся способности к самопознанию, саморазвитию и самоопределению; 

-создать специальные психологические условия для оказания помощи детям, имеющим проблемы в психологическом развитии, обучении.

-Профилактика тревожности, связанной с переходом в среднее звено;

-проведение диагностического обследования, выявление дезадаптированных учащихся;

-диагностика причин дезадаптации;

-разработка рекомендаций учителям и родителям

- индивидуальное консультирование учителей;

-проведение индивидуальных консультаций с родителями;

-подготовка и проведение психолого-педагогического консилиума

-заключение по результатам диагностики


	Декабрь - январь

в течение года

ноябрь - декабрь


	Гуляева Г.И.
Гуляева Г.И.

Гуляева Г.И.

	- Выявление уровня адаптированности учащихся  1-х классов;
- выявление дезадаптированных учащихся;
- снижение уровня тревожности, повышение уровня адаптации  учащихся 1-х классов;
- работа с дезадаптированными детьми;
- повышение компетентности родителей и учителей по проблеме адаптации первоклассников.
Отслеживание изменений в развитии детей:

- обеспечение контроля за развитием учащихся; 
учет особенностей развития каждого ребенка в процессе обучения, соответствие этого процесса его индивидуальным возможностям;

- возможность дать оценку комфортности образовательной среды, уровню ее безопасности для детей;

- проведение психологической экспертизы и мониторинга условий и результатов образовательной деятельности;

- прогнозирование социальных рисков образовательного  процесса,  проведение профилактической работы; 

- оказание  качественной психолого-педагогической и социальной помощи всем участникам образовательного процесса

Психологическое просвещение педагогов и родителей в вопросах формирования метапредметных и личностных компетенций.

- взаимодействие с участниками образовательного процесса для выстраивания  индивидуальных образовательных траекторий детей;
- выявление уровня адаптированности учащихся  5-х классов;
- выявление дезадаптированных учащихся;
- снижение уровня тревожности, повышение уровня адаптации учащихся  5-х классов (работа с дезадаптированными детьми по запросу классного руководителя);
- повышение компетентности родителей и учителей по проблеме адаптации пятиклассников

	Работа по проблеме профессионального самоопределения

 9 «А», «Б» 
	-Совместная работа с педагогом по программе профессионального и личностного самоопределения учащихся «Путь в профессию»;

-участие в реализации школьной программы предпрофильной ориентации учащихся;
-участие в комплектовании профильных групп учащихся;
-заключение по итогам диагностики;

-разработка рекомендаций учащимся, родителям, педагогам;
- групповое занятие «Твой выбор»
	в течение года
	Гуляева Г.И.
и педагог предмета «Путь в профессию"


	- Комплектование профильных групп учащихся;
- повышение компетентности учащихся, родителей и педагогов по вопросу профессионального и личностного самоопределения учащихся

	Определение уровня готовности учащихся начальной школы к переходу в среднее звено
4 «А», «Б»

	-Диагностика готовности к обучению в среднем звене
-участие в МО учителей начальных классов, информация о результатах диагностики;

-групповые занятия («Впереди  у нас – 5класс»);

-участие в классных родительских собраниях, индивидуальное консультирование родителей;

-подготовка и заполнение психолого-педагогических карт;

- проведение психолого-педагогического консилиума
-выявление детей «группы риска»;


	февраль-апрель
начало учебного года
	Гуляева Г.И
	- Выявление уровня готовности учащихся 4-х классов к переходу в среднее звено;
- профилактика тревожности;

- повышение компетентности родителей и педагогов по вопросу готовности учащихся 4-х классов к переходу в среднее звено

	Просветительская работа с 

пед. коллективом
	-Участие в МО учителей по проблемам обучения и воспитания учащихся в условиях внедрения ФГОС; 
- в том числе ФГОС для детей с ОВЗ;
-консультирование педагогов по актуальным вопросам воспитания и обучения детей и подростков по заявлениям;

-проведение консультаций по подготовке к родительскому собранию «За годом год»; 

-участие в работе постоянно действующего семинара по темам:

· «Взаимоотношения в системе учитель-ученик»;

· «Отслеживание эффективности воспитательной деятельности (для классных руководителей)»;

· «Особенности работы педагогов с одарёнными детьми»;

· «Формирование у учащихся отношения к здоровью как к ценности»;

· Консультирование классных руководителей по технологии проведения диагностики, коррекционной работе и ее результатов
	в течение года


	Гуляева Г.И
	- Отработка психологических приёмов повышающих эффективность учебно-воспитательного процесса;
- повышение компетентности педагогов  по актуальным вопросам воспитания и обучения детей, подростков



	Методическая работа
	-Накопление и совершенствование методических материалов для диагностики по основным направлениям работы: диагностика, консультирование, психокоррекция и т.д.
- составление программ работы с группами 1х, 5х классов и по запросу;

-посещение библиотеки КОИРО;

-участие в МО психологов города Костромы;

-создание и обновление раздаточного материала 
-составление отчётов, подведение итогов за 2015-2016 учебный год, планирование работы на 2016-2017 учебный год;

-совершенствование картотеки специальной литературы кабинета психолога (книг, газет, журналов), картотеки методических материалов с первого по девятый класс для учеников, учителей, родителей; 
- открытие страницы психолога на сайте школы
-курсовая подготовка – ноябрь 2017г. 
- создание коррекционных комплектов программ по итогам диагностики УУД;

	в течение года


	Гуляева Г.И
	 - Повышение профессиональной компетенции педагогов-психологов;
- улучшение условий деятельности работы психологической службы



	Работа школьной ППК
	-Организация работы ППК в новом учебном году;

-координирование работы специалистов: психолог, социальный педагог, классный руководитель
	сентябрь-май
	Гуляева Г.И 
	Разработка единой программы коррекционно-развивающих мероприятий с детьми «группы риска»

	Работа с одарёнными детьми
	-Диагностика одарённости;

-выявление одарённых детей;

-разработка рекомендаций для педагогов и родителей по итогам диагностики;

-заключение по итогам диагностики


	октябрь-декабрь
	Гуляева Г.И
	-Проведение индивидуальных консультаций с родителями для повышения их компетентности;

-проведение индивидуальных консультаций с учителями для повышения их компетентности.



	 Работа по запросам администрации и учителей школы
	в течение года
	Гуляева Г.И
	-Разработка рекомендаций;
-оказание психологической помощи в решение актуальных проблем;
- повышение компетентности учителей по вопросам обучения и воспитания детей

	Работа по запросам родителей и учащихся
	в течение года
	Гуляева Г.И
	- Оказание помощи в процессе воспитания и обучения детей, повышение компетентности родителей


