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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(реализация образовательной программы начального общего 

образования на основе федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования) 

 
Учебный план разработан в соответствии с: 

Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», который вступает в силу 1 сентября 2013 года 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 года № 373 «Об утверждение и введение в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»,  

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 ноября 

2010 года № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования», приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22 сентября 2011 года № 2357 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373»,  

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 декабря 

2012 года № 1060 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373», 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»,  

Информационным письмом Министерства образования и науки Российской 

Федерации N 03-296 от 12 мая 2011 г «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования». 

Режим работы (5-дневная учебная неделя).  

Продолжительность учебного года для 2-4 –ых классов составляет 34 недели, в 

первом классе — 33 недели. 

На основании инструктивно-методического письма департамента образования и науки 

Костромской области от «07» _06_2017  г. № _4513 «О разработке учебных планов 

общеобразовательными организациями Костромской области, реализующими программы 

общего образования в 2017 – 2018 учебном году», учебным планом школы предусмотрен 

1 час на изучение русского языка в 1-4 – ых классах из части формируемой участниками 

образовательного процесса. Образовательные запросы участников образовательного 

процесса так же будут отражены в иных разделах основной образовательной программы и 

реализованы посредством внеурочной деятельности школьников. 

Формами промежуточной аттестации обучающихся начального общего 

образования являются: 

 Комплексная контрольная работа; 

 Диагностическая контрольная работа; 

 Диктант, диктант с заданием; 

 Творческая работа (проект); 

 Смотр знаний; 

 Учебная выставка; 
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Учебный план начального общего образования 

 

Предметные 

области 

Учебные  предметы  

 

Классы 

Количество часов в неделю Всего  

часов 

I II III IV  

Обязательная 

часть 

      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

ИЗО 1 1 1 1 4 

Технология  
Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого: 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса (при 5-дневной 

учебной неделе) 

1 1 1 1 4 

Русский язык 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 90 

Всего к финансированию(при 5-дневной 

учебной неделе) 
21 23 23 23 90 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

(5 -8 КЛАССА ФГОС 2010 ГОДА) 

 

1. Общие положения 

 

 Учебный план школы для обучающихся 5-8 класса разработан администрацией 

школы в соответствии со следующими документами: 

1) Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», который вступает в силу 1 сентября 2013 

года 

2) приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

«17»  декабря  2010 г. № 1897  «Об утверждении федерального государственного 

стандарта основного общего образования»; 

3) Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. N 1015 г. Москва "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

4) Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол  от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 

5) постановления Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 г. N 

19993). 

6) инструктивно-методического письма департамента образования и науки 

Костромской области от «07» _06_2017  г. № _4513 «О разработке учебных планов 

общеобразовательными организациями Костромской области, реализующими программы 

общего образования в 2017 – 2018 учебном году» 

Основная образовательная программа основного общего образования 

ориентированы на 5-летний нормативный срок освоения. Продолжительность учебного 

года для 5-8 классов составляет 34 учебных недели. 

Учебный план соответствует 5 дневной учебной неделе. 

В структуре учебного плана на 2017-2018 учебный год выделяются две части:  

 Обязательная; 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса в 2017 – 18 учебном 

году направлена на увеличение числа часов обязательной части и обеспечивает введение 

пропедевтического курса информатики, курса проектирования и химии, что обеспечивает 

региональные особенности содержания образования и индивидуальные потребности 

обучающихся, которые были учтены и утверждены на заседании Управляющего совета 

школы.  

Формами промежуточной аттестации обучающихся 5-8-ых классов являются: 

 Диагностическая контрольная работа; 

 Диктант, диктант с заданием; 

 Творческая работа (изложение, сочинение, проект); 

 Учебная выставка; 

 Зачет; 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС 2010 г.) 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 18 

Литература 3 3 2 2 10 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5   10 

Алгебра   3 3 6 

Геометрия   2 2 4 

Информатика   1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 
2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 3 

География 1 1 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1/0    0,5 

Естественно -

научные предметы 

Физика   2 2 4 

Химия    2 2 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1  3 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 

Физическая культура 
2 2 2 2 8 

Итого  27,5 28 30 30 113 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Информатика 1 1   2 

Химия   1  1 

Проектирование 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

По страницам учебника математики  0,5 0,5 1 2,5 

История ВОВ     1 1 

Путь в профессию    0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (5-дневная неделя) 29 30 32 33 124 

* Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и др.)  
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3. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

9 класс 

1. Общие положения 

 

 Учебный план школы для обучающихся 9 –ых классов разработан администрацией 

школы на основе 

1) Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», который вступает в силу 1 сентября 2013 

года 

2) приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 05 

марта 2004 г. № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственного 

стандарта образования»; 

3) приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 

марта 2004 г. №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»; 

4) приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 03 

июня 2011 г. N1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 “Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования”»; 

5) приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

января  2012 г. N69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего, среднего (полного) 

общего образования, утвержденный приказом  Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089; 

6) приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 01 

февраля  2012 г. N74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 “Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования”»; 

7) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа  2013 г. N1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» 

8) постановления Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 г. N 

19993). 

Образовательные программы основного общего образования ориентированы на 5-

летний нормативный срок освоения. Продолжительность учебного года в 9 классе 34 

учебные недели. 

Учебный план соответствует 5 дневной учебной неделе. 
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В структуре учебного плана на 2017-2018 учебный год выделяются две части:  

 инвариантная (федеральный компонент); 

 вариативная (региональный и школьный компонент).  

Учебная нагрузка учащихся не превышает объема максимально допустимой 

нагрузки, установленной Санитарными правилами СанПин 2.4.2.1178-02  «Гигиенические 

требования к условиям обучения школьников в общеобразовательных учреждениях». 

2. Педагогическое обоснование содержания учебного плана 

2.1. Федеральный компонент. 

Часы федерального компонента полностью соответствуют региональному 

учебному плану. Предмет Искусство (ИЗО, музыка) преподается в 8-9 классе как 

интегрированный курс «Искусство» 

Региональный компонент  

Учебный план полностью реализует региональный компонент: 

«Русский язык и культура речи» 9 класс (1 час) способствует повышению 

уровня практического владения учащимися современным русским литературным языком 

в письменной и устной его разновидностях и в различных сферах функционирования. 

Курс позволяет подготовить учащихся к ГИА в форме ОГЭ и в форме ГВЭ. 

2.2 Компонент образовательного учреждения 

10% от общего нормативного времени отводится на компонент образовательного 

учреждения, который включает следующие курсы: 

«Технология написания творческих работ» 0,5 часа в 9 классе для формирования 

у обучающихся осознанного навыка написания изложений, сочинений, эссе, развития 

навыков работы с текстом.  

«По страницам учебника математики» 9 класс - 1 час, что так же способствует 

подготовке обучающихся к ГИА, усиливая подготовку к решению задач из раздела 

«Реальная математика».  

«Путь в профессию» - 9 класс по 0,5 часа для ознакомления обучающихся с 

миром профессий их успешной социализации. 

Формами промежуточной аттестации обучающихся 9-ых классов являются: 

 Диагностическая контрольная работа; 

 Творческая работа (изложение, сочинение, проект, в том числе, 

исследовательский); 

 Устный экзамен; 

 Зачет; 

 Собеседование; 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС 2004 г.) 
Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю по 

классам 

Всего 

 

 

IX  

Федеральный компонент 

Русский язык  2 2 
Литература 3 3 
Иностранный язык (англ.; нем)) 3 3 
Математика  5 5 

Информатика и ИКТ 2 2 
История  2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 1 
География 2 2 

Физика 2 2 
Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство (музыка, ИЗО) 1 1 

Физическая культура 3 3 

Технология   

Основы безопасности жизнедеятельности   

Итого 30 30 

Региональный компонент 

Русский язык и культура речи 1 1 

Итого 1 1 

Компонент образовательного учреждения  

Технология написания творческих работ 0,5 0,5 

По страницам учебника математики 1 1 

Путь в профессию 0,5 0,5 

Итого 2 2 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
33 33 

 


