
Методическая литература старшая разновозрастная группа

1. Образовательная область: «Социально-коммуникативное развитие»

Формирование основ безопасности

Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: ознакомление дошкольников с правилами 
дорожного движения.

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (2-7 лет)

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности.

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения.

Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет.

Авдеева Н.Н. Безопасность.

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание, 
патриотическое воспитание.

Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении.

Шорыгина Т.А. Общительные сказки. Беседы с детьми о вежливости и культуре 
общения.

Кочанская И.Б. Полезные сказки. Беседы с детьми о хороших привычках.

Метнова Н.М. Нравственное воспитание.

Нифонтова О.В. Учим детей разрешать конфликт

Буре Р.С. Социально – нравственное воспитание дошкольников.

Сертакова Н.М. Патриотическое воспитание детей 4-7 лет.

Тимофеева Л.О. Приобщение старших дошкольников к традициям родного края.

Зеленова Н.Г. Осипова Л.Е. Мы живем в России. Старшая группа.

Зеленова Н.Г. Осипова Л.Е. Мы живем в России. Средняя группа.

Дробинина Н.Н. Регионы  России. Школьный словарик.

Яценко И.Ф. Праздники России. Школьный словарик.

Данильцева М.Л. Города России. Школьный словарик.

Игровая деятельность.



Скорлупова О.А., Логинова Л.В. Ираем?.. Играем!!!

Касабуцкий Н.И., Скобелева Г.Н. Давайте поиграем.

Бондаренко А.К. Словесные игры в детском саду.

Скоролупова О.А., Тихонова Т.М. Игра – как праздник!

Савельева Е.А. Тематические загадки и веселые игры для пальчиков.

Савельева Е.А. 500 веселых загадок в стихах.

Волошина Л.Н. Обучение детей игровой деятельности в разновозрастной группе.

Алябьева Е.А. Игры для детей 4 – 7 лет.

Крановиц К.С.  Развивающие игры для  детей 3-7 .

Черней Е.А. Дидактические игры – занятия в ДОУ.

Иванова Н.В. Игровое обучение детей 5-7 лет.

Виноградова Н.А., Позднякова Н.В. Сюжетно – ролевые игры для старших 
дошкольников.

Кукушкина Е.Ю., Самсонова Л.В. Играем и учимся дружить.

Кузнецов В.С., Колодницкий Г.А. Развивающие игры для детей дошкольного 
возраста.

Щетинина А.М. Учим дошкольников думать. 

Новикова С.Ю. День рождения ребенка: как устроить праздник.

Антонова Д.В. 500 задач и заданий для детей.

Агеева И.Д. 500 загадок – складок для детей.

Соколова Ю. Игры и задания на готовность к школе.

Щербакова Ю.В. Развивающие игры для детей  дошкольного возраста.



2. Образовательная область: « Познавательное развитие»

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя 
группа (4-5 лет)

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет)

Ефанова З.А. Познание предметного мира: Средняя группа.

Ефанова З.А. Познание предметного мира: Старшая группа.

Ефанова З.А. Познание предметного мира: Подготовительная  группа.

Волчкова  В.Н. Конспект занятий в старшей группе. Познавательное развитие.

Сигимова М. Н. Формирование представлений о себе у старших дошкольников.

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России

Вахрушева Л.Н. Воспитание познавательных интересов у детей 5-7 лет.

Иванова А.И. Человек.

Ознакомление с миром природы

Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром: Средняя группа 
(4-5 лет)

Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром: Старшая группа 
(5-6 лет)

Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром: Подготовительная
группа (6-7 лет)

Карпухина Н.А. Конспекты занятий в средней группе. 

Владимирская Л.А. От осени до лета. Детям о природе временах года.

Шорыгина Т.А. Стихи и сказки о родной природе.

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме 
«Ранняя  весна»

Скорлупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме:  
«Цветущая весна. Травы»



Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме: 
«Весна. Насекомые. Перелетные птицы»

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме: 
«Домашние животные и дикие животные средней полосы России»

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме: 
«Животный мир жарких стран»

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме: 
«Зима».

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме: 
«Осень» (2 части)

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме: 
«Лето»

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме: 
«Транспорт»

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме: 
«Ознакомление дошкольников с комнатными растениями»

Шорыгина Т.А. «Познавательные сказки» беседы  с детьми о Земле и ее жителях»

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе. Экология.

Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических 
представлений в средней группе.

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 
миром.

Иванова А.И. Мир растений.

Федосеева П.Г. Система работы по экологическому воспитанию  дошкольников. 
Старшая группа.

Федосеева П.Г. Система работы по экологическому воспитанию  дошкольников. 
Средняя группа.

Машкова С.В., Суздалева Г.Н. Познавательно – исследовательские занятия с 
детьми 5-7 лет на экологической тропе.

Николаева С.Н. Методика экологического воспитания в детском саду.



Николаева С.Н. Юный эколог.

Прохорова Л.Н. Экологическое воспитание дошкольников.

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию.

Феклушин В. «Кто живет в лесу»

Ушакова О.Д. Красная Книга России. Растения. (Словарик – справочник 
школьника)

Ушакова О.Д. Красная Книга России. Животные. (Словарик – справочник 
школьника)

Васильева Н.Ю. Растения России. (Школьный словарик)

Яценко И.Ф. Реки, моря, озера, горы России. (Школьный словарик)

Алексеев В.А. 300 вопросов и ответов о насекомых.

Формирование элементарных математических представлений.

Помораева  И.А.Позина В.А. Формирование элементарных математических 
представлений в средней группе.

Помораева  И.А.Позина В.А. Формирование элементарных математических 
представлений в старшей группе.

Помораева  И.А.Позина В.А. Формирование элементарных математических 
представлений. Подготовительная к школе группа.

Воронина Л.В. Знакомим дошкольников с математикой.

Павлова Н.Н. Как научить детей считать.

Петерсон Л.Г. Игралочка. Практический курс математики для дошкольников.

3. Образовательная область: «Речевое развитие»



Гербова В.В. Занятия по развитию речи: Средняя группа (4-5 лет)

Гербова В.В. Занятия по развитию речи: Подготовительная к школе  группа (6-7 лет)

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте (3-7 лет)

МаханеваМ.Д. Обучение грамоте детей 5-7 лет.

Герасимова А. Уникальное руководство по развитию речи.

Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников.

Глухов  В.П.  Формирование  связной  речи  детей  дошкольного  возраста  с  общим
речевым недоразвитием.

Токарева С.И. Коррекция речевых нарушений у детей 5-7 лет.

Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду. (4-5 лет)

Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду. (6-7 лет)

Нищева Н.В. Развитие связной речи у детей дошкольного возраста.

Филимонова О.Ю. Развитие словаря дошкольника в играх.

Филичева  Т.Б.,  Чиркина  Г.В.  Устранение  общего  недоразвития  речи  у  детей
дошкольного возраста.

Беляковская Н.Н., Засорина Л.Н., Макарова Н.Ш. Учим ребенка говорить.

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе.

4. Образовательная область: «Художественно – эстетическое развитие»



И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа.

И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя  группа.

И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа.

И.А.  Лыкова  Изобразительная  деятельность  в  детском  саду.  Подготовительная  к
школе группа.

Т.С. Комарова Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.

Т.С. Комарова Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе.

Т.С.  Комарова  Занятия  по  изобразительной  деятельности  в  подготовительной
группе.

Павлова  О.В.  Изобразительная  деятельность  и  художественный  труд.
Подготовительная группа.

Павлова О.В. Изобразительная деятельность и художественный труд.

Цквитария Т.А. Нетрадиционные техники рисования.

Яковлева Т.Н. Пластилиновая живопись.

Давыдова Г.Н. Пластилинография.

Казакова Р.Г., Ж.В. Мацкевич Смотрим и рисуем мультфильмы.

Баймашова В.А. Как научить рисовать цветы,  ягоды, насекомые.

Давыдова Г.Н. Бумагопластика. Цветочные мотивы. 

Лыкова и.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7
лет.

Лыкова И.А. Художественный  труд в детском саду. Экопластика.

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей
группе.

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней
группе.

Куцакова  Л.В.  Занятия  по  конструированию  из  строительного  материала  в
подготовительной группе.

Нагибина М.И. Чудеса  для детей из ненужных вещей.



Нагибина М.И. Чудеса из ткани своими руками.

Нагибина М.И. Плетение для детворы из ниток, прутьев и коры.

Гаврилова В.В. Декоративное рисование с детьми 5-7 лет.

Чебан А.Я., Бурлакова Л.Л. Знакомим дошкольников с народной культурой.

Соломенникова  О.А.  Радость  творчества6  ознакомление  детей  с  народным
искусством.

Грибовская  А.А.  Обучение  дошкольников  декоративному  рисованию,  лепке,
аппликации.

Бойчук И.А., Попушина Т.Н. Ознакомление детей младшего и среднего дошкольного
возраста с русским народным творчеством

5. Образовательная область: «Физическое развитие».

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет.

Пензулаева Л.И.  Физкультурные занятия в детском саду, средняя группа.

Пензулаева Л.И.  Физкультурные занятия в детском саду, старшая группа.

Пензулаева Л.И.  Физкультурные занятия в детском саду, подготовительная 
группа.

Степаненко Э.Я. Физическое воспитание в детском саду.

Тимофеева Е.А., Сайгадачная Е.А., Кондратьева Н.Л. Подвижные игры: 
хрестоматия и рекомендации.

Степаненко Э.Я. Методика проведения подвижных игр.

Нищева Н.В. Картотека подвижных игр, упражнений, физкультминуток, 
пальчиковой гимнастики. 

Степаненко Э.Я. Сборник подвижных игр.

Прохорова Г.А. Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет.

Шишкина В.А. Какая физкультура нужна дошкольнику.

Голицина Н.С., Бухарова Е.Е. Физкультурный калейдоскоп для дошкольников.

Полтавцева Н.В., Гордова Н.А. Физическая культура в дошкольном детстве.

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе.



Горькова Л.Г., Обухова Л.А. Занятия физической культурой в ДОУ.

Моргунова О.Н. Физкультурно –оздоровительная работа в ДОУ.

Луконина Н., Чадова Л. Физкультурные праздники в детском саду.

Костюченко М.П., Виноградова С.Ф., Рогачева Н.В. Образовательная 
деятельность на прогулках, подготовительная группа.

Кравченко И.В., Догова Т.Л. Прогулки в детском саду старшая и 
подготовительная группы.

Кобзева Т.Г. , Александрова Г.С. организация деятельности детей на прогулке. 
Средняя группа.

Кобзева Т.Г. , Александрова Г.С. организация деятельности детей на прогулке. 
Старшая группа.

Кобзева Т.Г. , Александрова Г.С. организация деятельности детей на прогулке. 
Подготовительная  группа.

Костюченко М.П. Исследовательская деятельность на прогулках.



Наглядно – дидактические пособия.

Серия «Мир в картинках»: 

 Посуда
 Обувь
 Животные Арктики и 

Антарктики
 Животные Африки
 Полевые цветы
 Летние виды спорта
 Игрушки
 Наш дом
 Садовые цветы
 Уроки безопасности
 Комнатные цветы
 Мебель
 Бытовая техника
 Виды спорта
 Зимние виды спорта
 Космос
 Береги здоровье
 Зимующие и перелетные птицы

Серия «Расскажите детям о…»

 Космосе
 Насекомых 
 Музыкальных инструментах

Серия «Окружающий мир»

 Музыкальные инструменты
 Лето
 Домашние животные
 Садовые ягоды
 Ядовитые грибы
 Съедобные грибы
 Птицы
 Фрукты
 Дикие животные
 Домашние животные
 Осень

Серия «Рассказы по картинкам»

 Животные Севера
 Защитники Отечества
 Зима
 Весна
 Моя семья
 Воспитываем сказкой
 Уроки экологии
 Хлеб – всему голова
 Транспорт
 Права ребенка
 Профессии
 Народы России
 Растения и обитатели
 Российская геральдика
 Расскажи про свой город
 Малыши - крепыши
















