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9.05.- 9.15. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка. 

 

09.25-09.35 – 

Познавательное развитие 

Окружающий 

мир/природа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00.- 9.15. 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением/ 

Ознакомление с миром 

природы 

 

09.25-09.40 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка. 

 

9.00.- 9.20. 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением/ 

Ознакомление с миром 

природы 

 

09.30-09.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

09.50-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка. 

 

9.00.- 9.25. 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с миром 

природы/ Экология 

 

9.35.-10.00. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Декоративно 

прикладное 

творчество/конструиро

вание 

10.20-10.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка. 

 

09.00-09.30  

Познавательное развитие 

Ознакомление с миром 

природы/ Экология 

 

9.40.-10.10. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Декоративно прикладное 

творчество/конструирование 
15.10-15.40 

Физическое развитие 

Физическая культура 

09.00-09.30  

Познавательное развитие 

Ознакомление с миром 

природы/ Экология 

 

9.40.-10.10. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Декоративно прикладное 

творчество/конструировани

е 

11.30-12.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 
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9.05.- 9.15. 

Познавательное 

развитие. 

математические 

представления 

 

 

09.25-09-35 

Художественно 

эстетическое развитие. 

Рисование  

9.00.- 9.15. 

Познавательное развитие  

Математические 

представления 

 

 

 

15.10-15.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

09.00-09.20 

Речевое развитие 

Грамматический строй 

речи 

Звуковая культура 

речи 

Грамматический строй 

речи 

10.00-10.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(на участке) 

9.00.- 9.25. 

Познавательное 

развитие 

Математические 

представления 

 

09.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

11.00-11.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.00.- 9.30. 

Познавательное развитие 

Математические 

представления 

 

09.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 

10.20-10.50 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

9.00.- 9.30. 

Познавательное развитие 

Математические 

представления 

 

09.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 

11.30-12.00 Физическое 

развитие 

Физическая культура 
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9.05.- 9.15.  
Художественно 

эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

09.25-09.35. 

Речевое развитие  

Звуковая культура 

речи, связная речь, 

грамматический строй 

речи 

9.00.- 9.15.  
Речевое развитие 

Формирование словаря 

Звуковая культура речи 

Грамматический строй 

речи 

 

09.25-09.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка. 

 

09.00-09.20 

Познавательное 

развитие 

Математические 

представления 

 

 

15.10 – 15.30 

Физическое развитие 

Физическая Культура 

09.00-09.25 

Речевое развитие 

Формирование словаря 

Звуковая культура 

речи 

Грамматический строй 

речи, связная речь 

Подготовка к обучению 

грамоте 

09.50-10.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

09.00-09.30 

Речевое развитие 

Формирование словаря 

Звуковая культура речи 

Грамматический строй речи, 

связная речь 

Подготовка к обучению 

грамоте 

11.30-12.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

09.00-09.30 

Речевое развитие 

Формирование словаря 

Звуковая культура речи 

Грамматический строй 

речи, связная речь 

Подготовка к обучению 

грамоте 

09.40-10.10 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Основы безопасного 

поведения 

Гражданственность и 

патриотизм 

 

ч
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09.05-09.15 

Художественно- 

Эстетическое развитие 

Конструктивная 

деятельность 

 

09.25-09.35 

Физическое развитие 

Физическая культура (в 

группе) 

09.00-09.15 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

 

09.25-09.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

 

09.00-09.20 

Познавательное 

развитие 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

 

15.10-15.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка. 

 

09.00-09.25 

Познавательное 

развитие 

Окружающий мир, 

природа, сенсорные 

эталоны 

09.35-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура 

10.15-10.35 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

 

09.00-09.30 

Познавательное развитие 

Окружающий мир, природа, 

сенсорные эталоны 

09.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

10.15-10.35 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

 

09.00-09.30 

Познавательное развитие 

Окружающий мир, природа, 

сенсорные эталоны 

09.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

15.40-16.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 
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09.05-09.15 

Художественно 

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

 

09.25-09.35 

Физическое развитие 

Физическая культура (в 

группе) 

09.00-09.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 

09.45-10.00 

Физическое развитие 

Физическая культура не 

участке 

 

09.00-09.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 

15.10-15.30 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

 

09.00-09.25 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Основы безопасного 

поведения 

Гражданственность и 

патриотизм 

09.35-10.00 

09.00-09.30 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Основы безопасного 

поведения 

Гражданственность и 

патриотизм 

09.40-10.10 

Познавательное развитие 

09.00-09.30 

Познавательное развитие 

Математические 

представления 

 

09.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка. 

 



 

 

 

Познавательное 

развитие 

Математические 

представления 

10.30-11.00 

 Физическое развитие 

Физическая культура 

на спортивной 

площадке 

 

Математические 

представления 

11.00-11.30 

 Физическое развитие 

Физическая культура на 

спортивной площадке 

 

 11.30-12.00 

Физическое развитие 

Физическая культура на 

спортивной площадке 

 

И
то

го
: 

10 занятий в неделю 

Время занятия – 10 мин 

В день 20 мин. 

 В неделю 1 час 40 мин 

10 занятий в неделю  

Время занятия – 15 мин. 

В день – 30 мин. 

В неделю – 2 часа 30 мин 

10 занятий в неделю  

Время занятия – 20 мин 

В день – 40 мин 

В неделю – 3 часа 20 

мин 

14 занятий в неделю 

Время занятия – 25 мин 

В день – 1 час 15 мин 

В неделю – 6 часов 15 

мин 

14 занятий в неделю 

Время занятия – 30 мин 

В день – 1 час 30 мин 

В неделю – 7 часов 30 мин 

14 занятий в неделю 

Время занятия – 30 мин 

В день – 1 час 30 мин 

В неделю – 7 часов 30 мин 
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