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J1.A.Oxnonkosa

Opraausaums paboTsl
1o npodmiIakTMKe HapKOMaHMM, AJIKOT0JIM3Ma,
Ta0aKOKypeHMs
¥ BOCIIMTAHUIO Y TOIIKOJIbHUKOB
340pOBOro 00pa3a >KM3HMN.

HapxoTmkmn, ajIkoross, Tabak M geTu. DTU CJIOBA, CaMO COYeTaHVe KOTOPBIX KaXKeTcs
IIPOTMBOECTeCTBEHHBIM, CerofHs Bce 4Yallle cTaBsATca psAgoM. K coxaseHwuto,
NPUXOAUTCS IIPU3HATh, YTO OOIIECTBO OKas3aJoch OecCcHIIbHBIM IIepel], HaTVUCKOM
aypMaHa. Ymcs1o I0HBIX TTOKJIOHHMKOB HapKOTMKOB, ajJIKOrojId, HUKOTMHA Tof, OT rofa
pacret. Cpey HIX - He TOJIBKO JAeTH V3 HeOJIaroroIyYHbIX ceMell, T. e. TPaauIIIOHHas
rpynna pucka, HO ¥ BHeIlIHMe 0JIaromnosjIyuHble HOAPOCTKY, He BBI3bIBAOIIIMe OCOOBIX
TpeBOr y Ielarorob u poawuTenent. IlcuxoakTvBHBIE BelllecTBa CTaHOBSITCS
IIPVBBIYHBIMY CPeIlt MOJIOHEXM, IUIAlll YepHOro JAypMaHa MOXeT HaKpbIThb JII000ro
pebeHKa — GOIIBITIOrO MM MaJIEHBKOTO, MJIbYMKa WJIV I€BOUKY.

Tyr e BO3HMKaeT BOIIpOC: a KOIZa HY)XHO Ha4yMHaTh BOCIUTBIBATH Y [eTeu
yCTOMYMBOCTE K IaryOHOMy cobiasHy? Bo3MOXHO, Haml oOTBeT IIOKaXKeTcs
HeOXWUJaHHBIM [II MHOTMX B3pOCJIbIX, HO MBI TBepao yOexmeHBl - dopMupoBaTh
«mMyHUTeT» npoTus [TAB cnenyer ¢ panHero Bospacra.

Ha paHHBII MOMEHT JOKa3aHO, YTO Hambosiee 3¢p(PeKTMBHOV B 3TOM IUIAHE SBJISETCS
IepBUYHAS JIMIHOCTHO-OPVIEHTMPOBaHHAs MPOPIWIAKTMKA BPEIHBIX IIPUBBIYEK,
IpO34IIVX OOoIBIION Oefov v peOeHKY, 1 ero OKPYKeHU.

Opraamszamnmss o0pasoBaTeIbHOTO IIpollecca Ha JIMYHOCTHO-OPVEHTMPOBAHHOM
OCHOBe, TpeOyeT  OT  B3POCJIBIX  CO3[AaHNeE yCIIoBUII  0OecIiednBaroIx
rapMOHMYHOE pa3BUTHe JIMYHOCTU U 3[0pOBOro pebeHka. Borpoc oxpaHbl 300poBbs
meter, POpMMPOBaHNS KyJIBTYPBL 3I0POBbsl ¥ MOTMBALIUN 3IOPOBOrO obpasa XWM3HU
CTaIM OOHVMM W3 BaKHEWIINMX HaIlpaBIeHU [IedTeJIbHOCTM IIeJarormyeckKoro
koywtektrea MBJIOY erckun caf, «/lrovimoBouka» . ByKTbul.

OcHoBHBIe 3a7aun 310poBbecOeperaroinen aesreabHocTn JOY:



1. COXpaHeHVIe " YKpelUleHne 3[I0PpOBbi IeTeVi Ha OCHOBEe KOMIUIEKCHOI'O M CMCTEMHOTO
VICTIOJIB30BaHVA OOCTYIIHBIX IS OETCKOro calda CpencTB ClDT/ISVI‘IeCKOFO BOCIIMUTaHM,
OIITUMM3ALINM OIBUTrAaTEIbHOM JesaTeJIbHOCTM Ha CBeXeM BO3yXe.

2. ObecrieueHme aKTUBHOW TTO3ULIAM €TV B porecce moJIyYeHms 3HaHU O 3TOPOBOM
obpase Xn3HMI.

3. KOHCTPYKTMBHOE ITapTHEPCTBO CeMbY, ITeJJarOrM4eckoro KoyuleKTuBa M caMyx JeTen
B YKpeIUIeHUN VX 3[0POBbsl, pa3BUTUIM TBOPUYECKOI'0 IOTeHIIMasla.

3nopoBbecOeperaroriasi IeATeJIbHOCTh B [leTckOM caay OCYLIecTBiIsieTcsl B
cIemyrommx popmax:

-Meduxo-npoguraxmuueckas;

-DusKkyamypHo-0300pobumenrvHasy;

-Ungpopmayuonno-npocbemumenvcxas;

-Koppexyuonnas;

-Cnopmubno-docyeobas;

-Besonacnocmo u 3auyuma npa8 pebenka.
Menuko-tipodmiaakTmaeckas.

Menuko-ipodpmiakTndeckas — HOedATeJIbHOCTb  oDecriedmBaeT  coXpaHeHUe U
IPUYMHOXeHVIEe 3[0POBbs AeTell II0f], pyKOBOICTBOM MeAULIMHCKOro repcoHaia 1OV B
COOTBETCTBUM C MEOWIIMHCKMMW TpeOOBaHMSIMIM ¥ HOPMaMW C WCIIOJIb30BaHVIEM
MEeVILIHCKIX CPeLICTB.

3adauu 3moii deamesbHOCHu:

- OpraHmsallisi MOHUTOPMHIA 3I0POBbS JleTell M pa3paboTKa peKOMeHHaluil IIO0
ONTMMM3AIIUM [IeTCKOro 3710poBbs; OH IIOMOraeT BBIIBUTH Psfl XapaKTepUCTUK
OpraHM3Ma, NCKJIIOUYNTh 3HAKOMCTBO pe0eHKa ¢ HapKOTUKaMIA.

- OpraHM3alVi M KOHTPOJIb IINMTaHVIA JIeTeri, CpT/IBVI‘IeCKOFO Pa3BUTVEA, 3aKaJIIBaHWMEL,

- opraHmsanys NpoPWIAKTIIeCKIX MePOIIPVISITUT, CIIOCOOCTBYIOIIVIX Pe3VICTEHTHOCTI
JIeTCKOTO OpraHmM3Ma (HaIllpuMmep: MMMYyHM3alMs, BUTaMMHOTepaIus, O3I0pOBIIeHIe
dpuToHIIMTAMY, ITOJIOCKaHe ropJa HPOTVBOBOCIIAJINTEIIBHBIMI TpaBamu,
npodwiakTKa IIPOCTYOHBIX 3abojleBaHMII C  WCIOJIb30BaHMEM  IIPUPOIHBIX
aJalITOreHOB, IAAIIN PeXXMM B IIepuoL afarTalium 1 T.10.).

- OpraHmsalys KOHTPOJISL ¥ IIOMOLIM B oObDecrieueHUM TpeOOBaHMI CaHUTAPHO-
snmIeMuonorndecknx HopMatnsos — CanlTnH;

- opra"m3anys 3gopoBbecOeperaroriert cpensl B [JJOY.
DOuU3KyIBTYypPHO-0300pOBUTEIbHASA

DU3KYJIbTypHO-03JOPOBUTeIbHAA  JeATeJIbHOCTh — HalpaB/leHa Ha  (usmdeckoe
pasBUTHe 1 YKpeIlUleHle 3J0poBbs pebeHKa.



3adauu 3moil deamesvHOCmu
- pasBuTHEe PU3MIECKIX Ka4eCTs;

- KOHTpPOJIb [BUTaTEeJIbHOM aKTMBHOCTM W CTaHOBJIeHMe (QU3MUeCKO KyJIbTypPbl
IOIKOJIBHMKOB,

- BOCIIMTaHMe ITPVIBBIUKIL IMOBCETHEBHOM q)MSVI‘{eCKOVI aAKTMBHOCTW,
- O300poOBJIEHNME CpeaCcTBaMI 3aKaJIMBaHVIAL.

@U3KYJIbTYPHO-0310POBUTEIIbHAS [1e4TeJIbHOCTh OCYIIECTBIIAeTCsl MHCTPYKTOPOM IO
dusmueckon KyJIbType Ha 3aHATUAX 110 (PU3MYecKor KyJIbType, a TakKe IIefjaroraMu - B
BUIJIe pas3JINYHbBIX TMMHACTUK, (PU3KYJIbTMUHYTOK, IMTHAMUYeCcKNX I1ay3 U IIp.;

VHdpopMaTOHHO-IPOCBETUTE IbLCKAas.

VHadopmarioHHO-ITpoCcBeTUTeIbCKAs e TeJIbHOCT BKJIIOUaeT B cedsi paboTy ¢ cembernt
VI IepPCOHaJIOM JIeTCKOTO ca/ia.

3adaua  ungpopmayuonno-npocBemumensvckoii  0eAmeAvHOCU —  PA3BACHATh U
MHPOPMIMPOBaTh poauTesIell 1 IlepcoHall 00 0COOEHHOCTSX U CBOeoOpasuy pasBUT
nerev, popMupoBaTh Y HUX YCTOMYMBYIO IIOTpeOHOCTH B oDecriedeHMM CBOEro
300POBbS U 3II0POBb [eTell, MOTUBIPOBaTh Ha 3I0POBbIV 00pa3 XI3H.

1 popyTesient IpoBOIATCA KOHCYIbTallUm «PebeHOK B aJIkorojbHOV ceMbe», «Ecim
Bamr pebeHok Hadam KypwuTb», TpeHUMHIM «[loiro ym mo 0Oempl?», ceMMHapPBI-
NPaKTUKYMbl «3[10poBbe pebeHKa B BalllMX PpyKax», HaMSATKM 00 YyKpeIUIeHUN U
COXpaHeHUN 3I0POBbSL.

KoppexnnonHas.

DTa [AedATeIbHOCTb HalpabjleHa Ha WCIpaB/IieHNWe BbIABIEHHBIX HeIOCTaTKOB W
HapyIleHu pu3n4ecKoro 1 MCUXMYecKoro pasBUTHA JeTell ClielyaIiiCTaMy JeTCKOIO
caja.

CrnopTBHO-A0OCYTOBasI.

DTa [edTelIbHOCTh HallpapjleHa Ha IHpuoOlleHMe JeTell K CIOPTY, BK/IIOYeHUe U
ydacTvie B COPEeBHOBaHMSAX M BOCIIMUTaHME IIOTPeOHOCTM B ABVDKEHWUM ¥ aKTMBHOM
oOpase xm3HN. OpraHn3yioTcs TeMaTndeckye PU3KyIbTypHble gocyr «MaMa, nmama u
s CIOPTMBHAs CeMbsi», HMpasgHuKM «OceHb B IOCTM K HaM IIPUIIUIA - BUTaMMUHBI
npuHecia», n Ap. CucreMarndeckn opraHmsyorca «Hememm 3poposesa», «[IHuU
37I0POBBSI».

be3omacHoCTh ¥ 3aMTa IIpaB pebeHKa.

OpHovt 13 OCHOBHBIX 3a71a4 B paboTe C JOMIKOIbHVKAMM SIBJIsIeTCS 00ydeHe mpaBrulaM
JIMIHOV 0e30ITacHOCTYI, IIPVBUTIE HABBIKOB IIPaBIWJIBHBIX OencTBui B ciaydae YC.
OCHOBHOTI 11€JTBIO SBJISIETCSI BOCIIUTAHVIE Y JOMIKOJIBHVIKOB OTBETCTBEHHOTO OTHOIIIEHVIS
K JIYHOM V1 OOIIleCTBeHHOV 0e30I1acHOCTM 1 (POPpMMPOBaHIe y HIX OIbITa Oe30I1acHO
KVI3HeesITeJIbHOCTIA.



OnryMaibHEIMM MeTofaMy peamsanyy mporpammsel B JIOY sBizgtoTcs mpobiieMHoe 1
urpopoe oOyueHme. Vlcronp3yroTcs Takke MeTo yOeXJgeHWs, WIPOBble U
pasBuUBalOIIlie MeTOAbl, MeTOZ HOOYXIeHMs K COIepeXVBaHWUIO, 3MOLVOHAaIbHO
OT3BIBYMBOCTY, METO], 9BPUCTUYECKIX U IIOVICKOBBIX CUTYaIIVTA.

ITpenMeTHO-pasBuMBaroIias cpefa BKIIIOYaeT: YIOJIOK Oe30IIacHOCTM, AMAaKTUYecKue
VTPBlL, HACTOJIBHO-IIeYaTHbIe UIPbI, WUIIOCTPUPOBAHHBI MaTepwuall, IO3HaBaTeIbHYIO
JIMTepaTypy AjId AeTevl B KHVDKHOM YroJjIKe, HaIvIAIHY0 MH(OPMAaIIUIO [1JI1 pOAUTesIel,
TeMaTuU4ecKre POTOBBICTaBKM «Mom 3aMedaTelIbHble pOAUTENIN», «MBI 3a 300POBBIN
obpa3 xm3HM», «[larra, Mama ¥ $ - CHOPTUBHAS CEMBSI», BBICTaBKM JIETCKOTO TBOPYECTBa
«Mos Mamal!», «3mopoBbe B Halllinx pykax», «Harie cuactiiBoe gercTso».

B IOV odopmiieHbl 1 HOeVICTBYIOT CTeHHOBl I feTeyl M popuresteit: «llpasuia
6esomnacHocTN», «[IpaBoBoe obpasosanme B [IOY», «Kak n3bexxars HEIPUSATHOCTEVI».

Co Bcemn corpynuukamm [JOY cornacHo rpadmka mpoBOAsATCS — MHCTPYKTaXMU IO
oXpaHe XM3HW W 3[I0POBbs JOIIKOJIBHWUKOB, IIPOBOAUTCS KOHTPOJIb IO BBIIOJIHEHVIO
VIHCTPYKIIVVAL.

B yuebGHOM romy KOJUIEKTMB [OETCKOTO cafa IIPOHOJDKMI paboTy Io mpobrieme
3aMTBl IIpaB M JOCTOVHCTB MaJIeHBKOTO pe0eHKa, JaHHBIVI BUIL [IeSTeIBHOCTU
CTAHOBWTCS CYCTEMHBIM.

06Pa30BaTeHBHaﬂ 3)10p0131>ec6eperammaﬂ ACATCIIbHOCTD.

DTOT BU, AEATEIIbHOCTY IIpeIioyiaraeT BOCIMTaHVe BaJIeOJIOTIeCKON KYJIbTYPBl, VI
KYJIBTYPBI 3II0POBBS, ITOIIKOJILHVKOB. Llestb ee - chopMmpoBaTh y [eTert 0OCO3HaHHOe
OTHOIIleHVe pebOeHKa K 370pOBBIO U >KVM3HM, HaKOIUIEHWe 3HaHWUI O 3[0pOBbe U
pas3BuTIIe yMeHMI1 oOeperaTs ero.

B ocymectBienun  OOpasoBaTeslbHOWM — 370poBbecOeperaroliert  J1edTeJIbHOCTU
3a71eVICTBOBAHBI IIPAKTIYECKN BCe COTPYAHMKM HeTCKOTOo caja

B yupexpeHuu mpoBoguTca cHUCTeMaTHdecKass paboTa IO oxpaHe U YKpeIUIEHUIO
37I0POBBS JIeTEN, IesITeIIbHOCTb I1eJaroros, POAMUTENIeN ¥ MEeIVIIMHCKIX paOOTHMKOB
B3aVIMOCBg3aHa VI CKOOPVMHIPOBaHa.

ITemarorvuecknit KOJUIGKTUB B CBOeVl paboTe MpujepXuBaeTcs: CJIedyIOIIX OCHOBHBIX
HaITpaBJIEHUI:

- OII€HKa 310POBbs1 pe6eHKa IIPV IIOCTOSTHHOM M €X€THEBHOM KOHTPOJIE €I'0 COCTOSHVI,

- co3gaHuMe yCJIOBUWM  JUIsSl  [ABWUTaTeJIbHOW  aKTMBHOCTM,  3MOIIVOHAJIBHOTO,
VIHTeJUIeKTYyaJIbHOTO, COLIMQJTBHO-HPaBCTBEHHOIO 3/I0pOBbsI pebenka 171
KBaJIMUITMPOBaHHOV IIOMOIIN 11O YKPeIUIeHUIO 3[I0pOBbi feTell;

- IOMOII, IefIarormdecKas NOoAfepXKa B IIepUof, aJanTaluy pebeHKa K YCIOBUSIM
IeTCKOTO caja;

- obecrieueHe IBUTaTeILHOIO PeXMMa I KaXk[I0V BO3PacTHOV IPYIIIBI C YUeTOM ee
crieripuKM 1 BO3pacTa;

- CoO3gaHme HeﬂeHaHpaBJ'IeHHOVI CUICTEMBI T10 B3aMMOJIEVICTBUIO C POONTEIIAMIL,



- OopraHm3alysl COBMECTHO C MeOUIIMHCKMM IIepCOHAJIOM IPOdWIaKTUUeCKUX W
030POBUTEJIbHBIX MEPOIIPUSTUIL;

- BOCIIMTaHMe Y TOINKOJIPHVIKOB HOTpe6HOCTT/I B 3[I0pPOBOM 06pa3e KV3HW,

- BOCIIUTaHMe Yy JIOHMIKOJILHMKOB YBEPEHHOCTM B CBOMX CWIax Y BO3MOXXHOCTSX:
yTBepX[eHre  [1eMOKpaTM4ecKoro CTwiIs  OOIIeHus  B3pOCIBIX C  JI€TbMU,
dopMupyIOLIIero ajjeKBaTHYIO caMOOIleHKy AeTelt. VicronesyroTcs oOpasoBaTesIbHBEIE
TeXHOJIOTMY, HallpaBJIeHHbIe Ha (POpMMpOBaHIe aKTVBHOTO 00pasa XM3HY, HaBbIKOB U1
MPVBBIYEK CAaMOPEeTyJISALIVN.

ITpocBelieHne IOIIKOJIIBHMKOB B 00pa30BaTeIbHOV AesSTeIIbHOCT OCYIIEeCTBIISeTCS
MeIarormIecKM KOJUIEKTMBOM B €IMHOM KOMIUIEKCE C HPaBCTBEHHBIM, TPYIOBBIM,
MaTpUOTMYeCKVM ¥ Pr3MIecKrM BocuTaHMeM. [J1aBHast 3a/1a4da - TOOUTHCS He TOJIBKO
XOpoIllero 3HaHMSA IeTbMM OCOOeHHOCTeV HeVICTBUS IICMXOaKTVBHBIX BeIllecTB Ha
OpraHmsM, HpPaBCTBEHHO-IIPABOBBIX HOPM Halllero oOIecTBa, HO W Hay4uThb
PYKOBOZICTBOBATbCs 3TOV MHQOPpMAaIVe B XXU3H.

HeTVI HJOIIKOJIBHOT'O BO3pacTa MaJlo T/IHCpOpMT/IpOBaHBI O IICMXOaKTVMBHBIX BellleCcTBax.

PanHsaa nipodwiIakTMKa HapKOTM3Ma Cpely [IOIIKOJIBHMKOB JOJDKHA HOCUTH
KOMIUIEKCHBIVI XapaKTep, paccMaTpuBaThb BOIIPOCHI IIpeayIHpeXIeHNs JIOOBIX ero
IIPOSIBIIEHWA.

Taxmm oOpasom, ocyiecTsiigeTcss MHMPOPMIUpPOBaHUe [eTell JaHHOV BO3PacTHOV
KaTeropuy o Bpele HapKOTMKOB Ha yPOBHE acCOIMATMBHOIO oOpasa 0e3 yrmoMmHaHM
HapKOTUKOB 1 OpMMpPYeTCs accolaTBHO-HeraTuBHas KapTa HapKOTH3allA.

Copepxanme mnpenyaraeMoro Kypca YIS JIOINIKOJIBHVKOB OXBaTbIBaeT INIMPOKUI
CIIEKTp TeM, MHTePeCHBIX [IeTsIM, OT yMeHMsI OOIIaThCs, APYXKUTb A0 IIOVCKa OTBETOB Ha
BOIIPOCHL: «/IjI1 4ero uesroBeKy HeOOXOAMMO 300poBbe?», «Kakne cyIecTByIOT MeTOIbl
COXpaHeHWs U yKpeIUIeHWs 30poBbA?», «Kak BeIpacTUTh NPUBBIUKY», «C KeM CTOUT 1
C KeM He CTOUT APYXXUTB?» 1 IIP.

3aHATVSL YUUTHIBAIOT BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTM [eTeVl ¥ HOCST PasBUBAIOIINT
XapakTep, B HUX aKTMBHO WCIIOJIb3YIOTCS IHPUEMBI TI'PYIIIOBOIO B3aMMOMEVICTBIASL:
pOJIeBble UTPHI, AVCKYCCUN, YIPaKHeHNs «YMel pacniosHaThk», «Ilytanka», «IIporynka
10 MapKy» ¥ T.II. IIOJOOHBIN IOIXO, K M3y4yaeMOMYy MaTepualy HacTpauBaeT JieTell Ha
aKTUBHYIO CaMOCTOSITeJIbHYIO paboOTy, II03BOJIIeT OTKPBITO BBICKA3bIBaTh CBOVI MBICIIV
1o obcy>kgaeMbIM BopocaM, POpMUPOBaTh y HdeTell ajleKBaTHble aHTMHaPKOTUYecKe
YCTaHOBKM C pacIIypeHeM BO3MOXKHOCTeVI COLMa/IbHOV ajaIlTarlyi.

O)I(I/I,E[aeMBIe pe3yJibTaThl.

o HOHFOTOBKa JOIIIKOJIbHMKOB K caMopeaim3anumn B O6IlIeCTBe B KaudecTBe
IIOJIHOLLEHHBIX I'pa’kliaH, CIIOCOOHBIX OKa3bIBaTh IO3UTMBHOE BIIVISIHVIE Ha conmaJibHO-
9KOHOMWYECKYIO 1 O6H.[€CTB€HHO—HOJ'IVITT/I‘I€CKYIO CUTyaluto.

e CraOwmsamnmsi, CHIDKEHIME TeMIIOB pocTa 3abosIeBaeMOCTVI HapKOMaHVISAMU W1
APYTVIMU BUIAMV 3aBVICMMOCTY OT IICMXOTPOIIHBIX BEIeCTB.

* YmenbItteHne paKTOPOB prICKa YIIOTpeOsIeHs HapKOTMKOB U JPYTMX IICUXOTPOITHBIX
BeIIeCTB Cpeii J1eTel.



dopMupoBaHIe HaBBIKOB 3JOPOBOrO oOpa3a XM3HM W BBICOKO3(@EKTMBHBIX

ITIOBegeHYeCKMX CTpaTeFVIVI M JINMYHOCTHBIX PEeCypCOB Y HOIIIKOJIBHNMKOB.

PasBuTtue

CCTEMHOTI'O

IIOJIX0/1a

ncnxoakTuBHbIMU (ITAB) BermecTBamm.

npodwiakTmke

"(I)OPMI/IPOBaHI/Ie YCTOVI‘-II/IBOI‘O, OCO3HaAHHOTI'O OTKa3a

OT BOBJIeueHM: B ccpepy ynorpedsienmsa ITAB

IIJIs JeTeVi BO3pacTHOM rpynnsl 5 - 7 j1eT,

ux po;:m’reneﬂ " 1ieagaroros»

adopmanmmoHHO-MeTOMYecKas paspaboTka.

Lens:

- qJOpMT/IpOBaTB HaBBbIKV, 3HaHVIA VI YMEHWS II0 aHTMHAPKOTMYECKOMY BOCIIMTAHNIO

oerTen,
- CO30AaTh YCJIOBUS 151 OCMBICIIEHVIS IIpOOJIEMBI.

Samaum:

IoaTh ajgeKBaTHBIe

BOCIIMTaHM:,

3aBVICMOCTBIO,
- OKa3bIBaTh KOHCYJIBTAaTUBHYIO ¥ KOPPEKIMOHHYIO [TOMOIIIb.

3HaHMA 110  pPa3/IMYHBIM  BOIIpOCaM  aHTVHaPKOTMYECKOI'O

HpouHAOPMUPOBaTh II0 Pa3/IMYHBIM BOIIpOCaM,

No

Tema

Lensp, 3apaum

Crpyxrypa

«I'maBHOe w4ymo
cBeTa»

Leav: DopmMupoBaHUe

IIpeJICTaBIIeHV 0
COOCTBEHHOM  TeJle,
ITIOHVIMaHWe ero
KpacoTbl u
COBepIIIeHCTBa,

OCO3HaHMe Ba’XHOCTU
3a00T/IMBOTO
OTHOIIEHVSI K CBOEMY
OpraHmM3My

Umenue pacckasob o 300pobuve.

Hepa: «Kak Mb1 ycTrpoensl». Ha3sBaThb

qacCTu TeJla.

Uepa: «Yeadanuka» OtransiBanme
3araZlok O pasJIMYHBIX YacTAX TeJla U

BHYTPEHHMX OpraHax.

Uepa: «Ipyxnasn cemetixa» O

B3aIMOIEVICTBUI BCex OpraHoB

geJjIioBeKa.

Uepa:  «Boauwebnovie

yBemuxa,

Aenecmiu
cemuyBemuia». Beroop
IJIaBHBIX Ka4yecTB 4YejIoBeKa KpacoTa,
300POBbeE, CVUIa, M, CMEJIOCTD U T.IL.

3HOYHOTp€6J'IeHVI$I

CBI3aHHBIM C XVMWUYECKO




«Kak  ugepHbIe

Oparbss xoTeam

MUp 3aBOeBaTh»

Leav: DopMupoBaHUe
IpeaCcTaBIeHV
JIeTer JIOIIKOJIbHOIO
BO3pacTa 00
Oy pPMaHMBAIOIINIX

BelllecTBax

Ymenue paccxasa «Yepnvie bpamova»

Uepa-uncyenupobra no pacckasy: «C
KeM He cinoum Bempeuamuca»

Konxypc «Ocmopoxto-
onacHocms!» PucoBanue Ivlakara -
npenynpexiaeHus o0

3HAaKOMCTBa C OAYypMaHMBalOIIVMHN

OITaCHOCTU

BeIlleCcTBaMM

«Benukne Leav: @opmuposanue | Umenue pacckasa «O 3axkarubanuu»
IIOMOIITHMKI» 3HAHUM 00
Uepa-demoncmpayua «Booda - 0a:
yKpeIuleH!n
x6opu 0eda». OOydeHMe IIpaBWIaM
30POBBSI-
3aKaJIVBaHMs
3aKaJIVIBaHWIIL
Arcnepumenm «Coanviuiko 300pobuve
Odapum». IIpopamyBadie ceMsiH B
Pa3HBIX YCIIOBUSIX
Uepa «Umo  moxem  uucmolil
B030yx». YMeHMe OLIEHUTh KadyecTBO
BO3IIyXa.
Peaaxcayusa «Kax nobedums nioxoe
HacmpoeHie»
3azaoku «Yeadauka». O sBIeHUSAX
HNPUPOIbL U VX POJIN B COXpaHEHUNU
YKpeIuleHUN 30POBbs
«['1aBHas Leav: ®opmupoBanue | Umenue pacckasa «O  eaabnoi
omeXxaa SHaHW 0 KOXe | o0dexoe ueaoBexa- koxe»
Yenoseka» 4JejIoBeKa»

Uepa-sxkcnepumenm  «Hucmwoau u

yucmroavku». O gycToTe.

Ymenue ckasku K UykoBcxozo

«Moi1d00vip»

Uepa-sxcnepumenm «IaaBnvie Bpaeu
Koxu». [laTh TIOHSATIE O 3[IOPOBOVI U

OOJILHO KOXe.




«PU3KYIIBT- Lleav: bopmmposanme | Umenue paccxasa «Kak ne nonacme
Ypal» 3HaAHUM o|8 CKproueHHblil 20poo» K.
Jusmaeckon Yyxobckoeo
KyJIbType U ee i
SHACH s IIpoBedenue ympenneii cumuacmuku
pasBUTUI  IeTCKOTO | Dxcnepumenm- o00cyxoenue «Yem
OpraHysma. onacmol Yepnore
opamvsa».IlpopaniuBanme ceMsH B
Pa3HBIX yCIIOBMSIX
Vrpa «Becerasa KOMITaH VIS
[TonBvokHble Urpbl «Y MenBens BO
bopy», «['ycu 1 1ebenm» n p.
«ITosre3HO n | LHerv: Dopmuposanve | Umenue pacckasa o  300poBom
BKYCHO» 3HaHUN o | numanuu
palyoHaIbHOM X
S Uepa  «Omeadaitika» 3aragku o
NPOAyKTaX IIATAHVIS.
Obcyxoenue «3akoHuvl
numanua»YreHve o oOcCyXmeHVE
CTUXOTBOPEHMII K.YykoBckoro
«bapabek», «Ob6xopa».
Uepa «IIpuesrawenue Ha
06ed».PucoBarme 0o, KOTOpBIe
IIeTV XoTem Obl checTh Ha o0ert
Uepa -  npobaema  «Coeaail
npabuivolil Bv160p». YTOUHUTD
3HaHWMA JeTeu O IIVBe.
«TanmHcTBenHBMN | LeavITpodpwiaktuka | Umenue pacckasa o BewecmBax
He3HaKoMeIl» TpaBM ¥ HapYIIeHUV | HeusBecimnozo

300POBbs [IeTeN M3-3a
HEOCTOPOXXHOTO
oOpareHs c
pasIMYHBIMI
BeIleCcTBaMu,
CBOVICTBA KOTOPBIX

pebeHKy

Hen3BeCTHBI.

npoucxoxoenun OOcyxaeHVe-1rpa.

Umenue CKA30K JL.Kspoanra
«IIpuxarouenue Aaucet 6 cmpane
uydec», HI.Ieppo «Cnawasn

kpacabuya» B. I'aygpa «Masrenvkui
Myx». Yragate mOpousBefeHne U

paccKa3aTh, 4€M OHO 3aKOHYMIIOCH.




Konxypc pucynxob no cxaskam

«Cka3ka 0
CIISIIIIEe N
IHapeBHe ¥ He
TOJIBKO...»

Leav:PopMmupoBaHue
3HaHUN pebeHKa O
BO3HMKHOBEHU

YyIPO3BbI €ro XXU3HU 1
37I0pOBBIO, WM30erarThb

OITaCHOCTM

Ymenue pacckasa o Bcmpeue c
He3HAKOMbIMU 410 ObMIL.

Obcysxdenue «byov ocmoporxen» no
momubBam ckasku A.C. Iywkuna
«Cxaska o mepmBou yapebue u cemu
Doeamuvipax».

IIpobaemnasn cumyayus

«TpeBoea».Pa3pIrpeiBaHue CIIEHOK, B
He3HaKOMel]

KOTOPBIX coBeTyeT

HOHPO6OBaTb TO 128)0%8 IHOe

BEIIIeCTBO, ITPOIYKT, YTOIAeT YeM-
JImbo

«daBan
APY>KUTb»

Leav: DopMupoBaHUe
COLIMAJIBHOM
ajanrarmy pebeHKa.

Umenue paccxasa o opyxbe.

Obcysxdenue «C Kem cmoum u ¢ Kem
He cmoum Opyxums?»O0bsicHeHMe
IIOTOBOPOK ¥ IIOCJIOBUIL O Hpykbe.
Yrenune C. Mapimaka «Ypok

BexxwImBocTn», I'. Ocrepa «Bpentblie
COBETBI».

Kommynuxkamubuaa uepa«yavioxa 6
nooapox»

Pewenue )xusnennolx cumyauuﬂ

ITodBuxnaa uepa «Ilymanka»

10

«Mos ceMba»

Leav: @PopMupoBaHVIe
IIEHHOCTU CeMeIMHbBIX
OTHOIIIeHUM,

BOCIIUTaHMe JIIOOBU K

ceMbe.

Umenue pacckasa o cemve. I'. Octepa
«BpenHble coBeThI».

Obcysxxdenue nocaobBuy, noeoBopok
«Ilouemy max eoBopam»

Tecm «Xopowuit au 5 coin(dous)?»
Pewenue cumyayuii

Obcyxodenue paccxkasa O.Yaiavoa
«Maavuux-36e3da»




11 | «BommebOHas LHeav:Popmuposanue | Mepa «Meaoduu Bokpye nac», «Ha
pamyra» oO1Iert  CcOLMAIIBHOMN | 4o noxoxe Moe HAcMpoeHue»
ajarnTanmn X
Pewenue  cumyayuin  «Ilodeaucsw
yabL0K010 cBoei»
XydoxecmBennoe mBopuecmbo
«Xopouee nacmpoenue 6 nodapox»

12 | «IToceerunb Ieav:dopmupoBanne | Umenue  pacckaza A.  Cenm-
NPUBBIYKY- II0JIE3HBIX IIPUBLIYEK. | Dx3tonepu «Manenvkuii
IIO>KHeIlb npuny». O6cyxaeHme.

XapakKTep» _
Hepa «3amenu». Havinu
IIPOTVBOIIOJIOXKHOCTb.
Obcysxdenue «300pobuie u
He300pobble npubviuku»

13 | «Cexkpet Leav:O6cyxnenme Hemoncmpayua - obcyxodenue «Kax
YepHBIX BOIIPOCOB, CBSI3aHHBIX | UepHble bpamva paspywarom
bparees» C  VCIHOJIb30BaHUEM | OpeaHusm»

aJIKOTOJIs, KypeHMs,
Uepa «Ocmopoixno- amo Bpazu»
HapKOTVIKOM
Ob6sacuu «Ilouemy max eoBopam»
Uzpa «He xouy dvims Kypuiion»

14 | «Mb1  cunbHee | Lens:@opmuposanue | Mepa «Bpednuie coBemul
4epHBIX OTHOIIIEHW 00 | Kyxapambor»
bparben» OMaCHOCTV  BPeIIHBIX

Uepa «Kem ne cmoxem cmams pab
COBETOB CTpaHBbI

Yepnovix bpamveb» PeGeHOK HOJDKeH
He3noposbsi-

OOBSACHUTH, II0YeMy ITOKJIOHHVIK
KykapsMObr.

AypMaHa He CMOXeT JOCTUYb ycIiexa

B KaKow1 JI10o mpodeccu.

Obcyxdenue «Kumeav neuarvnou

naaxemol»

15 | «Cmacnbo -uer» | Llens:Hayunts Obcyxxdenue «Yemy mne cmoum

pebenka BOBpeMs | yuumvca?
pacrio3HaTb

BO3HVKIITYIO

PoaeBaa uepa «Ymeit ckasamo -




OITaCHOCTDb - n
pemTesIbHO

OTKa3aTbCA.

Hem?»

Obcyxodenue «KoBapnoe maxobBoe
noae». I'lo MOTMBaM CKa3K1
A .BoskoBsa «Bose6HMK
VzympyznHoro ropoga»

16

«Bosie0HbBI
3K3aMeH»

Lleav: 3axperuteHve
IOJTYyYeHHBIX 3HaHW
o HapKOTUYECKOM
cobr1asHe y fieTeir

Dopmupobanue npabua
be3onacnocmu

Xydoxxecmbennoe mBopuecmbo «Muvt
pucyem cmpany 300poBuve»




