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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
Образовательная программа лицея №20 с углубленным изучением предметов естественно-научного цикла строится в соответствии с основными направлениями совершенствования системы образования и ориентирована на реализацию социальных требований к системе Российского образования. 

Образовательная политика России, отражая общенациональные интересы в сфере образования и предъявляя их мировому сообществу, учитывает вместе с тем общие тенденции мирового развития, обуславливающие необходимость существенных изменений в системе образования: 

· ускорение темпов развития общества, расширение возможностей политического и социального выбора, что вызывает необходимость повышения уровня готовности граждан к такому выбору; 

· переход к постиндустриальному, информационному обществу, значительное расширение масштабов межкультурного взаимодействия, в связи с чем особую важность приобретают факторы коммуникабельности и толерантности; 

· возникновение и рост глобальных проблем, которые могут быть решены лишь в результате сотрудничества в рамках международного сообщества, что требует формирования современного мышления у молодого поколения; 

· динамичное развитие экономики, рост конкуренции, сокращение сферы неквалифицированного и малоквалифицированного труда, глубокие структурные изменения в сфере занятости, определяющие постоянную потребность в повышении профессиональной квалификации и переподготовке работников, росте их профессиональной мобильности; 

· возрастание роли человеческого капитала, который в развитых странах составляет 70-80 процентов национального богатства, что, в свою очередь, обуславливает интенсивное, опережающее развитие образования как молодежи, так и взрослого населения. 

В соответствии с этими тенденциями обществу нужны современно образованные, нравственно ориентированные, предприимчивые люди, которые могут самостоятельно принимать решения в ситуации выбора, прогнозируя их возможные последствия, способные к сотрудничеству, отличающиеся динамизмом, конструктивностью, обладающие развитым чувством ответственности за судьбу страны. 

Образовательная программа  ориентируется на миссию Российского образования, сформулированную в Федеральном государственном образовательном стандарте, утв. Приказами  Министерства образования и науки от 5 марта 2004 № 189 и  от 3 июня 2011 г. № 1994 «Об утверждении федерального компонента государственного стандарта образования», а так же ориентируется на воспитание успешных граждан России на основе приобщения новых поколений россиян к культурным, духовным и нравственным ценностям  российского народа, таким, как справедливость, личная и индивидуальная свобода, жизнь человека, его благосостояние и достоинство, семейные традиции, патриотизм и др.  
Миссия Российского образования нацелена на развитие творческого потенциала личности, формирование гражданской идентичности как важнейшего условия развития российского гражданского общества и в результате на укрепление российской государственности, консолидацию народов России, конструктивное обновление всех сфер духовной, культурной, социальной и экономической жизни нашей страны. 

При разработке образовательной программы учитывались не только интересы государства и общества, но и особенности  и возможности лицея.

1. Миссия лицея и перспективная модель выпускника 
В современной ситуации определяющими качествами личности должны стать:

· кругозор, 
· компетентность и профессионализм, 
· толерантность и гражданственность. 
Выпускник лицея  – это компетентный в гражданско-правовых аспектах член общества, осознающий свою сопричастность к судьбе России, уважающий ценности иных культур, конфессий и мировоззрений, осознающий глобальные проблемы современности, свою роль в их решении, креативный, мотивированный к познанию и творчеству, обучению и самообучению на протяжении всей жизни, разделяющий ценности безопасного и здорового образа жизни, уважающий других людей, готовый сотрудничать с ними для достижения совместного результата, осознающий себя личностью, способной принимать самостоятельные решения и нести за них ответственность 

Реализация качеств личности учащихся, прописанных в перспективной модели выпускника, прогнозируется в образовательной программе через все компоненты обучения и воспитания и на всех ступенях обучения. 

Миссия.  
Формирование информационной, воспитательной и культурно-образовательной среды, позволяющей создать современную модель лицея  с углубленным изучением предметов естественнонаучного  цикла, которая создаст условия для достижения всеми нашими выпускниками уровня, предусмотренного перспективной моделью выпускника школы и для обеспечения качественно нового уровня владения математикой, физикой, химией большинством учащихся. 

Стратегическая цель, задачи, принципы развития реализуются через образовательную модель выпускника. Мы опираемся на уже апробированные и проверенные временем уровни сформированности компетентностей на разных этапах образовательной деятельности учащихся. В кратком виде эти этапы представлены ниже: 

Перспективный портрет выпускника  лицея. 

Опираясь на принципы деятельностного подхода, при переходе на компетентностный подход,   применяя инновационные формы обучения и воспитания и создавая тесно интегрированную образовательную среду, лицей  стремится обучать и воспитывать гармонически развитую личность, готовую войти в современное информационно-образовательное пространство Российского и мирового социума. Конечная цель ставится в виде формирования модели конкурентоспособного выпускника, обладающего следующей системой показателей: 

В области компетентностей, относящихся к самому человеку как личности, субъекту деятельности, общения: 

· владение компетенциями гражданственности: знание и соблюдение прав и обязанностей гражданина; свобода и ответственность, уверенность в себе, собственное достоинство, гражданский долг; знание и гордость за символы государства, города, нравственная категория «Я – россиянин»; 

· владение компетенциями ценностно-смысловой ориентации в мире: ценности жизни, культуры, науки, производства; 

· знание истории цивилизаций, собственной страны, города, семьи; 

· знание правил и культуры здоровьесбережения, потребность в здоровом образе жизни, знание опасности курения, алкоголизма, наркомании, СПИДа; 

· знание и соблюдение правил личной гигиены, обихода; 

· знание особенностей физического, физиологического развития своего организма, типов нервной системы, особенностей темперамента, суточного биоритма; 

· знание и владение основами физической культуры человека; 

· осознание свободы и ответственности за выбор образа жизни. 

В области ключевых компетентностей, относящихся к деятельности человека и обеспечивающих возможность дальнейшего профессионального образования и успешной трудовой самореализации: 

1) освоение на повышенном уровне сложности учебной программы по предметам естественно-научного цикла; технологии (электроники; радиотехники)
2) освоение всех образовательных программ  по предметам учебного плана; 

3) овладение ключевыми компетенциями познавательной деятельности: 

· основными операциями мышления: анализом, синтезом, сравнением, конкретизацией, абстрагированием, обобщением, систематизацией, классификацией, умением делать выводы и умозаключения; 

· способами постановки и решения познавательных задач, нахождения нестандартных путей их решения; 

· умением создания и разрешения проблемных ситуаций; 

· умением структурирования знаний, ситуативно-адекватной актуализации знаний, расширения и приращения накопленных знаний; 

4) овладение ключевыми компетенциями в области деятельности: 

· умениями использования различных средств и способов деятельности; 

· навыками планирования, проектирования, моделирования, прогнозирования, а также исследовательской и творческой деятельности; 

5) владение ключевыми компетенциями в области информационных технологий: 

· основами поиска, восприятия, обработки, передачи, хранения и воспроизведения информации; 

· конспектированием и преобразованием информации; 

· основами  мультимедийных, Интернет технологий; 

· основами компьютерной грамотности, технического обслуживания вычислительной техники. 

В области компетентностей, относящихся к социальному взаимодействию человека и социальной среды: 

· владение умениями и навыками сотрудничества, толерантности, уважения и принятия другого, технологиями погашения конфликтов; 

· владение знаниями, умениями и навыками социального взаимодействия с обществом, коллективом, семьей, друзьями, партнерами; 

· владение основами мобильности, социальной активности, конкурентоспособности, умение адаптироваться  в социуме; 

· владение знаниями, умениями и навыками, связанными с гражданственностью; 

· знание и соблюдение прав и обязанностей гражданина; воспитание свободы и ответственности человека, уверенности в себе, собственного достоинства, гражданского долга, самоконтроля в своих действиях, чувства патриотизма, гордости за символы государства; 

· целостное представление о культурно-историческом процессе в России в прошлом, настоящем, будущем, а также в других странах; 

· владение знаниями, умениями и навыками общения (коммуникативная компетентность). 

Таким образом, наша конечная цель понимается как формирование и становление в условиях образовательной среды лицея социально зрелой и мобильной личности, обладающей активной жизненной позицией, четко выраженной гражданственностью и патриотизмом, развитыми коммуникативными возможностями, стрессоустойчивостью, способностью к адаптации и определению своего места в социуме, конкурентоспособностью в условиях современного общества, обладающей высокой мотивацией к познавательной и профессиональной деятельности, способной принимать решения и реализовывать их на основе навыков самоорганизации и самоконтроля. 

2. Принципы образовательной программы. 

Образовательная программа лицея построена на принципах гуманизации,  гуманитаризации,  дифференциации обучения и воспитания школьников, учета потребностей учащихся, их родителей, общества и государства. 

Образовательная программа лицея ориентирована на удовлетворение образовательных потребностей: 

· общества и государства – в реализации образовательных программ, обеспечивающих гуманистическую ориентацию личности, закладывающих прочную основу духовно-нравственного и гражданского самосознания молодежи; 

· города Костромы – в сохранении и увеличении интеллигенции как носителя культурных традиций города; 

· учащихся и их родителей – в гарантированном уровне общего образования и повышенном уровне естественно-математической подготовки. 

· ВУЗов и СУЗов – в притоке молодежи, способной к самообразованию и профессиональному обучению. 

3. Цели образовательной программы 

Цели образовательной программы  учитывают интересы государства, общества, потребителей образовательных услуг (учащихся  и их родителей), а также ресурсные возможности лицея  и тип образовательной программы. Однако в связи с тенденциями в области образовательной политики и новыми задачи, вставшими перед лицеем, цели необходимо скорректировать с учетом перехода от деятельного подхода к компетентностному: в «Концепции долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период до 2020 года» одним из ключевых пунктов стало обеспечение компетентностного подхода в образовании, взаимосвязи академических знаний и практических умений. Таким образом, одним из системообразующих факторов развития лицея и внедрения инноваций стало формирование у учащихся  коммуникативной компетентности как одного из видов общеучебных ключевых компетентностей, а механизмом развития лицея – инновационная работа по теме: «Использование космических технологий в образовательном процессе». 

· Разностороннее развитие личности учащихся, позволяющее достигать социальной, интеллектуальной и нравственной зрелости выпускников. 

· Достижение учащимися базового государственного образовательного стандарта по всем предметам учебного плана и углубленного уровня образования по предметам : физика, математика, химия, технология . 

· Достижение стабильных и гарантированных образовательных результатов, позволяющих учащимися продолжать обучение. 

· Формирование готовности к жизненному и профессиональному самоопределению. 

· Формирование целостного  знания к предметам учебного плана 

· Развитие устойчивого интереса к предметам естественно-математического цикла; 

· Реализации свободы выбора образовательной программы. 

· Развитие у учащихся культуры умственного труда, навыков самообразования, исследовательской деятельности, методов научного познания. 

· Развитие интеллектуальных способностей учащихся в учебном процессе и внеурочной деятельности, формирование познавательных мотивов, готовности к самообразованию. 

· Создание условий для формирования у учащихся повышенного общекультурного уровня образованности в гуманитарной области знаний. 

· Развитие коммуникативной культуры учащихся. 

· Воспитание ответственного отношения к себе, своему здоровью, будущему. 

· Формирование толерантного сознания. 

· Создание условий для успешной адаптации учащихся в современном мире, формирования успешной, конкурентоспособной личности. 

Цель развития личности учащегося является для лицея приоритетной. 
Для достижения этой цели используются многообразные средства, которые в совокупности позволяют реализовать целостную и преемственную систему развития личности и индивидуальности учащегося. 

Гармоничное развитие личности обеспечивается содержательным разнообразием дополнительных образовательных услуг. Развивающие дополнительные занятия по выбору предоставляются через систему дополнительного образования на бюджетной и внебюджетной основе. 

Стержнем образовательной программы и основой формирования нравственного сознания, гуманистических ценностей учащихся является расширенная гуманитарная подготовка.

4. Педагогическая система 

Гуманизация образовательного процесса является целью и средством формирования педагогического коллектива лицея, развития личности учителя и учащегося. 

Педагогический коллектив лицея  строит свою деятельность на гуманистических принципах: 

· обеспечение права личности на всестороннее развитие и самоопределение на основе признания самоценности индивидуальности каждого участника образовательного процесса; 

· взаимодействие взрослых и детей на основе доверия, уважения к человеческому достоинству каждого, выполнение международной конвенции о правах ребенка; 

· гуманизация педагогического общения, отказ от авторитарных методов в обучении и воспитании; 

· ценностное единство педагогического коллектива; 

· превращение педагогического пространства лицея  в комфортную среду, способствующую гармонизации внутреннего мира педагогов и учащихся, создающую атмосферу для творчества; 

· реализация личностно-ориентированной модели обучения и воспитания учащихся. 

В целях достижения безопасности образовательной среды в лицее проводится ряд мероприятий. Права детей на личную жизнь и защита от оскорблений и угроз со стороны работников лицея и других учащихся зафиксированы в Уставе, Правилах внутреннего распорядка учащихся. В учебной и внеурочной деятельности происходит развитие навыков бесконфликтного общения. Реализуется «Программа профилактики правонарушений». Обеспечивается доступность информации о возможности получения психологической помощи в школе, районе и городе. Оказывается реальная психологическая помощь детям совместно с родителями. Создана система профориентационной работы для учащихся. 

В основе реализации образовательной программы школы лежат ценности гуманистической педагогики: 

· установка на сотрудничество, духовное и эмоциональное единство взрослых и детей; 

· вера в творческий потенциал как учащихся, так и педагогов; 

· помощь учащимся в самопознании и творческой самоориентации; 

· эмпатическое понимание, соучастие и сопереживание судьбам учеников; 

· приоритет целей нравственного воспитания и формирования гуманистического мировоззрения учащихся; 

· создание атмосферы для творческого самовыражения педагогов и учащихся. 

Реализации основных направлений Программы развития лицея, модернизация образовательного пространства лицея  с целью создания условий для формирования качеств личности выпускника, прописанных в перспективной модели выпускника школы, предполагает включение всего педагогического коллектива в инновационную работу, повышение профессиональной компетентности педагогов, участие в управлении отдельными направлениями и проектами. 

Новые задачи, стоящие перед лицеем, предъявляют и новые требования к педагогическим кадрам, среди которых: 

· наличие высокого уровня коммуникативной культуры, способность к осуществлению коммуникации в режиме диалога; 

· способность к освоению современных достижений науки в своей предметной области; 

· способность к освоению современного педагогического опыта, его критической оценке и интеграции в свою педагогическую деятельность; 

· стремление к формированию и развитию личных креативных качеств; 

· способность к рефлексии; 

· сформированность информационно-коммуникационной компетенции; 

· наличие методологической культуры, в частности умений и навыков проектной деятельности. 

Современный педагог должен уметь сочетать фундаментальность профессиональных базовых знаний с инновационностью мышления и практико-ориентированным, исследовательским подходом к разрешению конкретных образовательных проблем. В настоящее время обостряется противоречие, заключающееся в несоответствии уровня профессионально-педагогической подготовленности современного учителя, его личностным профессиональным потенциалом и предъявляемыми к нему в педагогической деятельности требованиями. В перспективном портрете педагога школы в качестве базисного критерия выступает профессиональная компетентность как «интегральная характеристика специалиста, которая определяет его способность решать профессиональные проблемы и типичные профессиональные задачи, возникающие в реальных ситуациях профессиональной деятельности с использованием знаний и жизненного опыта, ценностей и наклонностей» (О.Е.Лебедев, А.П.Тряпицына). Основные параметры оценки профессиональная компетентности учителя: мотивационно-ценностный; когнитивно-деятельностный; эмоционально-процессульный. 

Перспективный портрет педагога лицея 

1) В своей работе руководствуется принципами гуманистического преподавания. 

2) Стремится к получению и усвоению новых знаний, к обучению и профессионально-личностному развитию (мобильность). 

3) Показывает устойчивые значительные результаты в обучении и воспитании школьников. 

4) Способен к глубокому и обоснованному анализу результативности своей деятельности, к критической оценке и интеграции личного и иного опыта педагогической деятельности. Самостоятельно и осознанно принимает решение о направлениях совершенствования своей профессиональной деятельности. 

5) Обладает высоким уровнем теоретических знаний и умений в области базовой науки и методики преподавания предмета, готов и способен соотнести с ними свою практику, совершенствовать на их основе практическую работу. 

6) Готов к освоению новой литературы в области предмета и методических приемов и технологий и использованию знаний и умений в практической деятельности. 

7) Стремится к формированию и развитию личных креативных качеств, дающих возможность генерации уникальных педагогических идей и получения инновационных педагогических результатов. 

8) Владеет методами педагогического исследования. 

9) Понимали особую значимость воспитательной работы в формировании личности ребенка. 

10) Обладает потребностью в саморефлексии и в совместной рефлексии с другими субъектами педагогического процесса. 

11) Обладает навыками концептуального мышления, способностью моделировать педагогический процесс, заниматься проектной деятельностью, прогнозировать результаты собственной деятельности. 

12) Обладает высоким уровнем коммуникативной культуры, способностью к осуществлению коммуникации в режиме диалога. 

13) Обладает высоким уровнем информационно-коммуникационной компетентности. 

14) Обладает стрессоустойчивостью. 

15) Принимает философию маркетинга в качестве одной из основных идей деятельности педагога в условиях становления рыночных отношений в образовании. 

16) Готов к сотрудничеству и партнерским отношениям со всеми субъектами педагогического процесса. 

17) Стремится к самоопределению в ситуации ценностного выбора и к принятию ответственности за конечный результат педагогического процесса. 

5. Воспитательная система

В системе образования воспитание рассматривается как неотъемлемая часть образовательного процесса, направленная на создание условий: 

· для становления системы жизненных смыслов и ценностей растущего человека; 

· для включения подрастающих поколений в пространство культуры; 

· для осмысления ребенком цели своей жизни в соответствии с возможными путями развития; 

· для включения учащихся в решение соответствующих их возрастным особенностям и возможностям проблем в различных сферах жизни. 

Цель воспитания – формирование у учащихся  гражданской ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, толерантности, способности к успешной социализации в обществе и активной адаптации на рынке труда. 

Модернизация образовательного пространства, создание новой модели лицея  с углубленным изучением предметов естественнонаучного  цикла, реализация стратегической цели лицея  невозможны без корректировки системы воспитательной работы с учетом перехода от деятельностного подхода к  компетентностностному  и интеграции урочной и внеурочной деятельности, процессов обучения и воспитания. 

Образовательная программа  2014-2015 учебного  года определяет основные направления воспитательной работы лицея: патриотическое и гражданское воспитание, интеллектуальное, нравственное, физическое и эстетическое. Эти направления  соответствуют Концепции воспитания в системе образования,  и не утратили своей значимости и актуальности. Кроме того, за 40 лет работы  родились и существуют в настоящее время прекрасные традиции, которые лицей бережет и которыми гордится. Традиционные дела и мероприятия, при сохранении традиционной формы и наполнении новым содержанием позволят лицею дополнительно решать задачи, актуальные для его развития. 
Помимо традиционных форм воспитательной работы в последнее время лицей широко использует инновационную для лицея  форму проекта. Примерами могут послужить: серия маршрутных игр по станциям, блоковая викторина «Что за прелесть эти сказки», секторная викторина «Земля, на которой ты живешь», конкурсная программа «Слава земли Костромской», тематическая эрудиционная программа «В мире прекрасного» и др. В лицее уже не один год работают разработанные учащимися лицея программы «мАгнИт» и «Школа лидера». Некоторые проекты получили статус городских (маршрутная игра по станциям «Магистр» и др.). Многие проекты, созданные учащимися,  используются в дальнейшем в проведении мероприятий  на параллелях. Хочется отметить положительные стороны этой формы работы: 

· Возможность выбора темы проекта, интересной как для ученика, так и для учителя, и доступной по возрасту и уровню обученности. 

· Стимулирование самостоятельной исследовательской деятельности учащихся через решение поставленной проблемы 

· Возможность участвовать в работе над проектом учащимся начальной школы и их родителям, т.к. тема проекта может быть очень конкретной, где в первую очередь можно использовать собственные наблюдения, фотографии, результаты бесед и опросов. 

· Возможность самореализации для учащихся различных способностей и талантов. 

· Возможность для проявления творческих способностей, причем в доступной для каждого участника форме, развития коммуникативных компетенций. 

· Развитие мотивации учащихся. 

· Приобщение учащихся  к исследовательской деятельности, возможность использования различных режимов работы учащихся, организации обучения в сотрудничестве. 

· Способствование учету интересов, склонностей и способностей учащихся, а также развитию необходимых умений и навыков (анализ ситуации, построение логической цепочки, умение делать выводы, навык написания и оформления результатов исследования, умение работать творчески как индивидуально, так и в группе, умения составления и проведения презентации). 

· Возможность вариативности постановки проблем проекта и видов деятельности в работе над ним, что способствует оптимизации организации учебного процесса. 
Следовательно, результат обусловлен в первую очередь творчеством учащихся, учителя, родителей, их готовностью работать вместе. 

Проектная форма работы применяется в лицее  с 2008 года, она позволила вовлечь в деятельность абсолютное большинство учащихся с 1 по 11 классы. Проекты позволяют  решать не только воспитательные задачи, но и задачи, связанные с формированием у учащихся коммуникативной и других ключевых компетентностей. Наш лицей находится на этапе осмысления и творческого освоения технологии учебного проекта. Но первые выводы очевидны: проект – педагогическая технология, ориентированная не на интеграцию фактических знаний, а на их применение и приобретение новых, в том числе и путем самообразования. Активное включение учащихся в создание проектов дает им возможность осваивать новые способы человеческой деятельности в социокультурной среде, что развивает навыки и умения адаптироваться к изменяющимся условиям жизни человека и общества в целом, а следовательно, способствует реализации миссии лицея по формированию желаемой информационной, воспитательной и культурно-образовательной среды. 

Воспитательная работа лицея подчинена общей логике развития учреждения, основные направления и формы воспитательной работы связаны с инновационной деятельностью лицея и являются ее неотъемлемой составляющей. Учебный и воспитательный процесс рассматриваются как единой целое, для которого системообразующими факторами становятся компетентностный подход и интеграция. 

6. Служба сопровождения 
Особенностью развития системы сопровождения на современном этапе является необходимость решения задач сопровождения ребенка в условиях модернизации образования, изменений в его структуре и содержании (Приложение к письму Минобразования России от 27 июня 2003 года N 28-51-513/16 «Методические рекомендации по психолого-педагогическому сопровождению учащихся в учебно-воспитательном процессе в условиях модернизации образования») 

Реализации образовательной программы способствует и служба сопровождения (педагог-психолог, социальный педагог, медицинский персонал), работа которой направлена на сохранение физического и психического здоровья всех участников образовательного процесса, а также на развитие учащихся. Проводится психолого-педагогическая диагностика с целью своевременного выявления детей со сниженными адаптационными возможностями (группа риска), а также развивающая работа с учащимися в различных формах. Использование санитарных норм способствует формированию здоровьесберегающей среды в школьном образовательном процессе и предполагает: 

· соблюдение норм предельно допустимых нагрузок; 

· диагностику функционального состояния здоровья воспитанников; 

· анализ расписания уроков. 

Цель службы сопровождения - создание условий (педагогических, психологических, социальных) успешного обучения и развития каждого ребенка в ситуациях школьного взаимодействия, разработка и внедрение в лицейскую  практику таких условий и ситуаций, которые обеспечивали бы каждому ребенку возможности решения своих актуальных потребностей - образовательных, возрастных, индивидуально-личностных. Задачи эти - общие для всех взрослых, включенных в учебно-воспитательный процесс. Наличие общей профессиональной цели, центрированной на ребенке, процессе его обучения и развития, делает всех взрослых равноправными и равно ответственными, заставляет искать различные формы обмена знаниями, представлениями. Учителя, классные руководители  и педагоги-психологи в рамках работы, построенной на идее сопровождения, становятся очень нужными друг другу, так как их связывает и единое отношение к ребенку, и общая профессиональная цель, достичь которую легче, объединив свои усилия и ресурсы. 

Задачи педагога-психолога: 

· Систематическое отслеживание психолого-педагогического статуса учащихся  с точки зрения его актуального состояния и перспектив ближайшего развития. 

· Создание социально-психологических условий для успешного обучения и развития «психологически благополучных» учащихся. Создание таких условий осуществляется как в ходе непосредственной работы педагога - психолога с учащихся  (он ведет развивающие занятия, организует специальную развивающую психологическую среду, консультирует по актуальным вопросам), так и опосредованно - через консультирование и методическую помощь школьной администрации, педагогам, классным руководителям или в меньшей степени родителям. 

· Создание специальных социально-психологических условий для решения проблем обучения, общения и психического состояния конкретных школьников или ученических коллективов. Организация и осуществление коррекции, консультативной работы со школьниками, их педагогами и родителями в плане решения проблем обучения, поведения, общения или психического самочувствия детей и подростков (в случае необходимости оказание помощи в поиске специалиста для оказания квалифицированной помощи). Методическая работа с администрацией школы, педагогами, родителями с целью оказания помощи ребенку, обладающему данными психологическими особенностями, конкретными возможностями. Создание условий, которые не провоцировали бы отклонений в поведении, внутриличностных конфликтов, позволяли бы в доступной ребенку форме решить образовательные задачи. 

· Психологическое обеспечение образовательных программ. 

· Развитие психолого-педагогической компетентности (психологической культуры) учащихся, родителей, педагогов. 

Виды работ по психолого-педагогическому сопровождению: 

· профилактика; 

· диагностика (индивидуальная и групповая); 

· консультирование (индивидуальное и групповое); 

· развивающая работа (индивидуальная и групповая); 

· коррекционная работа (индивидуальная и групповая); 

· психологическое просвещение и образование: формирование психологической культуры, развитие психолого-педагогической компетентности учащихся, администрации образовательных учреждений, педагогов, родителей. 

В образовательной программе основное внимание уделяется становлению, развитию и воспитанию личности в совокупности ее когнитивных, эмоциональных, мотивационно-потребностных характеристик. Таким образом, в лицее  должно быть заложено изучение стартовых возможностей и динамики развития ребенка в образовательном процессе и, следовательно, предполагает построение системы психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса. 

Задачи психолого-педагогического сопровождения на разных уровнях (ступенях) образования различны. Детально уровневые составляющие (содержание деятельности и используемые способы диагностики) представлены в таблице: 

Начальная школа - определение готовности к обучению в школе, обеспечение адаптации к школе, повышение заинтересованности школьников в учебной деятельности, развитие познавательной и учебной мотивации, развитие самостоятельности и самоорганизации, поддержка в формировании желания и "умения учиться", развитие творческих способностей.

	Класс 
	Содержание деятельности 

	1-2
	Анкетирование родителей первоклассников. Индивидуальные консультации по желанию родителей. Выявление детей группы риска. Наблюдения за поведением ребенка на уроке и во внеурочной деятельности. Определение ведущих каналов восприятия информации (наблюдения, тестирование). Помощь в адаптации ребенка к школе. Выявление проблем в интеллектуальной сфере. Практическое знакомство с элементами психологии: память, речь, мышление – и способами их развития. Развитие эмоциональной сферы через игровую терапию. 

	3-4
	Развитие канала восприятия в процессе общения. Психологические проблемы ребенка (тревожность). Выявление причин неадекватного поведения (виды психологической защиты). Социометрия «Структура класса». Уровень работоспособности. Уровень развития когнитивных процессов и внимания. Анкетирование учащихся. Анкетирование родителей. Анкетирование педагогов. Индивидуальные консультации по желанию родителей, учителей. 


Диагностика 
· Определение особенностей эмоциональной сферы (цветовой тест М. Люшер) 

· Диагностика памяти (функциональные пробы) 

· Диагностика зрительно-моторной координации (счет с переключением по Крепелину) 

· Диагностика внимания (тест Тулуз-Пьерона) 

·  Диагностика тревожности (Спилбергер). 

· Диагностика пространственного мышления (прогрессивные матрицы Д. Равенна) 

· Диагностика творческих способностей (методика Торренса)
· Диагностика уровня развития мыслительных действий (функциональные пробы на основе ШТУРа) 

· Выявление уровня развития коммуникативных умений. 

· Выявление причин неадекватного поведения. 

Основная школа - сопровождение перехода в основную школу, адаптации к новым условиям обучения, поддержка в решении задач личностного и ценностно-смыслового самоопределения и саморазвития, помощь в решении личностных проблем и проблем социализации, формирование жизненных навыков, профилактика неврозов, помощь в построении конструктивных отношений с родителями и сверстниками, профилактика девиантного поведения, наркозависимости. 

Диагностика 

· Особенности адаптации к средней школе («Школьный тест» Филлипса,СОДСО) 

·  Исследование межличностных отношений в классе («Социометрия» Дж. Морено) 

· Исследование эмоциональной и личностной сферы 

· Определение психологических причин отклонений в семейном воспитании (методика «поле отношений») 

· Исследование интересов подростков («Карта интересов» А.Е. Голомштока») 

· Исследование личной профессиональной склонности (Опросник профессиональных склонностей Л.А. Йовайши) 

· Исследование коммукативных и организаторских склонностей (методика КОС) 

· Исследование уровня развития психических функций (диагностика интеллекта: внимание, память, мышление) 

· Диагностика эмоционального состояния (цветовой тест Люшера) 

· Диагностика уровня творческой активности (проективные, рисуночные тесты) 

· Тест Айзенка (выявление темперамента);

· Тест Торренса (диагностика творческих способностей).

Старшая школа - помощь в профильной ориентации и профессиональном самоопределении, поддержка в решении экзистенциальных проблем (самопознание, поиск смысла жизни, достижение личной идентичности), развитие временной перспективы, способности к целеполаганию, развитие психосоциальной компетентности, профилактика девиантного поведения, наркозависимости. 

Диагностика 

· Выявление  мотивации 

· Исследование межличностных отношений в классе («Социометрия» Дж. Морено) 

· Исследование эмоциональной и личностной сферы 

· Исследование интересов подростков («Карта интересов» А.Е. Голомштока дифференциально-диагностический опросник Е.А. Климова) 

· Исследование личной профессиональной склонности (Опросник профессиональных склонностей Л.А. Йовайши) 

· Исследование взаимодействия учащегося и педагога (анкета для старшеклассников) 

· Диагностика эмоционального состояния (цветовой тест Люшера) 

· Диагностика поведения, сотрудничества, общения;
· Тест Айзенка (выявление темперамента);

· Тест на выявление склонности к сотрудничеству (тест Томаса);

· Тест Торренса (диагностика творческих способностей);

· Диагностика ШТУР (познавательная сфера).
7. Нормативно-правовая база реализации образовательной программы 

· Конвенция о правах ребенка, принятой резолюцией Генеральной Ассамблеи ООН от 20.11.1989 № 44/25. 

· Закон РФ «Об образовании» № 273-ФЗ в редакции Федерального закона от 13.01.2013 № 12-ФЗ. 

· Федеральный государственный образовательный стандарт, утвержденный приказом  Минобрнауки от 5 марта 2004 года № 1089 и от 3 июня 2011 года № 1994. 

· О стратегии развития России до 2020 года. 

· Концепция духовно-нравственного воспитания Российских школьников. М., 2009 

· Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа» 

· Постановление Правительства РФ от 04.10.2000 N 751 «О национальной доктрине образования в Российской Федерации». 

· Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 (ред. от 13.12.2013) "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 N 30067)
· Приказ Минобрнауки РФ от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования».
· Приказ Минобрнауки РФ от 01.02.2012 N 74 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312" 

· Приказ Минобрнауки РФ от 03.06.2011 N 1994 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные Приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312"
· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, СанПиН 2.4.2.2821-10», утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2010г. № 189, зарегистрированные  в Минюсте РФ 3 марта 2011 года № 19993. 

· Соглашение о взаимодействии по вопросам апробации комплексного учебного курса для общеобразовательных учреждений  «Основы религиозных культур и светской этики» и заключенного между Минобрнауки РФ и департаментом образования и науки Костромской области от 17.12.2009 г. № СОГ-15/03
· приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 января  2012 г. N69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089;

· Устав Лицея
· Лицензия на право ведения образовательной деятельности серия РО №040321 бессрочно
· Свидетельство о государственной аккредитации  серия 44 № 100443  до 09 апреля 2024г
8. Условия обучения 

Образовательная программа лицея  регламентирует: 
· цели (ожидаемые результаты) образовательной программы; 

· адресность образовательной программы; 

· условия освоения образовательной программы; 

· диагностические процедуры оценки образовательных результатов; 

· организационно-педагогические условия реализации образовательной программы. 

Образовательная программа лицея  предполагает следующие ступени обучения:   
1) Начальное общее образование (1-4 классы). 

2) Основное общее образование (5-9 классы). 

3) Среднее общее образование (10-11 классы). 

Характеристика и уровень реализации образовательных программ
1) Образовательные программы начальной школы (первая ступень обучения):
· базовая образовательная программа начального обучения:
	
	УМК
	Программа

	Начальное общее
образование
	1 класс. 
Л.Е. Журова. Букварь.2011

Русский язык. С.В. Иванов. 2011

Литературное чтение. Л.А. Ефросинина, 2011
Уроки слушания. Ефросинина Л.А.; 2011
Математика. В.Н. Рудницкая. 2011

Окружающий мир. Н.Ф. Виноградова. 2011

Технология. Е.А. Лутцева. 2011
ИЗО. Л.Г. Савенкова. 2011
Музыкальное искусство. В.О. Усачева, 2011
	 Примерная основная образовательная программа общеобразовательного учреждения. М.Просвещение.2010

	Начальное общее
образование
	2 класс. 
Русский язык. С.В. Иванов. 2012

Литературное чтение. Л.А. Ефросинина. 2012

Математика. В.Н. Рудницкая. 2012

Окружающий мир. Н.Ф. Виноградова. 2012 

Технология. Е.А. Лутцева. 2012

ИЗО. Л.Г. Савенкова.2012

Музыкальное искусство. В.О. Усачева .,2012
	Примерная основная образовательная программа общеобразовательного учреждения. М.Просвещение.2010

	Начальное общее 

образование
	3класс 
Русский язык. С.В. Иванов. 2013
Литературное чтение. Л.А. Ефросинина. 2013
Математика. В.Н. Рудницкая. 2013
Окружающий мир. Н.Ф. Виноградова. 2013
	Примерная основная образовательная программа общеобразовательного учреждения. М.Просвещение.2010

	Начальное общее 

образование
	4 класс 

Русский язык. С.В. Иванов. 2013
Литературное чтение. Л.А. Ефросинина. 2014
Математика. В.Н. Рудницкая. 2013
Окружающий мир. Н.Ф. Виноградова. 2013
	Примерная основная образовательная программа общеобразовательного учреждения. М.Просвещение.2010

	Французский язык.


	2 – 4 класс А.С. Кулигина. Французский язык, 2011 - 2014г.г. (изд-во «Просвещение»)

 
	Рабочая программа по французскому языку 2-11 класс. Автор – составитель Горшкова Т.В. Издательство ВГИПК РО 2010, ООО «Глобус».

	Немецкий язык
	УМК Бим И.Л.  М. Просвещение 2011 – 2013г.г.
	Программа общеобразовательных учреждений  по немецкому языку 2-11 классы. Автор – составитель Бим И.Л., Рыжова Л.И., «Просвещение, 2011»

	Английский язык
	УМК Вербицкая М.В.    Просвещение, 2012 – 2013г.г.
	Авторская программа  курса английского языка  Вербицкая М.В.

2-4 класс  Издательство Просвещение, 2010 г.

	ОРКСЭ
	УМК Данилюк А.Я. М. Просвещение 2010 Основы православной культуры 
	Автор программы А.Кураев, Просвещение, 2010г.


2) Образовательные программы основной школы (вторая ступень обучения):
· базовая образовательная программа:

	Предмет
	УМК
	Программа

	Русский язык
	5 класс  УМК под редакцией В.В. Бабайцевой Дрофа 2013г – 2014г.г.
6 класс УМК под редакцией В.В. Бабайцевой Дрофа 2013 -14г.г.
7 класс УМК под редакцией  В.В. Бабайцевой  Дрофа 2012 - 14г.

8 класс УМК под редакцией В.В. Бабайцевой Дрофа 2011г.
9 класс УМК под редакцией В.В. Бабайцевой Дрофа 2010 - 11г.
	Программа для общеобразовательных учреждений 5-9 класс «Русский язык» под редакцией В.В. Бабайцевой. Дрофа 2010

	Литература
	5 класс УМК Курдюмовой Т.Ф. Дрофа 2013г.

6 класс УМК Курдюмовой Т.Ф. Дрофа 2014г.

7 класс УМК Курдюмовой Т.Ф. Дрофа 2012г.

8 класс УМК Курдюмовой Т.Ф. Дрофа 2009г.
9 класс УМК Курдюмовой Т.Ф. Дрофа 2009г.
	Программа для общеобразовательных учреждений «Литература» 5-11 класс под редакцией Т.Ф. Курдюмовой МО РФ 2010год

	Французский язык
	5 класс УМК Береговской Э.М. Просвещение 2012
6 класс УМК Селивановой Н.А. Просвещение 2011
7 класс УМК Селивановой Н.А. Просвещение 2011 – 12г.г.
8 класс УМК Селивановой Н.А. Просвещение 2011 – 12г.г.
9 класс УМК Селивановой Н.А. Просвещение 2011
	Программа общеобразовательных учреждений 5-9 класс. «Синяя птица» Автор-составитель Н.А. Селиванова Французский язык. «Просвещение».2009г.

	Английский язык
	УМК Ваулина Ю.Е. «Английский в фокусе» . М.: Просвещение 2012 – 2014
	Авторская программа  курса английского языка  Апальков В.Г., 5-9 класс, Издательство Просвещение, 2011 

	Немецкий язык
	УМК Бим И.Л.  М. Просвещение 2011 – 14г.г.
	Программа общеобразовательных учреждений  по немецкому языку 2-11 классы. Автор – составитель Бим И.Л., Рыжова Л.И., «Просвещение, 2011»

	Математика


	5 класс УМК Виленкина Н.Я. «Мнемозина» 2012-13
6 класс УМК Виленкина Н.Я. «Мнемозина», 2014

	Программа математика 5-6 класс (планирование учебного материала) автор-составитель В.И.Жохов  «Мнемозина» 2009г.

	Алгебра
	7-9 класс УМК Макарычев  Ю.Н. «Просвещение», 2011 – 14г.
	Программа общеобразовательных учреждений. Алгебра 7-9 Составитель Т.А. Бурмистрова, Просвещение, 2008г.

	Геометрия
	7  - 9 класс УМК Атанасян Л.С.  «Просвещение», 2012- 2014

	Программа общеобразовательных учреждений. Геометрия 7  Москва «Просвещение» 2009 г Составитель Т.А. Бурмистрова

	Информатика и ИКТ
	5 – 8 классы УМК Босова Л.Л., Босова Л.А. «Бином», 2014
9 классы УМК Симакин И. Г. «Бином», 2011 – 2012
	Примерная программа, авторы  Босова Л.Л., Босова Л.А. 2009г. (5 - 7)

Примерная программа курса «Информатика и ИКТ» для средней школы 8 – 9 класс (базовый уровень)

	Физика
	7-9 класс Пинский А.А. Просвещение 2011
	Программа общеобразовательных учреждений. Физика 7  Москва «Просвещение» 2007 год под редакцией. А.А. Пинского. В.Т. Разумовского

	Природоведение  
	5 класс УМК Пасечник В.В. «Дрофа», 2011
	Программа основного общего образования по природоведение  5  класс. МО  РФ. «Дрофа» Москва 2010 г. Авторская программа В.В. Пасечника, В.В. Латюшина

	Биология
	6-9  класс УМК Пасечник В.В. «Дрофа»,  2011

	Программа основного общего образования по биологии 6-9 классы .М РФ. «Дрофа» Москва 2010г.  Авторская программа В.В. Пасечника, В.В. Латюшина

	Химия
	8-9 класс, Габриелян О.С. «Дрофа», 2011
	Примерная программа основного общего образования. М., Просвещение, 2010г. Базовый курс

	Всеобщая история


	А.А. Вигасин «История древнего мира» 2012 г. Издательство «Просвещение»
	Авторская программа под редакцией А.А. Вигасина , Г.И. Годера, И.С. Свенцицкой «История древнего мира»  5 класс М. Просвещение 2007г.

	Всеобщая история


	Е.В. Агибалова  Г.М. Донской

«История средних веков». «Просвещение», 2013
	Е.В. Агибалова  Г.М. Донской

«История средних веков» 2010 Издательство «Просвещение»

	История 

России
	А.А. Данилов Л.Г. Косулина

«История России» (до к.XVI века) 6кл. «Просвещение», 2013
	Авторская  программа А.А. Данилова Л.Г. Косулиной «Истрия России 6-9 класс» М. Просвещение 2008 г.

	Всеобщая история 
	А.Я. Юдовская Л.М. Ванюшкин

«Новая история 1500-1800 гг.», 7кл . «Просвещение» 2011 г. 
	Авторская программа  «Новая история» 7-8 класс

А.Я. Юдовской, Л.М. Ванюшкиной . 2007г.

	История 

России.
	А.А. Данилов  Л.Г. Косулина

«История  России» (к. XVI-XVIII вв), 7кл. «Просвещение», 2014
	Авторская  программа А.А. Данилова Л.Г. Косулиной «Истрия России 6-9 класс» М. Просвещение 2008 г.

	Всеобщая история
	А.Я. Юдовская Л.М. Ванюшкин

«Новая история XIX в», 8кл. «Просвещение» 2011 г. 
	Авторская программа  «Новая история» 7-8 класс

А.Я. Юдовской, Л.М. Ванюшкиной . 2007г.

	История 

России
	А.А. Данилов Л.Г. Косулина

«История России XIX в», 8кл. «Просвещение», 2014
	Авторская  программа А.А. Данилова Л.Г .Косулиной «Истрия России 6-9 класс» М. Просвещение 2008 г.

	Всеобщая история
	О.С. Сороко-Цюпа

«Новейшая история XX-начало XXI в.», 9кл. «Просвещение», 2011
	Авторская программа  А.О. Сороко - Цюпо, О.Ю. Стреловой , «Новейшая  история зарубежных стран» 9 класс. М., Просвещение 2007 г.

	История 

России
	А.А. Данилов  Л.Г. Косулина

«История России XX в», 9кл. «Просвещение», 2011
	Авторская  программа А.А. Данилова Л.Г. Косулиной «Истрия России 6-9 класс» М. Просвещение 2008 г.

	Обществознание 
	УМК Л.Н. Боголюбова «Обществознание.  6 - 9класс» Издательство «Просвещение» 2010 - 2011г. 
	Авторская программа  Л.Н. Боголюбов. Обществознание М., Просвещение 2010 г.

	Истоки
	5 – 9 класс УМК Камкин А.Н. «Истоки»
	Программа автор А.В.Камкин,изд.дом «Истоки»,М, 2006г. 

	География
	Герасимова Т.П. Физическая география. 6 класс.  «Дрофа» 2010 г.

Коринская В.А. География материков и океанов, 7 класс. «Дрофа» 2013 г.

Баринова И.И. География. Природа России. 8 класс М. Дрофа, 2011

Дронов В.П. Ром В. Я. География России: население и хозяйство. Издательство «Дрофа» 2011 г.
	Программа общеобразовательных учреждений.

 География 6-11 класс  М. «Просвещение» 2010 год.

	Изобразительное искусство (5 – 7 классы)
	Учебников нет
	Авторская программа  Б.М. Неменского  « Изобразительное искусство.  Москва. «Просвещение» .2009 г.

	Искусство
	Учебников нет
	Примерная программа «Искусство» 8 – 9 класс. –М: Просвещение, 2010г. Стандарты второго поколения

	Мировая художественная культура 
	Учебников нет
	Программа для общеобразовательных учреждений. Мировая художественная культура 5-11 классы. Составитель Г.И.Данилова «Дрофа» 2009 год

	ОРКСЭ
	УМК Данилюк А.Я. Основы православной культуры. «Просвещение», 2010г. 
	Автор программы А. Кураев, Просвещение, 2010г.

	Музыка 
	Учебников нет
	Программа общеобразовательных учреждений. Музыка 1-8 класс. М. «Просвещение». Критская Е.Д.,2011


	ОБЖ
	Основы безопасности жизнедеятельности. Под ред.  Ю.Л. Воробьева. - М:  Аст - Астрель, 2011г. – 5 – 9 класс.
	Примерная программа по учебным  предметам: ОБЖ – М. Просвещение, 2010г. Стандарты второго поколения 

	Физическая культура
	Учебников нет
	Комплексная программа по физической культуре .Авт. – сост. В.И. Лях., А.А. Зданевич. М: Просвещение, 2008 – 2009г.г.

	Технология
	5 – 9 класс УМК Симоненко В.Д. «Вентана – Граф», 2011г.


	Программа начального и основного общего образования. Технология. Москва. «Вентана – Граф» 2007г.


· образовательные программы углублённого изучения предметов.  

	Учебный предмет
	Название рабочей программы
	Класс
	Кол-во

часов
	УМК

	Физика
	Физика, астрономия. Программы для ОУ 7 – 11кл; 3-е изд., пересмотр. М: - Дрофа, 2010г.  Авт. программы В.Г. Разумовский
	8
	3
	Пинский А.А. , Разумовский. Физика 7 – 9 классы. М.-  Просвещение 2011г.

	
	
	9
	3
	

	Химия
	Примерная программа основного общего образования. М., Просвещение, 2010г. Углубленный курс
	8
	5
	Габриелян О.С., М., Дрофа, 2011г. 

	Биология
	Программа основного общего образования по биологии 6-9 классы .М РФ. «Дрофа» Москва 2010г.  Авторская программа В.В. Пасечника, В.В. Латюшина
	8
	2
	6-9  класс УМК Пасечник В.В. «Дрофа»,  2011


	Технология
	Программа составлена учителем технологии Макаровой Г.А. с  использованием  программы начального и основного общего образования. Технология. Москва. «Вентана – Граф» 2007г. (девушки)
	8
	4
	Симоненко В.Д, 8  - 9 класс. М. Просвещение, 2011г.

	
	
	9
	3
	

	
	Рабочая программа «Основы программирования и работа на станках с ЧПУ». авт. сост. преподаватели костромского машиностроительного техникума Голубева Е.В., Петров С.А.
	8
	4
	

	
	
	9
	3
	


3) Образовательные программы среднего общего образования (третья ступень обучения):

· базовая образовательная программа:

	Предмет
	УМК
	Программа

	Русский язык
	УМК Власенков А.И. Русский язык. Грамматика. 10 -11 кл. «Просвещение» 2011 - 2012
	Программа по русскому языку для 10-11 классов общеобразовательных учреждений. Русский язык Грамматика. Текст. Стили речи. Москва «Просвещение» 2007г.

	Литература
	УМК Ю.В. Лебедев. Литература 10 класс в 2-х частях. «Просвещение» 2011
УМК В.П. Журавлев. Литература 11 класс в 2 частях. «Просвещение», 2012 
	Программа для общеобразовательных учреждений 5-11 кл. под редакцией 

Т.Ф.  Курдюмовой  МО РФ  2006 год

	Французский язык
	УМК Селивановой Н.А. Просвещение. «Просвещение», 2012
	Программа общеобразовательных учреждений 10-11  класс Автор-составитель Е.Я. Григорьева. Французский язык. «Просвещение».2009г.

	Немецкий язык
	УМК Зверлова О.Ю. «Просвещение»,  2012- 2013
	Программа общеобразовательных учреждений  по немецкому языку. Автор – составитель Зверлова О.Ю. Л.И., «Просвещение, 2011»

	Английский язык
	УМК Афанасьева О.В.  «Просвещение», 2011-2013
	Авторская программа  курса английского языка  Апальков В.Г.

10-11 класс, Издательство Просвещение, 2010 г.

	Алгебра и начала анализа
	УМК Мордкович А.Г., Семенов П. В. 10 -11 кл. «Мнемозина», 2014
	Авторская программа: Программы. Алгебра и начала математического анализа. 10 – 11 классы (базовый уровень) / авт.- сост. И.И. Зубарева, А.Г. Мордкович.– М.: Мнемозина, 2009.

	Геометрия
	Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф. «Просвещение», 2004
	Программы общеобразовательных учреждений. Геометрия. 10-11 класс. Автор: Бурмистрова Т.А. 2010

	Информатика и ИКТ
	Симакин М.Г. Информатика и ИКТ. 10 – 11 класс. Базовый уровень. «Бином», 2011 - 2013

	Программа для ОУ. Информатика и ИКТ 10 – 11 кл. М: Просвещение, 2010г., рекоменд. Минобрнауки РФ.

	ОБЖ
	Основы безопасности жизнедеятельности, уч-к для общеобразоват. учреж. 10-11 кл./ п/ред. Ю.Л. Воробьёва. Аст - Астрель, 2011
	Примерная программа по учебным  предметам:  ОБЖ – М. Просвещение, 2010г. Стандарты второго поколения 

	Биология


	УМК Пасечник В.В. «Дрофа», 2011 
	Программа среднего (полного) общего образования по биологии  10-11 классы.  МО  РФ. «Дрофа» Москва 2010г.  Авторская программа В.В. Пасечника

	Химия
	Габриелян О.С. «Дрофа», 2011
	Авторская программа О.С. Габриелян 2007г.  Химия 10-11

	Всеобщая история


	Н.В. Загладин. Всемирная история с древнейших времён до конца XIX в. 10 - 11. «Русское слово», 2011-2012
	Авторская программа Н.В. Загладин «Всемирная история с древнейших времён до конца XIX в. 10 - 11 класс». «Русское слово» 2011

	История России


	А.А. Левандовский. История России. XVIII – XIX в.в. «Просвещение», 2012
Н.С. Борисов. История России XIX в. «Просвещение», 2011
	Авторская программа А.А. Левандовский «История России с древнейших времён до к. XIX в..» 2010 г. Издательство «Просвещение» (базовый уровень)



	История России
	А.А. Левандовский, Ю.А. Щетинов «Россия в XX веке: Учебник для 10-11 кл. «Просвещение», 2011
	Авторская программа А.А. Левандовский, Ю.А. Щетинов «Россия в XX веке» 2008 г. Издательство «Просвещение» (базовый уровень)

	Обществознание
	УМК Л.Н. Боголюбов. Обществознание 10 – 11.  «Просвещение» 2010, 2011 
	Авторская программа Л.Н. Боголюбов «Обществознание. 10 класс» Издательство «Просвещение» 2010 г. (базовый уровень)

	География.
	В.П. Максаковский. Экономическая и социальная география мира. «Просвещение», 2011г.
	Программа ОУ.  География 6-11 класс М. «Просвещение» 2010 год.

	Физическая культура
	Учебников нет
	Комплексная программа по физической культуре .Авт. – сост. В.И. Лях., А.А. Зданевич. М: Просвещение, 2008 – 2009 г.г.


· образовательные программы углублённого изучения предметов (профильного изучения) 

	Учебный предмет
	Название рабочей
программы
	Класс
	Кол-во
часов
	УМК

	Алгебра
и начала 
анализа
	Программа для школ (классов) с углубленным изучением математики, М Просвещение 1998
	11
	6
	Виленкин Н.Я.  –М: Просвещение  2011

	Геометрия
	Программа. Геометрия профильный уровень. УМК Е.В. Потоскуев, для общеобразовательных учреждений 10-11 класс 2011,2012
	11
	3
	Потоскуев Е.В, Звавич  Просвещение 2011г. (ч.1,2)

	Физика
	Программа общеобразовательных учреждений. Физика 10-11 класс. Москва «Просвещение» 2011 год. (углубленный курс). Авт.-сост. Ю.И. Дик, О.Ф. Кабардин и др.
	10-11
	6
	Пинский А.А. М: Просвещение; 2011

	Химия
	Авторская программа О.С. Габриелян 2007г.  Химия 10-11
	10
	3
	Габриелян О.С. Остроумов И.Г., Понамарев С.Ю. «Дрофа», 2014


Комплектование классов лицея  осуществляется в соответствии с законом РФ «Об образовании». Библиотека лицея укомплектована учебниками и учебными пособиями изданий 2009-2012г.г. на 102%.
 Принципы и основные направления развития лицея: 

В основе любой программы развития должны лежать некие регуляторы – принципы, с помощью которых и осуществляется управление процессом развития. 

Работа лицея основана на следующих принципах: 

Принцип партнерства. В ситуации взаимной ответственности, открытости и самоопределения участники независимо от возраста, компетенции, рода занятий становятся партнерами по общему делу. Этот принцип предполагает уважением к правам другого, неукоснительное соблюдение личностной автономии и права человека на ошибку. 

Принцип интеграции, или принцип единства образовательной, развивающей и воспитательной функций обучения. Этот принцип можно назвать классическим, но от этого он не перестает быть актуальным и в рамках инновационной деятельности по развитию школы. Формирование эффективной развивающей среды учебного заведения возможно только в свете решения этой триединой задачи. Поэтому так велика доля интегрированных мероприятий в жизни нашей школы, поэтому и все наши проекты изначально построены согласно вышеозначенному принципу.
Принцип углубленного развития. Мы считаем, что, начиная с начальной ступени обучения, ребенок способен на более глубокие мысли и чувства, более разностороннее и интенсивное развитие, чем это предусматривает классическая модель школы. В свете этого убеждения организуется образовательное пространство школы, ученики вовлекаются в творческую и познавательную деятельность в урочное и внеурочное время, активно формируются разновозрастные творческие группы. 

Принцип единого открытого информационного пространства. Этот принцип является, пожалуй, самым объемным. Все школьные дела, проблемы, достижения и неудачи открыты к обсуждению всеми участниками школьного сообщества. Они находят свое отражение на страницах школьного веб-сайта, в традиционных встречах руководства и учителей школы с ученической и родительской общественностью. Все это создает предпосылке развития чувства ответственности за жизнь и развитие школы в каждом субъекте учебно-воспитательного процесса. 

Принцип «Жизнь – в движении». Школа должна развиваться. Остановка, уверенность в собственной «успешности», законченности педагогических исследований губительны для образовательного учреждения. Только в развитии, сомнении, поиске нового и апробации найденного можно двигаться вперед. 

Основные направления развития лицея: 
· Переход на новые образовательные стандарты
· Развитие системы поддержки талантливых детей; 

· Совершенствование учительского корпуса
· Совершенствование системы финансово-хозяйственной деятельности 
· Сохранение и укрепление здоровья учащихся

· Расширение самостоятельности лицея

· Модель1:1

Основным механизмом развития лицея  на современном этапе стала инновационная работа, в рамках которой проходит эксперимент по созданию модели общественно-активного лицея как во внеурочной деятельности, так и в  углубленным изучением предметов естественно-научного цикла. 
Согласно гипотезе, реализация современной модели лицея с углубленным изучением предметов создаст условия для успешной адаптации выпускника в современном мире благодаря  сформированности  качеств личности, прописанных в перспективной модели выпускника лицея, позволит достигнуть качественно нового уровня владения большинством учащихся коммуникативной компетентностью. 
Этапы реализации основных направлений ОП
Подготовительный этап.
Цель этапа: создать организационно-педагогические условия для осуществления практического этапа программы развития. 

Задачи этапа: 

· Проанализировать: инновационный потенциал лицея; риски при реализации образовательной программы ; уровень обученности учащихся; ресурсное обеспечение. 

· Разработать модель внутришкольного управления, позволяющую управлять развитием лицея. 

· Внести корректировки в программу развития лицея на 2011-2015г. с учетом проведенного анализа. 

· Проанализировать потенциал системы методической службы лицея. 

· Проанализировать потенциал системы воспитательной работы лицея  для формирования ключевых образовательных компетенций, в том числе коммуникативной. 

· Проанализировать существующую образовательную программу  с целью определения путей ее оптимизации. 

· Внести коррективы в основные направления развития лицея  с учетом результатов подготовительного этапа. 

Ожидаемые результаты: 

· Анализ инновационного потенциала лицея, рисков, уровня обученности учащихся, ресурсного обеспечения. 

· Анализ образовательной программы, определение путей ее оптимизации. 

· Разработка эффективной модели управления развитием лицея. 

· Разработка проекта новой модели лицея  с углубленным изучением предметов естественно-научного цикла, создающей условия для успешной адаптации выпускника в современном мире благодаря сформированности качеств личности, прописанных в перспективной модели выпускника школы. 

Практический этап.
Цель этапа: апробация новой модели лицея  с углубленным изучением  предметов естественно-научного цикла
Задачи этапа: 

· Усовершенствовать систему методической работы лицея  с учетом основных направлений развития, целей и задач программы развития. 

· Усовершенствовать систему воспитательной работы лицея  с учетом основных направлений развития, целей и задач программы развития. 

· Повысить квалификацию учителей с учетом компетентностного подхода: использование современных форм и технологий обучения, использование ИКТ в учебном процессе. 

· Разработать и внедрить программные модули по использованию ИКТ в образовательном процессе. 

· Выявить и апробировать формы диагностики для определения уровня сформированности коммуникативной компетентности учащихся начальной, основной, средней школы. 

· Выявить и апробировать формы диагностики по определения уровня сформированности информационно-коммуникационных качеств (ИКК)  в начальной, основной и старшей школе. 

· Скорректировать тематические планирования с учетом разработанных требований к уровню сформированности ИКК. 

· Совершенствовать МТБ лицея в соответствии с основными направлениями развития. 

· Разработать систему управления развитием лицея: организационная структура управления, функциональные обязанности, механизмы управления развитием. 

· Внести коррективы в структуру и содержание образовательной программы (технологии, ожидаемые результаты освоения программы, формы педагогической диагностики, формы организации учебного процесса). 

· Разработать и внедрить в практику лицея  механизмов управления имиджем. 

· Повысить степень удовлетворенности потребителями качеством предоставляемых образовательных услуг. 

· Повысить конкурентоспособность лицея. 

· Привлечь к активному участию в образовательном процессе родителей. 

· Расширить круг социальных  партнеров лицея. 

Ожидаемые результаты: 

· Повышение уровня обученности учащихся. 

· Повышение эффективности учебного процесса в области формирования ключевых компетенций, в том числе коммуникативной компетентности. 

· Оптимизация методической и воспитательной работы лицея, обеспечение компетентностного подхода к процессу обучения и воспитания, интеграции урочной и внеурочной деятельности, учебной и воспитательной работы, повышение роли проектной деятельности в учебно-воспитательном процессе. 

· Внедрение в практику работы лицея новых технологий, в том числе телекоммуникационных 

· Повышение профессиональной компетентности педагогов лицея. 

· Оптимизация образовательной среды: оснащение кабинетов начальной школы  оборудованием для использования ИКТ в учебном процессе, увеличение количества ПК, связанных с глобальной сетью и имеющих доступ в Интернет, увеличение количества рабочих мест преподавателей, оснащенных ПК, связанных с глобальной сетью и имеющих доступ в Интернет. 

· Апробирование диагностики по определению уровня сформированности у учащихся коммуникативной компетентности. 

· Внедрение в учебный процесс программных модулей по использованию ИКТ. 
· Внедрение новых элементов системы управления лицеем. 
· Корректировка структуры и содержания образовательной программы с учетом инноваций. 
· Внедрение в практику лицея механизмов управления имиджем, дальнейшее формирование положительного имиджа организации. 

· Повышение степени удовлетворенности потребителями качеством предоставляемых образовательных услуг. 

· Повышение конкурентоспособности лицея. 

· Привлечение к активному участию в образовательном процессе родителей. 

· Расширение круга значимых для лицея  партнеров. 

Обобщающий этап
Цель этапа: оценить эффективность новой модели лицея с углубленным изучением предметов естественно-научного цикла.
Задачи этапа: 
· Проанализировать уровень обученности учащихся. 

· Проанализировать эффективности учебного процесса в области формирования ключевых компетенций, в том числе коммуникативной компетентности. 

· Разработать стратегию улучшения качества образования на основе диагностических данных. 

· Проанализировать эффективность применения инновационных форм диагностики знаний учащихся. 

· Оценить эффективность системы урочной и внеурочной деятельности учащихся. 

· Оценить эффективность повышения квалификации педагогами лицея; 

· Оценить эффективность новых элементов системы внутришкольного управления развитием. 

· Оценить степень удовлетворенности участников образовательного процесса (учителя, родители, ученики) результатами инновационного проекта (далее – ИП). 

· Принять решение о стратегии развития лицея с учетом результатов ИП, оценки эффективности его реализации, маркетингового анализа. 

Ожидаемые результаты: 

· Сформированность качеств личности учащихся в соответствии с перспективной моделью выпускника. 

· Достижение уровня сформированности коммуникативной компетентности в соответствии с перспективной моделью выпускника. 

· Разработка дальнейшей стратегии повышения качества образования. 

· Использование инновационных форм диагностики учащихся большинством педагогов. 

· Разработка дальнейшей стратегии совершенствования методической службы лицея  и воспитательной системы. 

· Разработка дальнейшей стратегии повышения профессиональной компетентности педагогов. 

· Определение путей оптимизации системы внутришкольного управления развитием. 

· Разработка дальнейшей стратегии по формированию положительного имиджа лицея. 

· Разработка методических рекомендаций по использованию ИКТ в обучении гуманитарным дисциплинам. 

· Разработка образовательных программ для учителей  

Основная общеобразовательная программа 

начального общего образования 

Целевое назначение 
· Обеспечить прочное усвоение знаний, умений и навыков, предусмотренных обязательным минимумом содержания начального образования. 

· Создать условия для развития индивидуальных способностей каждого ребенка с использованием личностно-ориентированного подхода, обуславливающего развивающий характер обучения. 

· Сформировать основы общеучебных умений и навыков, приемов учебной деятельности. 

· Создать условия для развития общекультурного кругозора детей. 

· Заложить основы культуры общения и поведения. 

· Воспитать у учащихся уважение к окружающим в духе ненасильственного общения и сотрудничества. 

· Развить интерес к художественно-эстетической деятельности. 

· Воспитать у учащихся гражданские и нравственные качества 

Цель педагогического процесса: 

· создание условий для наиболее полного усвоения учащимися содержания программ учебного плана 1-4 классов; 

· создание условий для максимального раскрытия индивидуальных возможностей каждого ребенка, для его самореализации и самоактуализации в различных областях школьной и внешкольной жизни; 

· создание комфортных психологических условий для адаптации ребенка к новым условиям образовательной среды лицея; 

· создание условий для повышения мотивации к обучению в лицее; 

· создание условий для развития интеллекта и творческих способностей каждого ученика. 

Пояснительная записка к учебному плану для 1,2,3,4 классов.

Учебный план для 1,2,3,4 классов  разработан на основе:

· Закона РФ от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» ,
· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования», 
· Приказ Минобрнауки РФ от 22.09.2011 N 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 12.12.2011 N 22540)  

· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»,

· Информационного письма Минобрнауки РФ от 12.05.2011 N 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»,

· Инструктивно-методического письма Департамента образования и науки  Костромской области  от 06 сентября 2012 года № 634 «О составлении учебного плана для 1-4 классов и 5 классов, реализующих ФГОС начального общего образования, ФГОС основного общего образования»

· Базисного учебного плана примерной основной образовательной программы начального общего образования. 
· Образовательной программы 1, 2,3,4 классов ФГОС.

Учебный план 1,2,3,4 классов является одним из элементов основной образовательной программы учреждения и основным организационным механизмом её реализации. Он разработан на основе базисного учебного плана примерной основной образовательной программы начального общего образования (информационное письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 16.08.2010 г. № 03-48 «О рекомендации к использованию примерной основной образовательной программы начального общего образования»).

Образовательная программа 1,2,3,4 классов написана с учётом образовательных потребностей и запросов участников образовательного процесса, осуществляемого в общеобразовательном учреждении.

Цели реализации основной образовательной программы начального общего образования:

· Создание условий для развития и воспитания личности младшего школьника в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и реализации интеллектуальных и творческих способностей каждого школьника, формирования потребности  в непрерывном самообразовании, сохранения и укрепления здоровья, способности к социальной адаптации;
· Создание условия для формирования и развития социального опыта, повышения качества, доступности и гибкости образования через информацию;
· Достижение планируемых результатов в соответствии с ФГОС на основе учебных программ по предметам и на основе используемого УМК «Начальная школа XXI века» под редакцией Н.Ф. Виноградовой.
Задачи основной образовательной программы начального общего образования:

· Обеспечить познавательную мотивацию и интересы учащихся, готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, сформировать основы нравственного поведения.

· Обеспечить возможности для продолжения социально-личностного развития ребенка, появления основных представлений об окружающем , о нравственно-этических нормах общества.

· Сформировать способность и готовность к рефлексии- важнейшему качеству, определяющему направленность на саморазвитие и реализацию творческого потенциала.

· Обеспечить достижение учащимися начальных классов личностных, метапредметных и предметных результатов освоения основной образовательной программы.

· Обеспечить формирование УУД как в учебной, так и в личностной, коммуникативной, познавательной, регулятивной сферах, обеспечивающих способность к организации самостоятельной деятельности учащихся.

Перечень программ, реализуемых в соответствии с  требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования:

1 класс – «Начальная школа XXI века» под редакцией Н.Ф. Виноградовой.

2 класс - «Начальная школа XXI века» под редакцией Н.Ф. Виноградовой.

3 класс - «Начальная школа XXI века» под редакцией Н.Ф. Виноградовой.

4 класс- «Начальная  школа ХХI века» под редакцией Н.Ф. Виноградовой.
В основе  программ, реализуемых в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования лежит системно-деятельностный подход, который предполагает:

· Воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного общества, инновационной экономики, задачам построения демократического гражданского общества на основе толерантности, диалога культур и уважения многонационального, поликультурного и поликонфессионального состава российского общества;

· переход к стратегии социального проектирования и конструирования в системе образования на основе разработки содержания и технологий образования, определяющих пути и способы достижения социально желаемого уровня (результата) личностного и познавательного развития учащихся;

· ориентацию на результаты образования как системообразующий компонент Стандарта, где развитие личности учащегося на основе освоения универсальных учебных действий, познание и освоения мира составляет  цель и основной результат образования;

· признание решающей роли содержания образования  и способов организации образовательной деятельности и учебного сотрудничества  в достижении целей личностного, социального и познавательного развития учащихся;

· учет индивидуальных возрастных, психологических и физических особенностей учащихся, роли и значения видов деятельности и форм общения для определения целей образования и воспитания и путей их достижения;

· обеспечение преемственности дошкольного, начального общего, основного и среднего (полного) общего образования;

· разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального развития каждого учащегося (включая одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья) обеспечивающих рост творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм учебного сотрудничества и расширение зоны ближайшего развития.

Специфика образовательной деятельности  в лицее реализуется через: урок, проектную деятельность, практикумы, элективные курсы и предметные кружки.

Структура учебного плана 1,2,3,4 классов лицея и содержание образовательный областей в учебном плане на 2014 – 2015 учебный год

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей в 1, 2,3,4 классах и основные задачи реализации содержания предметных областей, определенных Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования. 

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания предметных областей определены Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования.

Учебный план включает подразделы:

а) Обязательная часть
В обязательную часть учебного плана включены учебные дисциплины, позволяющие заложить фундамент знаний по основным предметам, обеспечить уровень, соответствующий государственному стандарту.

Обязательная часть учебного плана 1,2,3,4 классов представлена шестью предметными областями.

1.
Филология. Основные задачи реализации содержания предметной области - формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.

Данная предметная область представлена учебными предметами:

«русский язык» в 1 классе - 5 часов в неделю (авторы программы: С.В. Иванов)

 «русский язык» во 2,3,4 классе  - 5 часов в неделю (авторы программы: С.В. Иванов)

«литературное чтение» в 1 классе - 4 часа в неделю (авторы программы: Л.А. Ефросинина); 

«литературное чтение» во 2,3 классе - 4 часа в неделю ( авторы программы: _ Л.А. Ефросинина); 
«литературное чтение» в 4 классе – 3,5 часа в неделю (авторы программы: Л.А. Ефросинина)
«английский язык»– 2 часа во 2,3,4 классе (автор программы Вербицкая М.В.)  

«французский язык» -2 часа во 2,3,4 классе (автор программы Кулигина А.С.)

немецкий язык» -2 часа во 2,3,4 классе (автор программы Бим И.Л., Рыжова Л.И.)  

2. Математика и информатика. Основные задачи - развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.  

Область представлена учебным предметом «Математика» – по 4 часа в неделю в 1, 2,3,4 классах (автор программы Рудницкая В.Н.)

3. Обществознание и естествознание (Окружающий мир). Основные задачи – формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме

Область представлена учебным предметом «Окружающий мир» - по 2 часа в неделю в 1,2,3,4 классах. Авторы программы Виноградова Н.Ф.

4. Искусство. Основные задачи – развитие художественно-образного восприятия мира, понимание его ценности для эмоционального, эстетическою развития человека.  

 Данная предметная область представлена учебными предметами: «Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 часу в неделю в 1,2,3,4 классах. «Музыка» (автор программы: Усачева О.В., Шкаляр Л.В.). Программа ориентирована на развитие духовного потенциала младшего школьника через формирование его музыкальной культуры и творческой компетентности, позволяет поддерживать и развивать творческие индивидуальные способности учащихся. «Изобразительное искусство» (авторы программы: Савенкова Л.Г.) Данный курс направлен на развитие у учащихся творческого мышления через раскрытие его творческой индивидуальности.

5. Технология. Основные задачи - формирование опыта практической деятельности по пре​образованию, моделированию, самостоятельному созданию объектов. Область представлена учебным предметом: «Технология» - 1 час в неделю в 1,2,3,4 классах; автор программы Лутцева Е.А.

6. Физическая культура. Основные задачи – укрепление здоровья, формирование осознанного отношения к здоровому образу жизни. Предметная область представлена учебным предметом: «Физическая культура» по 3 часа в неделю в 1,2,3,4 классах (автор  программы Петрова Т.В.)  

а)
 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса в ,2 классе не предусмотрена, т.к. пятидневная рабочая неделя
Организация внеурочной деятельности.
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные  практики и т. д. Для занятий внеурочной деятельности активно используются помимо учебного кабинета, спортивный зал, компьютерный класс, библиотека, актовый зал, кабинет домоводства, школьный музей.
Образовательные запросы участников образовательного процесса реализуются через внеурочную деятельность, организуемую согласно «Положения о внеурочной деятельности» (утверждено приказом № 01-16/113, 30.08.2011.).

Реализация  программ внеурочной деятельности учащихся 1, 2,3, 4 классов организована за счёт ресурсов образовательного учреждения и учреждений дополнительного образования.

Выполнение санитарно – гигиенических нормативов в учебном плане:

Учебный план 1,2,3,4 классов разработан с учетом соблюдения норм максимально допустимой нагрузки школьников при шестидневной неделе (5-дневная неделя для 1-х классов):

	Классы
	Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах  

	
	При 5-дневной неделе, не более

	1
	21

	2
	23

	3
	23

	4
	23


Образовательная  недельная нагрузка  равномерно распределена  в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:

-  для учащихся 1-х классов - не превышает  4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;

- для учащихся 2,3,4 классов – не более 5 уроков, и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры при 6-ти дневной учебной неделе.

    Для учащихся 1-го класса максимальная продолжительность учебной  недели - 5 дней, для учащихся 2,3,4 класса – 5 дней. 

Продолжительность учебного года на первой ступени составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели,  число уроков в день в сентябре-октябре − 3, в последующие месяцы − не более 4. С целью реализации "ступенчатого" метода постепенного наращивания учебной нагрузки в первом классе обеспечивается организация адаптационного периода.

   Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 12 недель. Для учащихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы (третья неделя февраля).

Продолжительность урока составляет: 

- в 1 классе – 35 минут в сентябре-декабре, 45 минут в январе-мае (см. п.10.10 СаНПиН 2.4.2.2821-10).

- во 2-4 классах – 45 минут.

Учебная нагрузка  не превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки для ученика начальной школы. 
В соответствии с Учебным планом составлено расписание учебных занятий, которое соответствует  гигиеническим требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10. 

В расписании уроков для учащихся I ступени обучения основные предметы  проводятся на 2 - 3-х уроках. Обучение  в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий. Во 2 классе в 1 четверти без балльное обучение; 2,3,4  четверти - пятибалльная система оценивания знаний. Объем домашних заданий во 2,3,4 классе не должен превышать 30%  объема работы, выполненной в классе.   

Содержательная часть учебного плана подкреплена кадровым и методическим обеспечением. В учебном плане выдерживается:

обязательная нагрузка учащегося, предельно допустимое количество часов в неделю, учебный план реализуется в полном объёме.

Учебный план 1,2,3,4 классов лицея  предполагает: 

- удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей; 

- повышение качества образования учащихся; 

- создание каждому школьнику условий для самоопределения и развития;

- формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

- готовность учащихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

-личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.

Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое, материально-техническое обеспечение и будет способствовать демократизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса, даст возможность развития творческого потенциала личности и удовлетворения образовательных запросов и познавательных интересов школьников.

Учебный план (годовой) начального общего образования для 1, 2,3,4 классов муниципального автономного образовательного учреждения города Костромы «Лицея № 20» на 2014-2015 учебный год
	Предметные области
	Учебные  предметы 

Классы
	Количество часов в год
	Всего часов

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть

	Филология 
	Русский язык
	165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	119
	523

	
	Иностранный язык
	-
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание


	Окружающий мир 
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
	-
	
	17
	17

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология 
	Технология 
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	Итого:
	93
	82
	782
	782
	3039

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса(5-дневная неделя)
	-
	-
	-
	-
	-

	Максимально допустимая годовая нагрузка 
	693
	782
	782
	782
	3039

	Всего к финансированию
	693
	782
	782
	782
	3039


Начальное общее образование (1 классы)
	Предметные области
	Учебные  предметы 

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	1а
	1б
	1в
	1г

	Обязательная часть

	Филология 
	Русский язык
	4/5
	4/5
	4/5
	4/5

	
	Литературное чтение
	5/4
	5/4
	5/4
	5/4

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	21
	21
	21
	21

	Всего к финансированию (при 5-дневной учебной неделе)
	21
	21
	21
	21


Основные направления внеурочной деятельности
	Направление внеурочной деятельности
	Факультатив, кружок,

общественно-полезная практика
	Количество часов в неделю

	
	
	1 а
	1 б
	1 в

	Общеинтеллектуальное
	«В мире книг»
	1
	1
	1

	Социальное
	«Моя первая экология»
	1
	1
	1

	
	«Узорица». «Умелые руки»
	1
	1
	1

	Духовно-нравственное
	«Родиноведение» 
	1
	1
	1

	
	«Этика: азбука добра»
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное
	«Я — пешеход и пассажир»
	1
	1
	1

	
	«Здоровым быть - это здорово»
	1
	1
	1

	Общекультурное
	«В мире музыки»
	1
	1
	1

	итого
	
	8
	8
	8


Начальное общее образование (5 классы)
	Предметные области
	Учебные  предметы 

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	2а
	2б
	2в
	2г

	Обязательная часть

	Филология 
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	
	Иностранный язык
	2
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир 
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дн. учебной неделе)
	23
	23
	23
	23

	Всего к финансированию (при 5-дневной учебной неделе)
	23
	23
	23
	23


Основные   направления внеурочной деятельности

	Направление внеурочной деятельности
	Факультатив, кружок,

общественно-полезная практика
	Количество часов в неделю

	
	
	2 а
	2 б
	2 в

	Общеинтеллектуальное
	«В мире книг»
	1
	1
	1

	Социальное
	«Моя первая экология»
	1
	1
	1

	
	«Узорица». «Умелые руки»
	1
	1
	1

	Духовно-нравственное
	«Родиноведение» 
	1
	1
	1

	
	«Этика: азбука добра»
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное
	«Я — пешеход и пассажир»
	1
	1
	1

	
	«Здоровым быть - это здорово»
	1
	1
	1

	Общекультурное
	«В мире музыки»
	1
	1
	1

	итого
	
	8
	8
	8


Начальное общее образование (3 классы)
	Предметные области
	Учебные  предметы 

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	3а
	3б
	3в
	3г

	Обязательная часть

	Филология 
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	
	Иностранный язык
	2
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание


	Окружающий мир 
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	23
	23
	23
	23

	Всего к финансированию (при 5-дневной учебной неделе)
	23
	23
	23
	23


Основные направления внеурочной деятельности
	Направление внеурочной деятельности
	Факультатив, кружок,

общественно-полезная практика
	Количество часов в неделю

	
	
	3 а
	3 б
	3 в
	3 г

	Общеинтеллектуальное
	«В мире книг»
	1
	1
	1
	1

	Социальное
	«Моя первая экология»
	1
	1
	1
	1

	
	«Узорица». «Умелые руки»
	1
	1
	1
	1

	Духовно-нравственное
	«Родиноведение» 
	1
	1
	1
	1

	
	«Этика: азбука добра»
	1
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное
	«Я — пешеход и пассажир»
	1
	1
	1
	1

	
	«Здоровым быть - это здорово»
	1
	1
	1
	1

	Общекультурное
	«В мире музыки»
	1
	1
	1
	1

	итого
	
	8
	8
	8
	8


Начальное общее образование (4 классы)
	Предметные области
	Учебные  предметы 

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	4а
	4б
	4в
	4г

	Обязательная часть

	Филология 
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4/3
	4/3
	4/3
	4/3


	
	Иностранный язык
	2
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание


	Окружающий мир 
	2
	2
	2
	2

	Основы духовно-нравственной  культуры  народов  России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0/1
	0/1
	0/1
	0/1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	23
	23
	23
	23

	Всего к финансированию (при 5-дневной учебной неделе)
	23
	23
	23
	23


Предмет ОРКСЭ : по выбору учащихся и их родителей.
Основные направления внеурочной деятельности
	Направление внеурочной деятельности
	Факультатив, кружок,

общественно-полезная практика
	Количество часов в неделю

	
	
	4а
	4б
	4 в
	4г

	Общеинтеллектуальное
	«В мире книг»
	1
	1
	1
	1

	Социальное
	«Моя первая экология»
	1
	1
	1
	1

	
	«Узорица». «Умелые руки»
	1
	1
	1
	1

	Духовно-нравственное
	«Родиноведение» 
	1
	1
	1
	1

	
	«Этика: азбука добра»
	1
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное
	«Я — пешеход и пассажир»
	1
	1
	1
	1

	
	«Здоровым быть - это здорово»
	1
	1
	1
	1

	Общекультурное
	«В мире музыки»
	1
	1
	1
	1

	итого
	
	8
	8
	8
	8


Реализация образовательной программы 1,2,3,4 классов начальной школы ориентирована на удовлетворение потребностей всех участников образовательного процесса, а именно: 

· ученика, т.к. программа направлена на удовлетворение его познавательных и коммуникативных запросов и потребностей, что достигается за счет включения в учебный процесс обучения развивающих технологий; 

· родителей, заинтересованных в развитии ребенка и получении начального образования в комфортных психологических условиях. Начальная школа работает по принципу открытой системы, осуществляя взаимодействие с родителями, корректируя изменения в образовательной программе с учетом изменения ситуации в образовании и интересов родителей; 

· учителя, заинтересованного в подготовке учащихся к освоению содержания образования на следующей ступени обучения, т.е. в основной школе, в становлении и совершенствовании уровня своего педагогического мастерства, позволяющего решать профессиональные задачи разного уровня сложности, в развитии профессиональной педагогической культуры, обеспечивающей возможность педагогу самореализоваться в личностно-профессиональном плане; 

· лицея как образовательного учреждения, реализующего свою программу и концепцию; 

· социума, заинтересованного в подготовке высокообразованной личности, способной к продолжению образования. 

Адресность: жители микрорайона Юбилейный, пос.Васильевское, Красная Байдарка, ул.Профсоюзная, Димитрова, Сутырина

Возраст: 6,6- 11,6 лет 

Уровень готовности к усвоению программы: успешное овладение образовательной программой начального общего образования.
Степень готовности учащихся к освоению образовательной программы школы в 1 классе определяется: собеседованием с родителями и ребенком, рекомендациями психолого-педагогической службы сопровождения;степень готовности учащихся 2-4 классов определяется результатами освоения образовательной программы 1-3 класса, рекомендациями психолого-педагогической службы сопровождения. 

Состояние здоровья: I-III группа, в исключительных случаях IV группа здоровья. 

Прием в 1-4 класс осуществляется на основе Закона РФ «Об образовании», приказа Минобрнауки России от 22.01.2014 N 32 "Об утверждении Порядка приема граждан на обучение по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 02.04.2014 N 31800) 

Ожидаемый результат освоения образовательной программы
Обязательный: 
1) Достижение уровня элементарной грамотности (чтение, письмо, счет, умение общаться со взрослыми и сверстниками) в соответствии с требованиями обязательного минимума начального образования для 1 класса. 

2) Овладение учащимися элементарными общеучебными умениями и навыками в соответствии с требованиями учебных программ, предъявляемыми к учащимся 1,2,3,4 класса. 

3) Получение опыта художественно-эстетической деятельности. 

Предполагаемый: 
1) Пробуждение интереса к познанию культурных ценностей. 

2) Освоение учащимися простейших норм нравственности, гуманного отношения к объектам природы, приобретение ими способности заботиться о сохранении жизни и здоровья в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. 

3) Развитие логики и мышления. 

4) Развитие координации и пластики движений, чувства ритма. 

5) Развитие образа «Я», элементарных навыков общения. 

Условия достижения ожидаемого результата: 

· наличие учебных программ и учебно-методического комплекса для всех классов по всем предметам учебного плана; 

· высокий уровень профессиональной культуры учителей начальных классов, необходимый для решения профессиональных задач различного уровня сложности, 

· психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса; 

· доброжелательный микроклимат в лицее; 

· достаточная материально-техническая база, обеспечивающая образовательный процесс; 

· использование культурного и образовательного пространства района и города; 

· обеспечение медицинского контроля за состоянием образовательного процесса; 

· организация горячего питания в столовой лицея; 

· привлечение родителей к конструктивному взаимодействию; 

· осуществление постоянных творческих связей с образовательными и культурными учреждениями города Костромы 

           Организационно-педагогические условия 
Режим работы: 

начало учебного года-1сентября

продолжительность учебного года: для 1 классов 33 учебных недели, для 2 классов 34 учебные недели;

продолжительность учебной недели:5 дней

продолжительность уроков:45 минут

Начало уроков-8.30, окончание – в соответствии с индивидуальным расписанием класса.
В 1 классе предусмотрена динамическая пауза с 10.00 до 10.40. Количество часов учебного плана в 1 классе соответствует максимально допустимой нагрузке учащихся при 5-дневной учебной неделе. Нагрузка учащихся в неделю не превышает 20 часов при продолжительности урока 35 минут. 

Организовано питание, прогулка и внеурочная деятельность с 12.10 до 15:00, по желанию ГПД с 15.00 до 18.30. 

Наполняемость 
Средняя наполняемость классов – 25 человек, групп продленного дня – 25 человек, детских объединений и  кружков – 15 человек. 

Деление на группы : при изучении иностранного языка класс делится на 2 группы.

Продолжительность обучения: 4 года

Организация образовательной деятельности 
Основной формой обучения является классно-урочная система. 

	Типы уроков

	Традиционные
	Нетрадиционные

	Вводный урок; тренировочный, обобщающий, контрольный, урок закрепления знаний; урок самостоятельной работы; урок практической работы; комбинированный; обобщающий. 
	Ролевая игра; урок-соревнование; урок-КВН, урок-викторина; урок-турнир; урок-конкурс; урок-игра; урок-путешествие; межпредметный «интегрированный урок», урок-экскурсия, уроки с использованием ИКТ. 


Технологии

	Педагогические технологии
	Использование в 1,2,3,4 классе

	Информационно-коммуникационные технологии 
	+ 

	Технология коммуникативного обучения иноязычной культуре 
	+ (дополнительные образовательные услуги) 

	Технология проблемного обучения 
	+ 

	Проектные технологии 
	+ 

	Исследовательские технологии 
	+ 

	Коммуникативные технологии 
	+ 

	Игровые технологии 
	+ 

	Технология проведения коллективных творческих дел 
	+

	Технология развития критического мышления 
	+

	Технология на основе рефлексивной деятельности (педагогические мастерские) 
	


Педагогические технологии ориентированы на: 

· активизацию и интенсификацию учебно-воспитательного процесса; 

· развитие творческого потенциала личности каждого ученика; 

· развитие интеллектуальных умений учащихся, необходимых им не только в учебе, но и в обычной жизни; 

· развитие навыков коллективного взаимодействия; 

· привлечение родителей к участию в учебно-воспитательном процессе; 

· адаптацию ребенка в условиях социума; 

· на решение проблемы социализации ученика в учебном коллективе и в условиях школы как системы. 

Для восстановления трудоспособности в течение дня установлены перемены между уроками при максимальном использовании подвижных игр: после 3 и 4 урока перемены по 20 минут, остальные перемены – по 10 минут

На уроках учителями соблюдаются санитарные требования к уроку. 

Наряду с основной формой обучения в школе используется индивидуально-групповая форма обучения. Индивидуальная форма обучения используется для проведения занятий с учащимися, пропустившими учебные занятия по болезни, имеющими психологические и логопедические проблемы и испытывающими трудности при изучении отдельных предметов. 

Учебно-развивающие занятия в группах продленного дня чередуются с прогулками, коррекционными часами по предметам, библиотечным часом, спортивным часом, занятиями с психологом и логопедом, дополнительными занятиями по интересам в кружках и секциях. Учащиеся обеспечиваются 2-х разовым питанием. 

Формы организации внеучебной деятельности: 
· экскурсии 

· конкурсы, соревнования 

· литературно-музыкальные композиции 

· концерты 

· встречи с интересными людьми (музыканты, артисты, поэты) 

· филармония 

В лицее созданы условия для удовлетворения физиологической потребности детей в движении: 

· физкультминутки на уроках; 

· подвижные игры на переменах; 

· уроки физкультуры; 

· самостоятельные занятия спортом; 

· внеклассные занятия; 

· дни здоровья; 

· прогулки. 

Материально-техническое обеспечение 
Организация образовательного процесса осуществляется в условиях классно-кабинетной системы в соответствии с учебным планом, основными нормами техники безопасности и санитарно-гигиеническими правилами. 

Кабинеты начальных  классов ,музыки, иностранных языков  имеют необходимый методический и дидактический материал, позволяющий полноценно осуществлять учебно-воспитательный процесс. В каждом кабинете оборудовано мультимедийное рабочее место учителя., имеются системы контроля, лабораторные комплекты, микроскопы, и другое оборудование.

С помощью копировальной техники осуществляется более качественная организация учебной деятельности за счет оснащения образовательного процесса необходимым раздаточным материалом.

Библиотека начальной школы оснащена достаточным библиотечным фондом(100% фонд учебников) и учебно-методической литературой, оборудована необходимой материально-технической базой. 

Актовый зал оборудован необходимой материально-технической базой для организации и проведения культурно-массовых мероприятий, общих  собраний. 

Малый спортивный зал оснащен достаточным спортивным инвентарем для проведения уроков физической культуры, спортивных занятий, спортивно-массовых мероприятий (соревнований, конкурсов, праздников). Для занятий на свежем воздухе оборудованы игровая и баскетбольная площадки, хоккейный корт, спортивный городок. 

Медицинский кабинет располагает необходимым оборудованием и медицинскими препаратами для оказания первой медицинской помощи, проведения системы профилактических мероприятий, вакцинации, медицинского осмотра учащихся. 

Аттестация учащихся 
Диагностика образовательных результатов учащихся отличается вариативностью и многоаспектностью. Качество образования анализируется и оценивается педагогическим коллективом школы с педагогических, психологических, концептуальных и социальных позиций. 

Уровень образованности учащихся 1,2,3,4 классов начальной школы определяется: 

· достижениями в предметных областях при овладении знаниями и умениями по учебным предметам; 

· развитием личностных качеств в процессе познания (эмоциональной, эстетической, интеллектуальной, нравственно-волевой сферы); 

· достижением уровня учебной зрелости; 

· готовностью к решению элементарных жизненно важных задач, т.е. постепенным достижением уровня функциональной грамотности; 

· творческой активностью учащихся в учебной и внеучебной деятельности. 

Достижения учащихся начальной школы определяются: 

· по результатам контроля знаний; 

· по динамике успеваемости от первого триместра к окончанию года; 

· по результатам психолого-педагогической диагностики. 

Формы аттестации достижений учащихся начальной школы: 

· текущая и итоговая успеваемость по предметам; 

· портфолио личностных достижений (анализ внеучебной активности учащихся); 

· результаты мониторинга динамики позитивных изменений психологического состояния. 

Итоги каждой четверти подводятся по всем предметам учебного плана. Анализ успеваемости проводится администрацией и учителями лицея на педагогическом совете. 

Оценка качества знаний и умений учащихся начальной школы проводится в форме: 

· плановых контрольных работ (согласно календарно-тематическому планированию по учебным предметам); 

· срезовых контрольных работ, выявляющих степень усвоения учебного материала по одной теме или всему курсу; 

· диагностических контрольных работ; 

· тестов, помогающих изучить различные аспекты учебной деятельности; 

· творческих работ. 

В 1и 2(1четверь) классах осуществляется безоценочный итоговый контроль по основным предметам. 

Материалы итогового контроля учащихся разрабатываются учителями школы, обсуждаются на заседании методического объединения, согласовываются с администрацией школы. При необходимости используется МБУ ЦОКО, ГБУ «Институт развития образования»

Рабочие программы по учебным предметам 1,2,3,4 класса согласуются с МО и утверждаются директором.
Модель выпускника

Выпускник начальной школы:
достиг уровня элементарной грамотности;

освоил общеобразовательные программы по всем предметам учебного плана на уровне, достаточном для продолжения образования на ступени основного общего образования;

обладает положительной мотивацией к образовательному процессу,основами культуры умственного труда, навыками самообразования и самоконтроля;

стремится к сохранению и поддержанию здоровья;

любит родной город, понимает и ценит прекрасное;

владеет культурой поведения и речи, навыками коммуникативного общения.

Основная общеобразовательная программа основного общего образования, обеспечивающая дополнительную (углубленную) подготовку по математике, физике, химии, технологии (5-9 классы)

Учебный план на 2014 – 2015 учебный год муниципального автономного образовательного учреждения города Костромы «Лицей № 20»
Основное общее образование (5 классы)
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	5а
	5б
	5в

	Федеральный компонент

	Русский язык
	3
	3
	3

	Литература
	2
	2
	2

	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5

	История
	2
	2
	2

	Природоведение
	2
	2
	2

	Искусство: музыка 

                    ИЗО
	1
	1
	1

	
	1
	1
	1

	Технология 
	2
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого:
	24
	24
	24

	Региональный компонент

	Русский язык
	3
	3
	3

	Литература родного края
	0,5
	0,5
	0,5

	История родного края
	0,5
	0,5
	0,5

	ОБЖ
	0,5
	0,5
	0,5

	Информатика и ИКТ  
	0,5
	0,5
	0,5

	Итого:
	5
	5
	5

	Компонент образовательного учреждения:

	Учебные предметы:

	Информатика и ИКТ
	0,5
	0,5
	0,5

	Математика
	1
	1
	1

	Истоки
	0,5
	0,5
	0,5

	Элективные курсы 
	1
	1
	1

	Итого:
	3
	3
	3

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-тидневной неделе
	32
	32
	32


Основное общее образование (6 классы)
	Учебные предметы
	Количество часов 
в неделю

	
	6а
	6б

	Федеральный компонент

	Русский язык
	3
	3

	Литература
	2
	2

	Иностранный язык
	3
	3

	Математика
	5 
	5

	История 
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1

	География
	1
	1

	Биология
	1
	1

	Искусство: музыка 

                    ИЗО
	1
	1

	
	1
	1

	Технология
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	Итого:
	25
	25

	Региональный компонент

	Русский язык
	3
	3

	Литература родного края 
	0,5
	0,5

	Информатика и ИКТ
	1
	1

	История родного края
	0,5
	0,5

	ОБЖ
	0,5
	0,5

	Итого:
	5,5
	5,5

	Компонент образовательного учреждения:

	Учебные предметы:

	Истоки
	1
	1

	Математика
	1
	1

	Элективные курсы 
	0,5
	0,5

	Итого:
	2,5
	2,5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-тидневной неделе
	33
	33


Основное общее образование (7 классы)
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	7б
	7в
	7г

	Федеральный компонент

	Русский язык
	3
	3
	3

	Литература
	2
	2
	2

	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5

	История 
	2
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1
	1

	География
	2
	2
	2

	Физика
	2
	2
	2

	Биология
	2
	2
	2

	Искусство: музыка 

                    ИЗО
	1
	1
	1

	
	1
	1
	1

	Технология
	2
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого:
	29
	29
	29

	Региональный компонент

	Русский язык
	1
	1
	1

	Литература родного края
	0,5
	0,5
	0,5

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1

	История родного края
	0,5
	0,5
	0,5

	ОБЖ
	0,5
	0,5
	0,5

	Итого:
	3,5
	3,5
	3,5

	Компонент образовательного учреждения

	Учебные предметы

	Истоки
	1
	1
	1

	Математика
	1
	1
	1

	Элективные курсы
	0,5
	0,5
	0,5

	Итого:
	2,5
	2,5
	2,5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-тидневной неделе
	35
	35
	35


Основное общее образование (8 классы)
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	8б

(физ/техн)
	8в

(физ/биол.
	8г

(физ/хим)

	Федеральный компонент

	Русский язык
	3
	3
	3

	Литература
	2
	2
	2

	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1

	История
	2
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1
	1

	География
	2
	2
	2

	Физика
	2
	2
	2

	Химия
	2
	2
	2

	Биология
	2
	2
	2

	Искусство
	1
	1
	1

	Технология 
	1
	1
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого:
	31
	31
	31

	Компонент образовательного учреждения:
	

	Учебные предметы
	
	
	

	Физика (угл.)
	1
	1
	1

	Биология(угл.)
	
	1
	

	Математика
	
	1
	

	Химия (угл.)
	
	
	3

	Технология (угл.)
	3
	
	

	Истоки
	1
	1
	1

	Элективные курсы
	
	1
	

	Итого
	5
	5
	5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-тидневной неделе
	36
	36
	36


Основное общее образование (9 классы)
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	9б

(физик/техн)
	9в

(физик/техн)
	9г

(физик/хим)

	Федеральный компонент

	Русский язык
	2
	2
	2

	Литература
	3
	3
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	2
	2
	2

	История 
	2
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1
	1

	География
	2
	2
	2

	Физика
	2
	2
	2

	Химия
	2
	2
	2

	Биология
	2
	2
	2

	Искусство:
	1
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого:
	30
	30
	30

	Региональный компонент

	ОБЖ
	0,5
	0,5
	0,5

	Обществознание
	0,5
	0.5
	0,5

	Итого:
	1
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения:

	 Учебные предметы
	
	
	

	Физика (угл.)
	1
	1
	1

	Технология (угл.)
	3
	3
	

	Химия (угл.)
	
	
	3

	Истоки
	1
	1
	1

	Итого:
	5
	5
	5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-тидневной неделе
	36
	36
	36


Целевое назначение 
· Обеспечить прочное усвоение учащимися знаний, умений и навыков, предусмотренных обязательным минимумом содержания основного образования по всем предметным областям. 

· Обеспечить дополнительную (углубленную) подготовку учащихся по математике ,физике ,химии .технологии. 

· Обеспечить достижение учащимися уровня функциональной грамотности по выше указанным предметам.  Обеспечить прочное овладение учащимися общеучебными умениями и навыками самостоятельного приобретения и пополнения знаний. 

· Целенаправленно развивать интеллектуальные способности учащихся в учебном процессе и внеурочной деятельности, формировать познавательные мотивы, готовность к самообразованию. 

· Воспитывать ответственное отношение к себе, своему здоровью, своему будущему, формировать гуманность и миролюбие по отношению к другим людям. 

· Подготовить выпускников основной школы (9 класс) к выбору продолжения образования. 

Адресность ОП 
Возраст: 10-16 лет. 

Уровень готовности к усвоению программы: успешное овладение образовательной программой 1-4 классов. 

Степень готовности учащихся к освоению образовательной программы в 5-9 классах определяется: по результатам успешного овладения предметами образовательной программы в начальной школе. 

Состояние здоровья: I- III группа, в исключительных случаях IV группа здоровья. 

Условия комплектования классов 
Прием в 5 и последующие классы осуществляется на основе Закона РФ «Об образовании», приказа Минобрнауки России от 22.01.2014 N 32 "Об утверждении Порядка приема граждан на обучение по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 02.04.2014 N 31800), устава школы, локальных актов. 

В случае возникновения ситуации, когда образовательный маршрут учащегося нуждается в изменении, лицей  решает этот вопрос индивидуально, с учетом интересов ребенка и семьи. 

Основанием для перехода в образовательной программы углубленного уровня на базовую являются:

· Наличие трудностей в реализации данного образовательного маршрута, которые не поддаются коррекции; 

· Изменение жизненных планов и желаний учащихся и родителей. 

Процедура изменения образовательного маршрута: 
· Выявление учащихся с проблемами в реализации индивидуального образовательного маршрута (в течение учебного года); 

· Диагностика причин, коррекционная работа учителей и педагога-психолога (в течение учебного года); 

· Собеседования с учащимися и родителями с предложениями изменения образовательного маршрута; 

· Подбор учебного заведения  базового уровня при согласии учащегося и родителей. 

Результаты освоения образовательной программы 

Обязательный: 
· Достижение учащимися уровня образованности, соответствующей обязательному минимуму содержания основного общего образования по всем предметам учебного плана. 

· Достижение дополнительного (углубленного) уровня овладения математикой, физикой, химией, технологией. 

· Достижение учащимися уровня функциональной грамотности в учебно-познавательной деятельности и уровня информированности в различных областях культуры. 

· Прочное овладение учащимися общеучебных умений и навыков самостоятельного приобретения и пополнения знаний в соответствии с этапом обучения. 

· Интеллектуально-волевая готовность к продолжению образования в 10-м классе. 

Предполагаемый: 
· Прочное овладение коммуникативными умениями и навыками (умение строить диалог, участвовать в дискуссии, аргументировать точку зрения и др.). 

· Сформированность способности решать стандартные жизненные задачи в различных сферах деятельности на основе прикладных знаний: усвоение знаний, лежащих в основе норм, правил, понимание этих правил, и готовность к их соблюдению; 

· Сформированность умения решать проблемы взаимодействия личности с окружающей социальной и природной средой; 

· Сформированность умения определить цели деятельности, выбирать средства реализации этих целей, оценивать прогнозируемые и реальные результаты. 

Условия достижения ожидаемого результата 
· наличие учебных программ и учебно-методических комплексов для всех классов по всем предметам учебного плана; 

· высокий уровень профессионального мастерства учителей лицея; 

· использование инновационных технологий обучения в сочетании с эффективными традиционными технологиями; 

· психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса; 

· доброжелательный микроклимат в лицее; 

· наличие оборудованных кабинетов; 

· материально-техническая база, обеспечивающая образовательный  процесс; 

· привлечение к учебно-воспитательному процессу специалистов разных сфер деятельности; 

· использование культурного и образовательного пространства города, страны, мира; 

· обеспечение медицинского контроля за состоянием учебно-воспитательного процесса; 

· организация питания в столовой лицея ; 

· привлечение родителей к сотрудничеству, диалогу. 

Организационно-педагогические условия реализации ОП 
Режим работы 
Режим работы лицея соответствует нормативным документам. Рабочая неделя: 6 дней. Продолжительность уроков: 45 минут. Начало уроков: 08.35. Окончание – в соответствии с расписанием учащихся. Перемены от 10 до 20 минут. Количество часов учебного плана в каждом классе школы соответствует максимально допустимой нагрузке учащихся при 6-дневной учебной неделе. Начало работы кружков и секций – через 1 час после окончания основных занятий. 

Наполняемость 
Средняя наполняемость классов – 25 человек, детских объединений  и кружков– 15-18 человек. 

Деление на группы 
При наполняемости класса не менее 25 человек при изучении иностранного  языка классы делятся на 2-3 подгруппы; при изучении предметов: «Технология »,  – на 2 подгруппы. 

Продолжительность обучения: 5 лет. 

Организация образовательной деятельности 
Основной формой обучения является очное обучение (классно-урочная система), а также индивидуальное обучение на дому  и дистанционное обучение. Учебный год делится на четверти. Итоги каждой четверти  подводятся по результатам текущего и итогового контроля по предметам учебного плана. Анализ успеваемости проводится администрацией и учителями школы на педагогических советах. 

Формы организации учебной деятельности 
1) Урок 

2) Учебная игра 

3) Практическая и лабораторная работа 

4) Контрольная работа 

5) Лекция 

6) Консультация 

7) Индивидуальные занятия 

8) Семинар 

9) Телеконференция 

10) Экскурсия с творческими заданиями 

11) Зачет 

12) Экзамен 

Типы уроков, проводимых учителями лицея.
Наряду с традиционными уроками (вводный урок, урок закрепления знаний и умений, обобщающий урок, урок контроля знаний, урок практической работы и т.д.) учителя школы проводят уроки следующих типов:
Интегрированный урок 

1) Урок-путешествие 

2) Мастерская 

3) Ролевая игра 

4) Урок-дебаты 

5) Урок-практикум 

6) Урок-исследование 

7) Урок с использованием элементов инновационных технологий и ИКТ: технологии развития критического мышления, проектирование, КСО (коллективных способов обучения), технология исследовательской деятельности. 

Педагогические технологии 
Педагогические технологии, ориентированы на формирование коммуникативных, информационных, интеллектуальных навыков.

	Педагогические технологии 
	Использование в 5 - 9 классах 

	Информационно-коммуникационные технологии 
	+ 

	Технология коммуникативного обучения иноязычной культуре 
	+ 

	Технология проблемного обучения 
	+ 

	Проектные технологии 
	+ 

	Исследовательские технологии 
	+ 

	Коммуникативные технологии 
	+ 

	Игровые технологии 
	+ 

	Технология проведения коллективных творческих дел 
	+ 

	Технология развития критического мышления 
	+ 

	Технология на основе рефлексивной деятельности (педагогические мастерские) 
	+ 


Педагогическая диагностика 
· Соответствие ЗУНов требованиям обязательного минимума содержания основного общего образования; 

· Диагностика сформированности общеучебных умений и навыков; 

· Определения уровня развития мотивации учебной деятельности. 

Помимо традиционных форм аттестации, контроля и учета достижений учащихся, учителя лицея  должны владеть современными формами и методиками диагностики сформированности компетенций (ключевых, надпредметных, предметных). 

· сообщение 

· Учебная дискуссия 

· Проектная деятельность 

Формы организации внеурочной деятельности 

1) Экскурсии 

2) Олимпиады 

3) Конкурсы, фестивали 

4) Концерты 

5) Конференции по предметам и школьная научно-практическая конференция 

6) Самостоятельная работа с литературой в библиотеках города 

7) Дискуссии 

8) Встречи с учеными, специалистами, творческими работниками 

9) Использование социокультурного потенциала Костромы: музеи, театры, библиотеки и др. 

Организация психолого-педагогического сопровождения 
Психологическое обеспечение педагогического процесса в лицее (психодиагностика) осуществляется по плану или запросу (родители, учащиеся, педагоги). Проводится профилактическая работа с учащимися (занятия, диагностика). Осуществляется психолого-педагогическая коррекция (отдельных учащихся). Организованы тренинги: уверенного поведения, сотрудничества, общения. Проходят заседания психолого-педагогической консилиума (ППК) лицея по профилактике правонарушении и профилактики зависимостей. 

Основными направлениями работы социального педагога являются: 

· диагностические мероприятия: составление социального портрета школы (классов); выявление подростков, нуждающихся в психологической и социально-педагогической помощи; 

· профилактические мероприятия: совместная работа с ОДН, КДН и комиссией по всеобучу управления образования с неблагополучными семьями; проведение мероприятий по профилактике наркомании, алкоголизма, 
табакокурения. 

Диагностика 
1) Педагогическая диагностика 

· Соответствие ЗУНов требованиям обязательного минимума содержания основного общего образования. 

· Изучение мотивации учения школьников (В.Н. Максимова «Диагностика как фактор развития образовательной системы»). 

· Диагностика сформированности ОУУН. 

· Функциональные умения учителя. 

· Анализ педагогических затруднений учителя. 

2) Психолого-педагогическая диагностика 

· Особенности адаптации к основной средней школе («Школьный тест» Филлипса). 

· Выявление скрытой мотивации (И.Л. Соломин). 

· Исследование межличностных отношений в классе («Социометрия» Дж. Морено). 

· Исследование эмоциональной и личностной сферы. 

· Исследование личностных проблем ребенка и оценка личностных особенностей (Р.С. Бернс, С.Х. Кауфман, Е.И. Рогов). 

· Определение психологических причин отклонений в семейном воспитании (Э.Д. Миллер). 

· Исследование интересов подростков (ДДО «Карта интересов»). 

· Исследование личной профессиональной перспективы. 

· Исследование самооценки (Д. Рубейнштейн, А.М. Прихожан). 

· Исследование уровня развития психических функций (диагностика интеллекта: внимание, память, мышление). 

· Диагностика эмоционального состояния (цветовой тест «Состояние»). 

· Диагностика зависимости (проективные, рисуночные тесты, диагностика по Юнгу). 

· Выявление уровня развития коммуникативных умений (проведение диагностических тренингов, деловых игр). 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 
Организация образовательного процесса в лицее осуществляется в условиях классно-кабинетной системы в соответствии с основными нормами техники безопасности и санитарно-гигиеническими правилами. 

Учебные кабинеты оборудованы необходимым методическим и дидактическим материалом, аудиовизуальной техникой, компьютерной техникой. С помощью копировальной техники осуществляется более качественная организация учебной деятельности за счет оснащения образовательного процесса необходимым раздаточным материалом. 

Библиотека лицея оснащена учебниками для 5-9 классов на 105%, достаточным библиотечным фондом и учебно-методической литературой, оборудована необходимой материально-технической базой. 

Актовый зал оборудован необходимой материально-технической базой для организации и проведения культурно-массовых мероприятий, общешкольных собраний. 

В спортивным зале имеется  достаточно спортивного инвентаря  для проведения уроков физической культуры, спортивных занятий, спортивно-массовых мероприятий (соревнований, конкурсов, праздников), оборудовано 3 спортивных площадки, беговая дорожка, столы для игры в теннис, в зимнее время заливается ледовая площадка. 

Медицинский кабинет располагает необходимым оборудованием и медицинскими препаратами для оказания первой медицинской помощи, проведения системы профилактических мероприятий, вакцинации, медицинского осмотра всех учащихся гимназии. 

Аттестация учащихся

	Ступень обучения 
	Формы аттестации достижений 
	Оценка качества знаний и умений (форма) 
	Формы промежуточной и итоговой аттестации 

	II 
	Текущая и итоговая успеваемость по предметам; 

Портфолио личностных достижений; 

Выпускные экзамены 
	Устный опрос, графические работы, индивидуальные проверочные работы, 

комплексный анализ текста, плановые контрольные работы, срезовые контрольные работы, диагностические контрольные работы, тесты, творческие работы, зачеты, экзамены, доклады, реферативные работы, презентации 
	5 – 8 классы: 

Итоговая контрольная работа; 

Итоговый опрос; 

Тестирование; 

Зачет;  

9 класс: экзамены 
В соответствии с нормативными документами 


Модель выпускника 
Выпускник основной общей школы:  

· освоил на уровне государственного стандарта учебный материал по всем предметам школьного учебного плана за курс основной общей школы; 

· освоил на повышенном (углубленном) уровне учебный материал по предметам естественно-научного  цикла; 

· обладает сформированными устойчивыми учебными интересами, готов к сознательному выбору дальнейшего образовательного маршрута; 

· понимает сущность образовательной деятельности, обладает общеучебными умениями (сравнение, обобщение, анализ, синтез, классификация, выделение главного), навыками самооценки и самоконтроля; 

· знает и применяет способы укрепления здоровья, способен развивать основные физические качества; 

· знает свои гражданские права и умеет их реализовывать, ориентируется в соблюдении прав и обязанностей; 

· осознает возможные достоинства и недостатки собственного «Я», умеет владеть собой в сложных ситуациях; 

· умеет понимать и ценить прекрасное, способен к творческой деятельности; 

· усвоил основы коммуникативной культуры, навыки бесконфликтного поведения. 

Рабочие программы, реализующие углубленное изучение предметов и рабочие программы по учебным предметам основной школы согласуются с МО и утверждаются директором.
Основная общеобразовательная программа среднего  общего образования, обеспечивающая дополнительную (углубленную) подготовку по физике и химии (10 класс); физике и математике (11 класс)
Учебный план на 2014 – 2015 учебный год муниципального автономного образовательного учреждения города Костромы «Лицей № 20»

Среднее полное (общее) образование (лицейские классы)

10 класс. Физико-химический профиль

	Учебные предметы
	10а класс

	Федеральный компонент 

	1. Базовые учебные предметы 

	Русский язык
	1

	Литература
	3

	Иностранный язык
	3

	История 
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2

	География
	1

	Математика
	4

	Биология
	1

	Физическая культура
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Итого:
	21

	2. Профильные учебные предметы

	Физика(угл.)
	6

	Химия (угл.)
	3

	Итого:
	9

	 Региональный компонент

	Начальная военная подготовка 
	0,5

	Литература родного края
	0,5

	Русский язык и культура речи
	1

	Итого:
	2

	Компонент образовательного учреждения

	 Учебные предметы:
	

	Математика 
	2

	Информатика и ИКТ
	1

	Элективные курсы:
	2

	Итого:
	5

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-тидневной неделе
	37


Среднее полное (общее) образование (лицейские классы)

11 класс. Физико-математический профиль
	Учебные предметы
	11а класс

	Федеральный компонент 

	1. Базовые учебные предметы 

	Русский язык
	1

	Литература
	3

	Иностранный язык
	3

	История 
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2

	География
	1

	Математика
	2

	Химия
	1

	Биология
	1

	Физическая культура
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Итого:
	20

	2. Профильные учебные предметы

	Физика(угл.)
	5

	Математика (угл.)
	6

	Итого:
	11

	 Региональный компонент

	Начальная военная подготовка 
	0,5

	Литература родного края
	0,5

	Русский язык и культура речи
	1

	Итого:
	2

	Компонент образовательного учреждения

	 Учебные предметы:
	

	Математика (угл.)
	1

	Информатика и ИКТ
	1

	Физика (угл.)
	1

	Элективные курсы:
	

	Математика  (практикум по решению задач)
	1

	Итого:
	4

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-тидневной неделе
	37


Целевое назначение 
1) Обеспечить прочное усвоение учащимися знаний, умений и навыков, предусмотренных обязательным минимумом содержания среднего полного общего образования по всем предметам учебного плана. 

2) Обеспечить дополнительную (углубленную) подготовку, создать условия для достижения учащимися уровня функциональной компетенции, которая характеризуется способностью успешно решать задачи в различных сферах жизнедеятельности 

3) Подготовить учащихся к успешному профессиональному самоопределению. 

4) Создать условия для формирования информационной культуры учащихся. 

5) Сформировать коммуникативную компетентность, способность свободно ориентироваться в различных коммуникативных ситуациях. 

6) Воспитать гражданственность, патриотизм, уважение к правам и свободам человека, ответственность перед собой и обществом, как основу гуманистического мировоззрения. 

7) Сформировать понимание здорового образа жизни и способность противостоять пагубному влиянию негативных явлений. 

8) Сформировать личность, способную к самообразованию, самоанализу, к выбору средств к саморазвитию, включая готовность к овладению новыми знаниями. 

Адресность ОП 
Возраст: 15-18 лет. 

Уровень готовности к усвоению программы: успешное овладение образовательной программой 5-9 классов. 

Степень готовности учащихся к освоению образовательной программы лицея в 10-11 классах определяется: по результатам успешного овладения предметами образовательной программы в основной общей школе; по успешным результатам итоговой аттестации за курс основной общей школы, рекомендациями психолого-педагогической службы сопровождения. 

Состояние здоровья: I-II группа, в исключительных случаях - III-IV группа здоровья. 

Продолжительность обучения: 2 года. 

Прием в 10 и 11 классы осуществляется на основе Закона РФ «Об образовании», приказа Минобрнауки России от 22.01.2014 N 32 "Об утверждении Порядка приема граждан на обучение по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 02.04.2014 N 31800), устава школы, локальных актов. 

Организация образовательной деятельности 
Основной формой обучения является классно-урочная система, а также индивидуальное обучение и дистанционное обучение. Учебный год делится на полугодия Итоги каждого полугодия подводятся по результатам текущего и итогового контроля по предметам учебного плана. Анализ успеваемости проводится администрацией и учителями школы на педагогических советах. 

Результаты освоения ОП 
Обязательный: 
· Достижение выпускниками минимума содержания среднего (полного) общего образования. 

· Сформированность общеучебных умений и навыков в соответствии с этапом обучения. 

· Достижение выпускниками уровня общекультурной компетентности по академическим дисциплинам в различных областях знаний и допрофессиональной подготовке. 

· Сформированность умения функционально использовать знания по физике в условиях реальной жизни. 

Предполагаемый: 

· Достижение стабильных и гарантированных образовательных результатов, позволяющих учащимся продолжить обучение в вузах. 

· Достижение уровня допрофессиональной компетентности по педагогике, психологии

· Достижение уровня профессиональной компетентности по профессии автослесарь и секретарь.  

· Сформированность у обучаемых универсальных методов решения практических и теоретических задач, способствующих социальной адаптации в обществе. 

· Сформированность у обучаемых базовых ценностей цивилизованного, культурного человека, усвоение базовых понятий, законов, принципов, толерантность. 

· Достижение учащимися коммуникативной компетентности, умения свободно ориентироваться в различных ситуациях. 

· Сформированность нравственного сознания, гуманистических взглядов, чувства ответственности за сохранение мирового и российского культурного наследия, экологическую безопасность. 

· Овладение учащимися необходимым уровнем информационной культуры. 

· Сформированность здорового образа жизни и способности противостоять пагубным влияниям. 

· Достижение социальной, интеллектуальной и нравственной зрелости выпускников. 

· Достижения у учащихся необходимого уровня культуры умственного труда, навыков самообразования, методов научного познания. 

Условия достижения ожидаемого результата 
· наличие учебных программ и учебно-методических комплексов для всех классов по всем предметам учебного плана; 

· высокий уровень профессионального мастерства учителей школы; 

· использование инновационных технологий обучения в сочетании с эффективными традиционными технологиями; 

· психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса; 

· доброжелательный микроклимат в школе; 

· наличие оборудованных кабинетов; 

· материально-техническая база, обеспечивающая учебный процесс; 

· привлечение к учебно-воспитательному процессу специалистов разных сфер деятельности; 

· использование культурного и образовательного пространства школы, района, города, страны, мира; 

· обеспечение медицинского контроля над состоянием учебно-воспитательного процесса; 

· организация питания в столовой школы; 

привлечение родителей к сотрудничеству, диалогу.

	Ступень обучения
	Формы 
аттестации достижений
	Оценка качества знаний 
и умений (форма)
	Формы итоговой аттестации

	III 
	Текущая и итоговая успеваемость по предметам; 

Портфолио личностных 

достижений; 

Выпускные экзамены 
	Устный опрос, графические работы, индивидуальные проверочные работы, комплексный анализ текста, плановые контрольные работы, срезовые контрольные работы, диагностические контрольные работы, тесты, зачеты, творческие работы, экзамены, доклады, реферативные работы, презентации 
	10 класс 

Итоговая контрольная работа; 

Итоговый опрос; 

Тестирование; 

Зачет; Экзамен 

11 класс: В соответствии с нормативными документами 


Организационно-педагогические условия реализации ОП 
Режим работы 
Режим работы лицея  соответствует нормативным документам. Рабочая неделя – 6 дней. Продолжительность уроков – 45 минут. Начало уроков – 08.35 Окончание – в соответствии с расписанием учащихся. Перемены от 10 до 20 минут. Количество часов учебного плана в каждом классе лицея  соответствует максимально допустимой нагрузке учащихся при 6-дневной учебной неделе. Начало работы кружков и секций – не ранее чем через час после окончания основных занятий. 

Деление на подгруппы осуществляется по иностранному языку-3,по физической культуре, информатике и ИКТ-2

Формы организации внеучебной деятельности 
1) Экскурсии 

2) Олимпиады 

3) Конкурсы, фестивали 

4) Концерты 

5) Конференции по предметам и школьная научно-практическая конференция 

6) Самостоятельная работа с литературой в библиотеках, архивах города 

7) Дискуссии 

8) Встречи с учеными, специалистами, творческими работниками 

9) Волонтёрское движение 

10) Участие в молодежных общественных организациях 

11) Использование социокультурного потенциала Костромской области: музеи, театры, библиотеки и др. 

Психолого-педагогическое сопровождение 
Психологическое обеспечение педагогического процесса в лицее (психодиагностика) осуществляется по плану или запросу (родители, учащиеся, педагоги). Проводится профилактическая работа с учащимися (занятия, диагностика). Осуществляется психолого-педагогическая коррекция (отдельных учащихся). Организованы тренинги: уверенного поведения, сотрудничества, общения. Проходят заседания психолого-педагогической консилиума (ППК) лицея по профилактике правонарушении и профилактики зависимостей. 

Основными направлениями работы социального педагога являются: 

· диагностические мероприятия: составление социального портрета лицея (классов); выявление подростков, нуждающихся в психологической и социально-педагогической помощи; 

· профилактические мероприятия: совместная работа с ОДН, КДН и комиссией по Всеобучу Управления образования с неблагополучными семьями; проведение мероприятий по профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения. 

Диагностика 
1) Педагогическая диагностика 

· Соответствие ЗУНов требованиям обязательного минимума содержания среднего (полного) общего образования. 

· Изучение мотивации учения школьников (В.Н. Максимова «Диагностика как фактор развития образовательной системы»). 

· Выявление одаренных детей (Лири, Кетелла). 

· Диагностика сформированности ОУУН. 

· Функциональные умения учителя. 

· Анализ педагогических затруднений учителя. 

2) Психолого-педагогическая диагностика 

· Выявление скрытой мотивации (И.Л. Соломин). 

· Исследование межличностных отношений в классе («Социометрия» Дж. Морено). 

· Исследование эмоциональной и личностной сферы. 

· Исследование личностных проблем ребенка и оценка личностных особенностей (Р.С. Бернс, С.Х. Кауфман, Е.И. Рогов). 

· Исследование интересов подростков (ДДО «Карта интересов»). 

· Исследование личной профессиональной перспективы. 

· Исследование самооценки (Д. Рубейнштейн, А.М. Прихожан). 

· Исследование уровня развития психических функций (диагностика интеллекта: внимание, память, мышление). 

· Диагностика эмоционального состояния (цветовой тест «Состояние»). 

· Диагностика зависимости (проективные, рисуночные тесты, диагностика по Юнгу). 

· Диагностика поведения, сотрудничества, общения. 

· Выявление интеллектуального уровня (тест Амтхауэра). 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 
Организация образовательного процесса в лицее осуществляется в условиях классно-кабинетной системы в соответствии с основными нормами техники безопасности и санитарно-гигиеническими правилами. 

Учебные кабинеты оборудованы необходимым методическим и дидактическим материалом, аудиовизуальной техникой, компьютерной техникой. С помощью копировальной техники осуществляется более качественная организация учебной деятельности за счет оснащения образовательного процесса необходимым раздаточным материалом. 

Библиотека лицея  и читальный зал оснащены достаточным библиотечным фондом и учебно-методической литературой(100% учебников для 10-11классов), оборудована необходимой материально-технической базой. 

Актовый зал оборудованы необходимой материально-технической базой для организации и проведения культурно-массовых мероприятий, общешкольных собраний. 

Спортивный зал оснащен достаточным спортивным инвентарем для проведения уроков физической культуры, спортивных занятий, спортивно-массовых мероприятий (соревнований, конкурсов, праздников). 

Медицинский кабинет располагает необходимым оборудованием и медицинскими препаратами для оказания первой медицинской помощи, проведения системы профилактических мероприятий, вакцинации, медицинского осмотра всех учащихся школы. 

Образовательный маршрут 
Возможность изменения образовательного маршрута и формы обучения. 
Основанием для изменения образовательного маршрута и формы обучения  учащихся 10-11 классов является: 

· изменение образовательных потребностей учащихся; 

· желание учащихся и родителей (законных представителей); 

· состояние здоровье. 

· Процедура изменения предполагает: 

· заявление родителей учащегося с просьбой об изменении образовательного маршрута; 

· анализ информации об успешности учащегося в учебной деятельности; 

· анализ результатов итоговых контрольных работ.
Выбор дальнейшего образовательного маршрута 
· Высшие или средние специальные учебные заведения (на условиях приема) 

Программа внеурочной деятельности и дополнительного образования 
Программа дополнительного образования является неотъемлемой частью ОП, позволяет комплексно решать вопросы обучения, воспитания, развития, реализация программы предоставляет учащимся развивать ключевые общеобразовательные компетенции, проявлять себя в разных видах деятельности, приобретать коммуникативные, творческие, организационные и другие умения. 

Цель: развитие и реализация индивидуальных интеллектуальных и творческих способностей учащихся, социального и профессионального самоопределения в пространстве региона и РФ
	№
	Направление
	Мероприятия

	1. 


	Воспитание интереса к истории Отечества, чувства патриотизма, уважения к традициям своего народа, а также расширение знаний в предметной области «Обществознание» 
	· Месячник военно-патриотических мероприятий, посвященных Дню Защитника Отечества (спец. план)
· День Победы (концерты для ветеранов, участие в городских акциях). 

· Тематические классные часы. 

· Участие в районной операции «Ветеран живет рядом». 

	2. 


	Интеллектуальное развитие учащихся и развитие интересов в различных областях знаний 
	· Предметные декады и месячники (стенгазеты)

· Цикл маршрутных игр по станциям

· Тематические викторины

·  Познавательные конкурсные программы

	3. 


	Расширение объема культурологических знаний, формирование интереса к изучению достижений национальной и мировой культуры, ориентации в архитектурных и художественных памятниках СПб 


	· Посещение театров. 

· Фольклорные праздники. 

· Классные часы. 

· Проведение традиционного школьного праздника  

· Классный час: «Истории и традиции школы. Устав школы». 

· День лицея 19 октября. 
· Цикл автобусных экскурсий по городу и пригородам Костромы

· Дополнительный курс «История и культура Костромы». 

	4. 


	Реализация творческих потребностей, 

эстетического отношения к окружающему миру, ориентация в мире профессий и своих профессиональных возможностей 
	· Театральная студия (1 – 11 классы). 

· ВЭС «Импульс»
· Ансамбль «Родничок»

· Работа творческой группы, выпускающей школьную газету. 

· Выставки рисунков, плакатов, стенных газет, проектов и моделей по различным темам. 

· Проведение конкурсов чтецов, музыкантов, фотоконкурсов, конкурсов танцев, песен и др. 

· Кружок «Театральный оформитель»

· Кружок «Русский дом»

	5. 


	Развитие творческих способностей учащихся 
	· Проведение традиционных праздников: День знаний, День учителя, Праздник осени, Новый год, Последний звонок.

· Разработка творческих проектов учащихся 

	6. 


	Формирование сознательного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих, воспитание здорового образа жизни 
	· Тематические спортивные эстафеты (1 – 4, 7 кассы)

· Мероприятия, посвященные соблюдению ПДД и профилактике ДТТ

·  Театрализованный праздник «В здоровом теле – здоровый дух»
· Мероприятия, посвященные профилактике вредных привычек (устные журналы, стенгазеты, участие в городских акциях и реализации городских программ (Перекресток))

	7. 


	Формирование экологически грамотного поведения 


	· Внеклассная работа (тематические классные часы и экскурсии)

· Работа на пришкольном участке

· Экологический отряд

· Участие в работе межшкольной биологической станции «Следово»

· Участие в конкурса поделок из природного материала

· Участие в городских экологических конкурсах и акциях «Чистый город», «Живи, земля Костромская» 

	8. 


	Развитие навыков коммуникативной культуры и опыта организаторской деятельности 
	· День самоуправления 

· Ассоциация выпускников

· Работа совета старшеклассников

· Участие в работе творческого содружества «Наш проект»

· Работа в пришкольном лагере

· Участие в городских и районных проектах. 

· Трудовые десанты. 

· Разработка и реализация творческих проектов. 


Приложение 1

Программа духовно-нравственного развития, воспитания и социализации учащихся (с 1 по 11 класс).

Нормативно-правовая база.

Программа «Духовно-нравственное развитие, воспитание и социализация  учащихся» разработана в соответствии:

1. Конституцией РФ, ст. 28, ст. 29 (о свободе совести и о свободе информации),

2. Федеральным Законом «Об образовании РФ»

3. Федеральным государственным стандартом 

4. Международной конвенцией «О правах ребенка» 1989 г.,

5. «Всеобщей декларацией прав человека»,

6. Гражданским кодексом РФ,

7. «Основами законодательства РФ о культуре»,
8.   "Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2011-2015 годы"
9.  «Патриотическое и духовно-нравственное воспитание граждан Российской Федерации, проживающих на территории Костромской области» на 2014 – 2016 гг. 

и другими законодательными актами и нормативными документами, касающимися сфер образования и культуры.

Все эти юридические документы утверждают гарантии прав ребенка получать знания и воспитываться в соответствии с теми культурно-историческими традициями, которые являются для него родными. Воспитание должно быть культуросообразным, тогда только можно сформировать гражданина своей страны, нравственно развитую личность.

Воспитание гражданина страны – одно из главных условий национального возрождения.

Воспитание – это процесс принятия человеком важных правил и идей (ценностей), которые определяют поведение человека в обществе на разных ступенях его развития. В педагогическом смысле воспитание – целенаправленный процесс, осознаваемый и педагогом, и учащимися.

Духовно-нравственное воспитание – педагогически организованный процесс усвоения и принятия обучающимся базовых национальных ценностей, освоение системы общечеловеческих ценностей и культурных, духовных и нравственных ценностей многонационального народа Российской Федерации.

Духовно-нравственное развитие – осуществляемое в процессе социализации последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом.

В современном обществе в связи с экономическим, образовательным и духовным расслоением существует многообразие представлений о человеке и его предназначении в жизни. Различные партии, фракции, организации, религиозные концессии, национальные объединения формулируют свои, нередко противоположные друг другу цели воспитания. Вопрос о целях воспитания представляется особо значимым сейчас еще и потому, что идет процесс формирования нового поколения российских граждан.

Воспитание гражданина страны – одно из главных условий национального возрождения. Понятие гражданственность предполагает освоение и реализацию ребенком своих прав и обязанностей по отношению к себе самому, своей семье, коллективу, к родному краю, Отечеству, планете Земля. Формируя гражданина, мы прежде всего должны видеть в нем человека. Поэтому гражданин, с педагогической точки зрения – это самобытная индивидуальность, личность, обладающая единством духовно-нравственного и правового долга.

Духовно-нравственное воспитание является неотъемлемой частью общего учебно-воспитательного процесса, осуществляемого в системе отечественного образования. Традиционная педагогика считает необходимым целенаправленное развитие у человека проявлений духовности, а точнее – ее светлой стороны, ориентированной на доброту, любовь, истину, уважение к другим людям, сострадание, сочувствие, что соответствует православным ценностным ориентациям, определяющим смысл жизни человека как непрерывное духовно-нравственное его совершенствование.

Особенно необходимо и важно формировать у школьников убеждения и взгляды, отражающие интересы государства и общества, воспитывать чувство гордости, формировать и развивать нравственные идеалы, нормы и правила общечеловеческой морали, чувство долга и чести, порядочности, правдивости, честности и др.

Цель воспитательной работы в лицее – создание в лицее воспитательной и образовательной среды, способствующей становлению и развитию высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного и компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации

1.1. Задачи воспитания и социализации учащихся начальной школы  определены на основе национального воспитательного идеала, важнейших задач духовно-нравственного воспитания российских школьников, приведенных в Концепции, а также с учетом «Требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования», установленных Стандартом.

В области формирования личностной культуры:

· формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции – «становиться лучше»; 

· укрепление нравственности – основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установки личности школьника поступать согласно своей совести;

· формирование основ морали – осознанной обучающимся необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у младшего школьника позитивной нравственной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма;

· формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – способности младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;

· принятие обучающимся базовых общенациональных ценностей, национальных и этнических духовных традиций;

· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

· формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам;

· формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты, целеустремленности и настойчивости в достижении результата;

· развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей;

· осознание младшим школьником ценности человеческой жизни, формирование умения противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, духовной безопасности личности в пределах своих возможностей;

· формирование нравственного смысла учения.

В области формирования социальной культуры:

· формирование основ российской гражданской идентичности; 

· пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество; 

· формирование патриотизма и гражданской солидарности;

· развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;

· укрепление доверия к другим людям;

· развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям;

· становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

· формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям; 

· формирование основ культуры межэтнического общения, уважения к культурным, религиозным традициям, образу жизни представителей народов России. 

В области формирования семейной культуры:

· формирование отношения к семье как к основе российского общества;

· формирование у младшего школьника почтительного  отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;

· знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи.

Образовательное учреждение может конкретизировать общие задачи воспитания и социализации младших школьников для более полного достижения национального воспитательного идеала с учетом национальных и региональных условий и особенностей организации образовательного процесса, потребностей обучающихся и их родителей.

1.2. Задачи воспитания и социализации учащихся основной школы 
      В области формирования личностной культуры:

1. усвоение обучающимся базовых национальных ценностей, духовных традиций народов России;

2. укрепление у подростка позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма;

3. развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств;

4. развитие способности открыто выражать и аргументированно отстаивать свою нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам;

5. развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата;

6. формирование творческого отношения к учёбе, труду, социальной деятельности на основе нравственных ценностей и моральных норм;

7. формирование у подростка первоначальных профессиональных намерений и интересов, осознание нравственного значения будущего профессионального выбора;

8. формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни.

В области формирования социальной культуры:

1. формирование российской гражданской идентичности, включающей в себя идентичность члена семьи, школьного коллектива, территориально-культурной общности, этнического сообщества, российской гражданской нации;

2. развитие патриотизма и гражданской солидарности;

3. развитие навыков и умений организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими и младшими в решении личностно и социально значимых проблем на основе знаний, полученных в процессе образования;

4. формирование у подростков первичных навыков успешной социализации, представлений об общественных приоритетах и ценностях, ориентированных на эти ценности образцах поведения через практику общественных отношений с представителями различными социальных и профессиональных групп;

5. формирование у подростков социальных компетенций, необходимых для конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе;

6. усвоение гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

7. формирование культуры межэтнического общения, уважения к культурным, религиозным традициям, образу жизни представителей народов России.

В области формирования семейной культуры:

1. формирование представлений о значении семьи для устойчивого и успешного развития человека;

2. укрепление у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;

3. усвоение таких нравственных ценностей семейной жизни как любовь, забота о любимом человеке, продолжение рода, духовная и эмоциональная близость членов семьи, взаимопомощь и др.;

4. знание традиций своей семьи, культурно-исторических и этнических традиций семей своего народа, других народов России.

1.3. Задачи воспитания и социализации учащихся на ступени среднего (полного) образования. 

В области формирования личностной культуры:

· формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной, общественно полезной деятельности на основе традиционных нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции – «становиться лучше»; 

· укрепление нравственности – основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести;

· формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – способности подростка формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;

· формирование нравственного смысла учения, социально-ориентированной и общественно полезной деятельности;

· формирование морали – осознанной обучающимся необходимости поведения, ориентированного на благо других людей и определяемого традиционными представлениями о добре и зле, справедливом и несправедливом, добродетели и пороке, должном и недопустимом;

· усвоение обучающимся базовых национальных ценностей, духовных традиций народов России;

· укрепление у подростка позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма;

· развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств;

· развитие способности открыто выражать и аргументировано отстаивать свою нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам;

· развитие способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты;

· развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении результата;

· формирование творческого отношения к учебе, труду, социальной деятельности на основе нравственных ценностей и моральных норм;

· формирование у подростка первоначальных профессиональных намерений и интересов, осознание нравственного значения будущего профессионального выбора;

· осознание подростком ценности человеческой жизни, формирование умения противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, духовной безопасности личности;

· формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;

· формирование экологической культуры.

В области формирования социальной культуры:

· формирование российской гражданской идентичности, включающей в себя идентичность члена семьи, школьного коллектива, территориально-культурной общности, этнического сообщества, российской гражданской нации; 

· укрепление веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество, заботы о процветании своей страны; 

· развитие патриотизма и гражданской солидарности;

· развитие навыков и умений организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими и младшими в решении личностно и социально значимых проблем на основе знаний, полученных в процессе образования;

· формирование у подростков первичных навыков успешной социализации, представлений об общественных приоритетах и ценностях, ориентированных на эти ценности образцах поведения через практику общественных отношений с представителями различными социальных и профессиональных групп; 

· формирование у подростков социальных компетенций, необходимых для конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе;

· укрепление доверия к другим людям, институтам гражданского общества, государству;

· развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям, приобретение опыта оказания помощи другим людям;

· усвоение гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

· формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным религиям и религиозным организациям России, к вере и религиозным убеждениям других людей, понимание значения религиозных идеалов в жизни человека, семьи и общества, роли традиционных религий в историческом и культурном развитии России; 

· формирование культуры межэтнического общения, уважения к культурным, религиозным традициям, образу жизни представителей народов России. 

В области формирования семейной культуры:

· укрепление отношения к семье как к основе российского общества;

· формирование представлений о значении семьи для устойчивого и успешного развития человека;

· укрепление у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;

· усвоение нравственных ценностей семейной жизни: любовь, забота о любимом человеке, продолжении рода, духовная и эмоциональная близость членов семьи, взаимопомощь и др.;

· формирование начального опыта заботы о социально-психологическом благополучии своей семьи;

· знание традиций своей семьи, культурно-исторических и этнических традиций семей своего народа, других народов России.

Образовательное учреждение может конкретизировать общие задачи духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся для более полного достижения цели духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся (национального воспитательного идеала) с учетом национальных и региональных условий и особенностей организации образовательного процесса, потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей). 

2. Основные направления и ценностные основы воспитания и социализации учащихся

Программа воспитания и социализации учащихся на каждой ступени образования реализуется по следующим направлениям:

· воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека;

· воспитание нравственных чувств и этического сознания;

· воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни;

· формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни;

· воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде;

· воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях.

2.1. Начальное общее образование:

1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

Ценности:  любовь к России, к своему народу,  к своей малой родине; служение Отечеству; правовое государство; гражданское общество; долг перед Отечеством, старшими поколениями, семьей; закон и правопорядок; межэтнический мир; свобода и ответственность; доверие к людям.

2. Воспитание нравственных чувств и этического сознания.

Ценности: нравственный выбор; смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; любовь; почитание родителей; забота о старших и младших; свобода совести и вероисповедания.

Представления о вере, духовности, религиозной жизни человека и общества, религиозной картине мира.

3. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.

Ценности: трудолюбие; творчество; познание; истина; созидание; целеустремленность; настойчивость в достижении целей; бережливость.

4. Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни.

Ценности: здоровье физическое, здоровье социальное (здоровье членов семьи и школьного коллектива), активный, здоровый образ жизни.

5. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).

Ценности: жизнь; родная земля; заповедная природа; планета Земля.

6. Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).

Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие; художественное творчество.

2.2.  Основное общее образование:

1.  воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека и воспитание социальной ответственности и компетентности (ценности: любовь к России, своему народу, своему краю, гражданское общество, поликультурный мир, свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества, социальная солидарность, мир во всём мире, многообразие и уважение культур и народов, правовое государство, демократическое государство, социальное государство, закон и правопорядок, социальная компетентность, социальная ответственность, служение Отечеству, ответственность за настоящее и будущее своей страны);

2.  воспитание нравственных чувств, убеждений, этического сознания (ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; уважение родителей; уважение достоинства другого человека, равноправие, ответственность, любовь и верность; забота о старших и младших; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о светской этике, вере, духовности, религиозной жизни человека, ценностях религиозного мировоззрения, формируемое на основе межконфессионального диалога; духовно-нравственное развитие личности);

3.  воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к образованию, труду и жизни, подготовка к сознательному выбору профессии (ценности: научное знание, стремление к познанию и истине, научная картина мира, нравственный смысл учения и самообразования, интеллектуальное развитие личности; уважение к труду и людям труда; нравственный смысл труда, творчество и созидание; целеустремлённость и настойчивость, бережливость, выбор профессии);

4. культуры здорового и безопасного образа жизни (ценности: жизнь во всех её проявлениях; экологическая безопасность; экологическая грамотность; физическое, физиологическое, репродуктивное, психическое, социально-психологическое, духовное здоровье);

5. воспитание экологической культуры (ценности: экологическая культура; экологически целесообразный здоровый и безопасный образ жизни; ресурсосбережение; экологическая этика; экологическая ответственность; социальное партнёрство для улучшения экологического качества окружающей среды; устойчивое развитие общества в гармонии с природой); 

6. воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование основ эстетической культуры — эстетическое воспитание (ценности: красота, гармония, духовный мир человека, самовыражение личности в творчестве и искусстве, эстетическое развитие личности).

  2.3. Среднее  общее образование 

1.  Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и    обязанностям человека: общее представление о политическом устройстве российского   государства, его институтах, их роли в жизни общества, о символах государства, их историческом происхождении и социально-культурном значении, о ключевых ценностях современного общества России; системные представления об институтах гражданского общества, их истории и современном состоянии в России и мире, о возможностях участия граждан в общественном управлении; 
понимание и одобрение правил поведения в обществе, уважение органов и лиц, охраняющих общественный порядок;

осознание конституционного долга и обязанностей гражданина своей Родины;

системные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны, знание национальных героев и важнейших событий отечественной истории;

негативное отношение к нарушениям порядка в классе, школе, общественных места, к невыполнению человеком своих общественных обязанностей, к антиобщественным действиям, поступкам. 

Воспитание социальной ответственности и компетентности:

осознанное принятие роли гражданина, знание гражданских прав и обязанностей, приобретение первоначального опыта ответственного гражданского поведения; 

усвоение позитивного социального опыта, образцов поведения подростков и молодежи в современном мире;

освоения норм и правил общественного поведения, психологических установок, знаний и навыков, позволяющих обучающимся успешно действовать в современном обществе; 

приобретение опыта взаимодействия, совместной деятельности и общения со сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным социальным окружением в процессе решения личностных и общественно значимых проблем;

осознанное принятие основных социальных ролей, соответствующих подростковому возрасту: 

социальные роли в семье (сына (дочери), брата (сестры), помощника, ответственного хозяина (хозяйки), наследника (наследницы);

социальные роли в классе: лидер - ведомый, партнер, инициатор, референтный в определенных вопросах, руководитель, организатор, помощник, собеседник, слушатель;

социальные роли в обществе: гендерная, член определенной социальной группы, потребитель, покупатель, пассажир, зритель, спортсмен, читатель, сотрудник и др.;

     формирование собственного конструктивного стиля общественного поведения;

2. Воспитание нравственных чувств, убеждений, этического сознания:

сознательное принятие базовых национальных российских ценностей;

любовь к школе, своему селу, городу, народу, России, к героическому прошлому и настоящему нашего Отечества; желание продолжать героические традиции многонационального российского народа;

понимание смысла гуманных отношений; понимание высокой ценности человеческой жизни; стремление строить свои отношения с людьми и поступать по законам совести, добра и справедливости;

понимание значения религиозных идеалов в жизни человека и общества, нравственной сущности правил культуры поведения, общения и речи, умение выполнять их независимо от внешнего контроля, 

понимание значения нравственно-волевого усилия в выполнении учебных, учебно-трудовых и общественных обязанностей; стремление преодолевать трудности и доводить начатое дело до конца;

умение осуществлять нравственный выбор намерений, действий и поступков; готовность к самоограничению для достижения собственных нравственных идеалов; стремление вырабатывать и осуществлять личную программу самовоспитания;

понимание и сознательное принятие нравственных норм взаимоотношений в семье; осознание значения семьи для жизни человека, его личностного и социального развития, продолжения рода; 

отрицательное отношение к аморальным поступкам, проявлениям эгоизма и иждивенчества, равнодушия, лицемерия, грубости, оскорбительным словам и действиям, нарушениям общественного порядка.

3. Воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к образованию, труду и жизни, подготовка к сознательному выбору профессии:

 понимание необходимости научных знаний для развития личности и общества, их роли в   

 жизни, труде, творчестве;

осознание нравственных основ образования;

осознание важности непрерывного образования и самообразования в течение всей жизни;

осознание нравственной природы труда, его роли в жизни человека и общества, в создании материальных, социальных и культурных благ; знание и уважение трудовых традиций своей семьи, трудовых подвигов старших поколений;

умение планировать трудовую деятельность, рационально использовать время, информацию и материальные ресурсы, соблюдать порядок на рабочем месте, осуществлять коллективную работу, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов;

сформированность позитивного отношения к учебной и учебно-трудовой деятельности, общественно полезным делам, умение осознанно проявлять инициативу и дисциплинированность, выполнять работы по графику и в срок, следовать разработанному плану, отвечать за качество и осознавать возможные риски; 

готовность к выбору профиля обучения на следующей ступени образования или профессиональному выбору в случае перехода в систему профессионального образования (умение ориентироваться на рынке труда, в мире профессий, в системе профессионального образования, соотносить свои интересы и возможности с профессиональной перспективой, получать дополнительные знания и умения, необходимые для профильного или профессионального образования);

бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам; поддержание чистоты и порядка в классе и школе; готовность содействовать в благоустройстве школы и ее ближайшего окружения;

общее знакомство с трудовым законодательством;

нетерпимое отношение к лени, безответственности и пассивности в образовании и труде.

4. Воспитание культуры здоровья и безопасного образа жизни:

устойчивое ценностное отношение к своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, педагогов, сверстников;

осознание единства и взаимовлияния различных видов здоровья человека: физического, духовного (нравственного состояния личности), социально-психологического (качество отношений в семье, школьном коллективе, других социальных общностях, в которые включен подросток);

осознание непосредственного влияния нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей;

осознание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества, всестороннего развития личности;

знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, способов и вариантов рациональной организации режима дня и двигательной активности, питания, правил личной гигиены;

интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях, туристическим походам, занятиям в спортивных секциях, военизированным играм;

представление об оздоровительном влиянии экологически чистых природных факторов на человека;

опыт участия в спортивных соревнованиях, туристических походах, мероприятиях санитарно-гигиенической направленности;

представления о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека;

умение преодолевать отрицательное отношение к невыполнению правил личной и общественной гигиены и санитарии, уклонению от занятий физической культурой, спортом, туризмом;

резко негативное отношение к курению, употреблению алкогольных напитков, наркотиков и других психоактивных веществ (ПАВ); отрицательное отношение к лицам и организациям, пропагандирующим курение и пьянство, распространяющим наркотики и другие ПАВ.

5. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание):

способностью оценивать последствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на экологическое качество окружающей среды; 

наличие целевых и смысловых установок в действиях и поступках подростков по отношению к живой природе, осознание ими необходимости действий по сохранению биоразнообразия и природных местообитаний видов растений и животных;

опыт применения полученных знаний и умений для определения собственной активной позиции по вопросам ресурсосбережения, экологической безопасности жизни; 

понимание взаимной связи здоровья человека и экологического состояния окружающей его среды, роли экологической культуры в обеспечении личного и общественного здоровья и безопасности;

умение придавать экологическую направленность любой деятельности, проекту, демонстрировать экологическое мышление и экологическую грамотность в разных формах деятельности; 

личный опыт экологически ориентированной общественно значимой деятельности (в области экологической безопасности в школе и дома, энергосбережения, экономного потребления ресурсов, здоровья окружающей среды, экологически здорового образа жизни, устойчивого развития местного сообщества, социального партнерства; общения с природой и с людьми; экологического просвещения); 

знание и усвоение эколого-культурных ценностей своего народа, разных этнических групп, общечеловеческих экологических ценностей в контексте формирования общероссийской гражданской идентичности;

знание о нормах и правилах экологической этики и экологического законодательства

представления о вкладе разных профессий в решение проблем экологии, здоровья, устойчивого развития; 

развитие экологической грамотности родителей; привлечение их к организации экологически ориентированной внеурочной деятельности.

6. Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование основ эстетической культуры (эстетическое воспитание):

ценностное отношение к прекрасному; восприятие искусства как особой формы познания и преобразования мира;

эстетическое восприятие предметов и явлений действительности, развитие способности видеть и ценить прекрасное в природе, быту, труде, спорте и творчестве людей, общественной жизни;

представление об искусстве народов России; 

По каждому направлению разработан модуль, в котором приведены основные виды деятельности и формы занятий с обучающимися, определены условия совместной деятельности школы с семьями обучающихся, с общественными учреждениями по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, обозначены планируемые результаты, 

3. Модули духовно-нравственного развития, воспитания и социализации учащихся

3.1. Модуль гражданско – патриотического воспитания
Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.
Основные направления работы

	Воспитательные задачи
	Ключевые дела

	· воспитание чувства патриотизма, сопричастности к героической истории Российского государства;

· формирование у подрастающего поколения верности Родине, готовности служению Отечеству и его вооруженной защите;

· формирование гражданского отношения к Отечеству;

· воспитание верности духовным традициям России;

· развитие общественной активности, воспитание сознательного отношения к народному достоянию, уважения к национальным традициям.
	· День знаний 


1-11 класс

· Стартовые линейки

1 – 11 класс 

· День самоуправления

10-11 класс

· Посвящение в школьники
1 класс

· Посвящение в лицеисты
5 класс

· День лицея


5 – 11 класс

· Уроки мужества


1 – 11 класс

· Мероприятия, посвященные юбилею Победы


            1- 11 класс

· День народного единства;

· Месячник гражданско-патриотического воспитания;

· День космонавтики;

· День России

· Работа музея лицея

Участие в городских конкурсах:

· Чемпионат ораторского искусства «Мой аргумент круче» 


9 – 11 класс

· Смотр – конкурс ученический органов самоуправления

            8 – 11 класс

· Ученик года
                        9, 11класс

· Туристко-краеведческая игра «Я шагаю по Костроме»

· И др.


Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:
· организация встреч учащихся школы  с родителями-военнослужащими;

· посещение семей, в которых есть (или были) ветераны войны;

· привлечение родителей к подготовке и проведению праздников, мероприятий;

· изучение семейных традиций;

· организация и проведение семейных встреч, конкурсов и викторин;

· организация совместных экскурсий в музеи;

· совместные проекты.

Планируемые результаты:
В лицее создана система гражданско-патриотического и правового воспитания, способствующая осознанию детьми их принадлежности к судьбе своего Отечества, ответственных за себя и окружающую действительность, готовых и способных строить жизнь, достойную современного человека.

В лицее формируется личность, осознающая себя частью общества и гражданином своего Отечества, овладевающая следующими компетенциями:

· ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, родному языку, народным традициям, старшему поколению;

· знания об институтах гражданского общества, о государственном устройстве и социальной структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;

· опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры;

· опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции;

· опыт социальной и межкультурной коммуникации;

· знания о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища.

3.2. Модуль духовно-нравственного воспитания

Воспитание нравственных чувств и этического сознания.
Основные направления работы

	Воспитательные задачи
	Ключевые дела

	· формирование духовно-нравственных ориентиров;

· формирование гражданского отношения к себе;

· воспитание сознательной дисциплины и культуры поведения, ответственности и исполнительности;

· формирование потребности самообразования, самовоспитания своих морально-волевых качеств;

· развитие самосовершенствования личности.
	· День Знаний;

· День пожилого человека;

· День Учителя;

· День матери;

· «Неделя добра»;

· Неделя открытых дверей;

· Благотворительная акция «Дети – детям»;

· беседы с обучающимися по правилам поведения в общественных местах и т.д.;

· Мероприятия, посвященные юбилею Победы

· Выпуск лицейской газеты «Большая перемена»


Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:
· оформление информационных стендов;

· тематические общешкольные родительские собрания;

· участие родителей в работе управляющего совета школы, родительского комитета;

· организация субботников по благоустройству территории;

· организация и проведение совместных праздников, экскурсионных походов, посещение театров, музеев:

- День Учителя;

- День матери;

- Выпускные вечера.

· участие родителей в конкурсах, акциях, проводимых в лицее:

· индивидуальные консультации 

· изучение мотивов и потребностей родителей.

Планируемые результаты:
· знания о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;

· нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;

· уважительное отношение к традиционным религиям;

· неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;

· способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;

· уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим;

· знание традиций своей семьи и школы, бережное отношение к ним.

3.3. Модуль «Труд и творчество»

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.
Основные направления работы

	Воспитательные задачи
	Ключевые дела

	· формирование у учащихся осознания принадлежности к  коллективу школы;

· стремление к сочетанию личных и общественных интересов, к созданию атмосферы подлинного товарищества и дружбы в коллективе;

· воспитание сознательного отношения к учебе, труду;

· развитие познавательной активности, участия в школьных мероприятиях;

· формирование готовности щкольников к сознательному выбору профессии.
	· Маршрутная игра по станциям «Стратегия. Тактика. Решительность»
7 класс

· Маршрутная игра «Магистр» 
9 класс

· Новогодние мероприятия
1 – 11 класс

· Рождественский хоровод
1 – 11 класс

· Весенний калейдоскоп (мероприятия, посвященные 8 Марта)

5 – 11 класс 

· День науки


8 – 11 класс

· Отчетный концерт творческих коллективов лицея
     1 – 11 класс

· организация дежурства по школе;

· организация субботников по уборке территории лицея и парка «Юбилейный»                     1-11 класс

· профориентационные экскурсии на предприятия 8-11 класс

· выставки декоративно-прикладного творчества;

· конкурсные, познавательно развлекательные, сюжетно-ролевые и коллективно-творческие мероприятия;

· вовлечение учащихся в детские объединения, секции, клубы по интересам.


Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:
· участие родителей в субботниках по благоустройству территории школы;

· организация экскурсий на производственные предприятия с привлечением родителей;

· совместные проекты с родителями;

· организация встреч-бесед с родителями – людьми различных профессий, прославившихся своим трудом, его результатами;

· участие в коллективно-творческих делах по подготовке трудовых праздников.

Планируемые результаты:
· ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие;

· ценностное и творческое отношение к учебному труду;

· знания о различных профессиях;

· навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, взрослыми;

· осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;

· опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности;

· потребности и умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребенка видах творческой деятельности;

· мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности.

3.4. Модуль «Здоровый образ жизни»
Формирование ценностного отношения к семье, здоровью и здоровому образу жизни.
Цель: Формирование у детей и их родителей ответственного отношения к здоровому образу жизни, сохранение и укрепление здоровья детей, пропаганда физической культуры, спорта, туризма в семье.

Основные направления работы

	Воспитательные задачи
	Ключевые дела

	· создание условий для сохранения физического, психического, духовного и нравственного здоровья учащихся;

· воспитание негативного отношения к вредным привычкам;

· пропаганда физической культуры и здорового образа жизни.
	· проведение ежедневной утренней зарядки в каждом классе лицея;

· День Здоровья;

· система профилактических мер по ПДД и ОБЖ;

· мероприятия, проводимые в рамках антинаркотической программы и социально-досуговой площадки

· деятельность отрядов правопорядка «Школьный дозор» и ЮИД

· Акция «Жизнь хорошая штука!»

· спортивные мероприятия;

· беседы врачей с обучающимися «Здоровый образ жизни», «Профилактика простудных заболеваний»;

· участие в массовых мероприятиях  «День защиты детей»;

· акция «Внимание – дети!» по профилактике дорожно-транспортного травматизма;

· участие в конкурсе «Безопасное колесо» 

· мероприятия, посвященные Всемирному дню борьбы со СПИДом; профилактике суицида 

· проведение диспансеризации;

· вовлечение учащихся в детские объединения, секции, клубы по интересам.


Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:
· родительские собрания по профилактике табакокурения, наркомании, сквернословия, детского дорожно-транспортного травматизма;

· беседы на тему:

- информационной безопасности и духовного здоровья детей;

- укрепления детско-родительских отношений, профилактики внутрисемейных конфликтов, создание безопасной и благоприятной обстановки в семье;

- безопасности детей в лесу, на водоемах и т.д.;

· консультации психолога, учителя физической культуры по вопросам здоровьесбережения обучающихся;

· совместный праздник для детей и родителей «Мама, папа, я – спортивная семья».

Планируемые результаты:
В лицее создана предметно-развивающая среда, способствующая повышению уровня физического, психического и социального здоровья обучающихся; соблюдается оптимальный режим учебного труда и активного отдыха детей. Дети, родители и педагоги осознанно относятся к своему здоровью как основному фактору успеха на последующих этапах жизни в современном гражданском обществе. 

Формируемые компетенции:
· ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;

· знания о взаимной обусловленности физического, нравственного, психологического, психического и социально-психологического здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья человека;

· личный опыт здоровьесберегающей деятельности;

· знания о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

· знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.

3.5. Модуль экологического воспитания
Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде.
Основные направления работы

	Воспитательные задачи
	Ключевые дела

	· воспитание понимания взаимосвязей между человеком, обществом, природой;

· воспитание гуманистического отношения к людям;

· формирование эстетического отношения учащихся к окружающей среде и труду как источнику радости и творчества людей;

· воспитание экологической  грамотности;

· формирование экологического мировоззрения.
	· тематические классные часы, посвященные проблемам экологии;

· участие в экологических акциях;

· экологические субботники;

· участие в экологических конкурсах;

· дни экологической безопасности;

· участие в муниципальных, региональных, российских конкурсах проектно-исследовательских работ по экологии;

· участие в реализации проектов по благоустройству территории;


Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:
· тематические классные родительские собрания;

· совместные проекты с родителями;

· участие родителей в субботниках по благоустройству территории школы;

· привлечение родителей для совместной работы во внеурочное время.

Планируемые результаты:
· ценностное отношение к природе;

· опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе;

· знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики;

· опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, по месту жительства;

· личный опыт участия в экологических инициативах, проектах.

3.6. Модуль эстетического воспитания
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях.
Основные направления работы

	Воспитательные задачи
	Ключевые дела

	· раскрытие духовных основ отечественной культуры;

· воспитание у лицеистов чувства прекрасного, развитие творческого мышления, художественных способностей, формирование эстетических вкусов, идеалов;

· формирование понимания значимости искусства в жизни каждого гражданина;

· формирование культуры общения, поведения, эстетического участия в мероприятиях.
	· День знаний;

· Участие в городских и лицейских  конкурсах и выставках рисунков и поделок
1 – 11 класс

· Мастерская Деда Мороза
1 – 4  класс

· Конкурс поздравительных открыток



5 – 11 класс

· Новогодние праздники

1 – 11 класс

· Рождественский хоровод
1 – 11 класс

· Весенний калейдоскоп (мероприятия, посвященные 8 Марта)

5 – 11 класс
· Отчетный концерт творческих коллективов лицея

1 – 11 класс 
· выполнение творческих заданий по разным предметам;

· посещение учреждений культуры;

· Последний звонок;

· организация экскурсий по историческим местам России;

· участие в творческих конкурсах, проектах, выставках декоративно-прикладного творчества, театральных, музыкальных и др. конкурсах

· Выпускные вечера;

· совместные мероприятия с библиотекой;

· вовлечение учащихся в детские объединения, секции, клубы по интересам.


Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:
· участие в коллективно-творческих делах;

· совместные проекты;

· привлечение родителей к подготовке и проведению праздников, мероприятий;

· организация и проведение семейных встреч, конкурсов и викторин;

· организация экскурсий по историческим местам России;

· совместные посещения с родителями театров, музеев;

· участие родителей в конкурсах, акциях, проводимых в школе;

· участие в художественном оформлении классов, лицея к праздникам, мероприятиям.

Планируемые результаты:
· умения видеть красоту в окружающем мире;

· умения видеть красоту в поведении, поступках людей;

· знания об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры;

· опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России;

· опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе;

· опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества;

· мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве образовательного учреждения и семьи.

Все направления дополняют друг друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных традиций.

                                                                                                Приложение 2

Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни

Разработана в соответствии с Законом «Об образовании» здоровье детей и подростков относится к приоритетным направлениям государственной политики в сфере образования. В качестве главного результата в «Концепции модернизации российского образования на период до 2013г» рассматривается готовность и способность молодых людей, заканчивающих школу, нести личную ответственность за собственное благополучие, а значит, и за свое здоровье и личную безопасность.

Важность такой ориентации очень высока, поскольку по статистическим данным лишь 16% всего населения государства здоровы, 50% имеют функциональные нарушения и отклонения в состоянии здоровья, 34%- хроническую патологию.

На сегодняшний день в нашей школе остро стоит проблема сохранения здоровья и безопасности учащихся. И хотя образовательная функция школы остается ведущим аспектом ее деятельности, важным фактором в оценке степени и качества обученности становится состояние здоровья и безопасность школьника, формирование у учащихся ценности здорового образа жизни и личной безопасности.

Цель: создать условия, способствующие сохранению здоровья учащихся, формированию ценностей и навыков здорового образа жизни и личной безопасности.

Задачи:
1. Организовывать учебно-воспитательный процесс с учетом результатов медико-психологического мониторинга здоровья учащихся, с учетом выбора образовательных технологий, адекватных возрасту, здоровьесберегающих технологий.

2. Формировать у учащихся, используя различные направления деятельности школы, приоритетное отношение к собственному здоровью как жизненной ценности, среди родителей пропагандировать индивидуальную и семейную ответственность за состояние здоровья детей и их личную безопасность.

3. Создать систему психолого-педагогической поддержки учащихся, имеющих проблемы, позволяющую им приспособиться и всесторонне развиваться в различных сферах общения и деятельности.

4. Создать в лицее для учащихся безопасное образовательное пространство.

Основные направления и содержание программы.
1. Организация здоровьесберегающего и безопасного образовательного процесса. Обновление и пополнение нормативно-правовой и материально-технической базы лицея Обеспечение соблюдения санитарно-гигиенических норм по организации образовательного процесса, норм по охране труда и технике безопасности Обеспечение здоровьесберегающего режима работы лицея. Организация рациональной системы питания учащихся. Обеспечение оптимального режима двигательной активности учащихся. Разработка комплекса мероприятий по выявлению уровня физического и психологического здоровья учащихся.
2. Инструктивно-методическая работа с учащимися, их родителями и учителями. Организация занятий для учителей по темам ЗОЖ. Организация родительского всеобуча по ЗОЖ. Проведение инструктажей по технике безопасности, охране труда, противопожарной безопасности и учебных тренировок.

3. Учебно-воспитательная работа. Использование на уроках и во внеурочной деятельности здоровьесберегающих технологий. Организация работы спортивных секций. Соблюдение санитарных норм и правил. Организация работы кружков здоровья (ведение паспорта здоровья)
4. Оздоровительно-профилактическая работа. Проведение в лицее мероприятий по ЗОЖ. 

5. Профилактика и коррекция здоровья. Проведение на уроках упражнений по снятию физической и психологической перегрузки учащихся (физкультминутки, динамические паузы, витаминотерапия, зарядка для глаз, психологический тренинг). Проведение дней здоровья. Проведение спортивно-массовых мероприятий.

Ожидаемые результаты:
1. Снижение уровня заболеваемости учащихся в лицее. Активное применение комплексного мониторинга состояния здоровья учащихся.

2. Рост мотивации к обучению, стойкого интереса к познавательной деятельности, в том числе творческой. Развитие навыков НОТ у учащихся.

3. Развитие навыков самооценки уровня здоровья субъектов образовательного процесса.

4. Разработка оптимальных вариантов (для разных возрастных групп) учебных режимов с оптимальным сочетанием уроков разной сложности и разной информационной насыщенности

5. Введение с 1-го по 4-й класс кружков  здоровья.

6. Повышение профессиональной компетентности педагогов в сохранении и укреплении здоровья учащихся, повышение интереса в области сохранения здоровья у всех участников образовательного процесса. Использование на уроках здоровьесберегающих технологий.

7. Недопущение травматизма среди учащихся в урочное и внеурочное время.

8. Воспитание у учащихся осмысленных поведенческих реакций на угрозу и возникновение чрезвычайных ситуаций.

9. Система оценки достижения планируемых результатов освоения основных общеобразовательных программ.

Приложение 3

               Программа профессиональной ориентации учащихся

Учащиеся  основной школы в большинстве своем заинтересованы в продолжении обучения. Результаты анкетирования учащихся 7-х классов показали, что большинство семиклассников хотели бы изучать на повышенном уровне физику, математику, биологию, историю, им интересны занятия в спортивных секциях, в спортивной школе, в школе искусств. По результатам социологического исследования от 18% до 67% учащихся 9-х классов хотели бы изучать на повышенном уровне следующие предметы: информатику, математику, физику, биологию, историю, так как знания по указанным предметам помогут поступить в ВУЗ. Вызывают трудность в изучении и, по мнению от 10 до 20% девятиклассников, не требуются для поступления в ВУЗ учебные предметы физика, химия.

Ученики 10-х классов и их родители в большинстве своем выбирают физико-математический (углубленное изучение математики, на профильном уровне - физики), химико-физический  (углубленное изучение химии, на профильном уровне - физики). По мнению учеников 10- и 11-х классов, обучение в профильных классах повышает уровень знаний по предметам, учит мыслить самостоятельно и творчески, повышается общий кругозор, развиваются способности, формируются представления о различных профессиях. Уровень подготовки выпускника лицея  должен соответствовать требованиям высшей школы.

Эффективность профориентационной работы в системе школьной психологической службы определяется тем, что она включается в широкий контекст работы психологов по изучению психологического развития и формированию личности учеников на протяжении всех лет обучения в лицее и протекает в тесном контексте с педагогами и родителями.

Сопровождение осуществляется на основе существующих в психолого-педагогической науке представлений о достижении личности в образовательном пространстве.

Направления деятельности:

1. Включение в учебно-воспитательный процесс для учащихся элективных курсов и курсов по выбору, которые стимулировали бы личностное развитие  «Психология общения», «Основы психологии» т. д.
2. Активизация педагогического потенциала родителей, через реальное (деятельное) включение их в образовательное пространство. Это дает возможность ставить и решать проблему «ребенок – родитель» так, чтобы это способствовало личностному росту как детей, так и самих родителей.

3. Рефлексия каждым субъектом образовательного процесса своего личностного роста с использованием результатов психологической диагностики (мониторинг личностного роста).

Алгоритм психологического сопровождения профориентации учащихся:

· ранняя диагностика интересов и способностей школьников (1–4 кл.); разработка и проведение в жизнь программ по развитию интересов и способностей;

· диагностика способностей и склонностей учащихся (5–6 кл.), дальнейшее осуществление программ их развития;

· формирование профессиональных намерений учащихся (7–8 кл.), изучение их психологических особенностей и качеств личности в соответствии с требованиями выбираемой профессии;

· консультационная работа со старшеклассниками по определению дальнейшей программы обучения в связи с дифференциацией;

· диагностика и коррекция профессионального и личностного самоопределения учащихся старших классов.

Профессиональная ориентация с учащимися строится на основе психологической консультации. Психологическая консультация предполагает две формы организационных методов:

· групповая работа с классом;

· индивидуальная работа с каждым учащимся.

Групповая работа с классом носит предварительный характер. Программа на данном этапе позволяет охватить широкий контингент учащихся, помогает выявить наличие профессиональных планов, их соответствие профессиональной направленности, интересы и склонности учащихся, учесть мнение. В процессе групповой профконсультации запланировано проведение профориентационных лекций, бесед, игр, использование других приемов, цель которых – актуализация личностного смысла выбора профессии.

Этапы по профессиональному консультированию учащихся:

1. Констатирующий (констатация того, на какой ступени профессионального самоопределения находится школьник).

2. Диагностический (диагностика интересов, склонностей, способностей, индивидуальной мотивации ценностных ориентаций личности, психофизиологических особенностей).

3. Поисковый (составление плана подготовки учащегося к профессии).

4. Коррекционный (разработка рекомендаций по самовоспитанию).

5. Собственно консультационный (разработка стратегии и тактики проведения беседы с учащимися и их родителями).

Профконсультация – это длительный путь, который проходит ученик от изучения профессии до трудовых проб в ней. Выбор профессии – это не одноразовое мероприятие, являющееся результатом психологического обследования.

Взаимодействие с ВУЗами и СУЗами города Костромы.

                                                                                                        Приложение 4
Программа исследовательской и проектной деятельности учащихся

Исследовательская деятельность учащихся в лицее рассматривается как один из ведущих компонентов образовательного процесса.

Отличительной особенностью является, на наш взгляд, тот факт, что практически каждый учащийся становится в позицию исследователя, экспериментатора, в зависимости от своих возможностей и направленности личности. Здесь можно выделить следующие виды активности: интеллектуальную, или познавательную, эмоционально-волевую, действенно-практическую активность, – общепризнанные в зарубежной и отечественной психологической и педагогической науке.

Каждый вид активности проявляется в той или иной мере, степени, качестве при выполнении исследовательской работы.

Другой отличительной особенностью является то, что исследовательская деятельность, по существу, начинает одновременно с учебной деятельностью, т.е. в 1 классе.

Третья особенность – преемственность и последовательность, динамика роста объема и степени сложности исследовательской деятельности.

Четвертая особенность – исследовательская деятельность ведется с учетом избранной специализации в старших классах: гуманитарного, естественнонаучного или физико-математического профиля – которая приобретает черты научного поиска, отличается новизной и прикладным характером.

Пятая особенность – научно-исследовательская или учебно-исследовательская деятельность оформляется в научную статью, которая публикуется, издается, тиражируется в сборниках,  журналах и в качестве научной проблемы исследуется в дальнейшем в высшей школе.

Шестая особенность – научно-исследовательская деятельность формирует личность глубокую, стойкую, целеустремленную, нравственно возвышенную, коммуникативную. Этому способствуют управленческие структуры: школа исследователя, ЛНО «Шаг в науку», творческие лаборатории, студии, семинары, конференции.

Исследовательская деятельность, хотя и является неотъемлемой частью учебного процесса, существенно отличается от него не только по объему и содержанию, но и по целям и задачам.
Цель исследовательской работы учащихся – добиться не столько собственных научных результатов, сколько получить основные представления о методике и методах исследования, о том, как формировать или вычленять проблему исследования, как методически правильно поставить и описать эксперимент, как обеспечить получение надежных результатов, подвести итоги исследовательской работы, оформить проект, реферат, написать статью, создать презентацию и т. д.

Можно выделить несколько уровней или этапов прохождения учащегося через исследовательскую деятельность в структуре образовательного процесса:

I уровень – репродуктивный, включающий элемент вхождения в поисковую, научно-исследовательскую деятельность через систему олимпиад, конкурсов, смотров знаний;

II уровень – эмпирико-практический, включающий усложненный элемент прохождения учащегося через систему экспедиций, экскурсий, коллекционирования, экспонирования и т.д.;

Ш уровень – исследовательский, экспериментальный, включающий более усложненный элемент прохождения учащегося через систему спецкурсов, спецсеминаров, творческих и научных лабораторий;

IV уровень – творческий, продуктивно-деятельностный, включающий самый сложный элемент прохождения учащегося через систему ЛНО «Шаг в науку», творческие познавательные игры, собственно научную, исследовательскую и экспериментальную работу, связанную с конструированием, моделированием, выдвижением научных гипотез и защитой своих идей.

Исследовательская деятельность ведется на основе дифференцированных и углубленных интегрированных программ, программ элективных курсов, дополняющих и усложняющих предмет специализации, что позволяет использовать разнообразные виды исследовательского творчества учащихся с 1 по 11 класс. При этом обязательно следование нескольким принципам: последовательности, ступенчатости, преемственности, нарастания сложности и интенсивности, увеличения объема и расширения спектра научных и учебных исследований. Это можно представить следующим образом:

Схема продвижения учащегося (исследовательский компонент) в образовательном пространстве

На начальном этапе учащиеся знакомятся с основами всех наук, изучающих мир, человека в нем, узнают о том, что каждая наука имеет свою логику, предмет и объект исследования, «белые пятна», которые еще предстоит исследовать, и уже активно включаются на уроке в продуктивную деятельность.

Не запоминание и воспроизведение готовых, добытых другими знаний, а обучение приемам исследовательской деятельности уже с первых лет пребывания ребенка в лицее – главное отличие особенность инновационного учреждения образования от традиционного. На уроках диалога, тренинга, драматургии, диспута дети сами должны становиться творцами: они составляют диктанты, словари, оформляют книги открытий по интересующей их проблеме, пишут учебники и выпускают сборники стихов, рисунков и т.д.

На II ступени обучения учащиеся начинают знакомиться с методами исследования, учатся грамотной работе с библиографическим, научным и архивным материалом, элементам классификации, описания, коллекционирования, композиционного оформления исследования (реферата), изучают стиль научных публикаций.

На III ступени осваиваются различные виды исследовательской работы, формируются умения оформить эмпирический материал в тезисы, таблицы, графики, провести анализ, сделать выводы, постигается методика публичных выступлений, делового общения, способность поставить и описать эксперимент. 

Формирование и развитие у учащихся умений творческой исследовательской деятельности на III ступени обучения условно можно развести по отраслям знаний в области гуманитарных, естественных и физико-математических наук, так как в принципе исследовательская деятельность в инновационных структурах образования направлена на то, чтобы будущий специалист принимал участие в научной деятельности, умел формировать концепцию, выдвигать гипотезы, строить систему тезисов и доказательств, правильно и логично мыслить как по форме, так и по содержанию, умел защищать свои идеи и отстаивать их в той социальной среде, где будет протекать его жизнедеятельность.

На IV этапе учащиеся овладевают умениями сопоставлять и критически оценивать полученные в ходе исследования данные, предвидеть дискуссионные ситуации, уметь высказать свою точку зрения по проблеме собственного исследования, иметь суждение по различным научным концепциям. Учащихся старших классов отличает умение публично защищать свои идеи, пользоваться приемами ораторского мастерства, письменного оформления научных идей (тезисы, статьи, выступления, рефераты, проекты, научное сообщение и т.д.). На этом этапе учащийся завершает свое научное исследование в рамках научной лаборатории, ЛНО «Шаг в науку», принимает активное участие в совместной исследовательской работе с кафедрами вузов, в студенческих и других научных конференциях, публикует свои идеи в журналах, сборниках.

Наполняемость каждого уровня конкретным содержанием дает возможность и ученику, и учителю самостоятельно соотнести свою исследовательскую деятельность и успехи с тем уровнем, на котором он находится, и свободно передвигаться от уровня к уровню, достигая все более высоких вершин.

Элективные курсы, научно-исследовательские и творческие лаборатории учащийся избирает с учетом своей специализации. На основе программ элективных курсов, творческих лабораторий формируются секции «Шаг в науку» – научного общества учащихся.

Лицейское научное общество «Шаг в науку»

Девиз: «Единственный путь, ведущий к знанию – это деятельность» (Б. Шоу)

Цель работы: Развитие познавательных интересов с целью повышения качества образования и формирования нравственных убеждений.

Задачи:

· выявлять у учащихся способности к оригинальному нестандартному решению творческих задач;

· привлекать учеников к исследовательской деятельности и развивать их творческие способности;

· способствовать формированию аналитического и критического мышления у учащихся в процессе творческого поиска и выполнения исследований;

· содействовать профессиональной ориентации;

· развивать у учеников целеустремленность и системность деятельности;

· помогать самоутверждению учащихся благодаря достижению поставленных целей, публикаций результатов и демонстрации успехов.

· Основные виды деятельности:

· организация исследовательской деятельности учащихся с использованием метода проектов;

· организация семинаров, конференций в рамках деятельности лицея;

· участие выработки решений, касающихся внутренней жизни лицея и само-управления;

· распространение и пропаганда материалов о своей деятельности.

Приложение 5
                    Программа социальной деятельности учащихся.

Психологическое сопровождение образовательного процесса, осуществляемого и управляемого в рамках образовательных программ основного и дополнительного образования, обеспечивается программой организации этого сопровождения и стандартом психологических исследований интеллектуальных, творческих и личностных потенциалов учащихся.

Целью программы является создание системы организации психологического сопровождения образовательного процесса, направленного на полноценное развитие личности, актуализацию творческих потенциалов, на развертывание условий социальной интеграции в настоящем и будущем.

В содержании программы учтены условия ее реализации.

Сущность психологического сопровождения определяют педагогические проблемы, цель, задачи.

Педагогические проблемы: формирование личности в условиях интенсивных социально-экономических преобразований.

Педагогическая цель: формирование личности, обладающей качествами, необходимыми для выполнения человеком его интерсоциальной роли на основе общечеловеческих ценностей.

Педагогические задачи: обеспечение интеллектуального, личностного и социального роста ребенка.

Задачи психологического сопровождения и формы их реализации сводятся к следующему:
1. Исследование процессов развития личности в период обучения в лицее:

· программа исследования. Базовый стандарт (инвариантная и вариативная части);

· документация: индивидуальные карты развития ученика, класса;

· разработка способов включения психологической информации. Консультации индивидуальные и групповые всех субъектов образовательного процесса.

2. Разработка программ индивидуальных и мелкогрупповых компенсаторно-развивающих занятий для учащихся:

· индивидуальные компенсаторно-развивающие программы;

· аналитические справки эффективности программ по показателям адаптации, индивидуализации, интеграции;

· ежегодные выступления на научно-практической конференции лицея.

3. Разработка и апробация программ общего и специального психологического образования для учащихся 4–11 классов:

· разновозрастные программы общего и специального психологического образования;

4. Исследование факторов развития (стагнации) личности в период обучения в лицее:

· программы контроля параметров построения образовательного процесса, ориентированного на развитие индивидуальности личности;

· аналитические справки с выводами и рекомендациями;

· проведение ежегодных общелицейских психолого-педагогических проблемных советов.

5. Исследование личностного потенциала педагогического коллектива:

· базовый стандарт обследования педагогов; психологическая документация по МО лицея;

· проведение заседаний МО по психологическим проблемам персонала. 

6. Разработка и внедрение программ развития у педагогов лицея ценностей системно-деятельностный подхода к  образованию:

· программы семинаров;
· методические материалы по педагогической психологии для учителей;

· система повышения психологической компетентности учителей лицея. 

7. Исследование социально-психологических факторов развития коллективов лицея:

· программы исследования структур коллективов как творческих групп и социально-психологического климата в них;

· документация. Аналитические справки о фактических и перспективных характеристиках развития коллективов лицея;

8. способы включения образовательной информации в образовательный процесс - выступления на аппаратных совещаниях по материалам социально-психологических исследований.

На всех ступенях обучения обеспечивается психологическое сопровождение образовательного процесса, цель которого – создание условий проживания ребенка в образовательной среде.

Полученные результаты тестирования дают возможность более корректно выстроить образовательный процесс по отношению к каждому учащемуся на основе его индивидуальных возможностей и способностей, потенциалов, обеспечивающих ему успешное проживание в коллективе, в образовательном учреждении.

Система задач психологического сопровождения образовательного процесса объединяет педагогическую и психологическую концепции развития лицея в целом.

Психологическое сопровождение обеспечивается за счет стандарта, включающего в себя педагогические и психолого-диагностические задачи, психолого-методическое обеспечение, формы научно-методической и консультационной работы.

К блоку педагогических задач относится выявление детей, способных усвоить  программы повышенного уровня, т.е. условия социально-психологической адаптации детей, поступивших в предпрофильные классы; определение типа личности для обеспечения индивидуализации обучения; исследование динамики интеллектуального развития детей, развития их творческих способностей и т.д.

К блоку психолого-диагностических задач относится выявление раннего теоретического мышления учащихся, их потенциалов, психоэмоционального состояния, социометрического статуса, личностных особенностей, поведения в стрессовых ситуациях и т.д.

К блоку психолого-методического обеспечения относятся проективные методики, тесты, социометрическая выборка и т.д. К блоку научно-методической и консультационной работы – формы и методы предъявления результатов психологических наблюдений и исследований учащимся, учителям, родителям.

Психологическое сопровождение выявляет проблемы противоречий одаренной личности и социального окружения, формирования личности в условиях интенсивных интеллектуальных перегрузок, позволяет создать условия для творческой и социальной самореализации личности, ее самоактуализации и развития, обеспечивает взаимодействие участников педагогического процесса с целью получения образовательного продукта деятельности (уровень обученности, воспитанности, развития), гарантирует прогнозируемый результат деятельности учителя, ученика, лицея в целом как психологическую реальность.

Социализация личности школьника осуществляется и за счет взаимодействия лицея с родителями и общественностью.

Взаимодействие лицея с родителями выстраивается так:

· участие родителей в деятельности лицея;

· классный родительский комитет;

· управляющий совет;

·  совет по безопасному пребыванию учащихся в лицее;

· участие в подготовке внеклассных мероприятий: экскурсий, тематических кл. часов, и т.п.

· участие в проектной деятельности: - съемки фильма; оказание технической поддержки;- подбор материала;

· участие в социологических опросах и анкетировании;

· Взаимодействие с общественностью:

· участие в муниципальных мероприятиях, посвященных «Дню матери», «Дню пожилого человека», «День памяти воинов-интернационалистов», «День призывника», «День города»;

· участие в волонтерском движении - операция «Подросток»; Здоровье поколений - будущее России

· взаимодействие с Советом ветеранов;

· участие  в и региональных  конкурсах

· издание сборников творческих работ учащихся ;

· издание лицейской газеты;

· рекламная деятельность

· участие в школьных, городских, муниципальных, областных спортивных конкурсах и соревнованиях («Осенний легкоатлетический кросс», «Мама, папа, я – спортивная семья»);
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