МЕНЮ

на 15 июня 2010 г.

Завтрак

	Наименование
	Выход

	Колбаса вареная отварная
	47

	Каша молочная «Дружба» с маслом сливочным
	200/10

	Йогурт молочно-сливочный
	1 шт/120

	Сыр порционно
	20

	Хлеб пшеничный
	28

	Кофейный напиток с молоком
	200


Обед

	Наименование
	Выход

	Щи из свежей капусты с картофелем с цыпленком
	265

	Котлета из говядины и цыпленка
	50

	Макаронные изделия отварные с маслом сливочным
	100/5

	Помидор свежий парниковый
	39 

	Огурец свежий парниковый
	60

	Хлеб ржаной
	2 шт/72

	Яблоко свежее порционно
	1шт/191

	Сок нектар «Фруктовый сад»
	200 


