
УТВЕРЖДАЮ 

Директор Средней общеобразовательной школы № 36 

города Костромы 

______________Н.А. Ковалева 

 

 

 

План мероприятий 
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Мероприятия по пропаганде здорового питания в детской и родительской среде 

 

 

 

1.  Проведение родительских 

собраний по организации 

питания:  

-«Здоровое питание-основа 

воспитания!»; 

-«Разговор о правильном 

питании» 

Родительский лекторий 

 «Правильное питание детей 

дома, в  в школе», «Еда как 

основа здоровья» с 

приглашением специалистов 

(диетологов, 

гастроэнтерологов) 

Ежегодно, не менее 2 

раз в год 

Социальный 

педагог 

2.  Общешкольные тематические 

дни  

Ежегодно, не менее 4 

раз в год 

Социальный 

педагог 

3.  Проведение уроков\дней 

здоровья  в образовательной 

организации 

Ежегодно, не менее 4 

раз в год 

Социальный 

педагог 

4.  Участие в конкурсном 

движении 

В течение года Социальный 

педагог, классные 

руководители 

Мероприятия по диссеминации положительного опыта работы школьной 

столовой 

 

1.  Участие в конкурсе школьных 

столовых  

В течение года Социальный 

педагог 

2.  Организация освещения 

работы школьной столовой и 

организации питания 

Постоянно Социальный 

педагог, 

заведующий 

производством 

3.  Выпуск информационных 

буклетов для родителей и 

детей «Новости школьного 

питания\ Новости детского 

питания» 

Постоянно Социальный 

педагог 

4.  Издание журнала «Рецепты 

национальных блюд России» 

Декабрь-январь Социальный 

педагог 

5.  Выпуск информационных 

буклетов для родителей и 

детей «Новости школьного 

питания» 

1 раз в полугодие Социальный 

педагог, 

Классные 

руководители, 

учителя технологии 

Мероприятия по активизации общественного контроля организации детского 



питания 

 

1.  Организация обучения 

родителей методике контроля 

организации детского питания 

Сентябрь- октябрь 

2020 г. 

Социальный 

педагог 

2.  Проведение рейдов 

общественного контроля 

Постоянно, не реже 1 

раза в квартал 

Социальный 

педагог, классные 

руководители 

Мероприятия по поддержанию инфраструктуры школьных столовых 

1.  Обновление оборудования 

пищеблоков и обеденных 

залов школьных столовых 

По мере 

необходимости 

Директор 

2.  Закупка инвентаря для 

обеспечения работы школьных 

столовых 

По мере 

необходимости 

Директор 

3.  Проведение косметического 

ремонта помещений школьных 

столовых 

По мере 

необходимости 

Директор 

4.  Прохождение медицинских 

осмотров работниками 

школьных столовых 

В соответствии с 

требованиями 

законодательства 

Директор 

5.  Организация повышения 

квалификации работников 

столовых  

В соответствии с 

планом повышения 

квалификации 

работников 

общеобразовательных 

организаций 

Директор 

6.  Развитие интернет-

представительства школьных 

столовых на официальных 

сайтах общеобразовательных 

организаций 

Постоянно Ответственный за 

интернет-

представительства 

ОО 

 

 


