
Отчет о выполнении плана  мероприятий по реализации муниципального проекта 

«Здоровое детское питание – здоровое поколение!» 

за 2020 - 2021 учебный  год 

Организационные мероприятия 

1. План мероприятий по реализации проекта «Здоровое детское питание – здоровое поколение!» в ОУ 

2.  

Учреждение Наличие плана да/нет ФИО ответственного за реализацию 

плана в ОУ,   телефон  

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение 

города Костромы «Средняя 

общеобразовательная школа № 36»   

Да  Павельева Оксана Александровна, 

89038977713 

 

2. Анкетирование по изучению мнения учащихся и родителей по вопросам 

 организации и качества питания в школе 

 

Учреждение Категория участников по 

классам 

Количество участников                   Сроки проведения 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города Костромы 

«Средняя 

общеобразовательная школа 

№ 36»   

1-4 классы: 

родители- 

обучающиеся- 

5-8 классы: 

родители- 

 обучающиеся- 

9-11 классы: 

родители- 

 

109 

264 

 

89 

215 

 

21 

89 

07.11.2020,01.12.2020, 

01.04.2021, 12.04.2021 



обучающиеся- 

 

 

 
3.  Участие в проведении мероприятий по повышению профессиональной 

 компетентности  поваров в сфере детского питания 

 

Учреждение Название 

мероприятия 

(мастер - класс, 

стажировка) 

Организатор Краткое описание 

мероприятия 

Категория 

участников 

Количество 

участников 

      

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города 

Костромы «Средняя 

общеобразовательная 

школа № 36»   

- - - - - 

 

 

4.  Проведение Советов здоровья по вопросам организации питания  

в образовательной организации 

(не менее 2 раз в год) 

Учреждение Название мероприятия, 

темы обсуждения 

Дата мероприятия Категория участников Количество 

участников 

     

Муниципальное 

бюджетное 

-«Школьное питание. 

Каким ему быть?» 

20.09.2020 

 

 

Администрация 

школа, работники 

школьной столовой, 

5 чел. 

 

 



общеобразовательное 

учреждение города 

Костромы «Средняя 

общеобразовательная 

школа № 36»   

 

 

 

 

 

 

-Мониторинг 

заболеваемости в ОУ; 

-Анализ анкетирования 

учащихся и родителей по 

школьному питанию; 

-Температурный режим в 

учебных кабинетах ОУ 

 

 

 

«Здоровое питание-

залог здоровья» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.12.2020 

 

 

 

 

 

 

 

05.03.2020 

учителя, 

представители 

 

 

 

 

Администрация 

школа, работники 

школьной столовой, 

учителя 

 

 

 

 

 

 

Администрация 

школа, работники 

школьной столовой, 

учителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 чел. 

 

 

 

 

 

 

6 чел. 

 

5. Проведение педагогических советов, направленных на обсуждение деятельности  

образовательных организаций в проекте 

 

Учреждение Название мероприятия, 

темы обсуждения 

Дата мероприятия Категория 

участников 

Количество 

участников 

     

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

Педагогический Совет 

«Здоровое детское 

питание-залог успешного 

29.04.2021 Администрация 

школы, учителя, 

работники столовой 

20 



учреждение города 

Костромы «Средняя 

общеобразовательная 

школа № 36»   

развития ребенка» 

 

Мероприятия по пропаганде здорового питания в детской и родительской среде 

1. Проведение родительских собраний по организации питания 

2.  

Учреждение Название 

мероприятия 

Краткое 

описание 

мероприятия, 

темы 

обсуждения 

Дата 

мероприятия 

Категория 

участников 

Количество 

участников из 

др. ОУ 

Всего 

 участников 

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города 

Костромы «Средняя 

общеобразовательная 

школа № 36»   

 Родительские 

собрания по 

классам ( с 1 по 11 

класс) 

(информационный 

блок «Реализация 

муниципального 

проекта 

«Здоровое детское 

питание-здоровое 

поколение») 

Информирование 

родителей о 

реализации 

муниципального 

проекта 

«Здоровое 

детское питание-

здоровое 

поколение» 

через классные 

родительские 

собрания (с 1 по 

11 классы) 

В течение 

года 

Родительская 

общественность 

По 10 чел. 10 чел.  

 

3. Проведение родительских лекториев с приглашением специалистов 

(диетологов, гастроэнтерологов) 



 

Учреждение Название мероприятия, 

темы обсуждения 

Дата мероприятия Категория 

участников 

Количество участников 

     

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города 

Костромы «Средняя 

общеобразовательная 

школа № 36»   

- - - - 

 

4. Проведение в ОУ общегородских тематических дней,  в рамках реализации проекта  

 «Здоровое детское питание – здоровое поколение!» 

 

Учреждение Название 

мероприятия 

Краткое описание 

мероприятия 

Дата 

мероприятия 

Категория 

участников 

Количество 

участников 

      

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города 

Костромы «Средняя 

общеобразовательная 

школа № 36»   

Участие в 

общегородской 

акции «Эстафета 

здорового 

питания» 

(школьный этап) 

Участие в 

конкурсах: «О 

правильном питании 

замолвите слово», 

конкурс агитбригад 

«Здоровая еда-

здоровое поколение» 

(школьный этап) 

 

Февраль-март 

2021 

Учащиеся 1-6 

классов 

15 чел. 

 

5. Проведение уроков/дней здоровья  в образовательной организации в рамках реализации проекта 



«Здоровое детское питание – здоровое поколение!» 

 

Учреждение Название 

мероприятия 

Краткое описание 

мероприятия 

Дата 

мероприятия 

Категория 

участников 

Количество 

участников 

      

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города 

Костромы «Средняя 

общеобразовательная 

школа № 36»   

Онлайн-урок 

«Спасибо, мама» 

(к Дню матери) 

Онлайн-мастер-класс    

по приготовлению 

блюд (к Дню 

Матери) 

26.11.2020 Учащиеся 1-8 

классов, родители, 

классные 

руководители 

26 чел. 

  

6. Участие в конкурсах общегородской акции «Эстафета здорового питания» 

 

Учреждение Конкурс рисунков Конкурс агитбригад 

1 этап – внутри 

образовательной 

организации 

2 этап - муниципальный 1 этап – внутри 

образовательной 

организации 

2 этап - 

муниципальный 

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города 

Костромы «Средняя 

общеобразовательная 

школа № 36»   

Участие в конкурсе 

рисунков/школьных 

газет (тематический 

выпуск) «О 

правильном питании 

замолвите слово» (1-4 

классы) 

Демидова Дарья - 

учащаяся 1 «А» класса 

(диплом 2 степени); 

Гагарина Алена - 

учащаяся 3 «А» класса 

(диплом 3 степени) 

Участие в конкурсе 

агитбригад «Здоровая 

еда – здоровое 

поколение» (5-6 

классы) 

Команда «A-B-C 36» - 

учащихся 6 «А» 

класса (диплом 

участника) 

 

 

Мероприятия по диссеминации положительного опыта работы школьных столовых 



 
1. Деятельность страницы «Наша школьная столовая»/ Детское питание  

на сайте образовательный организации 

 

Учреждение Ссылка на страницу сайта  ОО 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение 

города Костромы «Средняя 

общеобразовательная школа № 36»   

http://www.eduportal44.ru/Kostroma_EDU/kos_sch_36/SitePages/Питание.aspx 

 

 

2. Выпуск информационных буклетов для родителей и детей  

«Новости школьного питания/Новости детского питания» 

 

Учреждение Имеется ли уголок по здоровому 

питанию в ОО (да-нет) 

Кол-во разработанных буклетов 

   

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение 

города Костромы «Средняя 

общеобразовательная школа № 36»   

да 1 

 

3. Создание виртуальных экскурсий «Наша школьная столовая – территория вкусной и правильной еды!»  

Учреждение Ссылка на страницу сайта  ОО 

  

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразователь

http://www.eduportal44.ru/Kostroma_EDU/kos_sch_36/SitePages/Мастер-

класс%20по%20кулинарии.aspx?WikiPageMode=Edit&InitialTabId=Ribbon.EditingTools.CPEditTab&VisibilityContext=

WSSWikiPage 

 

http://www.eduportal44.ru/Kostroma_EDU/kos_sch_36/SitePages/Питание.aspx
http://www.eduportal44.ru/Kostroma_EDU/kos_sch_36/SitePages/Мастер-класс%20по%20кулинарии.aspx?WikiPageMode=Edit&InitialTabId=Ribbon.EditingTools.CPEditTab&VisibilityContext=WSSWikiPage
http://www.eduportal44.ru/Kostroma_EDU/kos_sch_36/SitePages/Мастер-класс%20по%20кулинарии.aspx?WikiPageMode=Edit&InitialTabId=Ribbon.EditingTools.CPEditTab&VisibilityContext=WSSWikiPage
http://www.eduportal44.ru/Kostroma_EDU/kos_sch_36/SitePages/Мастер-класс%20по%20кулинарии.aspx?WikiPageMode=Edit&InitialTabId=Ribbon.EditingTools.CPEditTab&VisibilityContext=WSSWikiPage


ное учреждение 

города Костромы 

«Средняя 

общеобразователь

ная школа № 36»   

 

 

Мероприятия по активизации общественного контроля организации детского питания 
 

1. Деятельность групп родительского общественного контроля и участие в разработке  планов улучшения питания.  

Проведение рейдов общественного контроля 

Учреждение Кол-во рейдов за данный период (с 

сентября 2020 г. по май 2021 г 

Регулярность проведения родительского 

контроля в ОУ 

   

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение 

города Костромы «Средняя 

общеобразовательная школа № 36»   

2 1 раз в квартал 

 

 

 

2. Проведение кустовых встреч родительского актива для согласования результатов рейдов 

Учреждение Кол-во встреч Регулярность 

   

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение 

города Костромы «Средняя 

общеобразовательная школа № 36»   

2 1 раз в квартал 



 

3. Проведение круглых столов (дискуссионных клубов, малых конференций) по обсуждению направлений 

 и действий по улучшению питания детей дома,  в детском саду и школе 

Учреждение Название мероприятия Краткое описание 

мероприятия 

Категория участников 

 

Количество участников 

 

     

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города 

Костромы «Средняя 

общеобразовательная 

школа № 36»   

Обсуждение с 

родительской 

общественностью в 

рамках школьного 

конкурса-издание 

журнала 

«Национальные блюда 

России» 

В декабре-январе  в 

школе прошло 

мероприятие-издание 

школьного журнала 

«Национальные блюда 

России» В рамках 

реализации 

муниципального проекта 

«Здоровое детское 

питание-здоровое 

поколение». В рамках 

конкурса с родительской 

общественностью 

обсудили вопросы, 

связанные с реализацией 

данного мероприятия. 

Учащиеся, классные 

руководители, 

родительская 

общественность 

46 чел. 

 


