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Информация по результатам проверки рейдов родительского контроля по питанию за 

период сентябрь 2019 г. – март 2020 г. 

 

 

Сохранение и улучшение здоровья детей является важнейшей государственной 

задачей. Важным фактором сохранения здоровья воспитанников является организация 

правильного питания. Основная задача на 2019-2020 учебный год:  

- создание благоприятных условий для организации рационального питания обучающихся; 

- развитие новых форм обслуживания и повышение культуры питания; 

- обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания: 

- проведение систематической разъяснительной  работы среди родителей (законных 

представителей) и обучающихся о необходимости горячего питания. 

Основные направления деятельности мобильной группы по организации и  качество 

питания в школе. Мобильная группа оказывает содействие администрации школы в 

организации питания обучающихся и прежде всего, осуществляет контроль. 

С целью обеспечения эффективного контроля за качеством питания за период с 

сентября 2019г. по март 2020г. в школе были проведены рейды, участниками которого стали 

представители родительского общественного контроля в количестве 2 человек, заместителя 

директора по УВР и ответственного по организации и качеству питания в школе. Цель 

проверки: изучение и выявление состояния и качества организации питания в школе на 2019-

2020 учебный год. 

В ходе проверки организации питания установлено, что режим питания учащихся 

осуществляется согласно графику выдачи пищи по рекомендованному времени СанПиНа 

2.4.1.3049-13. В школе создана благоприятная эмоциональная обстановка во время приема 

пищи. Столовая обеспечена достаточным количеством столовой посуды и приборами, в 

целях соблюдения правил мытья и дезинфекции в соответствии с требованиями настоящих 

санитарных правил.  

Производство готовых блюд осуществляется в соответствии с технологическими 

картами, в которых отражена рецептура и технология приготавливаемых блюд и кулинарных 

изделий. Комиссия отметила хорошие вкусовые качества готовой продукции. Все 

приобретаемые продукты имеют сертификат соответствия. Для мытья рук установлены 

умывальные раковины. Персонал обеспечен специальной санитарной одеждой. 

Медицинский работник следит за организацией питания в школе, в том числе за 

качеством поступающих продуктов, правильностью закладки продуктов и приготовлением 

готовой пищи. С целью контроля по соблюдению технологического процесса отбирается 

суточная проба от каждой партии приготовленных блюд. Запрещенные продукты в питании 

детей не употребляются.  



При проведении питания детей обязательным является присутствие классного 

руководителя и дежурного учителя.  

С сентября 2019 по март 2020 в школе проведена также разъяснительная работа среди 

учащихся и родителей. 

В сентябре стартовал проект «Формула здорового питания». Он проходит совместно с 

костромским тепличным комбинатом Высоковский.  Для шестиклассников в этот день 

организовали маршрутную игру по станциям, где ребятам предложили  составить 

правильное меню в кафе «Вкуснятина», выбрать полезные продукты, а так же придумать 

эмблему правильного питания.  

В октябре в актовом зале состоялось необычное мероприятие: кулинарный поединок. 

Он проходил среди педагогов школы и учащихся 9-11 классов. Почетным гостем на 

кулинарном поединке был тепличный комбинат Высоково. 

В январе в рамках школьного проекта «Формула здорового питания» ученики 2-х 

классов приняли участие в интеллектуально-творческой игре «Будем правильно питаться!». 

Команды соревновались в смекалке, сообразительности, показали знания в вопросах 

правильного питания. Благодарим за помощь в организации игр ребят из 5 «г», 6 «б» и 10 

классов! 

Также в январе ученики 6 классов «Здоровое поколение» приняли участие в 

городском конкурсе агитбригад, посвященные вопросам здорового питания. 

 

Рекомендации мобильной группы по организации и качество питания в школе: 

1. Считать работу по организации питания положительной.  

2. Проводить постоянный мониторинг и  анализ состояния организации школьного 

питания,   

3. Продолжать проводить разъяснительную работу среди учащихся и родителей о 

необходимости правильного питания. 

 

Ответственный за организацию и качество питания в школе. Е.А. Скрябина 

Члены мобильной группы                    Н.П. Петрова 

                                                                 Л.В. Исакова 

                                                                 Ю.В. Лапина 


