Возможные виды поощрения ребенка:

1) похвала (выражение радости, благодарности за приложенные усилия).

2) ласка (поглаживания, прикосновения, нежные слова, приятные ребенку, соответствующие содержанию поступка).

3) лакомство.

4) развлечение (в том числе совместное, желательно приближенное по времени к ситуации).

5) совместная деятельность с группой или значимым лицом.

6) проявление доверия к ребенку.

7) выражение веры в силы и способности ребенка.

8) безусловное прощение прежних прегрешений.

9) подарок (как символ одобрения, не обязательно дорогой).

10) премия (материальная или в форме «услуга за услугу»).

11) публичная похвала.

12) положительная оценка в дневник поведения.

13) лестное сравнение с почитаемым авторитетом.

14) проявление уважения (общение как со взрослым).

15) доверительная беседа.
Возможные виды наказания ребенка:

1) лишение удовольствия, лакомства, привилегий.

2) запрет на приятную деятельность, встречи с друзьями.

3) смена дружеского тона на строгое обращение.

4) штраф (в том числе денежный), запрет на телефонные разговоры.
5) «домашний арест», угол, изоляция.

6) лишение внимания.

7) «наряд вне очереди».

Вслед за исправлением поведения поощрить.
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