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Приказ от _________. № ________
План-сетка лагеря с дневным пребыванием детей (22 июля 20243 г. по 14 августа 2024 г)

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1 ДЕНЬ

(22.07)

Организационный период смены. Формирование отрядов
	2 ДЕНЬ

(23.07)

Погружение в игровой сюжет смены

	4 ДЕНЬ

(24.07)

Тематический день «Природное богатство и полезные ископаемые»


	5 ДЕНЬ

(25.07)

Тематический день «Устное народное творчество»

	6 ДЕНЬ

(26.07) 

Тематический день «Национальные и народные танцы»



	- Беседа по технике безопасности и правилах жизни лагерной смены, инструктаж по ПДД, правилам противопожарной безопасности. 

- Общий сбор участников «Здравствуй, лагерь»

-Игровой час «Играю я – играют друзья» (игры в отрядах)

-Рисунки на асфальте ко дню защиты детей «Лето – это я и ты!»

-Игра - квест «В поисках карты Орлятских дел»
	-Минутка здоровья. «Мой рост и мой вес».
-Распределение обязанностей в отрядах, оформление отрядной газеты, девиза, отрядной речевки, эмблемы.

-Тематический час «Открывая страницы интересной книги»

-Творческая встреча орлят «Знакомьтесь, это – мы!». Открытие смены.

-Спортивные игры на свежем воздухе

	-Минутка здоровья «Путешествие в страну Безопасности»

- Создание экологического постера и его защита

-Командная игра «Вокруг нас удивительный мир!»

-Акция «Экологический десант».

-Творческая мастерская «Удивительные превращения» (изготовление поделок из бросового материала)

-Спортивные игры на свежем воздухе

	-Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров!»

-Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости»

-Конкурс рисунков ко Дню Пушкина.

-Инсценировка народных сказок «Там на неведомых дорожках»

-Подвижные игры на свежем воздухе

	-Минутка здоровья.

«Осанка – основа красивой походки».

-Танцевальный флешмоб «В ритмах детства»

-Игры на свежем воздухе.

	7 ДЕНЬ

(29.07) 

Тематический день «Национальные игры и забавы»

	8 ДЕНЬ

(30.07) 

Тематический день «День Нептуна»


	9 ДЕНЬ

(31.07) 

Тематический день «Великие изобретения и открытия»
	10 ДЕНЬ

(1.08) 

Тематический день «Я и мои друзьЯ»

	11 ДЕНЬ

(2.08)

 Тематический день «Я и моя семьЯ»


	-Время отрядного творчества «Мы – Орлята!»

-Игровая программа «Мы – одна команда!»

-Минутка здоровья

  «Правильное питание – залог здоровья!»

-Веселые старты

-Подготовка номеров к концерту ко Дню России
	- Урок безопасности. Правила поведения на водоёмах.

-Маршрутная игра по станциям «Вода, водичка».

	-Минутка здоровья «Осторожно, клещ!» (оказание первой медицинской помощи при укусах насекомых)
-Научно-познавательные встречи «Мир науки вокруг меня»

-Конкурсная программа «Эврика!»


	-Минутка здоровья 

«Чистая вода нужна всем»

-Большая командная игра «Физкульт-УРА!»

-Время отрядного творчества и общий сбор участников «От идеи – к делу!»


	-Творческая мастерская «Подарок своей семье»

-Гостиная династий «Ими гордится Россия» (маршрутная игра)

-Минутка здоровья

 «Предметы личной гигиены»

 -Спортивные игры на свежем воздухе


	12 ДЕНЬ

(05.08)

 Тематический день «Я и моя семьЯ»

	13 ДЕНЬ

(06.08) 

Тематический день «Соблюдаю правила ПДД»
	14 ДЕНЬ

(7.08)

Тематический день «Открытые тайны великой страны»
	15 ДЕНЬ

(08.08)

 Тематический день «Национальная кухня»


	16 ДЕНЬ

(09.08) 

Тематический день

«Олимпийский день»



	-Творческая мастерская «Подарок своей семье»

-Гостиная династий «Ими гордится Россия» (маршрутная игра)

-Минутка здоровья

 «Предметы личной гигиены»

 -Спортивные игры на свежем воздухе

	-Инструктаж по ТБ.

-Минутка Здоровья .

«Оказание первой  медицинской помощи пострадавшим в ДТП»
-Своя игра – «Юный пешеход»
-Конкурс рисунков на асфальте «Дорожные знаки»
 -Игры дядюшки Светофора (маршрутная игра)


	-Минутка здоровья 

«Вредные привычки»
-Тематический час «Открываем Россию»

-Праздничная танцевальная программа «В кругу друзей»

-Игра на свежем воздухе.


	- Минутка здоровья 

«Витамины на грядке»
- Настольная игра «Экспедиция вкусов»

- Маршрутная игра «Знатоки творчества Островского»

	-Минутка здоровья

«Зарядка и ее значение»

- Открытие малых олимпийских игр «Дадим рекордам наши имена».
- Викторина «В мире спорта»
«В здоровом теле   -  здоровый дух  (товарищеские встречи по футболу)


	17 ДЕНЬ

(12.08) 

Тематический день «День физкультурника»


	18 ДЕНЬ

(23.08) 

Тематический день «День Нептуна»


	19 ДЕНЬ

(13.08)

Подготовка к празднику «Создаём праздник вместе»


	20 ДЕНЬ

(14.08) 

Итоговый период смены. 
Выход из игрового сюжета


	

	-Инструктаж по ТБ.

-Минутка здоровья.

Оказание первой медицинской помощи при переломах

-Конкурс на лучшую зарядку.
-Конкурс рисунков «Будь здоров!»


	- Урок безопасности. Правила поведения на водоёмах.

-Маршрутная игра по станциям «Вода, водичка».


	-Минутка здоровья 

«Поделись улыбкою своей»

-Репетиция к закрытию смены


	-Урок безопасности. Правила поведения при прогулках и походах.
-Итоговый сбор участников «Нас ждут новые открытия!»

- Концерт закрытия смены «Содружество Орлят России»

-Подвижные игры на свежем воздухе
	


