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	Дата
	предмет
	Вид работы
	Количество работ
	Сроки выполнения
	Формы предоставления домашнего задания обучающимися (обратная связь)

	14.04
	Физкультура
	Посмотреть видеоролик  «Зачем организму витамины?»  по ссылке
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9681760273376055404&text=зачем+нужны+витамины+мультик
ответить на вопросы: 
1.Зачем организму нужны  витамины?
2. В каких продуктах содержится витамины А,С, D?

	1
	до 15.04.20
	Фото рисунка









	15.04
	Физкультура
	Составьте свой комплекс утренней гигиенической гимнастики и выполните его
( 10-12 упражнений).
	1
	до 17.04.20
	Фото, печатный вариант

	17.04
	Физкультура
	Подбрасывание и ловля мяча или предметов.
Можно выполнять с малым мячом теннисным шариком, мягкой игрушкой. Подбрасывать на 1-1.5 метра
Подбрасывание и ловля мяча или предметов с хлопком или двумя хлопками.
Подбрасывание и ловля мяча или предметов с приседанием
Подбрасывание и ловля мяча или предметов с поворотом на 360 градусов

	1
	до 17.04.20
	Упражнение выполнить самостоятельно





