	Условия эффективности процесса самообразования
Самообразование педагога будет продуктивным, если:

1. В процессе самообразования реализуется потребность педагога к собственному развитию и саморазвитию. 

2. Педагог владеет способами самопознания и самоанализа педагогического опыта. Педагогический опыт учителя является фактором изменения образовательной ситуации. Учитель понимает как позитивные, так и негативные моменты своей профессиональной деятельности, признает свое несовершенство, а следовательно, является открытым для изменений. 

3. Педагог обладает развитой способностью к рефлексии. Педагогическая рефлексия является необходимым атрибутом учителя-профессионала (под рефлексией понимается деятельность человека, направленная на осмысление собственных действий, своих внутренних чувств, состояний, переживаний, анализ этой деятельности и формулирование выводов). При анализе педагогической деятельности возникает необходимость получения теоретических знаний, необходимость овладения диагностикой — самодиагностикой и диагностикой учащихся, необходимость приобретения практических умений анализа педагогического опыта. 

4. Программа профессионального развития учителя включает в себя возможность исследовательской, поисковой деятельности. 

5. Педагог обладает готовностью к педагогическому творчеству. 

6. Осуществляется взаимосвязь личностного и профессионального развития и саморазвития.

Взаимосвязь личностного и профессионального развития педагога
Параметр
Личностное развитие
Профессиональное развитие
Ценности
Развитие и расширение системы ценностных ориентаций личности как системы морально-этических принципов, детерминирующих деятельность
Развитие и расширение системы ценностных ориентаций личности как системы морально-этических принципов, детерминирующих профессиональную деятельность
Цель
Развитие тенденции к самоактуализации и самореализации
Развитие положительной мотивации к профессиональной деятельности и повышению своего мастерства, самореализация
Я-концепция
Развитие и углубление адекватного и целостного представления о себе. Укрепление позитивной Я-концепции.
Адекватное формирование Я-концепции учителя. Укрепление адекватной профессиональной самооценки. Укрепление позитивной защищенности.
Перспектива
Определение направлений и перспектив дальнейшего внутреннего роста
Прогнозирование карьерного роста и «творение» собственной профессиональной биографии
Задачи развития
Активизирование развития когнитивной сферы как способности к более абстрактному и обобщенному пониманию и дифференциации, категоризации явлений окружающего мира. Рефлексия собственной деятельности, личностного опыта.
Корректировка, совершенствование имеющихся профессиональных умений, навыков, способов деятельности на основе интериоризации новой информации. Рефлексия профессиональной деятельности, педагогического опыта


	

		
			

	
	 


	 



	
	


