Проект  «Неделя здоровья»
Цель проекта: создать условия для мотиваций у детей на здоровый образ жизни.
Задачи:

· Создание условии по формированию у школьников ценностного отношения к своему здоровью;

· Развитие у школьников самостоятельности, инициативы, интереса к творческому решению ситуаций, связанных с формированием ЗОЖ.

· Совершенствование  уровня физической подготовленности детей.

· Воспитание мотивации здорового образа жизни всех участников.

· Развитие быстроты, ловкости, силы, точности, выносливости.
· Воспитывать умение побеждать и проигрывать.
Вид проекта: практико-ориентированный.
Возраст участников: учащиеся 1 – 10 классов.
Продолжительность проекта: 5.09.2010 – 17. 09. 2010г.
Основные формы реализации проекта:  эстафеты, игры, школа выживания, турпоход совместно с родителями.
План проведения:
5 сентября – 1 класс спортивная игра «Веселый поход». Предполагает проведение игры в виде «Веселых стартов» в спортивном зале МОУ СОШ № 29. 
6 сентября – 2-4 классы маршрутная игра «В здоровом теле – здоровый дух». Предполагает прохождение маршрута по станциям: «Отходы в отходы», «Смешарики», «Викторина по ЗОЖ», «Карусель здоровья», «Дартс».

7 сентября – 5-7классы - маршрутная игра «В здоровом теле – здоровый дух». Предполагает прохождение маршрута по станциям: «Отходы в отходы», «Смешарики», «Викторина по ЗОЖ», «Карусель здоровья», «Реклама ЗОЖ», «Свободный микрофон».

9 сентября – 8-10 классы «Школа безопасности». Предполагает проведение спортивных соревнований в лесной местности. Прохождение маршрута по следующим станциям: «Разведение костра», «Собирание палатки», «Паутина», «Болото», «ОБЖ», «Дартс», «Самый меткий». 

17 сентября – 6-7 классы турпоход совместно с родителями. Предполагает проведение спортивных соревнований в лесной местности. Прохождение маршрута по следующим станциям: «Разведение костра», «Собирание палатки», «Паутина», «Болото», «ОБЖ», «Дартс», «Самый меткий». После проведения соревнований – пикник.
