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КТО Я
?
"КТО Я?"
 – вопрос изучения своего характера и темперамента. 
Тип реализуемой профессиональной деятельности должен совпадать с Вашим характерологическим типом. 
Скажем, если Вы общительны – Вам больше подойдут профессии, связанные с многочисленными контактами, а если эмоционально неустойчивы – не сможете выполнять рутинную работу, требующую концентрации в течение длительного времени.
Узнавайте, интересуйтесь, выясняйте, добивайтесь. Вокруг нас существует мир, который ответит на все вопросы. 
Источниками информации могут быть: ВЫ сами, родители, учителя, друзья, знакомые, книги, журналы, справочники, Интернет, и
,
 наконец, профконсультанты. 
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"ЧТО Я ХОЧУ?"
 – вопрос осознания собственных профессиональных потребностей. Осознанная потребность – 
мотив
, указатель, куда нужно двигаться, что нужно искать. Осознать потребность не так легко и зачастую даже профессионалу тяжело навскидку сказать, что именно его привлекло в профессии.
Профессиональными мотивами могут быть: интерес к какому-либо делу, престижность, популярность, 
востребованность
 профессии, хорошие условия труда, зарплата, карьерный рост и т.п.
Г
лавным мотивом выбора профессии является, конечно, 
ИНТЕРЕС
, то
,
 что Вам нравится, то, что Вас привлекает.
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"ЧТО Я МОГУ?"
 – вопрос изучения 
своих 
с
пособностей
 и 
возможностей
. 
Каждая профессия предъявляет профессионалу определенный набор 
профессионально-важных качеств
.
Например, водителю важно внимание, дизайнеру – образное мышление и т.д. 
Изучайте 
свои 
способности
 и соотносите их с профессионально
-важными качествами профессий.        
В ситуации сомнения выбирайте ту профессию, где Ваши способности будут максимально реализованы, в этой деятельности Вы добьетесь наибольшего успеха.
Боритесь, работайте над собой, познавайте себя. Это позволит увидеть Ваше место в мире профессий, слабые стороны Вашей личности, подскажет, что нужно развивать и тренировать. 
) (
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