
ОГБУЗ «Центр медицинской 
профилактики Костромской 

области»

ПРИЗНАКИ ПРИЕМА  НАРКОТИКОВ: 

Суженый или расширенный 
зрачок, или разные зрачки, 
которые плохо реагируют на свет

ОТКАЖИСЬ ОТ НАРКОТИКОВ. 
ВЫБЕРИ ЖИЗНЬ. 

Смерть в молодом возрасте
Смерть от передозировки 
наркотиков
Смерть от спида
Жизнь, больше похожая на смерть 

Ест много сладкого

Пьет много воды, потеря аппетита 

Кожа становится бледной, 
изможденной,повреждения долго 
не заживают 

Становится азражительным, 
агрессивным, неконтактным

Следы от уколов, порезы, синяки

Пропажа из дома ценных 
вещей (деньги, золото) 

ПЕРСПЕКТИВЫ НАРКОМАНА: 

С К А Ж И    Н А Р К О Т И К А М   Н Е Т

С 2005 г. – ВОЗ выделяет использование 
наркотиков одним из главных факторов 
риска развития тяжелых 
болезней, приводящих к 
преждевременной смерти. 
Среди зависимых больше 
мужчин – . Женщины 80%
составляют .  20% 90%
потребителей 
наркотических средств 
имеют возраст . 20-30 лет

ПОЖИЗНЕННАЯ  
ЛОМКА

НАРКОТИКИ -

ДЕПАРТАМЕНТ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ

МИАЦ

ОГБУЗ "Центр медицинской профилактики 
Костромской области»

(4942) 45-01-35

г. Кострома, ул.Ленина, 151

cmp@lpu.dzo-kostroma.ru

ok.ru/zdorovaya.kostroma/

vk.com/zdorovaya_kostroma
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НАРКОМАНИЯ  — болезненное 
пристрастие к какому-либо веществу, 
входящему в группу наркотических 
п р е п а р а т о в ,  в ы з ы в а ю щ е м у  
э й ф о р и ч е с к о е  с о с т о я н и е  и л и  
меняющему восприятие реальности. 
Ч а щ е  в с е г о  у п о т р е б л е н и е  
наркотических препаратов начинается 
в молодом возрасте, нередко к 
н а р к о т и к а м  п р и о б щ а ю т с я  
10-12-летние дети
Каждый год на черном рынке 
появляются новые,  всё  более 
агрессивные наркотики, стремительно 
разрушающие душу и тело зависимых.  
Наркомания значительно сокращает 
продолжительность жизни, вызывает 
м о р а л ь н у ю ,  н р а в с т в е н н у ю  и  
интеллектуальную деградацию.

Основной мотив приобщения молодежи 
к  наркотикам любопытство, желание 
почувствовать себя взрослым и скука.  
Зачастую в  молодежной среде бытует 
ошибочное мнение, что однократный 
прием наркотиков неопасен и не 
вызывает зависимость.  Это опасное 
заблуждение. Сам факт приема 
наркотика может стать причиной 
твоей гибели. 

Наркомания – 
это пустые глаза, 
оживающие 
только при виде 
шприца или 
таблетки.

НАРКОТИКИ УБИВАЮТ. ПОДЧИНЯЮТ СЕБЕ. 

ПРЕВРАЩАЮТ В ГОЛОДНОГО ЗВЕРЯ, 

СПОСОБНОГО УБИТЬ РАДИ  ЯДОВИТОГО ТРОФЕЯ

БЕРЕГИСЬ НАРКОТИКОВ!
џ это тяжкие преступления 
џ это бандиты, убийцы 
џ это горе миллионов родителей 
џ это разрушенные семьи 
џ это сломанные судьбы 
џ это дети, еще не родившиеся, но 
уже искалеченные в утробе матери и 
обреченные на муки после рождения

џ недостаток любви и душевного 
тепла
џ любопытство
џ давление со стороны сверстников
џ бунтарство
џ неуверенность в себе
џ внутренняя депрессия
џ проблема социализации
џ отсутствие мотивации
џ эксперимент над своим сознанием

Инъекционные формы 
наркомании сопряжены 
с риском 
распространения 
опасных инфекционных 
заболеваний: вич, 
сифилис и гепатит.

ПОМНИ! 

  УБИВАЕТНАРКОМАНИЯ КАЛЕЧИТ 

ПРОБЛЕМА НАРКОМАНИИ 
ЗАКЛЮЧАЕТСЯ ВО МНОЖЕСТВЕ 
САМЫХ РАЗНЫХ ПРИЧИН


