
 

УВАЖАЕМЫЕ КОСТРОМИЧИ И ЖИТЕЛИ КОСТРОМСКОЙ 

ОБЛАСТИ!  
 

 

Группа «Здоровая Кострома» в социальных сетях приглашает  

подписчиков.  
 

Основное направление группы– информирование населения о свежих 

новостях медицины, об основах здорового образа жизни и профилактике 

неинфекционных заболеваний.  

Также здесь вы узнаете об оздоровительных и профилактических 

мероприятиях, которые организуются на территории города Костромы и 

Костромской области. 

 

С ЗАБОТОЙ О ВАШЕМ ЗДОРОВЬЕ! 

 

ССЫЛКИ:  

 

ВКОНТАКТЕ: https://vk.com/zdorovaya_kostroma 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОДНОКЛАССНИКИ: https://ok.ru/zdorovaya.kostroma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕЛЕГРАМ: https://t.me/ZdorovayaKostroma 
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