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Спортивно-оздоровительная работа 

Лаборатория 
«Здоровье» 

Спортивно – оздоровительный комплекс 
школы 



Инфраструктура клуба 

2 стандартных спортивных зала  

площадью 280 кв.м. 

 



Инфраструктура клуба 

Тренажерный зал, 

 зал единоборств и акробатики 

 



Инфраструктура клуба 

Пришкольный стадион,  

детская игровая площадка 

 



Инфраструктура клуба 

Детские игровые зоны,  

лыжная база школы 

 



Инфраструктура клуба 

 Спортивный зал №1 – приспособлен для 
занятий игровыми видами спорта: 

 



Инфраструктура клуба 

 Спортивный зал №2 – приспособлен для 
занятий игровыми видами спорта и 
гимнастикой: 



Инфраструктура клуба 

 Пришкольный стадион – оборудован 
футбольными воротами и турниками, 
волейбольными стойками, площадкой «ГТО» 

 



Инфраструктура клуба 

Детская игровая зона – обеспечивает необходимый 
уровень физической активности учащихся во время 
перемен 



Инфраструктура клуба 

Лыжная база школы 

 



Инфраструктура клуба 



 Вовлечение большого числа учащихся в занятия спортом 
недалеко от места проживания и в удобное для занятий время. 

 Обеспечение занятости учащихся, в том числе находящихся в 
трудной жизненной ситуации и учащихся с ОВЗ во внеурочное 
время. 

 Пропаганда здорового образа жизни в образовательной среде. 

 Мотивация учащихся к посещению образовательного 
учреждения – проведение различных соревнований в рамках 
внутришкольного спортивного календаря. 

 Подготовка учащихся к сдаче норм комплекса «ГТО» 

 Организация и проведение информационно-
пропагандистской деятельности, воспитание физических и 
морально-волевых качеств, социальной активности 
школьного сообщества. 

 Формирование волонтерского движения, общественного 
управления школьным спортом. 

Задачи ШСК 



Спасибо за внимание! 


