
Солнечный зайчик 

Цель: познакомить детей с естественным источником света – солнцем. 

Материал: маленькие зеркала, солнечный свет 

 

Ход игры - эксперимента 

Выбрав момент, когда солнце заглядывает в окно, поймайте с помощью 

зеркальца лучик и постарайтесь обратить внимание малыша на то, как 

солнечный «зайчик» прыгает по стене, по потолку, со стены на диван и т.д. 

предложите поймать убегающего «зайчика». Если ребёнку понравилась 

игра, поменяйтесь ролями: дайте ему зеркало, покажите, как поймать луч, а 

затем встаньте у стены. Постарайтесь «ловить» пятнышко света как можно 

более эмоционально, не забывая при этом комментировать свои действия: 

«Поймаю-поймаю! Какой шустрый зайчик – быстро бегает! Ой, а теперь он 

на потолке, не достать.… Ну-ка, заяц, спускайся к нам!» и т.д. Смех ребёнка 

станет вам самой лучшей наградой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сказка о том, как радуга в воде купалась 

Цель: познакомить с получением промежуточных цветов при смешивании 

красной и жёлтой, синей и зелёной. 

Материал: семь прозрачных стаканчиков с тёплой водой, семь цветов 

гуашевых красок. 

 

Ход игры - эксперимента 

Художественное слово 

Летом после дождя на небо вышла яркая радуга, она посмотрела вниз на 

землю и увидела там большое гладкое озеро. Радуга поглядела в него, как в 

зеркало и подумала: «Какая же я красивая!». Потом она решила искупаться в 

тёплом озере. Словно огромная разноцветная лента, радуга упала в озеро. 

Вода в озере сразу окрасилась в разные цвета: красный, оранжевый, жёлтый, 

зелёный, голубой, синий и фиолетовый. Прибежали малыши с кисточками и 

альбомами, окунали в воду свои кисточки и рисовали картинки. Радуга 

вдоволь накупалась и улетела за облака. Вода в озере стала прозрачной, а 

малыши принесли домой красивые и яркие рисунки. 

Радуга в воде бывает не только в сказке. Например, можно раскрасить 

воду красками, предложите ребёнку, окунуть пальчик в красную краску, а 

затем опустить его в стаканчик с водой. По очереди проделайте тоже самое 

и с другими красками. Получится семь стаканчиков, соответствующих 

цветам радуги. 

 

 


