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1. Категория детей, на которых ориентирована Программа 

Адаптированная образовательная программа для детей с 

расстройством аутистического спектра (РАС) МАДОУ «Детский сад 

№8» г. Костромы (далее – Программа) разработана в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), 

особенностями образовательного учреждения, региона и 

муниципалитета, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников, на основании Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования (ФАОП ДО), 

обеспечивает разностороннее развитие детей, коррекцию недостатков 

в их психическом и речевом развитии, а также профилактику 

вторичных нарушений, развитие личности, мотивации и способностей 

детей в возрасте от 3 лет до 7 (8) лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям (далее – 

образовательные области) – физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому развитию.  

2. Основные подходы к формированию программы 

Целью Программы является проектирование модели 

образовательной и коррекционно – развивающей психолого-

педагогической работы, максимально обеспечивающей создание 

условий для развития детей с расстройством аутистического 

спектра дошкольного возраста в группах комбинированой 

направленности, их позитивной социализации, интеллектуального,   

социально-личностного, художественно- эстетического и 

физического развития на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности. 

Целью реализации Программы  также является обеспечение 

условий для дошкольного образования детей раннего и дошкольного 

возраста с РАС с учетом их индивидуально - типологических 

особенностей и особых образовательных потребностей. Реализация 

программы предполагает психолого-педагогическую и коррекционно-

развивающую поддержку позитивной абилитации и социализации, 

развития личности детей дошкольного возраста с РАС, формирование и 



развитие компетенций, обеспечивающих преемственность между 

первым (дошкольным) и вторым этапом (начальной школой) 

образования. 

Программа сформирована на основе требований ФГОС ДО, 

предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования и ее объёму. 

Программа определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности на уровне дошкольного образования для 

детей с РАС. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей. 

Программа сформирована как программа психолого-

педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание и планируемые результаты). 

 


