
Памятка для родителей         

«Значение чтения для развития 

детей  4-5лет» 

В настоящее время  чтению книг 

уделяют всё меньше времени. Большое  

количество людей становятся 

«заложниками» компьютерных 

технологий. Несмотря на то, что вся 

жизнь человека связана с чтением. 

Главная задача взрослых – воспитание 

у детей интереса к художественной 

литературе. 

Что развивает чтение? 

Чтение книг развивает  умственные 

способности, то есть дети учатся 

анализировать, размышлять, 

развивается разговорная речь, 

пополняется словарный запас у детей, 

при чтении наиболее тесно происходит 

контакт между взрослым и ребёнком, 

что имеет большое значение для детей. 

В каждой сказке происходит борьба 

добра и зла, таким образом, ребёнок 

учится сочувствовать  персонажу, 

сопереживает героям, разбирается, что 

хорошо и что плохо, что можно, что 

нельзя. Когда родители читают своим 

детям происходит наиболее тесный 

контакт взрослого с ребёнком. У детей 

развиваются такие качества, как 

усидчивость, ребёнок учится слушать 

и слышать, задаёт вопросы, 

рассуждает.  

Советы родителям: 

Для чтения выбирайте книги 

понятные, для ребенка, также в этом 

возрасте важны картинки, являются 

стимулом к тому, чтобы взять книгу в 

руки. Литературу выбирайте 

интересную, например, короткие 

рассказы с приключениями, сказки с 

какой-нибудь моралью. Большое 

значение для ребёнка имеет, если Вы 

позволите самому выбрать книгу. 

Родители помните:  важно, чтоб 

ребенок видел Вас читающим, ребенок 

берет пример с Вас, родители! Чем 

чаще ребенок будет слышать чтение, 

тем больший интерес он будет 

проявлять к книгам. Самое главное - 

совместное чтение сближает родителя 

и ребёнка, у Вас появится  много тем 

для общения.                            

Родители, помните - дети в возрасте 4-

5 лет очень любознательны, их 

называют «почемучки». Вы должны не 

просто прочитать ребёнку книжку, но 

обсудить её. Спросите у своего 

ребёнка, о чём или о ком, был тот или 

иной рассказ, кому он сочувствует, так 

дети задумываются о том, что ему 

прочитали. В возрасте 4 лет дети уже 

умеют пересказывать. Попросите 

своего ребёнка, чтобы он рассказал 

Вам сказку, сначала ему будет трудно, 

наберитесь терпения, если ребёнок 

затрудняется, помогите ему. И не 

забывайте хвалить . Пересказ - 

большой труд для ребёнка.  

Старайтесь каждый раз читать ребёнку 

новую книгу, каждый год появляются 

новые детские книги! Посетите вместе 

с ребёнком библиотеку, книжный 

магазин, дайте детям возможность 

самому выбирать книги по интересам. 

Книга - лучший друг! 
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