
Аннотация к рабочей программе педагогов 

Рабочая  программа  педагогов   разработана  в  соответствии  с  основной

образовательной  программой  МБДОУ  города  Костромы  «Детский  сад  №  4».  Данная

программа обеспечивает разностороннее развитие детей  по всем направлениям развития:

социально  –  коммуникативному,  познавательному,  речевому,  художественно  –

эстетическому,  физическому,  с  учётом их возрастных и индивидуальных особенностей.

Рабочая программа разработана в соответствии:

-  с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании»; 

-  с  «Федеральным  государственным  образовательным  стандартом  дошкольного

образования  Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  17

октября 2013 г. № 1155;

-  с  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа

2013 года № 1014;

-  с  «Санитарно-эпидемиологическими  требованиями  к  устройству,  содержанию  и

организации  режима  работы  дошкольных  образовательных  учреждений  СанПиН

2.4.1.3049-13»;

- с уставом МБДОУ города Костромы «Детский сад № 4»;

- с основной образовательной программой муниципального бюджетного образовательного

учреждения города Костромы «Детский сад № 4» 

Рабочая  программа  –  документ,  определяющий  специфику  организации

образовательного  процесса  с  детьми  дошкольного  возраста,  содержание  образования,

формы  организации  деятельности  детей  с  учетом  федерального  государственного

образовательного  стандарта  дошкольного  образования  и  является  составной  частью

основной образовательной программы МБДОУ города Костромы «Детский сад № 4».

Нормативный срок реализации Рабочей программы – 1 год.

Язык образования – русский

Форма образования - очная

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка
и  развивающей  предметно  –  пространственной  среды,  обеспечивающих  позитивную
социализацию,  мотивацию и  поддержку  индивидуальности  детей  через  общение,  игру,
познавательно – исследовательскую деятельность и другие формы активности. 



Задачи Программы:

Обязательная часть:

–  охрана  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья  детей,  в  том  числе  их
эмоционального благополучия;

–  обеспечение  равных  возможностей  для  полноценного  развития  каждого  ребенка  в
период  дошкольного  детства  независимо  от  места  проживания,  пола,  нации,  языка,
социального статуса;

– создание благоприятных условий развития детей в  соответствии с их возрастными и
индивидуальными  особенностями,  развитие  способностей  и  творческого  потенциала
каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе
духовно – нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и
норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных,
эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств,  инициативности,
самостоятельности  и  ответственности  ребенка,  формирование  предпосылок  учебной
деятельности;

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным индивидуальным
особенностям детей;

–  обеспечение  психолого  –  педагогической  поддержки  семьи  и  повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования,
охраны и укрепления здоровья детей;

–  обеспечение  преемственности  целей,  задач  и  содержания  дошкольного  общего  и
начального общего образования.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

- обеспечить вариативность и разнообразие содержания образовательных программ и
организационных  форм  дошкольного  образования,  возможность  формирования
образовательных  программ  различной  направленности  с  учётом  образовательных
потребностей и способностей воспитанников;

- обеспечить содействие и сотрудничество детей и взрослых в процессе развития детей
и их взаимодействия с людьми, культурой и окружающим миром;

- осуществлять поддержку инициативы и самостоятельности детей в специфических
для них видах деятельности



Принципы и подходы к формированию образовательной программы:

     Содержание  Программы выстроено  по  принципу  развивающего  обучения,  целью
которого  является  разностороннее  развитие  ребёнка  и  обеспечивает  единство
воспитательных и обучающих целей и задач.  Программа сформирована в соответствии с
принципами  и  подходами,  определёнными  федеральным  государственным
образовательным  стандартом  дошкольного  образования  и  примерной  основной
образовательной  программой  дошкольного  образования  (одобрена  решением
федерального  учебно  –  методического  объединения  по  общему образованию,  протокол
№ 2/15 от 20 мая 2015 г.):

1.  Поддержка  разнообразия  детства.  Многообразие  социальных,  личностных,
культурных,  языковых,  этнических  особенностей,  религиозных  и  других  общностей,
ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно
ярко  проявляется  в  условиях  Российской  Федерации  –  государства  с  огромной
территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные
культуры,  народы,  этносы.  Программа  рассматривает  разнообразие  как  ценность,
образовательный  ресурс  и  предполагает  использование  разнообразия  для  обогащения
образовательного  процесса.  Организация  выстраивает  образовательную  деятельность  с
учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка,
его  возрастных  и  индивидуальных  особенностей,  ценностей,  мнений  и  способов  их
выражения.

2.  Сохранение  уникальности  и  самоценности  детства  как  важного  этапа  в  общем
развитии  человека.  Самоценность  детства  –  понимание  детства  как  периода  жизни
значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что
этот  этап  является  подготовкой  к  последующей  жизни.  Этот  принцип  подразумевает
полноценное  проживание  ребенком  всех  этапов  детства  (младенческого,  раннего  и
дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития.

3.  Позитивная  социализация  ребенка  предполагает,  что  освоение  ребенком культурных
норм,  средств  и  способов  деятельности,  культурных образцов  поведения  и  общения  с
другими людьми,  приобщение к традициям семьи, общества,  государства происходят в
процессе  сотрудничества  со  взрослыми и  другими  детьми,  направленного  на  создание
предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.

4.  Личностно  –  развивающий  и  гуманистический  характер  взаимодействия  взрослых
(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации)
и  детей.  Такой  тип  взаимодействия  предполагает  базовую ценностную ориентацию на
достоинство  каждого  участника  взаимодействия,  уважение  и  безусловное  принятие
личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению,
потребностям,  интересам.  Личностно  –  развивающее  взаимодействие  является
неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации,
условием его эмоционального благополучия и полноценного развития.



5.  Содействие  и  сотрудничество  детей  и  взрослых,  признание  ребенка  полноценным
участником  (субъектом)  образовательных  отношений.  Этот  принцип  предполагает
активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых
–  в  реализации программы.  Каждый  участник  имеет  возможность  внести  свой
индивидуальный  вклад  в  ход игры,  занятия,  проекта,  обсуждения,  в  планирование
образовательного  процесса,  может проявить  инициативу.  Принцип  содействия
предполагает  диалогический  характер коммуникации  между  всеми  участниками
образовательных  отношений.  Детям  предоставляется возможность  высказывать  свои
взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на
себя ответственность в соответствии со своими возможностями.

6.  Сотрудничество  Организации  с  семьей.  Сотрудничество,  кооперация  с  семьей,
открытость  в  отношении семьи,  уважение семейных ценностей  и  традиций,  их учет в
образовательной  работе  являются  важнейшим принципом  образовательной  программы.
Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в  семье,  понимать
проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает

разнообразные  формы  сотрудничества  с  семьей  как  в  содержательном,  так  и  в
организационном планах.

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья

и другими партнерами,  которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а
также  использование  ресурсов  местного  сообщества  и  вариативных  программ
дополнительного  образования  детей  для  обогащения  детского  развития.  Программа
предполагает, что Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями
детей,  но  и  с  другими  организациями  и  лицами,  которые  могут  способствовать
обогащению  социального  и/или  культурного  опыта  детей,  приобщению  детей  к
национальным  традициям  (посещение  театров,  музеев,  освоение  программ
дополнительного  образования),  к  природе  и  истории  родного  края;  содействовать
проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также
удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого – педагогической и/или
медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и
др.).

8.  Индивидуализация  дошкольного  образования  предполагает  такое  построение
образовательной  деятельности,  которое  открывает  возможности  для  индивидуализации
образовательного  процесса,  появления  индивидуальной  траектории  развития  каждого
ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его
интересы,  мотивы, способности,  возрастные и психологические особенности.  При этом
сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм
активности.  Для  реализации  этого  принципа  необходимы  регулярное  наблюдение  за
развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку
в  сложной  ситуации;  предоставление  ребенку  возможности  выбора  в  разных  видах
деятельности,  акцентирование  внимания  на  инициативности,  самостоятельности  и
активности ребенка.

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом



содержания  и  методов  дошкольного  образования  в  соответствии  с  возрастными
особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности
(игру, коммуникативную и познавательно – исследовательскую деятельность, творческую
активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на
особенности возраста и задачи развития,  которые должны быть решены в дошкольном
возрасте.  Деятельность  педагога  должна  быть  мотивирующей  и  соответствовать
психологическим  законам  развития  ребенка,  учитывать  его  индивидуальные  интересы,
особенности и склонности.

10.  Развивающее  вариативное  образование.  Этот  принцип  предполагает,  что
образовательное  содержание  предлагается  ребенку  через  разные  виды  деятельности  с
учетом  его  актуальных  и  потенциальных  возможностей  усвоения  этого  содержания  и
совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей.
Данный  принцип  предполагает  работу  педагога  с  ориентацией  на  зону  ближайшего
развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных,
так и скрытых возможностей ребенка.

11.  Полнота  содержания  и  интеграция  отдельных  образовательных  областей.  В
соответствии  со  Стандартом  Программа  предполагает  всестороннее  социально  –
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно – эстетическое и физическое
развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на

образовательные области  не  означает,  что  каждая  образовательная  область  осваивается
ребенком  по  отдельности,  в  форме  изолированных  занятий  по  модели  школьных
предметов.  Между  отдельными  разделами  Программы  существуют  многообразные
взаимосвязи:  познавательное  развитие  тесно  связано  с  речевым  и  социально  –
коммуникативным, художественно – эстетическое – с познавательным и речевым и т.п.
Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с
другими  областями.  Такая  организация  образовательного  процесса  соответствует
особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста.

12.  Инвариантность  ценностей  и  целей  при  вариативности  средств  реализации  и
достижения  целей  Программы.  Заданные  Стандартом  и  Примерной  образовательной
программой  инвариантные  ценности  и ориентиры,  учитываются  Организацией  при
разработке  основной образовательной программы и являются научно  –  методическими
опорами  в современном  мире  разнообразия  и  неопределенности.  Организация
самостоятельно  выбирает  способы их  достижения,  выбора  образовательных  программ,
учитывающих  многообразие  конкретных  социокультурных,  географических,
климатических условий  реализации  Программы,  разнородность  состава  групп
воспитанников,  их  особенностей и  интересов,  запросов  родителей  (законных
представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п.

Программа основывается на следующих научно обоснованных подходах: культурно
–  историческом,  деятельностном,  личностном,  аксиологическом,  культурологическом,
андрагогическом, системном и др.

Культурно-исторический подход к развитию человека (Л.С. Выготский) определяет
ряд  принципиальных  положений  Программы  (необходимость  учёта  интересов  и



потребностей  ребёнка  дошкольного  возраста,  его  зоны ближайшего  развития,  ведущей
деятельности возраста; понимание взрослого как главного носителя культуры в процессе
развития  ребёнка;  организацию  образовательного  процесса  в  виде  совместной
деятельности  взрослого  и  детей  и  др.).  Он  также  предполагает  определение  целей
Программы и путей их достижения с учётом современной социокультурной среды, в том
числе особенностей российского общества и основных тенденций его развития. Ребёнок
развивается  в  многонациональном,  поликультурном,  социально  дифференцированном
мире,  бросающем  обществу,  государству  и  каждому  человеку  национальный,
демографический, гендерный, технологический и другие вызовы. От ребёнка требуются
такие человеческие качества, как инициативность, ответственность, способность находить
нестандартные и принимать правильные решения, действовать в команде и др.

Центральной  категорией  деятельностного  подхода  является  категория
деятельности,  предполагающая  активное  взаимодействие  ребёнка  с  окружающей  его
действительностью,  направленное  на  её  познание  и  преобразование  в  целях
удовлетворения  потребностей.  Преобразуя  действительность  на  доступном  для  него
уровне,  ребёнок  проявляется  как  субъект  не  только  определённой  деятельности,  но  и
собственного  развития.  Любая  человеческая  деятельность  включает  в  себя  ряд
структурных компонентов: мотив, цель, действия, продукт, результат. Выпадение хотя бы
одного  из  них  размывает  понятие  деятельности.  Поэтому  образовательный  процесс
должен быть  построен  таким образом,  чтобы каждый ребёнок  не  просто  осуществлял
видимую,  операциональную  сторону  деятельности,  но  был  при  этом  активно  –
положительно  мотивирован  на  достижение  цели,  добивался  ожидаемого  результата.
Только в этом случае можно вести речь о реализации  деятельностного подхода. Любая
ценная,  с  точки зрения взрослого человека,  деятельность не  будет иметь развивающий
эффект, если она не имеет для ребёнка личностного смысла.

Личностный  подход  в  широком  значении  предполагает  отношение  к  каждому
ребёнку как к самостоятельной ценности, принятие его таким, каков он есть.

Практические  выходы  личностного  подхода:  приоритетное  формирование  базиса
личности ребёнка; мотивация всего образовательного процесса: ребёнок не сундучок, в
который  можно  переложить  имеющиеся  у  взрослого  знания  и  опыт.  Он  усваивает
образовательный  материал  только  тогда,  когда  тот  для  него  из  объективного
(существующего  независимо  от  человека)  становится  субъективным  (личностно
значимым); утверждение в образовательном процессе субъект – субъектных (партнёрских)
отношений между взрослыми и детьми.

Аксиологический  подход  предполагает  ценностную  ориентацию  всего
образовательного  процесса.  Помимо  общечеловеческих  ценностей  (добро,  красота,
справедливость,  ответственность  и  др.),  в  Программе  большое  внимание  уделяется
формированию  у  детей  чувства  принадлежности  в  первую  очередь  к  своей  семье,
ближайшему социуму (например, друзьям по дому, двору, группе), своей стране. 

Культурологический  подход  ориентирует  образование  на  формирование  общей
культуры ребёнка, освоение им общечеловеческих культурных ценностей. 



В андрагогической образовательной парадигме сам ребёнок понимается как высшая
ценность процесса образования. 

Общенаучный системный подход позволяет рассматривать Программу как систему, в 
которой все элементы взаимосвязаны.

Рабочая программа  обеспечивает воспитание, обучение и развитие детей  в соответствии 
с их возрастными особенностями.

Программа реализуется в период непосредственного пребывания ребенка в ДОО.
 Содержание  рабочей  программы  включает  совокупность  образовательных  областей,
которые  обеспечивают  разностороннее  развитие  детей  с  учетом  их  возрастных  и
индивидуальных  особенностей  по  основным направлениям  –  физическому,  социально-
коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.
 НОД осуществляется  через  групповую,  подгрупповую,  индивидуальную  форму
организации  детей  при  этом  используются  следующие  формы  работы:  беседа,  игра,
педагогические ситуации, экспериментирование, поиск, праздник и пр. 
Образовательная деятельность осуществляется в ходе режимных моментов, в совместной
деятельности  педагога  и  детей:  игровой,  коммуникативной,  трудовой,  познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
Для реализации рабочей   программы   имеется  учебно-методическое и  информационное
обеспечение.
Реализуется тесное взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы.
Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности
взрослых  и  детей  и  самостоятельной  деятельности  детей  не  только  в  рамках
непосредственно  образовательной  деятельности,  но  и  при  проведении  режимных
моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.
 
 В программе обозначены формы работы для построения образовательного процесса.


