
Учебный план 

10 классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Костромы «Средняя общеобразовательная школа № 44»  

на 2022-2023 учебный год 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

                                              Часы в неделю/в год 

10 А 

(Гуман.) 

10 Б 

универсальный с двумя 

маршрутами 

Технолог. Ест-н 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 (У)/102 1 (Б)/34 

Литература 3 (Б)/102 3 (Б)/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 (Б)/34 1 (Б)/34 

Родная литература 1 (Б)/34 1 (Б)/34 

Иностранные языки Английский язык 5 (У)/170 3 (Б)/102 

Математика и 

информатика 

Математика 4 (Б)/136 6 (У)/206 

Информатика 1 (Б)/34 4 (У)/136 1 (Б)/34 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 (Б)/68 2 (Б)/68 

Обществознание 2 (Б)/68 

Экономика 0,5 (Б)/17  

Право 2 (У)/ 68  

География 1(Б)/34 1 (Б)/34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1 (Б)/34 5 (У)/170 1 (Б)/34 

Химия 1 (Б)/34 1 (Б)/34 3 (У)/102 

Биология 1 (Б)/34 1 (Б)/34 3 (У)/102 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 (Б)/34 1 (Б)/34 

НВП 0,5 (Б)/17  

Физическая культура 
3 (Б)/102 3 (Б)/102 

Индивидуальный 

проект  2/68 2/68 

Итого  
35 37 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы (по направлениям): 
   

 Практикум по решению разноуровневых задач по 

математике 1 0 1 

Проблемы государства и права 
1 0 0 

Мир органических веществ 
0 0 1 

Актуальные вопросы современной биологии 
0 0 1 

итого 
2 0 3 

ИТОГО ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ/ В ГОД 37/1258 

 

37/1258 

 

37/1258 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка (6-

дневная учебная неделя) 

37 

 

  

 


