
Три правила использования
медицинской маски

для профилактики гриппа
1. Маска используется однократно и
меняется не реже, чем раз в три часа.

2. Маска должна плотно закрывать
рот, нос и подбородок. Если одна из
поверхностей маски цветная, то маску
надевают белой стороной к лицу.

3. Снимайте маску за резинки, избегая
прикосновения рука-ми к области
фильтрующей поверхности.
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