
Что
случится,
когда Вь
докурите
последнюю
сигарету.

ищу 45-0145

…:
… :пт/Шышіуа_иошпта

Череа го минугпосле последней
сигаретыартериальноедавление придет
в нормуи восстановитсясердечныйритм

Через 8 часов нормализуетсясодержание
кислорода в крови

пщущатьвнусвт и запахи Едаи ароматыВ Через 4»; чаю:усилится(пакобнопь

приворетут нпвыекраски

череа неделюпани легче дышать,

волос и привыдохе

ппхазатепи в… почувствуетежеланиеЕ череа полгода упучшатсяфизические

%
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Через год рискразвития норвнарнои
Болезнисердца сниаитсннаполовину,по
сравнениюс курильщиками

Через 5 лет снижаетсярискваовлетв
ракомлегких
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