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Самым крупным животным нашей местности является лось. Это самый крупный представитель семейства 

современных оленей. Так взрослый лось весит до 500 кг., лосиха – 350-450 кг., молодняк в возрасте года - до 

230 кг, к полутора годам - до 250-350 кг. Средние размеры лося: длина тела 220-300 см, высота в холке 170-

235 см. 
 

Человек с давних пор стремился приручить лося, сделать из него домашнее животное. И в нашей области 

есть уникальное место, где можно не только увидеть, но и потрогать и даже покормить  лосей – Сумароковская 

лосиная ферма, которая начала заниматься одомашниванием лосей с 1963 года.  А в 1970 г. там родился первый 

лосенок. 

Это единственное место на нашей планете, где получают лосиное молоко. Молоком успешно лечатся многие 

заболевания, т.к. оно отличается от привычного нам коровьего молока большей полезностью и жирностью 

(12%). 

Что же это за животное – лось? 

Как живут лосята? Рождаются лосята в конце апреля – начале мая. Новорожденные лосята имеют общую 

длину 1 м и высоту в плечах 70-90 см. Отмечаются случаи рождения лосят массой до 16 кг. В природной среде 

лосята с массой менее 6-7 кг, как правило, не выживают. Уже через 10-15 минут после рождения он сосет мать. 

В первые 1-2 дня он делает это лежа и самка не прерывает кормления до его полного насыщения. В первые 

часы после рождения лосенок поднимается и даже пытается играть. Лосята в возрасте от одного до трех дней 

еще не боятся человека и не убегают от него. Они еще нетвердо стоят на широко расставленных вихляющихся 

ногах. 

На 5-7 день лосята уже дичатся человека и пытаются убежать, но за матерью еще не поспевают, поэтому 

затаиваются. Ноги уже окрепшие, бегают малыши уже хорошо, так что человеку догнать их уже трудно.  

 



 

 

На 10 день и старше телята не отстают от матери и догнать их уже невозможно. Полугодовалые лосята 

массой 60-70 кг могут пережить суровые зимние условия только при обильной подкормке. 

На лосеферме лосят у мамы забирают в первые часы жизни, т.к. она может их увести в лес, а там многие 

лосята погибают. Каждому лосенку дают свое имя, которое пишут на специальном ошейнике. Первый месяц 

жизни лосята проводят в «карантине», куда допускаются только работники лосефермы. Две недели лосенка 

поят молоком из соски (молоко доят у лосих специальные доярки).  Затем лосиное молоко постепенно 

заменяют специальной смесью и приучают лосят пить из кастрюльки. Также в рацион постепенно вводят 

ивовые ветки и разнообразные травы. В загончиках у лосят обязательно должна быть охлажденная кипяченая 

вода, глина и минерально-солевой брикет. 

В начале июня лосят переводят в летний лагерь. Теперь на ферме они будут находиться только в период, 

когда проходят экскурсии. По окончании последней экскурсии лосят снова поят молочной смесью, а затем 

отправляют на свободный выпас до следующего утра. 

Постепенно, к осени, лосята начинают линять, меняя рыжую шерсть на бурую, и к октябрю набирают массу 

до 100 кг. Молочную смесь в их рационе постепенно заменяет молотый овес, запаренный в слегка подсоленной 

горячей воде. В зимний период лосята вместе с остальными лосями фермы переводятся в лес. Там они 

свободно пасутся и едят из одних кормушек. 

Рацион лосей на этот период составляют ветки и кора деревьев. А также один раз в день их приглашают в 

специальные загончики, где их ждет овсянка и ведро теплой подсоленной воды. Отдельные загончики нужны, 

чтобы избежать конфликтов между животными при раздаче еды. 

 

 

 



 

Жизнь взрослых лосей.  Живут прирученные лоси около места заготовки леса до середины апреля. 

Территория делянки не огорожена, в этом нет необходимости. Обилие корма удерживает домашних лосей в 

районе делянки и даже привлекает диких лосей из окрестных лесов. В середине апреля лосей переводят в 

«демонстрационный» загон площадью около 4 га. В «демонстрационном» загоне животных придерживают до 

зимы.  

Рога у лосей имеют только самцы. Собственно рога начинают расти в конце первого- начале второго года, 

т. е. в мае-июне и появляются в виде мягких образований, покрытых тонкой бархатистой кожицей. Они 

увеличиваются в размерах и в конце июля, начале августа отвердевают. Бархатистая кожица сморщивается, 

засыхает и лоси сдирают ее. Впервые появившиеся рога невелики: их длина составляет 20-28 иногда 32 см. 

Из большого числа поедаемых лосем растений, наибольшее предпочтение отдают 15 - 30. В питании лося 

большую роль играют семейства ивовых, кипрейных, розоцветных, березовых, сосновых. Любимый корм лося 

- кипрей (иван-чай). Особенно необходим подлесок с подростом молодняка осины, сосны, березы, рябины. 

Лоси хорошо поедают листья ивы, крушины, черемухи, клена, ясеня, малины. Осенью кормятся опавшими 

листьями. 

В зимнем питании лосей наибольшее значение имеют побеги лиственных и хвойных пород, особенно в 

морозные дни. В безморозные дни лоси начинают поедать кору деревьев. Лоси пьют воду из любого водоема. 

Когда вода замерзает, лоси поедают снег, хватая его во время кормежки вместе с веточками растений на ходу.  

Потеряться лоси не могут, так как у каждого из них на шее висит GPS-маяк. Это дает возможность 

работникам лосефермы при свободновыгульном содержании домашних лосей определить местонахождение 

любого из них. Например, отыскать и привести загулявшую лосиху на дойку, оказать попавшему в беду 

животному помощь, а также для научных наблюдений. Лоси могут жить до 16 и даже до 20 лет. В природе 

срок жизни лося ограничен у самок 10-11 годами (редко 14-15), у самцов 8-9 годами. 

 
 

 



 

 

Справка. 

 

Сумароковская лосиная ферма находится и функционирует в Костромской области уже около 50 лет. Это 

единственное место на нашей планете, где получают лосиное молоко. В лосиный комплекс входит опытная 

лосеферма, лосиный заказчик и лесоучасток. Всё это занимает около 36000 гектаров. Прирученные лоси живут 

в лесу, приходя на ферму для кормёжки и дойки. Потеряться лоси не могут, так как у каждого из них на шее 

висит GPS-маяк. Лосиное молоко имеет жирность около 12% и обладает чрезвычайно высокой биохимической 

активностью. Молоком успешно лечатся многие заболевания желудочно-кишечного тракта и иммунной 

системы. Его поставляют в санаторий имени Ивана Сусанина, который находится рядом с лосефермой. Кстати, 

лосиное молоко нельзя кипятить или пастеризовать. Хранится оно только в замороженном виде. Лось — дикое 

животное, поэтому для того, чтобы его доить была придумана хитрость. Во время родов будущая доярка 

обмазывается околоплодными водами и лосиха принимает её за одного из своих лосят. Только после этого 

лосиха подпускает к себе не только лосят, но и доярку, позволяя ей получать молоко. За период лактации с 

мая по сентябрь одна лосиха дает от 100 до 600 литров молока. На вкус лосиное молоко очень необычное! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 

 

 
 

 



 

 



 

 



 


