
План мероприятий по укреплению и сохранению здоровья
[bookmark: _GoBack]на 2019-2020 учебный год

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Класс
	Исполнитель

	Общеукрепляющие мероприятия

	1
	Обновление банка данных о заболеваемости учеников. Анализ заболеваний и их динамика.
	Ноябрь 2019 г
	1-11
	мед. работник

	2
	Диспансеризация учащихся школы
Совместно с врачом д/п № 6 на основании приказа Минздрава от 10.08.2017 № 514.
	в течение года
	1-11
	мед. работник
кл.руководитель

	3
	Контроль соблюдения режима дня учащимися.
	постоянно
	1-11
	классные
руководители

	4.
	Организация работы по пропаганде здорового образа жизни среди учащихся (лекции, беседы, вечера).
	в течение года
	1-11
	классные руководители

	5.
	Проведение Дней Здоровья
	сентябрь,
апрель
	1-11
	педагоги-организаторы, учителя физической культуры

	6.
	Проведение месячника профилактической работы
	октябрь
	1-11
	педагоги-организаторы,
классные руководители

	7.
	Обеспечение соблюдения санитарно – гигиенических требований на уроках, режима проветривания классных комнат на переменах
	постоянно
	1-11
	учителя-предметники

	8
	Обеспечение своевременного проведения профилактических прививок учащимися
	по графику
	1-11
	мед. работник

	9.
	Проведение спортивно-массовых мероприятий в школе, участие в городских спортивно – массовых мероприятиях.
	в течение года
	1-11
	учителя  физической культуры



