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Пояснительная записка 

Разновозрастные объединения (далее - РВО) - это временные детские 

объединения, организованные на базе муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Костромы «Средняя 

общеобразовательная школа №7» 

 В настоящее время РВО становятся востребованной формой 

организации каникулярного отдыха детей и подростков по месту жительства. 

Детские разновозрастные объединения сегодня – это группы детей, 

различающихся по качественному составу, количеству, способу и форме 

работы, формирующиеся на определённый период времени (чаще всего это 

период каникул) для организации досуга и занятости детей, подростков и 

молодёжи по месту жительства. 

Досуговая каникулярная практика в детских РВО позволяет выявить 

возможности детей в познавательной, коммуникативной, творческой и 

социально значимой деятельности, способствует формированию 

регулятивных, информационных, познавательных и коммуникативных 

компетенций, организационных умений, позволяет применять накопленные 

знания в быту. Взаимодействие детей разного возраста рассматривается как 

фактор осуществления преемственности, способ освоения, передачи опыта и 

информации от поколения к поколению, конкретный образец поведения, с 

одной стороны, и подражание этому поведению, с другой. Воспитательный 

потенциал РВО представлен как особый инструмент изменения личности, 

способ взаимовлияния детей друг на друга, средство формирования 

взаимоотношений между школьниками, опосредованного управления 

жизнедеятельностью детей. 

Разновозрастная группа позволяет ребенку осуществить важные 

социальные пробы, освоить роли «младшего» и «старшего», «ученика» и 

«наставника», «помощника» и «исполнителя», «ведущего» и «ведомого», 

приобрести опыт социального поведения.  



Программа строится на основе следующих принципов: создание 

безопасной среды, учет возрастных и индивидуальных особенностей; 

добровольное привлечение к процессу деятельности; свободный выбор вида 

деятельности; развитие духа соревнования, товарищества, взаимовыручки. 

Ключевыми характеристиками организации деятельности разновозрастного 

детского объединения являются: добровольность участия детей в 

деятельности РВО; учет интересов, ожиданий и возможностей детей в 

процессе организации событий; организация совместной творческой 

деятельности детей; создание культурной микросреды, обеспечивающей 

конструктивное взаимодействие участников РВО и их социализацию. 

В основу организации деятельности РВО положено объединение 

условий всех субъектов, заинтересованных в обеспечении интересного и 

содержательного досуга детей в каникулярный период. Работа предполагает 

взаимодействие образовательных организаций с организациями культуры и 

спорта, здравоохранения, социальной защиты, органами внутренних дел, 

специалистами ПДН и КД, ГИБДД, ГИМС, общественными организациями, 

специалистами по работе с молодежью, родителями и активистами. 

Результатами деятельности детских разновозрастных 

объеденийдолжны стать: удовлетворенность детей, их семей организацией 

каникулярного отдыха; благополучная социальная обстановка; отсутствие 

правонарушений со стороны детей в каникулярный период, снижение 

количества ситуаций, угрожающих жизни и здоровью детей. 

Деятельность РВО строится в соответствии с положением о 

деятельности РВО в Учреждении. 

Программа является неотъемлемой частью системы учебно-

воспитательного процесса Учреждения. Она включает в себя 4 раздела 

(блока), реализация которых предполагается  в каникулярные периоды 

(осенние, зимние, весенние и летние).  



Цель программы: создание условий для безопасного и продуктивного 

каникулярного отдыха детей, способствующих их самореализации, 

раскрытии их духовного и творческого потенциала. 

Задачи: 

1. формировать безопасную среду каникулярного отдыха детей по 

месту жительства; 

2. содействовать защите прав и интересов детей; 

3. систематизировать участие детских объединений и 

сопровождения каникулярного отдыха детей в деятельности детских 

разновозрастных объединений; 

4. способствовать вовлечению детей в продуктивную 

познавательную, коммуникативную, творческую и социально значимую 

деятельность в соответствии с их ожиданиями, интересами и возможностями; 

5. выявить и развить организаторские качества детей – лидеров 

разновозрастных объединений через обучение основам детского 

самоуправления; 

6. поддержать успехи детей и продвигать их участие в различной   

деятельности на муниципальном и региональном уровнях. 

Приоритетные направления деятельности: 

 культурно-досуговая, 

 социально-педагогическая, 

 физкультурно-оздоровительная, 

 экологическая, 

 гражданско-патриотическая и экскурсионно-краеведческая, 

 умственная, 

 трудовая. 

Формы организации работы: 

 коллективно-творческие дела, 

  интерактивные игры, 

  конкурсы,  



 праздники,  

 прогулки, экскурсии 

 викторины 

 профессиональные пробы 

Участники программы: 

Учащиеся Средней общеобразовательной школы №7 города Костромы, 

родительская общественность, педагоги учреждения. 

Срок реализации программы: июнь - август 2025 года. 

1) «Школа творчества» -  с 02.06.2025 – 06.06.2025 года; 16.06.2025-

20.06.2025 года.  

2) «Движение Первых» - с 07.07.2025- 11.07.2025; 25.07.2025 – 

29.07.2025 года. 

Количество участников: до 25 человек в отряде 

Материально-техническая база: 

 Учебные кабинеты; 

 Спортивные площадки на территории школы; 

 Спортивно-игровой инвентарь; 

 Канцелярские принадлежности; 

 Компьютер с выходом в интернет, принтер, ксерокс, 

мультимедийный проектор. 

Условия реализации программы:  

Разновозрастные объединения  (РВО) создаются в соответствии с 

приказом руководителя Учреждения. Нормативной базой для организации 

РВО в учреждении являются: локальные акты об обеспечении безопасных 

условий, охраны жизни и здоровья детей; приказ об организации работы 

РВО,  положение об РВО; план  основных мероприятий,  

Назначаются ответственные лица за соблюдение ТБ и охраны здоровья 

детей, с возложением на них ответственности: 

- за создание безопасных условий в помещениях, игровых уличных 

площадках, местах пребывания детей;  



- за здоровье и жизнь детей во время всего пребывания детей;   

- за организацию и проведение воспитательных мероприятий и 

соблюдение техники безопасности при проведении  воспитательных 

мероприятий;  

- за проведение инструктажа по  технике безопасности  с детьми;  

- за ведение и  оформление документации по ТБ с детьми. 

Имеются  инструкции по охране труда в РВО. Имеется аптечка первой 

доврачебной помощи 

Режим работы:    

12.00– 12.15 Сбор отряда 

12.15– 13.30   Занятие по теме дня (по плану работы). 

13.30 –14.00   Физкультминутка/подвижные игры  

14.00–15.30  Мероприятия по плану работы  (занятия  по интересам, 

подготовка к творческим мероприятиям, познавательные игры, праздники, 

беседы, экскурсии).  

15.30 – 16:00 Игры на свежем воздухе 

16:00  Уход детей домой 

Ожидаемые результаты 

  Организованный досуг, ориентированный на общее воспитание и 

творческое развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальных 

особенностей и личностных склонностей. 

 Благоприятные условия и вовлечение детей и подростков в 

систематические занятия массовыми доступными видами  спорта. 

 Сформированный у воспитанников нравственных ценностей и 

здорового образа жизни. 

 Оздоровление социальной, правовой, духовной среды. 

  Укрепление отношений и сплоченности между детьми разного 

возраста. 

 

 



 

План работы разновозрастного объединения «Школа творчества» 

(02 июня – 06 июня 2025 года ) 

Дата Время Наименование мероприятий 

2.06.2025. 12.00-12.15 

12:15 –13:00 

13:00 –13:30 

 

13.30 –14:15 

14.15-16.00 

Сбор отряда. 

Игры на знакомство. Общий круг. 

Вводная беседа. Старт разновозрастного объединения 

«Школа творчества» 

Мастер- класс оригами-открытка «Бабочка» 

Игры на свежем воздухе. 

3.06.2025. 12.00-12.15 

12:15 –13:00 

13:00 –14:15 

14.15 -  15.00 

15:00 –16:00 

Сбор отряда.  

Викторина «Любимый город» 

Мастер – класс «Двое из ларца» (игрушка из перчатки) 

Игры на свежем воздухе. 

Игра «Сделай сам» 

4.06.2025. 12.00- 12.15 

12:15 –13:00 

13:00 –14:00 

14.00 – 15.00 

15:00 –16:00 

Сбор отряда. 

Игра « Что? Где? Когда?» 

Мастер – класс аппликация «Котейка в аквариуме» 

Игры на свежем воздухе. 

Спортивная игра «Кто сильнее, быстрее, выше?» 

5.06.2025. 12.00-12.15 

12:15 –13:00 

13:00 –14:30 

14.30 – 15.00 

15:00 –16:00 

Сбор отряда. 

Интеллектуальная игра «Планета Земля». 

Мастер-класс «Подушка-Лягушка» 

Минутки безопасности 

Игры на свежем воздухе. 

6.06.2025. 12.00-12.15 

12:15 –13:00 

13:00 –14:00 

14:00 –15:00 

15.00 – 16.00 

Сбор отряда. 

Игра-викторина «В гостях у сказки» 

Рисунок «Волшебный мир детства» 

Ретро-показ «Василиса прекрасная» 

Игры на свежем воздухе. 

 

 

План работы разновозрастного объединения «Школа творчества» 

(16 июня – 20 июня 2025 года) 

Дата Время Наименование мероприятий 

16.06.2025. 12.00-12.15 

12:15 –13:00 

13:00 –13:30 

13.30 –14:15 

14.15-16.00 

Сбор отряда. 

Игры на сплочение 

Интелектуальная игра «Кто шпион?» 

Игры на свежем воздухе. 

Мастер- класс по оригами в технике праперкрафт «Лиса в 

квадрате» 

 

17.06.2025. 12.00-12.15 

12:15 –13:00 

13:00 –14:15 

14.15 -  15.00 

15:00 –16:00 

Сбор отряда.  

Викторина «Музыка нас связала» 

Музыкальный флешмоб 

Игра «Костюмерная» 

Игры на свежем воздухе. 

 

18.06.2025. 12.00- 12.15 Сбор отряда. 



12:15 –13:00 

13:00 –14:00 

14.00 – 15.00 

15:00 –16:00 

Игра «Красный, желтый,зеленый» 

Велоэстафета «Трасса» 

Мастерская «Сувенир» 

Игры на свежем воздухе. 

 

19.06.2025. 12.00-12.15 

12:15 –13:00 

13:00 –14:00 

14.00 – 15.00 

15:00 –16:00 

Сбор отряда. 

Интеллектуальный марафон 

Игра «В поисках сокровищ» 

Мастер-класс «Бусинка» (бисероплетение) 

Игры на свежем воздухе. 

20.06.2025. 12.00-12.15 

12:15 –13:00 

13:00 –14:00 

14:00 –15:00 

15.00 – 16.00 

Сбор отряда. 

Игровая программа «Сто затей для ста друзей» 

Рисунок на асфальте «Карикатура на друга» 

Мастер-класс (соревнование) «Чья лодка быстрей» 

Игры на свежем воздухе. 

 

 

План работы разновозрастного объединения (РВО) «Движение Первых» 

(07 июля – 11 июля 2025 года) 

Дата Время Наименование мероприятий 

7.06.2025. 12.00-12.15 

12.15-13.30 

13.30-15.00 

 

15.00-15.30 

15.30-16.00 

 

Сбор отряда 

Игры на знакомство и сплочение  

Вводное занятие «Ценности и направление Движения 

Первых» 

игры на свежем воздухе  

подведение итогов дня (тематическая рефлексия), уход 

домой  

 

8.06.2025. 12.00-12.15 

12.15-13.30 

13.30-14.00 

14.00-15.00 

 

15.00-15.30 

15.30-16.00 

Сбор участников  

Большая игра «Будь в Движении!» 

Игры на свежем воздухе  

Занятие на тему «Движение Первых: дружба, 

взаимопомощь и крепкая семья» 

Творческий мастер-класс «Ромашка» 

Подведение итогов дня (тематическая рефлексия), уход 

домой 

 

9.06.2025. 12.00-12.15 

12.15-13.30 

 

13.30-14.00 

14.00-15.00 
15.00-15.30 

 

15.30-16.00 

Сбор участников  

Занятие на тему «Движение Первых: патриотизм и 

историческая память» 

Игры на свежем воздухе  

Встреча с участником СВО «Среда Героя» 
Мастер-класс по плетению маскировочных сетей, 

изготовлению сухих душей  

Подведение итогов дня (тематическая рефлексия) 

Уход домой 

 

10.06.2025. 12.00-12.15  

12.15-13.30 

 

Сбор участников  

Занятие на тему «Движение Первых: волонтёрство и 

добровольчество» 



13.30-14.00 

14.00-15.00 

15.00-15.30 

15.30-16.00 

Игры на свежем воздухе  

Мастер-класс по оказанию первой помощи  

Изготовление талисманов добра 

Подведение итогов дня (тематическая рефлексия),уход 

домой 

 

11.06.2025. 12.00-12.15 

12.15-13.30 

 

13.30-14.00 

14.00-14.40 

14.40-14.50 

14.50-15.30 

15.30-16.00 

Сбор участников  

Занятие на тему «Движение Первых: экология, медиа и 

коммуникации» 

Игры на свежем воздухе  

Экоурок от фонда «География Добра» 

Игры на свежем воздухе  

Встреча с журналистом «6 правил "цепляющего" поста» 

Подведение итогов дня (тематическая рефлексия), уход 

домой 

 

 
План работы разновозрастного объединения (РВО) «Движение Первых» 

(25 августа – 29 августа 2025 года) 

 

Дата Время Наименование мероприятий 

25.08.2025. 12.00-12.15 

12.15-13.30 

13.30-15.00 

 

15.00-15.30 

15.30-16.00 

 

Сбор отряда 

Игры на знакомство и сплочение  

Вводное занятие «Ценности и направление Движения 

Первых» 

игры на свежем воздухе  

подведение итогов дня (тематическая рефлексия), уход 

домой  

 

26.08.2025. 12.00-12.15 

12.15-13.30 

13.30-14.00 

14.00-15.00 

 

15.00-15.30 

15.30-16.00 

Сбор участников  

Большая игра «Будь в Движении!» 

Игры на свежем воздухе  

Занятие на тему «Движение Первых: дружба, 

взаимопомощь и крепкая семья» 

Творческий мастер-класс «Флаг России» 

Подведение итогов дня (тематическая рефлексия), уход 

домой 

 

27.08.2025. 12.00-12.15 

12.15-13.30 

 

13.30-14.00 

14.00-15.00 

15.00-15.30 

 

15.30-16.00 

Сбор участников  

Занятие на тему «Движение Первых: патриотизм и 

историческая память» 

Игры на свежем воздухе  

Встреча с участником СВО «Среда Героя» 

Мастер-класс по плетению маскировочных сетей, 

изготовлению сухих душей  

Подведение итогов дня (тематическая рефлексия), уход 

домой 

 

28.08.2025. 12.00-12.15  

12.15-13.30 

Сбор участников  

Занятие на тему «Движение Первых: волонтёрство и 



 

13.30-14.00 

14.00-15.00 

15.00-15.30 

15.30-16.00 

добровольчество» 

Игры на свежем воздухе  

Мастер-класс по оказанию первой помощи  

Изготовление талисманов добра 

Подведение итогов дня (тематическая рефлексия),уход 

домой 

 

29.08.2025. 12.00-12.15 

12.15-13.30 

 

13.30-14.00 

14.00-14.40 

14.40-14.50 

14.50-15.30 

 

15.30-16.00 

Сбор участников  

Занятие на тему «Движение Первых: экология, медиа и 

коммуникации» 

Игры на свежем воздухе  

Экоурок «Сохраним природу вместе» 

Игры на свежем воздухе  

Дружеский круг с представителями движения 

«Детигорода44» 

Подведение итогов дня (тематическая рефлексия), уход 

домой 

 

 


