
Наглядные пособия 

 
1. Коллекция промышленных тканей. 

2. Шерсть и продукты еѐ переработки 

3. Шѐлк (учебная коллекция). 

4. Хлопок и продукты еѐ переработки 

5. Коллекция волокон (химических, природных) 

6. Коллекция шѐлка  

7. Коллекция хлопка 

8. Коллекция льна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кулинария 

 
1. Классификация блюд 

2. Санитарно-гигиенические требования 

3. Пищевые вещества 

4. Блюда из яиц 

5. Первичная обработка овощей 

6. Приѐмы работы ножом и приспособлениями 

7. Холодные блюда 

8. Блюда из черствого хлеба 

9. Приготовление бутербродов 

10.Приготовление блюд из молочных продуктов 

11.Рыбные полуфабрикаты 

12.Сладкие блюда 

13.Крупы 

14.Мясные полуфабрикаты 

15.Изделия из теста 

16.Консервирование 

17.Организация рабочего места при первичной обработке 

продуктов 

18.Сервировка стола 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Машиноведение 
 

1.Швейная машина 2М класса ПМЗ 

2.Конструктивная схема машины 2М класса ПМЗ 

3.Механизмы рабочих органов. 

4.Схема образования челночного стежка 

5.Механизмы преобразования движения 

6.Детали и механизмы швейной машины 

7.Схема смазки 

8.Регуляторы строчки 

9.Регуляторы натяжения ниток 

10.Заправка ниток 

11.Машинная игла. 

12Механизмы передачи вращательного движения 

 

Технология обработки изделия 

 
1. Обработка шапочки. 

2. Обработка накладных карманов 

3. Обработка нижнего среза юбки 

4. Обработка ночной сорочки 

5. Обработка проймы, горловины. 

6. обработка застѐжки до низа изделия 

7. Обработка рукава и соединение его с проймой 

8. Дефекты в изделиях и способы их устранения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Моделирование 
 

1. Разработка модели юбки 

2. Моделирование юбки 

3. Разработка модели брюк 

4. Моделирование халата 

5. Перенесение нагрудной вытачки 

6. Моделирование горловины 

7. Виды воротников 

8. Разработка модели жилета 

9. Моделирование рукава фонарик. 

 

Конструирование 
 

1. Конструирование рабочей одежды (шапочка) 

2. Размерные признаки фигуры 

3. Построение чертежа основы фартука 

4. Конструирование рабочей одежды (фартук) 

5. Построение конических юбок 

6. Чертеж основы прямой юбки 

7. Построение шорт 

8. Чертѐж основы конструкции халата 

9. Чертѐж основы конструкции плечевых изделий 

10.Построение жилета 

11.Плосколежащий воротник 

12.Воротники к блузкам и платьям 

13.Чертѐж основы одношовного втачного рукава. 

14.Рукав одношовный. 

15.Раскрой швейных изделий. 

 

 

 

 

 



Техника безопасности 
 

1.Правила техники безопасности при работе с горячей 

жидкостью 

2. Правила пользования столовыми приборами 

3. Требования к работе и хранению продуктов. 

4. Правила безопасной работы приспособлениями 

5. Правила безопасной работы ручными инструментами 

6. Правила посадки за машиной 

7. Правила безопасности при работе на швейной машине. 

 

 

Разное 

 
1. Величины размерных признаков (девочки) 

2. Машинные швы 

3. Отделка изделия. 
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