
 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования  

города Костромы «Центр естественнонаучного развития  «ЭКОсфера» 

(Станция юных натуралистов) имени выдающегося земляка  

Зубкова Виктора Федоровича» 

 

Форма план организации малозатратных форм отдыха летом  2025 года 

Территория организации отдыха и оздоровления детей № 3 (ЦЕНР «Экосфера») 

Исполнитель: Леонтьева Евгения Витальевна; 42-61-69 

ИЮЛЬ 

№ 
Дата и 

время 

Учреждение, 

место 

проведения 

Наименование 

мероприятия. 

Категория участников, 

возрастная категория. 

Директор учреждения, номер 

контактного телефона. 

Ответственный за мероприятие, 

номер контактного телефона. 

1.  01.07 ВТ 

11.00 

Гимназия № 28 

города 

Костромы 

(Черноречье, 2) 

Подвижные игры на 

свежем воздухе 

«Страна ИГРАлия» 

7+ 

Волкова С.И., директор 

тел. 42-49-00 

Комарова Л.М. 

тел. 42-49-00 

2.  01.07 ВТ 

11.00 
Спортивная 

школа № 3 (парк 

Берендеевка) 

Зарядка Жарова Анна Владимировна, 8-

962-187-39-40 

Соколова Анна Викторовна 

8-910-192-46-74 

3.  03.07 ЧТ 

10:00 
Спортивная 

школа № 3 (парк 

Берендеевка) 

Зарядка Жарова Анна Владимировна, 8-

962-187-39-40 

Соколова Анна Викторовна 

8-910-192-46-74 

4.  04.07. 

ПТ 

10:00 

Лицей №34 

городаКостромы 

Полоса препятствий Шишунова Елена Николаевна, 

8(4942)42-40-34 

5.  04.07. 

ПТ 

13.00 

СОШ №38 

(Никитская, 70) 

Мастер –класс 

«Маскировочная сеть» 

8+ 

Директор школы Реунова Л.Л. 

Педагог: Костельцева Юлия 

Александровна, 42-52-49 (школа) 

6.  04.07 

ПТ 

10:00 

СОШ№ 37 

города 

Костромы 

(Черноречье,2) 

Подвижные игры на 

свежем воздухе 

7+ 

Сорожкина С.В., директор  

тел. 42-43-46 

Вершинин А.А. 

тел. 42-43-46 

7.  08.07 ВТ 

10:00 
Спортивная 

школа № 3 (парк 

Берендеевка) 

Зарядка Жарова Анна Владимировна, 8-

962-187-39-40 

Соколова Анна Викторовна 

8-910-192-46-74 

8.  08.07 ВТ 

12:00 

Библиотека №19 

(м-н Черноречье, 

д.37) 

Бумажный цветок». 

Мастер класс. 

Жители микрорайона,8+ 

А.Ю. Разгуляева, главный 

библиотекарь. Библиотека N19 

Телефон для справок:42-59-41 

9.  09.07 СР 

13.00 

Детская 

библиотека №16, 

мрн Черноречье, 

час общения «Большая 

игротека в детской 

библиотеке» 6+ 

Егорычева Е.А., директор МБУ г. 

Костромы «ЦБС», телефон: 31-41-

73, 



3  Коновалова Ю.Ю., главный 

библиотекарь, тел. 42-50-59 

10.  10.07 ЧТ 

10.00 
Спортивная 

школа № 3 (парк 

Берендеевка) 

Зарядка Жарова Анна Владимировна, 8-

962-187-39-40 

Соколова Анна Викторовна 

8-910-192-46-74 

11.  10.07 ЧТ 

14.00- 

16.00 

ЦЕНР 

«ЭКОсфера» 

(Парк Победы) 

Интерактивная 

программа «Нескучное 

лето» Игровая 

программа "Семья – 

остров счастья", 

посвященная Дню семьи, 

любви и верности  7+ 

Е.В. Леонтьева, директор,  

тел. 42 61 69 

Белянина А.С.  педагог-

организатор, тел.42 27 51 

12.  14.07. 

ПН 

15.00 

СОШ № 5 

(ул. Юношеская, 

д. 35) 

Спортивные игры на 

свежем воздухе, 

Жители микрорайона, 

+10 

С.В. Гарбарук,  

директор школы № 5 

Телефон для справок: 42-91-68 

Иванченко С.В.,  

Зам.директора по ВР 

Телефон для справок: 31-22-34 

13.  15.07 

 ВТ 

10.00 

Спортивная 

школа № 3 (парк 

Берендеевка) 

Зарядка Жарова Анна Владимировна, 8-

962-187-39-40 

Соколова Анна Викторовна 

8-910-192-46-74 

14.  16.07  

СР 

15:00 

Гимназия № 28 

города 

Костромы 

(Черноречье, 2) 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

«Краски лета» 

7+ 

Волкова С.И., директор 

тел. 42-49-00 

Комарова Л.М. 

тел. 42-49-00 

15.  17.07 ЧТ 

10.00 
Спортивная 

школа № 3 (парк 

Берендеевка) 

Зарядка Жарова Анна Владимировна, 8-

962-187-39-40 

Соколова Анна Викторовна 

8-910-192-46-74 

16.  18.07 

ПТ 

12:00 

Библиотека №19 

(м-н Черноречье, 

д.37) 

 

 

«Ведь мы вместе, ты да 

я, очень дружная семья». 

Развлекательно-игровая 

программа 

Жители микрорайона,8+ 

А.Ю. Разгуляева, главный 

библиотекарь. Библиотека N19 

Телефон для справок: 

42-59-41 

17.  18.07 

ПТ 

15:00 

СОШ №38 

(Никитская, 70) 

игра твистер «Дорожные 

знаки» 

 7+ 

Директор школы Реунова Л.Л. 

Педагог: Костельцева Юлия 

Александровна, 42-52-49 (школа) 

18.  18.07 

ПТ 

15:00 

Гимназия №1 

города 

Костромы (ул. 

Лагерная, д.13) 

Мастер-класс по 

квилингу 

Жители микрорайона, 7+ 

Перова Е.Ф., директор, 42-97-06 

Груздева Н.Ю.,   

учитель ИЗО 42-97-06 

19.  18.07 

ПТ 

10:00 

СОШ№ 37 

города 

Костромы 

(Черноречье,2) 

Час труда «Время с 

пользой»  

10+ 

Сорожкина С.В., директор 

тел. 42-43-46 

Яковлева В.А. 

тел. 42-43-46 

20.   21.07. 

ПН 

10:00 

Лицей №34 

города 

Костромы (парк 

Победы) 

Флешмоб «Я люблю 

лето» 

Шишунова Елена Николаевна, 

8(4942)42-40-34 



21.  22.07 

ВС 

10.00 

Спортивная 

школа № 3 (парк 

Берендеевка) 

Зарядка Жарова Анна Владимировна, 8-

962-187-39-40 

Соколова Анна Викторовна 

8-910-192-46-74 

22.  23.07 

СР 

12.00 

Детская 

библиотека №16, 

мрн Черноречье, 

3  

Час досуга 

«Увлекательно и с 

пользой» 6+  

Егорычева Е.А., директор МБУ г. 

Костромы «ЦБС», тел. 31-41-73, 

Коновалова Ю.Ю., главный 

библиотекарь, тел.42-50-59  

23.  24.07  

ЧТ 

10:00 

Спортивная 

школа № 3 (парк 

Берендеевка) 

Зарядка Жарова Анна Владимировна, 8-

962-187-39-40 

Соколова Анна Викторовна 

8-910-192-46-74 

24.  24.07 ЧТ 

14.00- 

16.00 

ЦЕНР 

«ЭКОсфера» 

(Парк Победы) 

Интерактивная 

программа «Игрополис» 

«Поднять паруса!», 

приуроченная ко Дню 

Военно-Морского флота 

7+ 

Е.В. Леонтьева, директор,  

тел. 42 61 69 

Белянина А.С.  педагог-

организатор, тел.42 27 51 

25.  25.07. 

ПТ 

15:00 

Лицей №34 

города 

Костромы 

Рисунки на асфальте 

«Кораблики», 6+ 

Шишунова Елена Николаевна, 

8(4942)42-40-34 

26.  25.07. 

ПТ 

15:00 

Гимназия №1 

города 

Костромы (ул. 

Лагерная, д.13) 

Бадминтон на свежем 

воздухе. Мастер-класс, 

правила игры. 

Жители микрорайона, 7+ 

Перова Е.Ф., директор, 42-97-06 

Брон Н.Ю., учитель физической 

культуры 42-97-06 

27.  28.07 

ПН 

15.00 

СОШ № 5 

(ул. Юношеская, 

д. 35) 

Волейбол С.В. Гарбарук,  

директор школы № 5 

Телефон для справок: 42-91-68 

Иванченко С.В.,  

Зам.директора по ВР 

Телефон для справок: 31-22-34 

28.  29.07  

ВТ 

10:00 

Спортивная 

школа № 3 (парк 

Берендеевка) 

Зарядка Жарова Анна Владимировна, 8-

962-187-39-40 

Соколова Анна Викторовна 

8-910-192-46-74 

29.  30.07 

СР 

12.00 

Библиотека №19 

(м-н Черноречье, 

д.37) 

 

«Мой любимый город» 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

Жители микрорайона, 8+ 

А.Ю. Разгуляева, главный 

библиотекарь. Библиотека N19 

Телефон для справок: 

42-59-41 

30.  31.07 ЧТ 

10.00 
Спортивная 

школа № 3 (парк 

Берендеевка) 

Зарядка Жарова Анна Владимировна, 8-

962-187-39-40 

Соколова Анна Викторовна 

8-910-192-46-74 

 

 


