
План организации малозатратных форм отдыха на 2022 год 

Дата и 

время 

Наименование 

учреждения, 

адрес 

Наименование 

мероприятия. 

Категория 

участников, 

возрастная 

категория. 

Ответственный 

за 

мероприятие, 

номер 

контактного 

телефона 

 

 

Количество 

участников 

АВГУСТ 

01.08. 

10.00-11.30 

СШОР №2 

Ул. Симановского, д. 37/42 

Подвижные игры 

8+ 

Разгуляев В.А. 

31-78-74 

17 

01.08 

11.00. 

ЦДТ «Ипатьевская слобода» 

Ул. Комсомольская, 65 

Спортивная эстафета. 

Обучающиеся в 

объединении. 

10+ 

Директор ЦДТ 

«Ипатьевская 

слобода» Ерёмин 

В. В. 

31-30-91 

Шибанов 

Вячеслав 

Викторович 

89038957174 

15 

01.08. 

 

11.00 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города Костромы 

«Средняя 

общеобразовательная школа 

№26 имени Героя Советского 

Союза В.В. Князева» 

Мастер-класс 

«Очумелые ручки» 

10-15 лет 

Холмова Татьяна 

Алексеевна,  

55-54-11 

Аралина Татьяна 

Александровна, 

51-38-66 

15 

02.08. 

10.00-11.30 

СШОР №2 

Ул. Симановского, д. 37/42 

Мастер-класс по 

баскетболу/волейболу 

8+ 

Разгуляев В.А. 

31-78-74 

17 

03.08. 

 

11.00 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города Костромы 

«Средняя 

общеобразовательная школа 

№26 имени Героя Советского 

Союза В.В. Князева» 

Мастер-класс «Мастера 

и мастерицы» 

10-15 лет 

Холмова Татьяна 

Алексеевна, 

 55-54-11 

Аралина Татьяна 

Александровна, 

51-38-66 

15 

03.08. 

10.00-11.30 

 

СШОР №2 

Ул. Симановского, д. 37/42 

Подвижные игры 

8+ 

Разгуляев В.А. 

31-78-74 

17 

03.08. 

11:00 

Резиденция Снегурочки (ул. 

Симановского, 11) 

Интерактивная 

экскурсия в «Чудеса 

рядом с вами», для 

неорганизованных групп 

детей от 0-до 14 лет 

Директор: 

Касаткина София 

Владимировна 

8(4942)31-59-34 

Савельева 

Надежда 

Павловна 

8(4942)31-59-34 

15 

4.08. 

11:00 

МБУ «Художественная 

галерея» 

Пл. Мира, 2 

Экскурсия по выставке 

Е. Максимовой-

Анохиной. 

Директор 

Прямикова Вера 

Павловна, тел. 51 

15 



Экскурсия-беседа по 

выставке: в интересном 

нескучном формате дети 

познакомятся с 

работами, творчеством 

костромской художницы 

Елены Максимовой-

Анохиной 

Учащиеся, 7-12 лет 

64 45 

Отв. Ермолина 

Ольга Петровна, 

тел. 51 64 45 

4.08 

14.00 

МБУ ДО ЦТР «Академия»,  

г. Кострома, ул. 

Спасокукоцкого, 50а 

Досуговая площадка для 

детей микрорайона 

7+ 

А. А. Король, 

директор ЦТР 

«Академия» 

Телефон для 

справок:  31 30 98 

10 

04.08. 

10.00-11.30 

 

СШОР №2 

Ул. Симановского, д. 37/42 

Спортивные эстафеты 

«Веселые ребята» 

8+ 

Разгуляев В.А. 

31-78-74 

17 

04.08. МБУ ДО г. Костромы «ДШИ 

№4» 

ул. Борьбы, д.52 

Школьная группа вконтакте 

https://vk.com/club39959089 

«Путешествие с 

Российским 

национальным Музеем 

Музыки вокруг света 

(Онлайн экскурсия - 

знакомство с 

коллекцией 

музыкальных 

инструментов). 

Данилова С.И.  

55-48-91 

Каменская Н.И. 

55-48-91 

100 

08.08 

10.00 

ЦДТ «Ипатьевская слобода» 

Ул. Депутатская, 62 

Открытое татами по 

дзюдо 

7+ 

Директор ЦДТ 

«Ипатьевская 

слобода» Ерёмин 

В. В. 

тел. 31-39-54 

П.Д.О. Белетская 

Наталья 

Вячеславовна 

89065201693 

15 

08.08 

 

 

МБУ ДО «ДМШ№1 

им.М.М.Ипполитова-Иванова»  

(г. Кострома,  

ул. Симановского 24/26) 

официальный сайт школы 

https://dmsh1.kst.muzkult.ru/ 

раздел «Виртуальные 

концерты» 

Виртуальный концерт,  

посвященный 870-летию 

города Костромы и 78-й 

годовщине образования 

Костромской области 

С.Л. Суворова, 

директор ДМШ 

№1 им. М.М. 

Ипполитова-

Иванова 

ст. методист  

А.В. Шумилова 

тел. 31-49-45 

15 

08.08 

11:00 

Средняя 

общеобразовательная школа 

№7 города Костромы 

 ул. Борьбы,50 

Мастер-класс по 

изготовлению 

тряпичной куклы, 10-13 

лет. 

Директор Рыжова 

Наталья 

Юрьевна, (4942) 

55 55 01 

Ответственный: 

Ибель Татьяна 

Алексеевна 

15 

09.08. 

 

11.00 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города Костромы 

«Средняя 

общеобразовательная школа 

№26 имени Героя Советского 

Экскурсия в Музей 

истории школы 

«История пионерии» 

10-15 лет 

Холмова Татьяна 

Алексеевна, 

 55-54-11 

Есина Нина 

Николаевна, 

51-38-66 

15 

https://vk.com/club39959089
https://dmsh1.kst.muzkult.ru/


Союза   В.В. Князева» 

09.08. Стадион СОШ №26 ул. 

Горького д.7 

Спортивные игры Директор 

учреждения  

Казанцев С.К. 8-

920-384-9818 

Ответственный 

Байков Л.П.                     

8-909-256-0352 

15 

10.08. 

11:00 

Резиденция Снегурочки (ул. 

Симановского, 11) 

Интерактивная 

экскурсия в «Чудеса 

рядом с вами», для 

неорганизованных групп 

детей от 0-до 14 лет 

Директор: 

Касаткина София 

Владимировна 

8(4942)31-59-34 

Савельева 

Надежда 

Павловна 

8(4942)31-59-34 

15 

10.08 

09.30 

ул. Пятницкая, 30 Зарядка с гимнастом 7+ Директор МБУ  

г. Костромы 

«СШ №1» 

С.Н. Смирнов 

15 

11.08. 

11:00 

МБУ «Художественная 

галерея» 

Пл. Мира, 2 

Творческое занятие 

«Мое лето» 

Создаем авторскую 

книгу летних 

впечатлений 

Учащиеся, 7-12 лет 

Директор 

Прямикова Вера 

Павловна, тел. 51 

64 45 

Отв. Груздева 

Валентина 

Георгиевна, 

тел. 51 64 45 

15 

11.08 

11.00. 

ЦДТ «Ипатьевская слобода» 

Ул. Комсомольская, 65 

Игра в регби между 

командами объединения 

АРБ. 

Обучающиеся в 

объединении. 

10+ 

Директор ЦДТ 

«Ипатьевская 

слобода» Ерёмин 

В. В.31-30-91 

П.Д.О.  Шибанов 

Вячеслав 

Викторович 

89038957174 

15 

11.08, 

14.00 

МБУ ДО ЦТР «Академия»,  

г. Кострома, ул. 

Спасокукоцкого, 50а 

Досуговая площадка для 

детей микрорайона 

7+ 

А. А. Король, 

директор ЦТР 

«Академия» 

Телефон для 

справок:  31 30 98 

10 

12.08. 

 

11.00 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города Костромы 

«Средняя 

общеобразовательная школа 

№26 имени Героя Советского 

Союза В.В. Князева» 

Экскурсия в Музей 

истории школы 

«Выпускники школы – 

Герои Великой 

Отечественной войны» 

10-15 лет 

Холмова Татьяна 

Алексеевна,  

55-54-11 

 

Есина Нина 

Николаевна, 

51-38-66 

15 

12.08.2022 г. Кострома, ул. Советская, д. 

118 Б 

Мероприятия по ОФП 

для детей отделения 

спортивной акробатики 

Дульнев Сергей 

Викторович,  

32-76-96 

Жарова Анна 

Владимировна, 

89621873940 

15 



13.08 

12:00 

Средняя 

общеобразовательная школа 

№7 города Костромы 

 ул. Борьбы,50 

Литературная 

викторина, 15-17 лет 

Директор Рыжова 

Наталья 

Юрьевна, (4942) 

55 55 01 

Ответственный 

Лукоянова Вера 

Романовна 

15 

16.08 

11.00 

ЦДТ «Ипатьевская слобода» 

Ул. Борьбы 32 

Мастер-класс 

«Стрекоза» (коллаж) 

Работа с разными 

видами материалов. 

8+ 

Директор ЦДТ 

«Ипатьевская 

слобода» Ерёмин 

ВВ. 

Тел. 31-39-54 

П.Д.О. 

Тимофеева Ольга 

Николаевна 

89038954870 

15 

17 .08 

10.00 

ЦДТ «Ипатьевская слобода» 

Ул. Депутатская 62,  

Турнир по дзюдо 

7+ 

Директор ЦДТ 

«Ипатьевская 

слобода» Ерёмин 

В. В. 

тел. 31-39-54 

П.Д.О. Белетская 

Наталья 

Вячеславовна 

89065201693 

15 

17.08 

09.30 

ул. Пятницкая, 30 Весёлый воркаут 7+ Директор МБУ  

г. Костромы 

«СШ №1» 

С.Н. Смирнов 

15 

17.08. 

11:00 

Резиденция Снегурочки (ул. 

Симановского, 11) 

Интерактивная 

экскурсия в «Чудеса 

рядом с вами», для 

неорганизованных групп 

детей от 0-до 14 лет 

Директор: 

Касаткина София 

Владимировна 

8(4942)31-59-34 

Савельева 

Надежда 

Павловна 

8(4942)31-59-34 

15 

18.08. 

11:00 

МБУ «Художественная 

галерея» 

Пл. Мира, 2 

Театр теней  

Сочиняем сказку, 

создаем героев и 

показываем в виде 

театра теней 

Учащиеся, 7-12 лет 

Директор 

Прямикова Вера 

Павловна, тел. 51 

64 45 

Отв. Евтюкова 

Маргарита 

Александровна, 

тел. 51 64 45 

15 

18.08. МБУ ДО г. Костромы «ДШИ 

№4» 

ул. Борьбы, д.52 

Школьная группа вконтакте 

https://vk.com/club39959089 

Онлайн мастер-класс 

«Музыкальные 

инструменты своими 

руками» 

Данилова С.И.  

55-48-91 

Каменская Н.И. 

55-48-91 

200 

18.08 

14.00 

МБУ ДО ЦТР «Академия»,  

г. Кострома, ул. 

Спасокукоцкого, 50а 

Досуговая площадка для 

детей микрорайона 

7+ 

А. А. Король, 

директор ЦТР 

«Академия» 

Телефон для 

справок:  

31 30 98 

10 

https://vk.com/club39959089


19.08 

11.00. 

ЦДТ «Ипатьевская слобода» 

Ул. Комсомольская, 65 

Мини футбол между 

командами объединения 

АРБ. 

Обучающиеся в 

объединении. 

10+ 

Директор ЦДТ 

«Ипатьевская 

слобода» Ерёмин 

В. В. 

31-30-91 

Шибанов 

Вячеслав 

Викторович 

89038957174 

15 

19.08.2022 г. Кострома, ул. Советская, д. 

118 Б 

Мероприятия по ОФП 

для детей отделения 

художественной 

гимнастики 

Дульнев Сергей 

Викторович,  

32-76-96 

Жарова Анна 

Владимировна, 

89621873940 

15 

22.08 

 

 

МБУ ДО «ДМШ№1 

им.М.М.Ипполитова-Иванова»  

(г. Кострома,  

ул. Симановского 24/26) 

официальный сайт школы 

https://dmsh1.kst.muzkult.ru/ 

раздел «Виртуальные 

концерты» 

Виртуальный концерт, 

посвященные  

Дню Государственного 

флага  

Российской Федерации 

  

С.Л. Суворова, 

директор ДМШ 

№1 им. М.М. 

Ипполитова-

Иванова 

ст. методист  

А.В. Шумилова 

тел. 31-49-45 

100 

22.08 

10.00 

ЦДТ «Ипатьевская слобода» 

Ул. 

Ленина, 151 

 

Викторина "Поле чудес" 

7+ 

 

В.В. Еремин, 

директор ЦДТ 

«Ипатьевская 

слобода» 

31-39-54 

П.Д.О. Сариева 

Светлана 

Владимировна 

89641550270 

15 

23.08 

11.00-13.00 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города Костромы 

"Средняя 

общеобразовательная школа 

№29" 

Игры нашего двора 

(подвижные игры) (7-15 

лет) 

директор: 

Смирнова Анна 

Юрьевна, тел.: 

31-22-30 

Ответственный за 

мероприятия: 

Евстегнеева 

Анастасия 

Андреевна, тел. 8-

910-950-91-84 

15 

23.08 

12:00 

Средняя 

общеобразовательная школа 

№7 города Костромы 

 ул. Борьбы,50 

Просмотр и обсуждение 

короткометражного 

фильма, 12-15 лет 

Директор Рыжова 

Наталья 

Юрьевна, (4942) 

55 55 01 

Ответственный: 

Африна Елена 

Сергеевна 

15 

23.08. Стадион СОШ №26 ул. 

Горького д.7 

Спортивные игры Директор 

учреждения  

Казанцев С.К. 8-

920-384-9818 

Ответственный 

Байков Л.П.                     

8-909-256-0352 

15 

https://dmsh1.kst.muzkult.ru/


24.08. 

11:00 

Резиденция Снегурочки (ул. 

Симановского, 11) 

Интерактивная 

экскурсия в «Чудеса 

рядом с вами», для 

неорганизованных групп 

детей от 0-до 14 лет 

Директор: 

Касаткина София 

Владимировна 

8(4942)31-59-34 

Савельева 

Надежда 

Павловна 

8(4942)31-59-34 

15 

24.08 

1.00-13.00 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города Костромы 

"Средняя 

общеобразовательная школа 

№29" 

Спортивные эстафеты, 

подвижные игры (7-15 

лет) 

директор: 

Смирнова Анна 

Юрьевна, тел.: 

31-22-30 

Ответственный за 

мероприятия: 

Евстегнеева 

Анастасия 

Андреевна, тел. 8-

910-950-91-84 

15 

24.08 

09.30 

ул. Пятницкая, 30 Гимнастические старты 

7+ 

Инструктор-

методист Я.В. 

Арефьева 

 

15 

25.08. МБУ ДО г. Костромы «ДШИ 

№4» 

ул. Борьбы, д.52 

Школьная группа вконтакте 

https://vk.com/club39959089 

Презентация онлайн    

«Кострома. Аллея 

признания» 

Данилова С.И.  

55-48-91 

Хвметова С.В. - 

55-48-91 

150 

25.08 

09.00 

ЦДТ «Ипатьевская слобода» 

Ул. Депутатская, 62 

Готовимся к сдаче ГТО 

7+ 

Директор ЦДТ 

«Ипатьевская 

слобода» Ерёмин 

В. В. 

тел. 31-39-54 

П.Д.О. Козин 

Владимир 

Александрович 

15 

25.08 

11.00-13.00 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города Костромы 

"Средняя 

общеобразовательная школа 

№29" 

Спортивные эстафеты, 

подвижные игры (7-15 

лет) 

директор: 

Смирнова Анна 

Юрьевна, тел.: 

31-22-30 

Ответственный за 

мероприятия: 

Евстегнеева 

Анастасия 

Андреевна, тел. 8-

910-950-91-84 

15 

25.08, 

14.00 

МБУ ДО ЦТР «Академия»,  

г. Кострома, ул. 

Спасокукоцкого, 50а 

Досуговая площадка для 

детей микрорайона   7+ 

А. А. Король, 

директор ЦТР 

«Академия» 

Телефон для 

справок: 31 30 98 

10 

26.08 

11.00-13.00 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города Костромы 

"Средняя 

общеобразовательная школа 

№29" 

Мастер-класс "Оригами" 

(7-10 лет) 

директор: 

Смирнова Анна 

Юрьевна, тел.: 

31-22-30 

Ответственный за 

мероприятия: 

15 

https://vk.com/club39959089


Евстегнеева 

Анастасия 

Андреевна, тел. 8-

910-950-91-84 

26.08. 

 

11.00 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города Костромы 

«Средняя 

общеобразовательная школа 

№26 имени Героя Советского 

Союза В.В. Князева» 

Музыкальный час 

«Поём вместе!» 

10-15 лет 

Холмова Татьяна 

Алексеевна,  

55-54-11 

Романчук Ольга 

Александровна, 

51-38-66 

15 

26.08.2022 г. Кострома, ул. Советская, д. 

118 Б 

Мероприятия по ОФП 

для детей отделения 

вольной борьбы 

Дульнев Сергей 

Викторович,  

32-76-96 

Жарова Анна 

Владимировна, 

89621873940 

15 

29.08 

11:00 

Средняя 

общеобразовательная школа 

№7 города Костромы 

 ул. Борьбы,50 

Конкурс для 

велосипедистов «Крути 

педали» 

 

Директор Рыжова 

Наталья 

Юрьевна, (4942) 

55 55 01 

Ответственный: 

Бойкова Анна 

Аркадьевна 

15 

30.08. 

 

11.00 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение города Костромы 

«Средняя 

общеобразовательная школа 

№26 имени Героя Советского 

Союза В.В. Князева» 

Музыкальный час 

«Песни нашего лета» 

10-15 лет 

Холмова Татьяна 

Алексеевна, 

 55-54-11 

Романчук Ольга 

Александровна, 

51-38-66 

15 

30 .08 

11.00 

ЦДТ «Ипатьевская слобода» 

Комсомольская, 65 

Кроссфит среди 

учащихся объединения 

АРБ. Обучающиеся в 

объединении. 

10+ 

Директор ЦДТ 

«Ипатьевская 

слобода» Ерёмин 

В. В. 

31-30-91 

Шибанов 

Вячеслав 

Викторович 

89038957174 

15 

30.08. МБУ ДО г. Костромы «ДШИ 

№4» 

ул. Борьбы, д.52 

Школьная группа вконтакте 

https://vk.com/club39959089 

Играет оркестр русских 

народных инструментов  

«Родные напевы» 

Данилова С.И.  

55-48-91 

Сидорова С.Н.  

55-48-91 

15 

31.08 

 

 

МБУ ДО «ДМШ№1 

им.М.М.Ипполитова-Иванова» 

(г. Кострома,  

ул. Симановского 24/26) 

Концерт – творческая 

встреча для будущих 

первоклассников 

«Здравствуй, школа». 

С.Л. Суворова, 

директор ДМШ 

№1 им. М.М. 

Ипполитова-

Иванова 

ст. методист  

А.В. Шумилова 

тел. 31-49-45 

10 

https://vk.com/club39959089


31.08. 

11:00 

Резиденция Снегурочки  

(ул. Симановского, 11) 

Интерактивная 

экскурсия в «Чудеса 

рядом с вами», для 

неорганизованных групп 

детей от 0-до 14 лет 

Директор: 

Касаткина София 

Владимировна 

8(4942)31-59-34 

Савельева 

Надежда 

Павловна 

8(4942)31-59-34 

15 

 

ст. методист Шумилова А.В. 

 

 

 

 


