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	Организация питания учащихся
Организация форм питания учащихся
	Увеличение числа учащихся, охваченных горячим питанием
	Шепелева А.Г.
Классные руководители
	В течение года
	В течение года
	В течение года

	9
	Организация утренней зарядки
	Активизация двигательного режима в учебном процессе
	Классные руководители, физорги классов
	Ежедневно в течение года
	Ежедневно в течение года
	Ежедневно в течение года

	10
	Организация  режима проветривания классных помещений
	Снижение числа заболевших ОРЗ, ОРВИ
	Учителя, заведующие кабинетов
	Ежедневно в течение года
	Ежедневно в течение года
	Ежедневно в течение года

	11
	Организация и проведение дней регулирования и коррекции по выполнению санитарно-гигиенических норм
	Соответствие требованиям СанПиН
	Администрация школы
	1 раз в полугодие
	1 раз в полугодие
	1 раз в полугодие

	12
	Организация утреннего фильтра, поурочного контроля состояния здоровья учащихся
	Снижение риска заболеваемости ОРЗ, ОРВИ, травматизма
	Дежурный администратор,
дежурные учителя, учителя-предметники Смирнова Е.Л.
	Ежедневно в течение года
	Ежедневно в течение года
	Ежедневно в течение года

	13
	Организация физкультурных минуток и динамических пауз
	Активизация двигательного режима в учебном процессе
	Учителя-предметники, физорги классов
	Ежедневно в течение года
	Ежедневно в течение года
	Ежедневно в течение года

	14
	Контроль за дозировкой учебной нагрузки, учитывая индивидуальные особенности и режим работы классов;
	Снижение утомляемости учащихся
	Администрация школы
	1 раз в полугодие
	1 раз в полугодие
	1 раз в полугодие

	15
	Мониторинг здоровья учащихся, анализ здоровья учащихся в период адаптации (1,5,10 классы)
	Анализ состояния здоровья учащихся в период адаптации
	Администрация школы
	В течение года по отдельному плану
	В течение года по отдельному плану
	В течение года по отдельному плану

	16
	Мероприятия по пропаганде здорового образа жизни: фестивали, акции, спортивные соревнования, конкурсы и др.
	Формирование культуры здорового образа жизни среди учащихся
	Одинцова Н.А., Артамонова Е.К., педагоги-организаторы, учителя физической культуры, классные руководители
	В течение года по отдельному плану
	В течение года по отдельному плану
	В течение года по отдельному плану

	17
	Заседания «Совета здоровья» 
	Формирование устойчивых связей между работниками школы, медицинскими работниками, учащимися, родителями
	Миннибаев М.Р., Смирнова Е.Л.
	1 раз в учебную четверть
	1 раз в учебную четверть
	1 раз в учебную четверть

	18
	Профилактическая работа с учащимися (профилактика алкоголизма, табакокурения, наркомании, суицидального поведения и т.д.)
	Снижение риска употребления ПАВ, формирование понятия и навыков здорового образа жизни
	Одинцова Н.А.
Артамонова Е.К.
	В течение года по отдельному плану
	В течение года по отдельному плану
	В течение года по отдельному плану

	19
	Просветительская работа с родителями: родительские собрания, индивидуальные консультации
	Формирование принципов здорового образа жизни в семье
	Классные руководители, Смирнова Е.Л.
	В течение года по отдельному плану
	В течение года по отдельному плану
	В течение года по отдельному плану

	20
	Проведение дней здорового питания, витаминизация питания
	Формирование культуры здорового питания
	Шепелева А.Г.
Классные руководители
	ежемесячно
	ежемесячно
	ежемесячно

	21
	Анализ состояния здоровья учащихся, заболеваемости ОРВИ, ОРЗ с использованием возможностей комплекса «Здоровый ребенок»
	Корректировка плана работы по сохранению и укреплению здоровья учащихся
	Миннибаев М.Р., Смирнова Е.Л.
	май-июнь
	май-июнь
	май-июнь
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JIbHAsI MEIUIHHA))

MBOY ropoaa Kocrpombr COLL Ne 24
Ozknpaempie Llegnon
Ne MeponpusTue O — Hcnonanunrenn 2019- 2020- 2021-
2020 2021 2022
®opmupoBanue
0aHKa naHHBIX CwmupHosa E.J1.,
Uzyyenue NPOEKTa, 3aHeCEHHE Hmutpuesa
aBrycr- aBrycr- aBrycr-
1 MEIHLHHCKHUX KapT (KoppeKkTHpoBKa) JLAO.,
” CeHTS0pb | ceHTAGpS CEHTAOpb
yuaimxcs CBEJICHHH B MuHHHGaes
3JIEKTPOHHY10 Gasy M.P.
JaHHbIX
BoisBnenue rpynn
yualuxcs ais
OpraHM3aLu{M rpynmn rno
U3KYJIbType
usKyneType, 3aHeceHue
COCTaBJICHHE CITUCKA CmupHoea E.JI.,
. (KoppekTHpoBKa)
JeTEM, OTHECEHHDIX K o Jmutpuesa
. CBEZIeHHI B
2 creuManbHOM JLA., CeHTAOPL | ceHTAGpD CEHTSOpb
5, SJICKTPOHHY0 Gasy
MEIMLIMHCKOM rpynmmne, MunnuGaes
NaHHBIX, U3JaHHe
OCBOOOXKAEHHBIX OT M.P.
= MPHUKA30B M0 IIKOJIe
NPaKTUYECKON yacTh
NpOrpamMMmel 1o
usnueckoit KyJbType,
JIbDKHOH MoAroToske
DopmupoBanue Cmuprosa E.JI.,
3 MnacropTa 310poBbs Jluctel 310p0BLS Knacchbie CeHTSOpL | ceHTAGpS CEeHTAOpL
KJaacca B PYKOBOAMTETH
Cocrasnenue rpaduxa
NOCeLWEeHUH yyaluxcs
H i [Tnan-rpaduk
4 BpaYaMH y3KUx CwmupHosa E.JI. CeHTAOpb | ceHTAOpD CEeHTAOph
. NMCTIaHCepU3aLIUH
crieuranu3aLmii 1
BPAYOM LIKOJIbI
Opranusauus yuera
TpaBM U HabmoaeHne Herrspes JI.U.,
3a IETbMH, KypHnansi o o/, yuuTess, CeHTSOpb, | CeHTAOpE, CEHTAOpB,
S | nepeHecliux TpaBMbl CTaTHCTHKA 10 nejaroru B T€UEHHE | B TEUCHHE | B TEYEHHE
Opranuzauus TPaBMaTHU3MYy JOTIOJTHUTETEHO roaa roaa roaa
HUHCTPYKTa)ke# 1o ro obpa3oBanus
OXpaHe Tpyna
Cmuproea E.JI., B B B
BeisiBnenue rpynn DopmupoBanue
YALAXCH, SOSTOSIIHR (KoppekTHpoBKa) Hmutpuesa TCUCHHE | TEYeHHE | TeyeHHe
6 |7 ’ pp pv JLU., roza no roja rno roja ro
Ha IMCMaHCePHOM SJICKTPOHHOM Ga3bl
MunHuGaes OTACJBHO | OTHENBHO | OTHENIbHO
ydere JaHHbBIX
M.P. My laHy | My [JIaHy | My miaHy
MHuausuayansHeie u
Beissnenue yuaumxcs,
IPYMMoBbie B B B
HYXaloUXCs B Anekceesa T.JI.
7 " KOHCYJ/IbTaL1H, TCUCHHE | TeyeHue | TeyeHHe
NCUXO0JIOrMYECKOH Tpouwkuna A . H.
pabora roaa roza rozna
MOMOLIM
KOHCYJIbTALIHOHHOTO





