ЗАЯВКА

на участие в конкурсном отборе муниципальных образований

Костромской области в целях реализации проектов развития,

основанных на общественных инициативах

Наименование    муниципального    образования    Костромской    области: 

городской округ города Кострома

Наименование номинации: Местные инициативы.

Наименование  проекта развития, основанного на общественных инициативах: 

«Зимние виды спорта – в школу!» (Развитие и популяризация лыжного спорта на базе  Средней общеобразовательной школы №13 города Костромы)

Общие   расходы   по  проекту  развития,  основанному  на  общественных инициативах:

500,0 тыс. рублей 

в том числе:

за счет средств областного бюджета – 250, 0  тыс. рублей;

за  счет средств бюджета муниципального образования Костромской области - 150,0 тыс. рублей;

за счет внебюджетных источников – 100,0 тыс. рублей.

Глава города Костромы                                                                        Ю. В. Журин

                                                                (подпись)                                         (Ф.И.О.)

"___" _____________ 20__ года

М.П.

ПРОЕКТ
Зимние виды спорта – в школу!

Глава I. Общая характеристика проекта 

	Наименование проекта развития муниципального образования Костромской области, основанного на общественных инициативах (далее – проект), адрес или описание местоположения
	«Зимние виды спорта – в школу!»  
(Развитие и популяризация  лыжного спорта на базе  Средней общеобразовательной школы №13 города Костромы)
Адрес: г. Кострома, ул. Партизанская, 37

	Проект соответствует нормам безопасности и  законодательству РФ
	Да 

	Цель и задачи проекта
	Цель: Пропаганда лыжного спорта среди учащихся, родителей и жителей микрорайона школы как средства их приобщения к здоровому образу жизни.
Задачи:

- Оснащение школы современным  спортивным инвентарем для проведения мероприятий по популяризации зимних видов спорта в  работе с детьми и молодежью, населением микрорайона школы.

 - Внедрение новых форм работы с детьми молодежью, взрослым населением на территории микрорайона;

 - Увеличение численного охвата целевой аудитории массовым спортом на территории микрорайона; 
 - Создание условий для подготовки учащихся и жителей микрорайона к сдаче норм всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее – комплекс ГТО).

	Инициатор проекта
	Родительская общественность муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Костромы «Средняя общеобразовательная школа №13» (далее – школа)

	Заявитель проекта
	Инициативная группа родителей и администрация школы

	Продолжительность реализации проекта
	февраль – декабрь 2019

	Дата начала реализации проекта
	февраль 2019 года

	Дата окончания реализации проекта
	декабрь 2019 года

	Общие расходы по проекту, тыс. рублей
	500,0

	в  том числе за счет средств:
	

	областного бюджета
	250,0

	бюджета муниципального образования Костромской области
	150,0

	внебюджетных источников
	100,0

	Целевая аудитория
	жители города Костромы, в том числе,  воспитанники и обучающиеся МБОУ города Костромы СОШ№13, их родители, жители микрорайона.

	численность населения, принявшего участие в реализации проекта, человек
	   1700 человек
(прогнозируемая численность населения, принимающего участие в мероприятиях по популяризации зимних видов спорта в 2019 году)

	из них обучающиеся  до 18 лет, человек
	560 человек

	Количество человек, заинтересованных в реализации проекта, человек
	2500 человек

	в том числе прямо заинтересованных, человек
	2400 человек
(прогнозируемая численность населения, принимающего участие в мероприятиях по популяризации зимних видов спорта в 2019 году)

	косвенно заинтересованных, человек
	100 человек
(прогнозируемая численность населения, принимающего участие в мероприятиях инициированных некоммерческими организациями для  проведения на базе школы  в 2019 году)

	Количество лиц, подтвердивших реализацию проекта на собрании граждан 
	150 человек 

(Приложение 1 – протокол, опросные листы)



Глава II. Инициаторы проекта

Инициаторы проекта:

 - группа родителей Школы, выступивших с инициативой развития лыжного спорта;

- команда  педагогов Школы.
Основные операторы проекта – Управление образования Комитета образования, культуры, спорта и работы с молодежью, муниципальное бюджетное учреждение города Костромы «Городской центр обеспечения качества образования».

	Функции/обязанности  по Проекту
	Состав группы (Ф.И.О., должность)

	- руководство инициативной группой;

- утверждение проектной документации:

· Календарные планы;

· Финансовые отчеты;

- составление Финансовых отчетов

- контроль за достижением показателей эффективности Проекта;

- контроль денежных потоков Проекта;

- создание условий привлечения ресурсов для реализации Проекта;

- утверждение стратегии развития Проекта после его реализации;


	Урюпина Галина Александровна, директор Школы
Сичкар Татьяна Николаевна, заместитель директора Школы по АХР
Мохова Валентина Михайловна, заместитель директора по УВР



	- повседневная координация

работ по реализации Проекта;

- ведение проектной документации:

· Календарные планы;


	Урюпина Галина Александровна, директор Школы



	- методическое сопровождение Проекта;

 
	Мохова Валентина Михайловна, заместитель директора по УВР

	- осуществление непосредственного взаимодействия с целевой аудиторией Проекта;

- организация деятельности отдельных направлений Проекта;

	Староверова Татьяна Александровна, заместитель директора по ВР
Денисенко Сергей Валерьевич, учитель физической культуры



	- создание условий закупки и содержания оборудования и иных ресурсов в соответствии с требованиями законодательства;

- создание условий безопасности среды Проекта. 
	Урюпина Галина Александровна, директор Школы

Сичкар Татьяна Николаевна, заместитель директора Школы по АХР



	- информационное освещение мероприятий Проекта.
	 Шикова Вера Владимировна, заместитель директора по ИКТ


Глава III. Описание проекта
1. Описание проекта и обоснованность ее актуальности для жителей городского округа
Описание проблемы и описание ее актуальности для жителей микрорайона
Администрация Школы уделяет большое внимание укреплению здоровья учащихся и  пропаганде здорового образа жизни. Здоровье детей – это политика, в которой заложено наше будущее, поэтому перед педагогами нашей школы, родителями и общественностью стоит задача воспитания здорового поколения.  Работа эта ведется в учреждении с дошкольного возраста, так как в школе есть дошкольное отделение. Проект направлен на непрерывное физическое воспитание жителей микрорайона от дошкольного детства. 
 В настоящее время на территории микрорайона проживают около 5000 человек: детей, подростков, взрослых и студентов. Спортивная площадка школы – единственный объект спортивной инфраструктуры микрорайона, дающей возможность молодежи приобщиться к спорту и физической культуре. В основном площадка задействована в летнее-осенний период, хотя район школы имеет большой потенциал для развития зимних видов спорта.
Сейчас в нашем городе зима! И зимние виды спорта, особенно лыжный спорт,  являются одними из самых массовых, доступных и привлекательных. Наибольшей популярностью пользуется ходьба на лыжах у детей школьного возраста и взрослых людей.  Занятия этим видом спорта являются важным средством физического воспитания, занимают одно из первых мест по своему характеру двигательных действий. Физическая нагрузка при занятиях на лыжах очень легко дозируется как по объёму, так и по интенсивности. Это позволяет рекомендовать лыжи как средство физического воспитания для людей любого возраста, пола, состояния здоровья и уровня физической подготовленности.
Проект позволит популяризировать зимние виды спорта среди детей и молодежи, заинтересовать их родителей, донести информацию, о том, что лыжным спортом можно заниматься с дошкольного детства. Занятия на свежем воздухе закаливают детский организм, придают бодрость, повышают работоспособность и выносливость. Лыжный спорт способствует воспитанию у ребят морально- волевых качеств, приучает преодолевать трудности и препятствия, формирует выдержку, воспитывает чувство дружбы, взаимопомощи. На данный момент оснащение школы инвентарем для занятий лыжным спортом минимальны. Многие семьи наших учащихся не могут позволить себе приобрести лыжи, поэтому большой ресурс зимнего оздоровления для них становиться малодоступным.
Для того, чтобы задействовать наибольшее число детей, родителей для участия в разного рода спортивных соревнованиях, акциях, мероприятиях необходимо приобретение нового спортивного инвентаря.
2. Цели и задачи проекта
Цель: пропаганда лыжного спорта среди учащихся, родителей и жителей микрорайона школы как средства их приобщения к здоровому образу жизни.

Задачи:
1. Оснащение школы современным  спортивным инвентарем для проведения мероприятий по популяризации зимних видов спорта в  работе с детьми и молодежью, населением микрорайона школы.

2. Внедрение новых форм работы с детьми молодежью, взрослым населением на территории микрорайона;
3. Увеличение численного охвата целевой аудитории массовым спортом на территории микрорайона; 
4. Создание условий для подготовки учащихся и жителей микрорайона к сдаче норм ГТО.
3. Мероприятия по реализации проекта
	Наименование этапа
	Наименование мероприятия
	Сроки реализации
	Привлеченные организации и физические лица

	Подготовительный  
	Пилотажное исследование 

	 февраль 2019 года
	Родители, учащиеся Школы 

	Проектный

	Подготовка проектно-сметной документации для проведения закупки оборудования в соответствие с требованиями законодательства 
	Апрель -июнь 2019 года
	Инициативная группа родителей,

Администрация школы

	
	Приобретение оборудования
	Июнь – сентябрь 2019 года
	Администрация школы

	Практический 
	1. Проведение мероприятий по работе с детьми и молодежью в рамках плановой деятельности Школы
	Ноябрь декабрь 2019 года
	Учащиеся, родители, 

жители микрорайона 



4. Ожидаемый результат проекта
В результате реализации проекта планируется достигнуть следующие количественные и качественные показатели:
1. Увеличение количества  детей и подростков, вовлеченных в систематические занятия физической культурой и спортом на 15 %.

2. Увеличение количества учащихся, участвующих в спортивных соревнованиях школьного, городского, регионального уровней.

3. .Общее оздоровление обучающихся путем оптимизации их двигательной активности в режиме дня. 

4. Привлечение молодых семей и жителей поселка к здоровому и активному образу жизни.
5. Увеличение количества мероприятий по популяризации зимних видов спорта в  работе с детьми и молодежью, населением микрорайона школы с 2 до 10.
5. Дальнейшее развитие проекта
Дальнейшее финансирование проекта планируется за счет средств местного бюджета и привлеченных источников. 
6. Календарный план реализации проекта

	Наименование мероприятия
	Сроки реализации проекта
	Ответственный исполнитель

	1.Проектные, изыскательные и другие необходимые работы

· Подготовка проектно-сметной документации, локальных смет по благоустройству спортивной площадки и установке оборудования.

· Подбор исполнителей. 

· Заключение договоров.
	Апрель - июнь 2019 года
	Инициативная группа родителей

Администрация Школы 


	2. Приобретение оборудования
 (для создания условий для популяризации зимних видов спорта)


	Июнь – сентябрь 2019 года
	Администрация Школы 



	3. Прочая деятельность

 - проведение спортивных и оздоровительных мероприятий по работе с  детьми и молодежью, родителями на территории Школы и микрорайона (приложение)
	Ноябрь декабрь 2019 года
	Инициативная группа родителей

Администрация Школы
Педагогические творческие группы 



	- Проведение информационной кампании по продвижению проекта 
	В течение всего ппроекта
	Инициативная группа родителей

Администрация Школы
Педагогические творческие группы 


Глава IV. Расходы по проекту
	Наименование проекта
	Запрашиваемые средства из областного бюджета, тыс. рублей
	Вклад инициатора проекта, тыс. рублей
	Общие расходы по проекту, тыс. рублей

	Зимние виды спорта – в школу!


	250,0
	250,0

(муниципальный бюджет- 150,0;

внебюджетные источники – 100,0)
	500,0


Глава города Костромы                                                                        Ю. В. Журин
                                                             (подпись)                                         (Ф.И.О.)

"___" _____________ 20__ года

М.П.

СОГЛАСОВАНО

Глава города Костромы

_______________________ Ю.В. Журин

Сметный расчет расходов 

на реализацию проекта «Зимние виды спорта – в школу!» 
(Развитие и популяризация лыжного спорта на базе  Средней общеобразовательной школы №13 города Костромы)
	№ п\п
	Наименование мероприятия
	Сумма 

в тыс. руб.

	1. 
	Приобретение лыжных палок
	28,0 

	2. 
	Приобретение лыж и креплений
	280,0

	3. 
	Приобретение лыжных ботинок 
	132,0

	4. 
	Приобретение стеллажей для лыжных ботинок
	20,0

	5. 
	Приобретение стеллажей  для лыж
	40,0

	
	ИТОГО
	500,0


