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Методическое пособие: универсальная карта «Края привольные, бескрайние… 

Кострома» 

 

В Российской Федерации приоритетной задачей с 2020 по 2025 гг стоит  

формирование новых поколений, разделяющих традиционные нравственные ценности, 

готовых к мирному созиданию и защите Родины. Ключевым инструментом решения этой 

задачи является воспитание детей. Стратегические ориентиры воспитания 

сформулированы Президентом Российской Федерации В. В. Путиным: «…Формирование 

гармоничной личности, воспитание гражданина России – зрелого, ответственного 

человека, в котором сочетается любовь к большой и малой родине, общенациональная и 

этническая идентичность, уважение к культуре, традициям людей, которые живут рядом». 

Данный постулат красной нитью проходит в Федеральных государственных 

образовательных стандартах, являясь основой системы воспитания и образования детей на 

всех этапах обучения в Российской Федерации. 

Соответственно, наиболее важными направлениями воспитания детей в 

дошкольных и общеобразовательных организациях являются: духовно-нравственное, 

гражданско-патриотическое, социально-культурное. Данные направления необходимо 

реализовывать с целью формирования представлений детей о социальных, экономических 

и политических изменениях жизни страны в целом и малой родины, в частности. Чувство 

любви и преданности Родине, Отечеству, своему народу, готовность служить интересам 

своей страны – все это заключено в понятии патриотизм, который  всегда был величайшей 

национальной ценностью.  

Духовно-нравственное воспитание и образование детей и молодежи Костромской 

области представлено в региональной программе и строится на основе отечественных 

культурных традиций и духовно-нравственных ценностей. С целью реализации 

стратегических ориентиров, сформулированных Президентом, и поставленных 

региональных задач, каждая образовательная организация осуществляет свою программу, 

ориентированную на возрождение и сохранение нравственных традиций семейных 

отношений и семейного воспитания; создание системы сотрудничества с семьей в области 

духовно-нравственного воспитания и образования; приобщение детей и молодежи к 

духовным ценностям традиционной отечественной культуры; обеспечение духовной 

безопасности личности, профилактика религиозного экстремизма, разжигания 

межнациональной розни.  



В связи с этим, возникает необходимость включения в образовательную и 

воспитательную систему интересных, комплексных способы подачи материала.  

          Одним из вариантов интегрированного пособия для изучения исторических и 

географических особенностей, духовно-нравственного, социального и гражданско-

патриотического направлений Костромского края, служит наша методическая разработка - 

универсальная карта «Края привольные, бескрайние… Кострома» (далее – универсальная 

карта). 

Данная методическая разработка соответствует основным современным научным 

подходам в образовании, а также принципам федеральных государственных 

образовательных стандартов дошкольного и школьного образования.  

Так, Системный подход данной методической разработки раскрывается в переходе 

от отдельного познания к общему, от однозначного к многозначному, от абстрактного к 

конкретному и одновременно связан со структурой личности, ее направленностью, 

интересами, потребностям. Для детей дошкольного возраста возможно использование 

универсальной карты, как пазла, с изучением того, что наша область едина, но, в тоже 

время состоит из нескольких районов. Применение методической разработки для детей 

младшего и среднего школьного возраста предполагает изучение не только 

географических, но и исторических, и духовных особенностей каждого района.  

 Индивидуальный подход подразумевает организацию педагогом образовательного 

процесса с учетом индивидуальных особенностей и предпочтений ребенка. Так, 

использовать универсальную карту можно с целью изучения миграции конкретной семьи 

в рамках Костромской области. Данный подход сочетается с Принципом сотрудничества 

Организации с семьей. 

  Междисциплинарное взаимодействие универсальной карты заключается в ее 

комплексном применении. Так, с использованием данной методической разработки, 

можно построить занятия для дошкольников - по ознакомлению с окружающим миром, 

для школьников – по окружающему миру, географии, биологии, истории, ОДНКНР. 

Благодаря использованию единой системы предоставления материала, повышается 

эффективность воспитательной и развивающей работы, что ведет к более качественному и 

быстрому усвоению знаний в каждой образовательной области. 

Принцип наглядности предполагает усвоение детьми информации путем 

непосредственного визуального изучения карты. 

Принцип доступности предусматривает, что материал, его объем, методы изучения 

соответствует индивидуальным и возрастным особенностям детей, уровню их 

интеллектуального, нравственного и эстетического развития.  



Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности – в 

работе с универсальной картой, педагог стимулирует у ребенка инициативу 

самостоятельной деятельности. Вместе с тем, ребенок может сам выступать инициатором 

получения знаний. 

Принцип формирования познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности – необычный формат подачи материала, 

универсальность использования, вызывает интерес со стороны ребенка в изучении и 

использовании универсальной карты. 

 

Целью разработки и использования универсальной карты является формирование, 

расширение и углубление знаний и интереса учащихся  к изучению своего родного края с точки 

зрения географических, этнических, исторических особенностей и духовных ценностей.  

В процессе достижения цели, данная методическая разработка помогает решить 

следующие задачи:  

 

Воспитательные: 

 воспитание любви к родной земле, гордости за её достижения и стремления к 

развитию; 

 формирование любви и бережного отношения к родному краю; 

 воспитание патриотических чувств, уважения к историческому наследию 

предшествующих поколений; 

 воспитание учащихся на примере жизни и деятельности земляков, понимания 

ценности и значимости каждой   человеческой жизни; 

 воспитание гордости и уважения к живущим рядом ветеранам войны и труда. 

Образовательные: 

 ознакомление с историей малой родины; 

 обучение сбору, анализу и обработке материалов о ратных и трудовых подвигах 

земляков; 

 способствование творческому развитию детей, их гражданскому становлению; 

 расширение знания о культурном наследии костромичей. 

Развивающие: 

 развитие мыслительных процессов; 

 развитие творческой, познавательной активности; 

 развитие желания сохранять духовную культуру своих предков и современных земляков. 

 



Универсальная карта представляет собой полотно из фетра (размер 120*75 см), 

состоящее из частей-пазлов. Каждый пазл олицетворяет собой определённый район 

Костромской области. На задней стороне каждого пазла имеется магнит для 

использования пособия на магнитной доске. На лицевой части каждого пазла расположена 

липкая лента для прикрепления необходимых карточек. В комплект входит мешочек, 

служащий местом хранения карты и карточек. На полотне располагаются 

заламинированные карточки (10*15 см) на липучке с изображением того методического 

материала, который в данный момент использует педагог либо учащиеся. Также крепить 

карточки можно с помощью канцелярских иголок (Приложение 1). 

Авторы подготовили материалы в формате для печати, с описанием. 

Представленные карточки в дальнейшем могут быть дополнены в зависимости от целей 

занятия (Таблица 1).  

 

Таблица 1. Карточки для методического пособия универсальная карта  

 

Наименование 

района 

Костромской 

области 

Символ  Характеристика   

Антроповский 

район 

 

В золотом поле зелёный 

шар (диск), увершенный 

церковной кровлей и 

главкой (под трилистным 

крестом) того же цвета и 

обременённый лазоревым 

шаром, имеющим 

серебряную кайму, вверху 

разомкнутую, внизу узкую 

в виде струй, бьющих 

внутрь шара. 



Буйский район  

 

В лазоревом поле между 

золотыми пламенеющими 

(с пламенем, отклоненным 

вверх) краями - золотой 

буем, к которому 

привешен на такой же 

веревке серебряный речной 

якорь о четырех зубцах. 

Вохомский 

район  

 

В зелёном поле с лазоревым 

левым краем поверх всего 

восстающий золотой 

медведь, держащий перед 

собой золотой хлеб с 

серебряной солонкой на 

серебряном рушнике, 

украшенном на концах 

червлёным узором. 

 

Галичский район 

 

В поле, пересеченном 

пурпуром и лазурью, 

серебряный мурованный 

стенозубчатый пояс, 

поверх всего - золотой 

трофей в виде лат, надетых 

на завершенное крестом 

древко развевающейся 

влево малой хоругви, из-за 

которых косвенно 

возникают десять знамен, 

по пяти с каждой стороны, 

и над ними справа - 

золотая секира лезвием 

влево. 



Кадыйский район 

 

В серебряном поле два 

зелёных пука (снопа) 

осоки, один подле другого. 

Кологривский 

район 

 

Геральдическое описание 

герба Кологривского 

района гласит: "В золотом 

поле черная отвлеченная 

конская голова". Герб 

Кологривского района 

может воспроизводиться в 

двух равнодопустимых 

версиях: без вольной 

части; с вольной частью - 

четырёхугольником, 

примыкающим изнутри к 

верхнему углу герба 

Кологривского района с 

воспроизведёнными в нём 

фигурами из гербового 

щита Костромской 

области. 

Костромской 

район  

 

В зеленом поле под 

лазоревой, тонко 

окаймленной серебром 

вершиной - серебряная 

стоящая корова. Фигуры 

герба показывают, что 

Костромской район, в 

основе своей, является 



сельскохозяйственным, 

животноводческим 

районом. Главная фигура 

герба - корова - считается 

символом достатка, 

щедрости и процветания. 

Герб может изображаться 

как с вольной частью, в 

которой герб Костромской 

области; так и без вольной 

части.  

Красносельский 

район  

 

В червленом поле вверху 

золотое с серебряным 

камнем кольцо; внизу - 

серебряный челн с конской 

головой на носу, на 

лазоревых волнах, тонко 

окаймленных и пенящихся 

золотом, бегущих вправо. 

Макарьевский 

район 

 

В лазоревом поле два 

золотых колокола, один 

подле другого. 

Восстановлен Высочайше 

утвержденный городской 

герб 1779 г. 



Мантуровский 

район  

 

В лазоревом поле под 

серебряной фигурной 

главой, образующей три 

купола, средний из 

которых выше - вверху три 

оторванных львиных 

головы, серебряная между 

золотыми все с 

червлёными (красными) 

глазами и языками, одна 

подле другой; внизу - две 

золотые ели. Авторская 

группа: К. Мочёнов, Ю. 

Коржик, Р. Маланичев, Г. 

Туник. 

 

Межевской район    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В червлёном поле, в 

оконечности - зубчато 

изломанная золотая нить, 

положенная в пояс, и 

поверх всего - стоящий 

Святой Георгий 

Победоносец, 

обернувшийся вправо, с 

золотым нимбом, в 

золотых с серебром 

доспехах, в серебряных 

перчатках, черных сапогах 

и пурпурном, с золотой 

застежкой плаще, на левой 

руке имеющий золотой 

круглый щит, поражающий 

чёрным копьем и 

попирающий обращённого 

лежащего золотого 

дракона, хвост которого 



обвивает правую ногу 

Святого Георгия 

Победоносца. 

  

Нейский район 

 

В рассеченном серебром и 

лазурью поле вырастающая 

ель, переменяющая цвет с 

зелени на золото, 

сопровождаемая 

стропилом переменных 

цветов, изломанным 

сообразно очертаниям ели; 

все углы стропила 

скруглены. 

Нерехтский район 

 

В золотом поле одна подле 

другой - две чёрные 

раковины улитки, 

подобные рогам, 

отверстиями вправо и 

вверх. 

Октябрьский 

район 

 

В лазоревом поле - золотая, 

смотрящая прямо голова 

лося, сопровожденная 

вверху таковым же 

пламенеющим солнцем. 



Островский район 

 

В зеленом поле серебряная 

стоящая дева (снегурочка) 

с золотыми волосами, 

заплетенными в две косы, 

завершенные лазоревыми 

лентами, в серебряной с 

золотым меховым 

отворотом шапке и в 

серебряной шубе без 

рукавов с таковыми же 

отворотами поверх 

лазоревых платья с 

золотым шитьём и 

сапожек. 

Павинский район 

 

В поле, рассечённом 

лазурью и зеленью, 

серебряный глухарь с 

золотыми глазами клювом 

и лапами, держащий в 

клюве червлёную гроздь 

рябины. 

Парфеньевский 

район 

 

Геральдическое 

описание:В лазоревом поле 

золотая крепостная 

деревянная стена с 

галереей и с таковою же 

башней, имеющей 

остроконечную кровлю и 

арку ворот в цвет поля, 

стоящая на зеленой 

оконечности, 

обремененной золотым 

усеченным и вписанным 



узким стропилом, 

мурованным камнями 

неправильной формы; 

серебряная глава вырезана 

в виде трех трилистных 

крестов, из которых 

средний выше; между 

крестами края главы 

выгнуты. 

Поназыревский 

район 

 

В зеленом поле сидящие 

сообращенные белки, 

держащие еловую шишку 

над резным подзором 

кровли в виде стропила с 

малыми зубцами внизу и с 

прикладом, имеющим вид 

гонта с выемками по 

сторонам, прорезным 

водяным листом вверху и 

тремя вырастающими 

полулилиями снизу. Все 

фигуры золотые. 

Пыщугский район 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Солигаличский 

район 

 

 

 

 

В серебряном поле 

волнистый лазоревый 

столб, проросший 

зелеными липовыми 

листьями по три с каждой 

стороны. Пыщуг - топоним 

финно-угорского 

происхождения, "липовый 

край"  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Геральдическое 

описание:В верхней 

половине щита в лазоревом 

поле золотая галера с 

кормы, в нижней части 

щита в золотом поле три 

серебряные стопки соли 

(две и одна). 

Судиславский 

район  

 

Геральдическое 

описание:В серебряном 

поле пурпурный крест, 

сопровождаемый по 

сторонам четырьмя 

зелеными вырванными 

елями. 

Сусанинский 

район 

 

 

 

В червленом поле на 

серебряной земле стоящая 

прямо и обернувшаяся 

вправо золотая фигура 

Ивана Сусанина в 

крестьянской одежде под 

распахнутым армяком, 

правую руку простёршая 

вниз, а левой опирающаяся 

на палку (посох) того же 

металла. 



Чухломский район 

 

В лазоревом поле две 

серебряные на золотых 

рукоятях пятизубые 

остроги накрест. 

Шарьинский 

район 

 

В лазоревом поле под 

вырезной серебряной 

главой, образующей 

очертания трех куполов, из 

которых средний выше, и 

на троекратно 

выщербленной червленой, 

окаймленной серебром 

оконечности - серебряная, 

украшенная на носу 

конской головой 

обращенная ладья с 

таковым же парусом и 

развивающимся вправо 

вымпелом на мачте. 

  

 Пазлы универсальной карты необходимо располагать таким образом, чтобы при их 

соединении выстроилась карта Костромской области, где каждый пазл – район 

Костромской области. Далее, в зависимости от темы занятия, на карту можно прикреплять 

карточки с изображением герба района, достопримечательностей и т.д.  

 Универсальную карту можно использовать как вертикальной плоскости - на 

магнитной доске, так и в горизонтальном положении (на парте, ковре).  

  

 

 



Формы работы с универсальной картой: 

 Индивидуальная; 

 Подгрупповая; 

 Групповая.  

 

Комплектация: 

 карта Костромской области по районам (в виде пазлов); 

 карточки с изображением: 

- гербовой символики районов Костромской области,  

- природных богатств районов Костромской области,  

- символов (достопримечательностей) каждого района Костромской области,  

- видов животных и растений, занесенных в Красную Книгу Костромской 

области, 

- великих земляков Костромского края. 

 мешок для хранения. 

Данная универсальная карта повышает эффективность усвоения детьми материала 

по различным темам и направлениям (духовно-нравственное, гражданско-патриотическое, 

историко-краеведческое), позволяет сформировать, углубить и обобщить имеющиеся 

знания.  

Применение универсальной карты возможно от 5 до 14 лет. 

 

Планируемые результаты: 

 

Воспитательные результаты распределяются по трём уровням. 

Первый уровень результатов - приобретение обучающимися общих знаний о 

своей малой родине, как о части большой страны, так и самоценности Костромской 

области. 

Способ достижения – достигается во взаимодействии с учителем как значимым 

носителем положительного социального знания и повседневного опыта. 

На первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом 

воспитания как учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях 



Второй уровень результатов получение обучающимися информации о 

географическом и историческом происхождении нашего родного края, богатствах земли 

Костромской.  

Способ достижения – достигается во взаимодействии школьников между собой на 

уровне класса, образовательного учреждения, т. е. в защищённой, дружественной 

просоциальной среде, в которой ребёнок получает (или не получает) первое практическое 

подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

           На втором уровне воспитание осуществляется в контексте жизнедеятельности 

школьников и ценности могут усваиваться ими в форме отдельных нравственно 

ориентированных поступков. 

           Также, на данном уровне активно включается семья обучающихся. 

 Третий уровень результатов — получение учащимися опыта самостоятельной 

работы с универсальной картой. Так, обучающиеся формируют и углубляют свои 

знания о гербе и флагах районов Костромской области, выдающихся людях Костромской 

земли, растениях и животных Красной Книги Костромской области. 

Способ достижения – достигается во взаимодействии школьника с социальными 

субъектами в пределах и за пределами образовательного учреждения, в открытой 

общественной среде, во взаимодействии с семьей и социумом. 

 Деление на уровни примерное и зависит от возраста детей при применении 

универсальной карты.   

Вывод: основываясь на утверждении Президента и Федеральных государственных 

образовательных стандартов обучения Российской Федерации о необходимости развития 

системы духовно-нравственного воспитания и образования на основе отечественных 

культурных традиций и духовно-нравственных ценностей детей, значимость нашей 

методической разработки сложно переоценить. Благодаря универсальной карте у детей 

формируется понимание о Костромской области, как о богатом не только материально, но 

и духовно, крае. Учащиеся знакомятся с историей своей малой родины, узнают неведомые 

им до сих пор уголки Костромской земли, получают возможность ощутить их 

собственную принадлежность к этой земле, к жизни своего города, его истории. 

Понимание и принятие этих важных вещей составляет фундамент духовно-нравственного 

воспитания поколения в целом, и каждого ребенка в частности. 

 

 

 

 

 



Приложение 1. 

 

 
 

                 
 

 

 



 
         

            
 



             

 

 


