
УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий Центром развития ребёнка
Детским '77 города Костромы 

С. А. Нужная 
2023г.

Г рафик образовательного процесса
S и и * э ь-1*w

в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении города Костромы
«Центр развития ребенка -  Детский сад № 77» 

на 2023 -  2024 учебный год

Г р у п п а ^ - ^  

^ - 'Д н и  недели
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

подготовительная 
к школе 
группа 

№4

(15 занятий в 
неделю)

9.00-9.30
математические 
представления / 
социализация 
(по подгруппам) 2 р. в мес. 
(1-я и 3-я неделя месяца)

9.00-9.30 окружающий мир / 
природа

8.50-9.20 математические 
представления

9.00-9.30 подготовка к 
обучению грамоте

8.50 -  9.20 чтение
художественной
литературы

9.40-10.10
математические 
представления / 
социализация 
(по подгруппам) 2 р. в мес. 
(1-я и 3-я неделя месяца)

9.40-10.10 речевое 
развитие

9.30-10.00 рисование 
/лепка

9.40-10.10 прикладное 
творчество /конструктивная 
деятельность

9.30-10.00
рисование /лепка 
народное декоративно
прикладное искусство (1 
раз в месяц)

10.35 —11.05 музыка 10.45-11.15 физическая 
культура

10.30 -11 .00  музыка физкультура на воздухе 10.20 -10.50 физическая 
культура

приобщение к искусству, сюрмирование основ безопасного поведения и формирование основ здорового образа жизни в режимных моментах

подготовительная 
к школе группа 

№ 6
(7-й г.)

9.00 -  9.30 математические 
представления / 
социализация 
(по подгруппам) 2 р. в мес. 
(2-я и 4-я неделя месяца)

8.50-9.20 окружающий мир 
/ природа

9 .10-9 .40  физическая 
культура

8.50-9.20 математические 
представления

9.00- 9.30 чтение
художественной
литературы



[15 занятий в 
неделю)

9.40-10.10
математические 
представления / 
социализация 
(по подгруппам) 2 р. в мес. 
(2-я и 4-я неделя месяца)

9.30 -10.00 подготовка к 
обучению грамоте

9.50-10.20 речевое 
развитие

9.30-10,00 прикладное 
творчество /конструктивная 
деятельность

10.10-10.40
рисование /лепка 
народное декоративно
прикладное искусство (1 
раз в месяц)

10.35 -11.05 физическая 
культура

10.10-10.40 музыка 10.30-11.00
рисование /лепка

10.10.-10.40 музыка Физкультура на воздухе

приобщение к искусству, сюрмирование основ безопасного поведения и формирование основ здорового образа жизни в режимных моментах

Старшая группа 
№ 5 

(6-й г.)

(13 занятий в 
неделю)

8.50 .-9 .15 рисование 
/лепка

9.00-9.25 подготовка к 
обучению грамоте

9.00-9.25 речевое развитие 9.00-9.25 математические 
представления

8.50 -9.15 аппликация
/конструктивная
деятельность/
социализация
(по подгруппам) 2 р. в
мес. (2-я и 4-я неделя
месяца)

9.25. -  9.50 окружающий 
мир / природа

9.35-10.00 физическая 
культура

9.45-10.10 музыка 9.35 -10.00 рисование 
/лепка народное 
декоративно-прикладное 
искусство (1 раз в месяц)

9.25 -  9.50 аппликация
/конструктивная
деятельность/
социализация
(по подгруппам) 2 р. в
мес. (2-я и 4-я неделя
месяца)

10.00 -10 .25  физическая 
культура

15.30-15.55 чтение 
художественной 
литературы / прикладное 
творчество

Физкультура на воздухе 10.25-10.50 музыка

приобщение к искусству, сюрмирование основ безопасного поведения и формирование основ здорового образа жизни в режимных моментах

Старшая группа 
№10

(6-й г.)

(13 занятий в 
неделю)

8.50 -  9.15 окружающий мир 
/ природа

9.00-9 .25
подготовка к обучению 
грамоте

9.00 -  9.25 математические 
представления

9.00 -  9.25 развитие речи 9.00 -  9.25 аппликация
/конструктивная
деятельность
/социализация
(по подгруппам) 2 р. в
мес. (1-я и 3-я неделя
месяца)



9.25 -  9.50 физическая 
культура

9.35-10.00 музыка 9.35 -10 .05  подготовка к 
школе (индивидуальные 
занятия)

9.35-10.00 музыка 9.35-10.00 аппликация
/конструктивная
деятельность/
социализация
(по подгруппам) 2 р. в
мес. 1-я и 3-я неделя
месяца)

10.10-10.35 рисование 
/лепка

15.30-15.55 чтение 
художественной 
литературы / прикладное 
творчество

10.25 -10 .50  физическая 
культура

10.10-10.35 рисование 
/лепка / народное 
декоративно-прикладное 
искусство (1 разе месяц)

физическая культура на 
воздухе

приобщение к искусству, сюрмирование основ безопасного поведения и формирование основ здорового образа жизни в режимных моментах

Средняя группа 
№11

(5-й г.)

(10 занятий в 
неделю)

8.45 -  9.05 окружающий мир 
/ природа

9.05 -  9.25 физическая 
культура

9 .15 -9 .35  музыка 9.00 -  9.20 аппликация 
/конструктивная 
деятельность/ 
социализация по подгруппам 
1-е полугодие

8.50.- 9.10 рисование 
/лепка /
народное декоративно
прикладное искусство (1 
раз в месяц)

9.15- 9.35 музыка 9.35 -  9.55 развитие речи / 
подготовка к обучению 
грамоте (1 раз в месяц)

9.45-10.05
математические
представления

9.30-9 .50
аппликация /конструктивная 
деятельность/ 
социализация по подгруппам 
1-е полугодие

9.50 -10 .10  физическая 
культура

9.45-10.05 чтение
художественной
литературы

приобщение к искусству, сюрмирование основ безопасного поведения и формирование основ здорового образа жизни в режимных моментах

младшая группа 
№ 8

(4-й г.)

(10 занятий в 
неделю)

8.50-9.05 музыка 8.40 -  8.55 физическая 
культура

8.50-9.05 музыка 9.00-9.15 физическая 
культура

9.15-9.30 окружающий мир / 
природа

9.05 - 9.20
развитие речи

9.15-9 .30
математические
представления

9.00 -9 .15  лепка/ 
аппликация / социализация 
по подгруппам 2-е 
полугодие

9.25-9.40- рисование/ 
народное декоративно
прикладное искусство

9.30-9.45
чтение художественной

9.30 -  9.45 лепка / 
аппликация / социализация



литературы /конструктивная 
деятельность

по подгруппам 2-е 
полугодие

приобщение к искусству, сюрмирование основ безопасного поведения и формирование основ здорового образа жизни в режимных моментах

младшая группа 
№ 7

(4-й г.)
(10 занятий в 

неделю)

9.00-9.15 физическая 
культура

9.10 - 9.25 музыка 9.00-9.15
математические
представления

9.10 - 9.25 музыка 9 .00 -9 .15
рисование/ народное
декоративно-прикладное
искусство

9.25-9.40 окружающий мир / 
природа

9.35-9.50
развитие речи

9.25-9.40
чтение художественной 
литературы /конструктивная 
деятельность

9.35-9.50 - лепка / 
аппликация

9.25 -  9.40 физическая 
культура

приобщение к искусству, сюрмирование основ безопасного поведения и формирование основ здорового образа жизни в режимных моментах

Г руппа 
компенсирующей 
направленности 

(ЗПР) №12 
(13 занятий в 

неделю)

8.50 -  9.15 окружающий мир 
/ природа

9.00 - 9.25 математические 
представления

9.00 - 9.25 социализация 9.00 - 9.25 рисование / 
лепка

9.00 - 9.25 развитие речи

9.25 - 9.50 рисование / 
лепка / народное 
декоративно-прикладное 
искусство (1 разе месяц)

9.35 - 10.00 чтение 
художественной 
литературы/прикладное 
творчество

9.50 -10.15 физическая 
культура

9.35 - 10.00 подготовка к 
обучению грамоте

9.50-10.15 музыка

10.00 - 10.25 музыка 10.10 ■ 10.35 физическая 
культура

15.30 -15.55 аппликация
/конструктивная
деятельность

15.35.-16.00 логоритмика

приобщение к искусству, сюрмирование основ безопасного поведения и формирование основ здорового образа жизни в режимных моментах

1-я младшая 
группа 

№ 3 
(с 2-3 л.) 

(10 игровых 
занятий в 
неделю)

9.00 - 9.10 1-я подгруппа 
9.20 - 9.30 2-я подгруппа 
окружающий мир/ природа

9.00 - 9.10 1-я подгруппа 
9.20 - 9.30 2-я подгруппа 
рисование

9.00 - 9.10 1-я подгруппа 
9.20 - 9.30 2-я подгруппа 
сенсорые эталоны и 
познавательные действия/ 
математические 
представления

8.40 - 8.50
физическая культура

8.40 - 8.50
музыка



15.40 ■ 15.50
музыка

15.35-15.45
физическая культура

15.40 -15.50
речевое развитие

15.40-15.50
лепка

15.30-15.40 1-я
подгруппа
15.45—15.55 2-я подгруппа
конструктивная
деятельность

чтение художественной литературы, приобщение к искусству и формирование основ здорового образа жизни в режимных моментах

1-я младшая 
группа 

№ 2
(с 2-Зл.)

(10 занятий в 
неделю)

9.00 ■ 9.10 1-я подгруппа 
9.20 - 9.30 2-я подгруппа 
(окружающий мир/ 

природа)

9.00-9.10 1-я подгруппа 
9.20 - 9.30 2-я подгруппа 
рисование

9.00 - 9.10 1-я подгруппа
9.20 - 9.30 2-я подгруппа
2-подгруппа
сенсорые эталоны и
познавательные действия/
математические
представления

9.00-9.10 физическая 
культура

9 .00 -9 .10  музыка

15.20-15.30
музыка

15.15-15.25
физическая культура

15.40-15.50
речевое развитие

15.40-15.50
лепка

15.30-15.40 1-я подгруппа 
15.45-15.55 2-я подгруппа 
конструктивная 
деятельность

чтение художественной литературы, приобщение к искусству и формирование основ здорового образа жизни в режимных моментах

1-я младшая 
группа 

№1
(с 2-Зл.)

(10 занятий в 
неделю)

9.00 - 9.10 1-я подгруппа 
9.30 ■ 9.40 2-подгруппа 
(окружающий мир/ 
природа)

8.50 -  9.00 музыка 8.50-9.00
физическая культура

9.00-9.10 физическая 
культура

9.00-9.10 речевое 
развитие

15.30-15.40 1-я подгруппа 
15.45-15.55 2-я подгруппа 
лепка

9.10 - 9.20 1-я подгруппа 
9.30 - 9.40 2-подгруппа 
сенсорые эталоны и 
познавательные действия / 
математические 
представления

9.10 - 9.20 1-я подгруппа 
9.30 - 9.40 2-я подгруппа 
рисование

9.30 - 9.40 конструктивная 
деятельность

9.20 -  9.30 музыка

чтение художественной литературы, приобщение к искусству и формирование основ здорового образа жизни в режимных моментах


