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Для детей и их родителей 



Сегодня мы изготовим музыкальные инструменты из бросового материала, 

очень быстро. На него не нужно много затрат. Наполнитель может быть 

разный: крупы, бусы, крупный песок. Это зависит от того  каким звуком вы 

хотите наделить свой музыкальный инструмент. 



«Шуршунчики» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цветные пластиковые «киндер-сюрпризы» наполняются фасолинками, 

горошинами, семечками или бусинками и т. п. Для разнообразия 

тембра наполнителем погремушки можно использовать крупу. 



Губная гармошка 

 

Возьмите две одинаковые по размеру расчески и вощеную бумагу. Сложите расчески вместе так,  

чтобы зубья оставались в одном направлении. Расчески нужно по краям примотать бумагой, с 

крепив конструкцию бечевкой.  

Играть на гармошке нужно, дуя между зубьев конструкции. 
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Флейта Пана (панфлейта) 
 

 

 

 

 
Этот музыкальный инструмент очень прост в изготовлении. Для него понадобится скотч, 7 соломинок 

для коктейля и 2 кусочка плотного картона шириной 3 см, а длина будет зависеть от ширины сложенных 

вместе трубочек. 

Каждую из трубочек нужно немного надрезать, чтобы они издавали разный по тональности звук. Разница 

между ними может быть в 1-1,5 см. Пусть самая длинная трубочка будет 15,5 см, тогда самая короткая – 

5,5-6 см. Когда трубочки обрезаны, выкладываем их на полоске скотча так, чтоб с одной стороны их 

концы оставались на одном уровне. Фиксируем такое положение трубочек скотчем, обмотав ряд в 2 

слоя. Далее на этот скотч крепим картон, чтобы панфлейта выглядела более презентабельно. Концы 

инструмента нужно залепить пластилином, чтобы он в процессе игры мог издавать звуки. 
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Флейта дождя 

 

Для этого инструмента понадобится длинная картонная трубка (например, от пищевой фольги, но она 

коротковата, лучше поискать в строительном магазине аналогичную трубку длиной порядка 70 см). 

Внутрь этой трубки нужно вставить спираль, сделанную из фольги. Спираль должна соответствовать 

длине трубки – это важно. Плотно заклеив один торец трубки, внутрь конструкции нужно всыпать горсть 

бусин, крупы или песка. Далее нужно надежно заклеить второй торец трубки. Все, флейта дождя готова. 

Теперь, переворачивая ее, можно будет услышать, как медленно спускается наполнитель по трубке, 

издавая шум дождя. 
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Китайский барабан 

 

Для этого музыкального инструмента понадобится консервная банка (примерно 5 см в высоту) без 

крышки и дна. Вместо них на банку можно надеть пластиковые крышки, плотно прилегающие к ее 

стенкам. Далее нужно взять ленточку или крепкую веревку длиной около 20 см. Стенки банки нужно 

проткнуть между крышками на одном расстоянии так, чтобы воображаемая линия диаметра 

проходила четко по центру банки. Через полученные два противоположных отверстия нужно 

протянуть веревку, оставив концы одинаковой длины с двух сторон, завязав узлы у стенок банки и 

отступив от края веревки пару сантиметров. На края веревки нанизать по деревянной бусине и 

зафиксировать их крепким узелком. Инструмент готов. 
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«Маракасы-преврашалки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В баночки из-под чипсов насыпаются различные наполнители 

(крупа, семечки, фасоль, горох) – это маракасы. Если поиграть 

по крышке маракаса палочкой или пальчиком, то он 

«превращается» в барабанчик. Такое превращение инструмента 

позволяет его использовать в играх на определение характера 

музыки. 



Колокольчики на картонной трубке или колотушка 

 

Для этого инструмента понадобятся: 

•картонная трубка (например, от фольги или пергамента); 

•12 бубенчиков (купить их можно в магазине рукоделия или отпороть от старых игрушек); 

•толстая игла; 

•плотные нитки. 

В бумажном рулоне с одного конца нужно проколоть дырочки по количеству бубенчиков. Важно, 

чтобы эти дырочки находились на одинаковом расстоянии друг от друга, располагались в два 

ряда по всему диаметру трубки. Аккуратно, но надежно крепим бубенцы к трубке при помощи 

нитки.  
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«Браслет-шуршалочка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Через крышку пластикового «киндер-сюрприза» протягивается тонкая круглая 

резинка (по размеру запястья, а в коробку можно положить любые семечки, крупу 

и т. п. Надев часики на руку, нужно потрясти кистью руки, чтобы «разбудить» 

инструмент. Этот инструмент удобно использовать и в качестве ориентира 

(правой, левой стороны) при исполнении музыкально-ритмических движений. 



«Шейкер» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жестяные баночки из-под кофе, напитков с мелкими сыпучими 

предметами. 



«Чудо-кастаньеты» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Вдвое сложенный картон из-под лампочек. На обе внутренние стороны картона наклеить 

металлические крышки от пивных бутылок. Звук извлекается путем сжатия чудо-

кастаньеты в ладони ребенка. 





А теперь давайте дружно поиграем с нашими музыкальными, 

самодельными инструментами в «Оркестр». 


