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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Образовательная программа Детского сада №1 г. Костромы разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утв. приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 

№ 1028. 

Образовательная программа детского сада №.1  г. Костромы разработана также с учетом 

нормативных правовых актов, которые содержат обязательные требования к условиям 

организации дошкольного образования: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (редакция от 04.08.2023);. 

3. Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка   

в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022). 

4. Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

5. Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (редакция от 08.11.2022);  

6. Приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»  

7. Приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.20 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» (ред. от 01.12.2022); 

8. Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

9. Приказом Министерства образования и науки РФ, Департамента общего образования 

от 28.02.2014 года № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»; 

10. Методическими рекомендациями по реализации федеральной образовательной 

программы дошкольного образования с приложениями, в которых представлена 

диагностическая карта соответствия основной образовательной программы ДОО 

обязательному минимуму содержания, заданному в ФОП ДО для внутреннего аудита 
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(письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Минпросвещения России от 3 марта 2023 г. № 03-350); 

11. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

12. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СаНПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

13. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении  санитарных правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно -  эпидемиологические требования к организации 

общественного питания  населения». 

14. Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении Положения 

о психолого-медико-педагогической комиссии». 

Образовательная программа Детского сада № 1. г. Костромы позволяет реализовать 

основополагающие функции дошкольного уровня образования: 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия 

дошкольного образования вне зависимости от места проживания. 

Состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть программы ДОО соответствует ФОП ДО и составляет 

не менее 60 процентов от общего объема программы. Часть, формируемая участниками обра-

зовательных отношений, составляет не более 40 процентов и ориентирована: 

 на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 
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 сложившиеся традиции ДОО; 

 парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, 

которые соответствуют потребностям и интересам детей. 

Содержание и планируемые результаты обязательной части программы 

ДОО соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

Образовательная программа Детского сада № 1  г. Костромы  предназначена для 

реализации в группах для детей от двух месяцев до 7 лет 

Она включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят 

рабочая программа воспитания, примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, 

календарный план воспитательной работы 

В образовательной программе содержатся целевой, содержательный и организационный 

разделы. 

В целевом разделе программы ДОО представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; подходы 

к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел программы ДОО включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей: социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие. Также в содержательный раздел программы ДОО входит рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям. 

Организационный раздел программы ДОО включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации программы; организации развивающей 

предметно-пространственной среды. Раздел включает примерные перечни художественной 

литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Реализация программы ДОО предполагает интеграцию задач обучения и воспитания 

в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного 

и начального общего образования. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Детский сад № 1 

города Костромы (далее - ДОО), разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт), и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 

 
Группы Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Соотношение 

частей 

Программы, % 

1,5 года-3 лет ФОП ДО – 

утверждена 

Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

федерации №1028 

от 25 ноября 

2022г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками 

ДОО во всех 

помещениях и на 

территории 

детского сада, со 

всеми детьми 

ДОО.  

 

Парциальная программа «Цветные 

ладошки» дополняет содержание 

образовательной области 

«Художественно-эстетическое 

развитие». Программа реализуется 

педагогами  групп во всех помещениях, 

на всей территории, со всеми детьми 

ДОО 

90/10 

3 года-7 лет Парциальная программа 

«Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» О.Л. 

Князева, Л.Д. Маханева дополняет 

содержание образовательной 

области «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие». 

Программа реализуется педагогами 

младших, средних, старших и 

подготовительных групп во всех 

помещениях, на всей территории, со 

всеми детьми групп 

80/20 

Парциальная программа «Ладушки» 

Каплунова, Новоскольцева.  

дополняет содержание 

образовательной области 

«Художественно-эстетическое 

развитие» Программа реализуется 

музыкальными руководителями с 

детьми младших, средних, старших 

и подготовительных групп 

70/30 
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5 лет-7 лет  Парциальная программа 

«Безопасность» Н.Н. Авдеева, О.Л. 

Князева, Р.Б. Стеркина  дополняет 

содержание образовательной 

области «Социально-

коммуникативное развитие» 

Программа реализуется педагогами 

старших и подготовительных групп 

во всех помещениях, на всей 

территории, со всеми детьми ДОО  

80/20 

Региональная парциальная 

программа «Юный Костромич» 

дополняет содержание 

образовательной области 

«Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное 

развитие». Программа реализуется 

педагогами старших и 

подготовительных групп во всех 

помещениях, на всей территории, со 

всеми детьми групп 

80/20 

 Парциальная программа 

«Физкультура про другое» С.В. 

Реутский.  дополняет содержание 

образовательной области 

«Физическое развитие» Программа 

реализуется инструктором по 

физической культуре, педагогами 

старших и подготовительных групп 

80/20 

 

Цели и задачи реализации Программы  

Обязательная часть 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО:  разностороннее развитие 

ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических 

и национально-культурных традиций. 

Цель образовательной программы Детского сада № 1 г. Костромы достигается через решение 

следующих задач, которые определены  п. 14.2 ФОП ДО:: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 



8 
 

 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов России; создание условий 

для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих принципах: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
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 сотрудничество ДОО с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

  учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной 

деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени 

самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в 

ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и 

свобод, самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление 

личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях 

равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, 

субъект- субъектных; 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

В части  программы, формируемой участниками образовательного процесса, отражается 

видовое разнообразие учреждения, наличие приоритетных направлений деятельности, 

которые расширяют и углубляют основное образовательное содержание и позволяют 

удовлетворить  разнообразные образовательные потребности современной семьи и избранные 

интересы дошкольников,  реализовать развивающий потенциал регионального компонента. 

Цель: обеспечение эффективности образовательного процесса за счёт использования 

парциальных,  авторских программ, технологий и форм организации работы с детьми, 

соответствующих потребностям и интересам детей,   возможностям педагогического 

коллектива.  

Задачи:  

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 

детей; 
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 развитие и укрепление опорно-двигательного аппарата, сердечно - сосудистой, 

дыхательной и нервной систем; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 формирование духовного начала в каждом воспитаннике детского сада на основе 

ознакомления с родным краем; 

 развитие у детей  познавательной активности, любознательности,   стремления к 

самостоятельному  познанию и размышлению через пространственное моделирование; 

 развитие речевой активности и  коммуникативных способностей у детей старшего 

дошкольного возраста; 

 формирование целостного восприятия народной культуры, развития  эмоциональной  

сферы и навыков творческой деятельности; 

 создание условий для социального развития; 

 воспитание дружеского детского сообщества. 

Принципы: 

1) принцип  дифференциации и индивидуализации воспитания и обучения  - развитие 

ребёнка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями; 

2) принцип культуросообразности - учет национальных ценностей и традиций в 

образовании;  

3) принцип координации деятельности педагогов – осуществление преемственности в 

образовательном процессе; 

4) принцип варьирования образовательного процесса в зависимости от региональных 

особенностей 

5) принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту  формах 

работы с детьми 

Также реализация части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, связана с условиями, традициями и укладом ДОО, что описано подробнее 

в рабочей программе воспитания (п. 2.8 Программы) 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

  

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам относятся: 

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 
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-кадровые условия; 

-региональные особенности (национально-культурные, демографические, климатические); 

-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением трех периодов:  

- первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня характерно 

наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной деятельности (занятия) в 

процессе организации педагогом различных видов детской деятельности. 

- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится 

анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая диагностика, 

внутренняя система оценки качества дошкольного образования детского сада.  

- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание 

совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на уличных 

участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 

Режим работы ДОО: понедельник - пятница с 7-00 до 19-00. Выходные дни: суббота, 

воскресенье, праздничные дни, выходные, установленные действующим законодательством.  

Основной структурной единицей ДОО является группа детей дошкольного возраста. В ДОО 

функционируют 13 групп, из них 12 групп общеразвивающей направленности и 1 группа 

компенсирующей направленности.  

Классификация возрастных групп соответствует ФОП ДО и представляет группы 

раннего возраста, младшие, средние, старшие и подготовительные группы. 

Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Программа охватывает четыре возрастных периода физического и психического развития 

детей: ранний возраст – 1 до 3 лет (группы раннего возраста), младший дошкольный возраст – 

от 3 до 4 лет (вторая младшая группа), средний возраст – от 4 до 5 лет (средняя группа), 

старший дошкольный возраст – от 5 до 7 лет (старшая и подготовительная к школе группы).    

Ранний и дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он 

заполнен существенными физиологическими, психологическими и социальными 

изменениями. Это периоды жизни, которые рассматривается в педагогике и психологии как 

самоценное явление со своими законами, субъективно переживается в большинстве случаев 

как счастливая, беззаботная, полная приключений и открытий жизнь. Детство играет 

решающую роль в становлении личности, определяя ход и результаты ее развития на 

последующих этапах жизненного пути человека.  



12 
 

 

Характеристика возрастных особенностей развития детей  раннего  и дошкольного 

возраста необходима для правильной организации образовательного процесса, как в условиях 

семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы).  

Ранний возраст 

Раннее детство – период развития ребенка от 1 года до 3 лет. В период с 1 года до 3 лет 

изменяется социальная ситуация развития и ведущая деятельность детей. Ведущим видом 

деятельности ребенка раннего возраста становится – предметная, а ситуативно-деловое 

общение с взрослым становится формой и средством организации этой предметной 

деятельности, в которой ребенок осваивает общественно-выбранные способы действия с 

предметами. Взрослый становится не просто «источником предметов» и помощником в 

манипуляциях ребенка, но участником его деятельности и образцом для подражания. 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. 

 Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение 

ребёнка и взрослого. 

 Совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, 

игры, наглядно-действенное мышление. 

 Развитие предметной деятельности связано с усвоением культур способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

 Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребёнка. 

 Продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение.  

 Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребёнку, 

который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

 Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре используют 

практически все части речи. 

 Активный словарь достигает примерно 1000 – 1500 слов. 

 К концу 3 – го года жизни речь становится средством общения ребёнка со 

сверстниками. 

 Формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

 Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действие. В середине третьего 

года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 
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 Появление изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок способен 

сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

 Совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям 

безошибочно выполнять ряд  заданий: осуществлять выбор из двух-трёх предметов по форме, 

величине, цвету; различать мелодии, петь. 

 Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам 

дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

 Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Её особенность 

заключается в том, что ребёнок, возникающие проблемные ситуации, разрешает путём 

реального действия с предметами. 

 Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. 

 Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

 Складывается произвольность поведения. 

 Появляется чувство гордости и стыда. 

 Начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. 

 Завершается ранний возраст кризисом 3 лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного 

человека, отличного от взрослого. У него формируется образ «Я». Кризис часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением 

общения с взрослыми. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Младший дошкольный возраст 

Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника, который 

характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это время 

происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, предметным 

миром. 

Самостоятельность формируется у младшего дошкольника в совместной деятельности с 

взрослыми и непосредственно в личном опыте. В совместной деятельности воспитатель 

помогает ребенку освоить новые способы и приемы действий, показывает пример поведения и 

отношения. Он постепенно расширяет область самостоятельных действий ребенка с учетом 

его растущих возможностей и своей положительной оценкой усиливает стремление без 

помощи взрослого добиться лучшего результата. 

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в 

познавательном общении с взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, 

которые задают дети.  
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Особое внимание уделяется ознакомлению детей с разнообразными способами 

обследования формы, цвета, величины и других признаков предметов, использованию 

сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник). 

Ребенок оказывается способным не только объединять предметы по внешнему сходству 

(форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов  

Под влиянием общения происходят большие изменения в развитии речи: значительно 

увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются 

элементарные высказывания об окружающем. При этом дети пользуются не только простыми, 

но и сложными предложениями.  

Младшие дошкольники — это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт 

активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. Поэтому 

пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы он получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по 

обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом 

общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные 

импровизации и т.п.). Эмоционально насыщенная и разнообразная деятельность младших 

дошкольников в детском саду является основой для решения всех воспитательных задач. 

Средний дошкольный возраст 

Дошкольники пятого года жизни испытывают острую потребность в движении. В случае 

ограничения активной двигательной деятельности они быстро перевозбуждаются, становятся 

непослушными, капризными.  

У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Дети общаются по 

поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более 

результативными и действенными.  

Новые черты появляются в общении детей 4—5 лет с воспитателем. Дошкольники охотно 

сотрудничают со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, 

уход за животными, растениями), но наряду с этим все более активно стремятся к позна-

вательному, интеллектуальному общению. В своих познавательных интересах ребенок 

начинает выходить за рамки конкретной ситуации.  

Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые 

возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию 

самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать 

У детей 4—5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра усложняется по содержанию, 

количеству ролей и ролевых диалогов. Дети уверенно называют свою игровую роль, 
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действуют в соответствии с ней. Преобладает однополое игровое общение. Игра продолжает 

оставаться основной формой организации их жизни.  

Примечательной особенностью детей является фантазирование, нередко они путают 

вымысел и реальность. Яркость фантазий расширяет рамки умственных возможностей детей и 

используется воспитателем для обогащения детского игрового опыта: придумывания в игре 

фантастических образов животных, людей, сказочных путешествий. 

В силу особенностей наглядно-образного мышления среднего дошкольника предпочтение 

отдается наглядным, игровым и практическим методам, слова педагога сопровождаются 

разнообразными формами наглядности и практической деятельностью детей. 

У детей этого возраста наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения и 

активное развитие и созревание эмоциональной сферы: чувства становятся более глубокими, 

устойчивыми; прежнее радостное чувство от общения с окружающими постепенно 

перерастает в более сложное чувство симпатии, привязанности.  

Ранимость ребенка 4—5 лет — это не проявление его индивидуальности, а особенность 

возраста. Воспитателю необходимо быть очень внимательным к своим словам, к интонации 

речи при контактах с ребенком и оценке его действий. В первую очередь — подчеркивать 

успехи, достижения и нацеливать на положительные действия. На пятом году жизни дети 

проявляют интерес к вопросам пола, начинается осознание своей половой принадлежности. 

Дети отмечают внешнее различие между мальчиками и девочками.  

Словарь детей увеличивается до 2000 слов и более. В разговоре ребенок начинает 

пользоваться сложными фразами и предложениями. Дети любят играть словами, их 

привлекают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют подобные.  

Старший дошкольный возраст 

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период 

жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и 

поведения. 

Возраст 5—7 лет характеризуется активизацией ростового процесса: за год ребенок 

может вырасти на 7—10 см, при этом показатели роста детей подготовительной группы 

несколько выше, чем у детей шестого года жизни. Изменяются пропорции тела. 

Совершенствуются движения, двигательный опыт детей расширяется, активно развиваются 

двигательные способности.  

Дети проявляют интерес к своему здоровью, приобретают сведения о своем организме 

(органы чувств, движения, пищеварения, дыхания) и практические умения по уходу за ним. 

Происходят большие изменения высшей нервной деятельности. В течение шестого года 

жизни совершенствуются основные нервные процессы — возбуждение и особенно 
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торможение. Это благотворно сказывается на возможностях саморегуляции. Эмоциональные 

реакции в этом возрасте становятся более стабильными, уравновешенными. Ребенок не так 

быстро утомляется, становится более вынослив психически (что связано и с возрастающей 

физической выносливостью). Происходит переход от импульсивного, ситуативного поведения 

к поведению, опосредованному правилами и нормами. Дети активно обращаются к правилам 

при регулировании своих взаимоотношений со сверстниками. Формируются социальные 

представления морального плана, старшие дошкольники уже отличают хорошие и плохие 

поступки, имеют представление о добре и зле и могут привести соответствующие конкретные 

примеры из личного опыта или литературы. Расширяются интеллектуальные возможности 

детей. Ребенок не только выделяет существенные признаки в предметах и явлениях, но и 

начинает устанавливать причинно-следственные связи между ними, пространственные, 

временные и другие отношения.  

Расширяется общий кругозор детей. Интересы старших дошкольников постепенно 

выходят за рамки ближайшего окружения детского сада и семьи. Детей привлекает широкий 

социальный и природный мир, необычные события и факты. Их интересуют обитатели 

джунглей и океанов, космоса и далеких стран и многое другое. Старший дошкольник 

пытается самостоятельно осмыслить и объяснить полученную информацию.  

В старшем дошкольном возрасте возрастают возможности памяти, возникает 

намеренное запоминание в целях последующего воспроизведения материала, более 

устойчивым становится внимание. Происходит развитие всех познавательных психических 

процессов. У детей снижаются пороги ощущений. Повышаются острота зрения и точность 

цветоразличения, развивается фонематический и звуковысотный слух, значительно возрастает 

точность оценок веса и пропорций предметов, систематизируются представления детей. 

Продолжает совершенствоваться речь. За год словарь увеличивается на 1000—1200 

слов. 

Развивается продуктивное воображение, способность воспринимать и воображать себе 

на основе словесного описания различные миры, например космос, космические путешествия, 

пришельцев, замок принцессы, события, волшебников и т. п. Эти достижения находят 

воплощение в детских играх, театральной деятельности, в рисунках, детских рассказах. 

Возрастающая потребность старших дошкольников в общении со сверстниками, в 

совместных играх и деятельности приводит к возникновению детского сообщества. 

Сверстник становится интересен как партнер по играм и практической деятельности. 

Развивается система межличностных отношений, взаимных симпатий и привязанностей.  

Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные 

партнеры по играм (хотя в течение года они могут несколько раз поменяться).  
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Более активно проявляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению общей 

задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели. 

Воспитателю необходимо помогать детям в освоении конкретных способов достижения 

взаимопонимания на основе учета интересов партнеров. 

Интерес старших дошкольников к общению с взрослым не ослабевает. Дети активно 

стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется поделиться 

своими знаниями, впечатлениями, суждениями.  

Старший дошкольный возраст: подготовительная к школе группа 

На седьмом году жизни происходят большие изменения в физическом, познавательном, 

эмоциональном и социально-личностном развитии старших дошкольников, формируется 

готовность к предстоящему школьному обучению. 

Движения детей седьмого года жизни отличаются достаточной координированностъю 

и точностью. У детей вырабатывается эстетическое отношение к движениям, они начинают 

воспринимать красоту и гармонию движений. Старшие дошкольники активно приобщаются к 

нормам здорового образа жизни. Формируется привычка самостоятельно следить за своим 

внешним видом, пользоваться носовым платком, быть опрятными и аккуратными, 

причесываться. 

Повышается общая осведомленность детей о здоровьесберегающем поведении: 

элементарные правила безопасности, сведения о некоторых возможных травмирующих 

ситуациях, важности охраны органов чувств (зрения, слуха), некоторых приемах первой 

помощи в случае травмы. 

На протяжении дошкольного возраста ребенок проходит огромный путь развития — от 

отделения себя от взрослого («Я сам») до открытия своей внутренней жизни, своих пере-

живаний, самосознания. 

Дети 6—7 лет перестают быть наивными и непосредственными, становятся более 

закрытыми для окружающих. Причиной таких изменений является дифференциация 

(разделение) в сознании ребенка его внутренней и внешней жизни. У детей развивается 

способность к соподчинению мотивов поступков, к определенной произвольной регуляции 

своих действий. Усвоение норм и правил, умение соотнести свои поступки с этими нормами 

приводят к формированию первых задатков произвольного поведения. В поведении и 

взаимоотношениях наблюдаются волевые проявления: дети могут сдержаться, если это 

необходимо, проявить терпение, настойчивость. Развивающаяся способность к соподчинению 

мотивов свидетельствует о формирующейся социальной направленности поведения старших 

дошкольников. Предметная деятельность постепенно утрачивает для них свое особое 

значение. Формируются достаточно устойчивая самооценка (представления о себе — «Кто 
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я?» и оценка — «Какой я?» и соответствующее ей отношение к успеху и неудаче в 

деятельности. 

Ближе к концу дошкольного возраста общение детей с взрослыми приобретает 

внеситуативно - личностную форму, максимально приспособленную к процессу познания 

ребенком себя и других людей.  

Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к 

проблемам, выходящим за рамки детского сада и личного опыта. Дети интересуются 

событиями прошлого и будущего, жизнью разных народов, животным и растительным 

миром разных стран. 

Дети предпочитают совместную деятельность индивидуальной. Возрастает интерес к 

личности сверстника, устанавливаются отношения избирательной дружбы и устойчивой вза-

имной симпатии.  

Дети осваивают разные формы сотрудничества: договариваются, обмениваются 

мнениями; чередуют и согласовывают действия; совместно выполняют одну операцию; 

контролируют действия партнера, исправляют его ошибки; помогают партнеру, выполняют 

часть его работы; принимают замечания партнера, исправляют свои ошибки. В процессе 

совместной деятельности дошкольники приобретают практику равноправного общения, опыт 

руководства и подчинения, учатся достигать взаимопонимания. Все это имеет большое 

значение для социального развития детей и готовности к школьному обучению. 

Старшие дошкольники выдвигают разнообразные игровые замыслы до начала игры и по 

ходу игры, проявляют инициативу в придумывании игровых событий, используют 

сюжетосложение для построения игры. Становится важен не только процесс игры, но и такой 

результат, как придуманный новый игровой сюжет, созданная игровая обстановка, 

возможность презентации продуктов своей деятельности (например, игрушек-самоделок, 

деталей костюмов). 

Расширяются возможности развития самостоятельной познавательной деятельности. 

Детям доступно многообразие способов познания: наблюдение и самонаблюдение, сенсорное 

обследование объектов, логические операции (сравнение, анализ, синтез, классификация), 

простейшие измерения, экспериментирование с природными и рукотворными объектами. 

Развиваются возможности памяти. Увеличивается ее объем, произвольность запоминания 

информации. Для запоминания дети сознательно прибегают к повторению, использованию 

группировки, составлению несложного опорного плана, помогающего воссоздать 

последовательность событий или действий, наглядно-образные средства. 

Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к будущему школьному обучению. 
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Цель и задачи деятельности дошкольного учреждения по реализации Программы 

определяются на основе анализа результатов предшествующей педагогической деятельности, 

потребностей детей и родителей, социума, в котором находится дошкольное образовательное 

учреждение. Изучение социального заказа родителей воспитанников показало, что главной 

задачей детского сада большинство родителей считает укрепление здоровья ребёнка и его 

разностороннее развитие.   

Характеристики детей с ОВЗ 

Дети с ограниченными возможностями здоровья – это дети, состояние здоровья которых 

препятствует освоению образовательных программ вне специальных условий обучения и 

воспитания. Это дети-инвалиды, либо другие дети в возрасте от 0 до 18 лет, не признанные в 

установленном порядке детьми-инвалидами, но имеющие временные или постоянные 

отклонения в физическом и (или) психическом развитии и нуждающиеся в создании 

специальных условий обучения и воспитания. Группа воспитанников с ОВЗ чрезвычайно 

неоднородна. Это определяется, прежде всего, тем, что в нее входят дети с разными 

нарушениями развития: нарушениями слуха, зрения, речи, опорно-двигательного аппарата, 

интеллекта, с выраженными расстройствами эмоционально-волевой сферы, включая РДА; с 

задержкой и комплексными нарушениями развития. Биологическое неблагополучие ребенка, 

являясь предпосылкой нарушения его взаимодействия с окружающим миром, обусловливает 

возникновение отклонений в его психическом развитии. Вовремя начатое и правильно 

организованное обучение ребенка позволяет предотвращать или смягчать эти вторичные по 

своему характеру нарушения: так немота является следствием глухоты лишь при отсутствии 

специального обучения, а нарушение пространственной ориентировки, искаженные 

представления о мире вероятным, но необязательным следствием слепоты. Таким образом, 

уровень психического развития пришедшего в детский сад ребенка с ОВЗ зависит не только от 

времени возникновения, характера и даже степени выраженности первичного (биологического 

по своей природе) нарушения развития, но и от качества предшествующего обучения и 

воспитания. Диапазон различий в развитии детей с ОВЗ чрезвычайно велик: от практически 

нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые 

трудности, до детей с необратимым тяжелым поражением центральной нервной системы. От 

ребенка, способного при специальной поддержке на равных обучаться вместе с нормально 

развивающимися сверстниками до детей, нуждающихся в адаптированной к их возможностям 

индивидуальной программе образования. При этом столь выраженный диапазон различий 

наблюдается не только по группе с ОВЗ в целом, но и в каждой входящей в нее категории 

детей. Вследствие неоднородности состава группы, диапазон различий в требуемом уровне и 

содержании дошкольного образования тоже должен быть максимально широким, 
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соответствующим возможностям и потребностями всех детей с ОВЗ, включая как полное 

образование, сопоставимое по уровню и срокам овладения с образованием нормально 

развивающихся сверстников, так и возможность обучения на протяжении всего дошкольного 

возраста основным навыкам жизни вместе с близкими людьми. Особую группу составляют 

дети с нерезко выраженными, а, следовательно, трудно выявляемыми отклонениями в 

развитии двигательной, сенсорной или интеллектуальной сферы. Группа детей с 

минимальными либо парциальными нарушениями полиморфна и может быть представлена 

следующими вариантами:  

 Дети с минимальными нарушениями слуха;  

 Дети с минимальными нарушениями зрения, в том числе с косоглазием и амблиопией;  

 Дети с нарушениями речи (дислалия, минимальные дизартрические растройства, 

закрытая ринолалия, дисфония, заикание, полтерн, тахилалия, брадилалия, нарушения 

лексико-грамматического строя, нарушения фонематического восприятия);  

 Дети с легкой задержкой психического развития (конституциональной, соматогенной, 

психогенной);  

 Педагогически запущенные дети;  

 Дети-носители негативных психических состояний (утомляемость, психическая 

напряженность, тревожность, фрустрация, нарушения сна, аппетита) соматогенной или 

церебрально-органической природы без нарушений интеллектуального развития (часто 

болеющие, посттравматики, аллергики, с компенсированной и субкомпенсированной 

гидроцефалией, с цереброэндокринными состояниями);  

 Дети с психопатоподобными формами поведения (по типа аффективной возбудимости, 

истероидности, психастении и др.);  

 Дети с нарушенными формами поведения органического генеза (гиперактивность, 

синдром дефицита внимания);  

 Дети с психогениями (неврозами);  

 Дети с начальным проявлением психических заболеваний (шизофрения, ранний детский 

аутизм, эпилепсия);  

 Дети с легкими проявлениями двигательной патологии церебральноастенической 

природы;  

 Дети, имеющие асинхронию созревания отдельных структур головного мозга или 

нарушения их функционального или органического генеза (в том числе по типу минимальной 

мозговой дисфункции). Категорию детей с минимальными парциальными нарушениями 

психического развития целесообразно рассматривать как самостоятельную категорию, 
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занимающую промежуточное положение между «нормальным» и «нарушенным» развитием и 

обозначить ее как «группу риска».  

Кадровые условия организации образовательного процесса  

 

Реализацию образовательной программы Организации осуществляет 

педагогический коллектив в составе:  

 

Старший воспитатель 1 

Воспитатели  20  

Педагог - психолог  1  

Педагог дополнительного образования  1 

Учитель – логопед  1  

Учитель-дефектолог 1 

Музыкальный руководитель  2  

Инструктор по физической культуре   

 

Региональные особенности реализации Программы  

При реализации Программы принимаются во внимание климатические особенности 

средней полосы России, к которой относится Костромская область: время начала и окончания 

тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, и т. д.) и интенсивность их 

протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д. Эти 

факторы учитываются при составлении тематического плана образовательной деятельности в 

ДОО. Климатические особенности Костромского региона учитываются также при 

проектировании содержания по познанию окружающего мира. Обучающиеся знакомятся с 

явлениями природы, характерными для Костромской области и города Костромы; в 

художественно – творческой деятельности предлагаются для изображения знакомые детям 

звери, птицы, домашние животные, растения.  

Социокультурное окружение Костромского региона также сказывается на содержании 

образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации. Дети знакомятся 

с историей и особенностями народных промыслов Костромского края: глиняная игрушка, 

резьба, роспись по дереву, берестяные изделия, скань и многое другое. Также дети знакомятся 

с фольклором Костромской области (сказки, песенки, заклички, попевки, хороводы, игры, 

поговорки), с творчеством костромских композиторов, поэтов.  

При организации образовательного процесса в ДОО учитываются реальные потребности 

детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными традициями.  

Обучение и воспитание ведется в ДОО на русском языке и носит светский характер. 

Вариативные формы реализации Программы учитывают видовое разнообразие 

образовательной организации, приоритетные направления деятельности, региональный 

компонент. 
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Материально-техническое оснащение 

Детский сад оснащен современным оборудованием для разнообразных видов детской 

деятельности в помещении и на участках. В воспитательно-образовательном процессе активно 

используются информационно-коммуникационные технологии. Во всех помещения детского 

сада  подключен Интернет, имеется официальный сайт, госпаблик (ВК). Педагогам доступно 

мультимедийное оборудование (9 групповых помещений оборудованы мультимедийными 

проекторами), 1 стационарный проектор в музыкальном зале и 1 переносной в методическом 

кабинете, 2 телевизора (группа компенсирующей направленности и экологическая студия), 

интерактивная приставка, документ камера, 12 групп и все кабинеты специалистов  оснащены 

ноутбуками для работы, имеются 5 стационарных компьютеров для административных 

работников, мультстудия «Я творю мир», 6 МФУ, 3 принтера, 1 принтер с цветной печатью. 

Все компоненты развивающей предметно-пространственной среды учреждения (в помещении 

и на участке) включают оптимально возможные условия для полноценного всестороннего 

развития детей. 

Материально-техническая  база ДОО 

Кабинет 

заведующего 

 

Заведующий—Симакова Елена Дмитриевна 

В кабинете предусмотрено рабочее место заведующего и место для  

переговоров на 8 человек. Кабинет оснащен современной мебелью, 

компьютером, принтером.  

Имеется доступ в Интернет. 

Кабинет 

заместителя  

заведующего 

 

Заместитель заведующего — Макарова Ирина Валентиновна 

Общая площадь–10,6 м2 

В кабинете предусмотрено  рабочее место и стол для заседаний до  2 

человек, кабинет оснащен современной мебелью, компьютером, 

принтером 

Методический 

кабинет 

 

Старший воспитатель–Каргина Ольга Анатольевна. 

Общая площадь–14,4 м2 

В кабинете предусмотрено одно рабочее место старшего воспитателя и 

стол для заседаний группы педагогов в составе до 4 человек. Кабинет 

оснащен современной мебелью, компьютерной и множительной 

техникой, есть ламинатор, брошюратор, проектор. Имеется доступ в 

Интернет. В кабинете располагаются игрушки, демонстрационное 

оборудование для игровой, образовательной деятельности. В данном 

помещении сосредоточены материалы для организации работы 

педагогов, методическая литература, сгруппированная по 

образовательным областям, периодические издания. Организуются 

тематические выставки материалов для воспитанников и педагогов. 

Кабинет 

психолога 

Общая площадь–12,6м2 

Зонирован на два функциональных блока: рабочее место педагога-

психолога, оборудованное письменным столом, ноутбуком, принтером и 

диагностический коррекционный блок для индивидуальной работы с 

детьми. Помимо этого, кабинет оснащен современной мебелью, 

наглядными пособиями, дидактическими играми. 

Изостудия Общая площадь –23,2 м2 
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 Образовательную деятельность с детьми осуществляют педагоги 

дополнительного образования  и воспитатели групп. 

Помещение для работы с группой детей до 15 человек, оборудованное 

современной детской мебелью, телевизором с USB выходом, изделиями 

художественных промыслов, наглядными пособиями, а также 

материалами для организации изобразительной деятельности с детьми. 

Интерактивный 

музей 

13,5 м2.  В помещении организуются групповые занятия по нравственно-

патриотическому воспитанию, совместная деятельность по 

ознакомлению детей с профессиями ремесленников Костромского края 

Кабинет логопеда 

1 

Помещение оборудовано под групповые и индивидуальные занятия с 

логопедом. Оснащен необходимым материалом для работы с детьми с 

ОВЗ. Имеется  ноутбук, МФУ. 

Кабинет логопеда 

2 

Помещение оборудовано под групповые и индивидуальные занятия с 

логопедом. Оснащен необходимым материалом для работы с детьми с 

ОВЗ. Имеется  принтер-копир. 

Мобильный 

комплекс 

«МастерГрад» 

14 м2 .  Материалы и оборудование для организации групповых занятий 

в направлении ранней профориентации для совершения  пробных 

профессиональных действий, организации образовательных 

профориентационных квестов.  

Музыкальный зал 

 

Общая площадь–72,7 м2 

 Представляет собой изолированное помещение с двумя отдельными  

выходами, рядом оборудована кладовая для хранения музыкального 

инвентаря(11,1м2 ) и кабинет музыкальных руководителей (9,9 м2). 

Оснащен современными музыкальными инструментами, имеется 

мультимедийное оборудование, синтезатор, музыкальный центр, 

ноутбук, микшер (обеспечивает качество транслируемого звука, 

позволяет развести звуковые дорожки, подключить микрофон, не 

прерывая музыкального сопровождения), музыкальная колонка 

позволяет транслировать звук в высоком качестве и любой громкости. В 

музыкальном зале проводятся праздничные мероприятия, а также 

совместная театрализованная деятельность педагога с детьми. 

Физкультурный 

зал 

 

Общая площадь –72,7 м2  рядом оборудована кладовая для хранения  

спортивного инвентаря (8,0 м2 ) и кабинет инструктора по физкультуре 

(10,3 м2) 

Помещение предназначено для занятий физической культурой, 

проведения утренних гимнастик, спортивных развлечений и спортивных 

праздников. Оснащено современным спортивным оборудованием. 

Имеются маты, мячи 

-фитболы, мячи, гимнастические палки, обручи, мелкое раздаточное 

спортивное оборудование и др. 

Экологическая 

студия 

 

Общая площадь –50,7 м2 

Экологическая студия включает в себя лабораторию, мини-планетарий  

В лаборатории имеются разного вида коллекции, материалы для 

экспериментирования. В планетарии представлены макеты планет, 

развивающие игры и материалы.  

Библиотека 

детской 

художественной 

литературы 

Общая площадь -50 м2 

В библиотеке представлены книги для чтения с детьми 

Бассейн 

 

Общая площадь –173,7 м2 

Помещение бассейна включает раздевалки, душевые, ножные ванны для 

мальчиков и девочек.  
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Есть кабинет инструктора по плаванию, комната медсестры и 

непосредственно чаша бассейна размером 44,4 м² 

Медицинский 

блок 

 

Общая площадь -81,1 м2 

Включает в себя: медицинский кабинет, процедурный кабинет, 

приемную, палату и изолятор.  Все помещения оборудованы и оснащены 

в соответствии с санитарными правилами и нормативами, имеется 

оборудование для проведения оздоровительных процедур и 

антропометрических обследований воспитанников ДОУ. В медицинском 

кабинете предусмотрено рабочее место, он оснащен современной 

мебелью. 

Пищеблок 

 

Общая площадь–147,7 м2  

Пищеблок ДОУ оборудован в соответствии с нормами СанПиН. Имеется 

кладовая для хранения овощей, сухих продуктов, мясорыбный цех, 

холодный, горячий, овощной цеха, цех первичной обработки овощей, 

моечная кухонной посуды, раздаточная, столовая персонала. 

Информация о питании детей размещается на специально стенде в 

коридоре учреждения в доступном для родителей месте. Помимо 

организационной информации, здесь можно найти и советы 

специалистов по рациональному питанию дошкольников. 

Прачечная 

 

Общая площадь–38,3 м2 

 Прачечная включает в себя гладильную, сушильную, стиральную, 

кладовую грязного белья, оборудована стиральными машинами с 

автоматическим управлением, имеется гладильный стол, электрический 

утюг, а также гладильный каток, стеллажи для хранения белья и 

полотенец. 

Комната 

кастелянши 

 

Комната расположена на первом этаже, напротив прачечной, включает в 

себя кладовую чистого белья. Общая площадь —13,7 м2 

 Оборудована швейной машиной, стеллажами для хранения белья. 

Лестничные 

проемы и  

коридоры 

 

Коридоры и холлы ДОУ оформлены информационными стендами для 

родителей различной тематики, в них организуются тематические 

выставки детского творчества. Это способствует большей открытости 

образовательного процесса, позволяет заинтересовать родителей жизнью 

ДОУ, повысить активность родителей в мероприятиях детского сада. 

В коридорах ДОУ также имеются стенды с информацией для работников 

по различным организационным моментам, методической работе, 

нашим достижениям. Отдельные стенды и оформительские решения 

позволяют осуществлять и образовательную работу с детьми (стенд и 

оформление холла по ПДД, настенная карта города Костромы с 

фотографиями памятных и исторических мест). Все пространство холлов 

зонировано и оборудовано материалами различной направленности: 

центр игр с конструкторами, центр театрализованной деятельности, 

литературный центр, центр творчества из различных материалов, 

мобильный центр режиссерской игры.  

На первом этаже есть специально оборудованная комната охраны. 

Площадью -14,5 кв. м., в которой расположена система 

видеонаблюдения территории ДОУ, охранно- пожарная система. 

Групповые 

помещения 

 

Общая площадь групповых помещений–1746 м2 (13 помещений) 

Помещения групп делятся на непосредственно групповую, спальню, 

санузел (оборудован унитазами, раковинами, писуарами, ногомойками и 

полотенцесушителями для воспитанников, а также раковиной для 

персонала и шкафами для хранения уборочного инвентаря), буфетную 

(оборудована раковинами для мытья посуды, шкафчиками и стеллажами 
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для хранения посуды), раздевалку (оборудована индивидуальными 

шкафчиками для одежды воспитанников, информационными стендами 

для родителей, постоянно действующими выставками детского  

творчества). 

Все материалы и оборудование имеют сертификат качества и отвечают 

гигиеническим, педагогическим и эстетическим требованиям. 

Территория 

 

Общая площадь земельного участка–11121 м2 

Территория ДОУ достаточна для организации прогулок и игр детей на 

открытом воздухе. Каждая возрастная группа детей имеет свой участок. 

Площадки обеспечены необходимым оборудованием (снаряды для 

развития  

основных видов движений). Обеспеченность ДОУ отведенной ему 

территорией, его оборудование и оснащение, соответствует нормативам. 

Для защиты детей от солнца и осадков на территории каждой групповой 

площадки установлены теневые навесы. Игровые площадки 

оборудованы игровыми сооружениями в соответствии с  

возрастом: песочницами, горками, лесенками, домиками, машинами и 

др. На территории детского сада посажены разнообразные породы 

деревьев и кустарников; разбиты цветники и клумбы, мини-огороды, 

Часть территории ДОУ оборудована под физкультурную площадку, для 

проведения физкультурных занятий, гимнастики в теплый период года, 

праздников и развлечений 

 

Важным условием обеспечения качества образовательного процесса является социальное 

взаимодействие с организациями и партнерами: 

Наименование организации  Направление взаимодействия  

МБОУ Гимназия № 33  Обеспечение преемственности начального и 

дошкольного образования  

МБУДО КПЦ им. Е. Честнякова  Содействие в реализации задач художественно – 

творческого развития  

Заволжский Дом престарелых  Проведение совместных мероприятий с целью 

реализации задач  нравственного воспитания 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристики, 

в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, 

значимы в равной степени и для части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 
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15.1 

в младенческом возрасте,  

к одному году 

 

15.2 

в раннем возрасте, 
к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 

к четырем годам 

 

15.3.2 

к пяти годам 

 

15.3.3 

к шести годам  

 

15.4 

на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

К пяти годам:  

 Ребенок с удовольствием рассказывает о семье, семейном быте, традициях; активно 

участвует в мероприятиях, готовящихся в группе, в ДОУ.  

 Умеет рассказывать о своем родном городе.  

 Рассказывает о желании приобрести в будущем определенную профессию (стать 

военным, пожарным, полицейским и т.д.).  

К шести годам:  

 Ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по 

отношению к городу.  

 Проявляет любознательность по отношению к родному городу, его истории, 

памятникам, памятным местам, зданиям.  

 Знает свой домашний адрес, название города, края.  

 Имеет представление о символике города, края.  

 Знает название близлежащих улиц.  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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 Имеет представление о жизни и быте людей, населявших в прошлом Костромскую 

землю.  

 Узнает на фотографиях достопримечательности города, умеет рассказывать о них.  

К семи годам  

 Имеет некоторые представления об истории города, края.  

 Знает дату своего рождения, свое отчество, домашний адрес, номер телефона; имена и 

отчества родителей; адрес детского сада.  

 Знает символику Костромы и Костромской области.  

 Имеет представление о родном крае; о людях родного края, их обычаях, о традициях, 

фольклоре, труде и т.д.;  

 Знает стихи, произведения искусства костромских поэтов и художников.  

 С удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, 

создание мини-музеев, связанных с познанием малой родины, в детское 

коллекционирование.  

 Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. п.).  

 Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому окружении, но 

и на центральных улицах родного города.  

 Ребенок способен безопасно действовать в повседневной жизни;  

 Ребенок способен выбирать себе род занятий с учетом соблюдений норм безопасного 

поведения.  

 Ребенок имеет мотивацию к безопасной деятельности с точки зрения ее безопасности.  

 Ребенок обладает развитым воображением, может представить варианты развития 

потенциально опасных ситуаций; различает игровую (виртуальную) и реальную 

ситуацию.  

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 
В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 
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Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических 

ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства 

в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, в  карту развития ребёнка. Фиксация данных 

наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 

учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 
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образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОО, используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении Программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги- психологи). Участие ребёнка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики используются для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи (см. п. 2.6 Программы). 

Психолого- педагогическое обследование детей с ОВЗ 

Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их 

возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с этим особая роль 

отводится психолого- педагогической диагностике, позволяющей:  

- своевременно выявить детей с ОВЗ;  

- выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ; 

Определить оптимальный педагогический маршрут;  

-обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в дошкольном 

учреждении;  

- спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной работы;  

- определить условия обучения и воспитания ребенка;  

- консультировать родителей ребенка с ОВЗ.  

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 
Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, совпадают с подходами к диагностике обязательной части 

Программы.  

 

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Обязательная часть Программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

 



30 
 

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
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19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

  

Образовательная область «Физическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
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22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование 

ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края. ДОО 

реализует парциальную программу О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры» и парциальную программу «Юный костромич».  

Направления развития Задачи 

Социально-  

коммуникативное  

развитие  

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство 

любви и привязанности к малой родине, родному дому, 

проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, 

нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам.  

Формировать интерес к культуре и национальным ценностям, 

традициям России и Костромской области, стремление сохранять 

национальные ценности.  

Познавательное  

развитие  

Приобщать детей к истории России и Костромского края. 

Формировать представления о традиционной культуре родного края 

через ознакомление с предметным окружением, социальным миром, 

миром природы.  

Речевое развитие  Развивать все компоненты речи через знакомство с культурой 

Костромского края.  

Художественно-  

эстетическое развитие  

Приобщать детей к музыкальному творчеству родного края; 

воспитывать любовь в родной земле через слушание музыки, 

разучивание песен, хороводов, традиций Костромского края. 

Формировать практические умения по приобщению детей старшего 

дошкольного возраста к различным народным декоративно-

прикладным видам деятельности.  

Физическое  

развитие  

Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, 

смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы 

Костромского края  

 

Содержание образовательной деятельности по развитию духовно-нравственной культуры 

ребенка: 

Организация образовательной деятельности проходит в группах, парах, индивидуальная 

работа, работа с привлечением семей обучающихся, экскурсионная и поисково-

исследовательская деятельность, проектная деятельность. В деле нравственного воспитания 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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большое значение имеет знакомство с окружающим миром. На замечательных примерах 

жизни и деятельности людей мы имеем возможность воспитывать лучшие моральные чувства, 

первые этические понятия и навыки общественного поведения детей. Постепенно 

воспитываются бережное отношение к вещам, дружелюбное отношение к товарищам, 

уважение к старшим, любовь к Родине, малой Родине. Углубленное знакомство обучающихся 

с историей своего края, города, деятельностью знаменитых людей, оказывает 

непосредственное воздействие на формирование нравственных качеств личности, закладывает 

основы жизненного мировоззрения.  

В качестве парциальной программы в разделе «Социально-коммуникативное развитие»,  

нами выбрана программа  «Основы безопасности детей дошкольного возраста»  Р. Б. 

Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева 

 Целью  которой является формирование у ребенка навыков разумного поведения, умения  

адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском транс порте, при 

общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, 

животными и ядовитыми растениями; становление основ экологической культуры, 

приобщение к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности по формированию основ безопасного поведения 

является неотъемлемой составляющей работы по формированию целостной картины мира, 

расширению кругозора детей. Чтобы безопасно действовать в самых различных ситуациях, 

ребенку необходимо иметь представления о свойствах предметов и явлений, об особенностях 

поведения животных, о правилах взаимодействия в социуме и о многом другом. 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены в 

разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания». 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей 

и интересов 

  

Обязательная часть 

 При реализации Программы используются: 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут 

нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 
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образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Федеральной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей. 

В раннем возрасте (1,6 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и 

другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно - отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); речевая (восприятие речи взрослого, слушание и понимание 

стихов, активная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); музыкальная деятельность (слушание музыки и 

исполнительство, музыкально ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3 года – 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно - познавательное, внеситуативно - 

личностное) и сверстниками (ситуативно - деловое, внеситуативно - деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребѐнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
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В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 

Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены 

методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей, согласно 

п. 23.6.1. ФОП ДО: 

 
в младенческом возрасте 

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

Информационно-

рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  

Исследовательский метод 

Информационно-

рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  

Исследовательский метод 

Проблемное изложение,  

Эвристический метод,  

Исследовательский метод 

 
Название  Определение метода  Средства реализации  

Методы по источнику знаний  

Словесные  Словесные методы (рассказ, объяснение, 

беседа и пр.) Под наглядными методами 

понимаются такие методы, при которых 

ребенок получает  

информацию, с помощью наглядных 

пособий и технических средств. Наглядные 

методы используются во взаимосвязи со 

словесными и практическими методами 

обучения. Наглядные  

методы образования условно можно 

подразделить на две большие группы: метод 

иллюстраций и метод  

демонстраций. 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать 

информацию детям.  

Метод иллюстраций предполагает 

показ детям иллюстративных 

пособий: плакатов, картин, 

зарисовок на доске и пр. Метод 

демонстраций связан с показом 

мультфильмов, диафильмов и др. 

Такое подразделение средств 

наглядности на иллюстративные и 

демонстрационные является 

условным. Оно не исключает 

возможности отнесения отдельных 

средств наглядности как к группе 

иллюстративных, так и 

демонстрационных. В современных 

условиях особое внимание 

уделяется применению такого 

средства наглядности, как 

компьютер индивидуального 

пользования.  

Компьютеры дают возможность 

воспитателю моделировать 

определенные процессы и ситуации, 

выбирать из ряда возможных 

решений оптимальные по 

определенным критериям, т.е. 

значительно расширяют 

возможности наглядных методов в 

образовательном процессе при 

реализации Программы. 
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Практические  Практические методы обучения основаны 

на практической деятельности детей и 

формируют практические умения и навыки.  

Выполнение практических заданий 

проводится после знакомства 

детей с тем или иным 

содержанием и носят обобщающий 

характер.  

Упражнения могут проводиться не 

только в организованной 

образовательной деятельности, но 

и в самостоятельной деятельности.  

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационн

о - 

рецептивный  

Предъявляется информация, организуются 

действия ребѐнка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- 

и диафильмов, просмотр компьютерных  

презентаций, рассказы педагога или детей, 

чтение).  

Один из наиболее экономных 

способов передачи информации. 

Однако при использовании этого 

метода обучения не формируются 

умения и навыки пользоваться 

полученными знаниями.  

Репродуктивн

ый 

Предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно- схематическую 

модель). 

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а деятельность 

детей – в выполнении действий по 

образцу. 

Проблемное  

изложение  

Представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути еѐ решения в процессе 

организации опытов, наблюдений.  

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон 

научного мышления и познания, 

образец культуры развертывания 

познавательных действий.  

Эвристический

(частично- 

поисковый)  

Проблемная задача делится на части - 

проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в 

новых условиях).  

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы 

пока отсутствует.  

Исследователь

ский  

Включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование). 

Способствует развитию у детей 

исследовательской активности, 

познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и 

другое. Выполняя совместные проекты, 

дети получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребностях.  

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

методами познания, так 

формируется их опыт поисково - 

исследовательской деятельности  
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Активные 

методы 

Активные методы предоставляют 

дошкольникам возможность обучаться на 

собственном опыте, приобретать 

разнообразный субъективный опыт.  

Активные методы обучения 

предполагают использование в 

образовательном процессе в 

определенной последовательности 

выполнения заданий: начиная с 

анализа и оценки конкретных 

ситуаций, дидактическим играм. 

Активные методы должны 

применяться по мере их 

усложнения. В группу активных 

методов образования входят 

дидактические игры –специально 

разработанные игры, 

моделирующие реальность и 

приспособленные для целей 

обучения.  

 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

 
Реальные  Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. Макеты и модели 

различных объектов. 

Природный материал, полифункциональный 

материал, сюжетные картины, репродукции 

художников, музыкальные и литературные 

произведения 

Презентации, ЭОР, модели объектов, видео, 

аудио, анимация и др. 

 
Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, 

приемы): 

 
в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

«Говорящая» среда 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

 «Говорящая» среда  

Технология «Пространственное моделирование» 

«Линейный календарь» 

«Моделирование письма» 

«Планирование в центрах активности» 

«Социо-игровой подход» 

Проектная деятельность 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли 

её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть 

реализованы в группе одномоментно.  

  Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. 

В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В группах 

детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач.  

В расписании занятий игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида 

деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской 

деятельности.  
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Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах 

— это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры- инсценировки, игры-этюды, игровые 

профессиональные пробы и пр. При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей 

тесно связано с содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр драматизаций 

осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во 

второй половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте).  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми 

объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и 

детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 

страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания 

детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на 

развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного.  

Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) 

воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности.  

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОУ в специально оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 

действующего СанПиН.  
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Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 

создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  
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Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  

Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня 
-Совместная с педагогом или 

самостоятельная игра 

- индивидуальные игры и игры с 

небольшими подгруппами детей 

(дидактические, развивающие, 

сюжетные, музыкальные, подвижные 

и пр.); 

- создание практических, игровых, 

проблемных ситуаций и ситуаций 

общения, сотрудничества, гуманных 

проявлений, заботы о малышах в 

детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости ко 

взрослым и сверстникам;  

-развивающее общение педагога с 

детьми (утренний круг) 

- Моделирование с использованием 

ростового конструктора «Бабашки» 

- трудовые поручения, дежурство;  

- рассматривание дидактических 

картинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного 

содержания;  

- индивидуальная работа с детьми 

в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- Продуктивная деятельность детей 

по интересам детей 

-Оздоровительные и закаливающие 

процедуры 

 - двигательная деятельность 

детей;  

- работа по воспитанию у детей 

культурно-гигиенических навыков и 

культуры здоровья.  

-проблемно-

обучающие ситуации 

-образовательные 

ситуации  

-тематические 

события 

-проектная 

деятельность 

-творческие и 

исследовательские 

проекты и т. д. 

 

- подвижные игры и 

упражнения, направленные 

на оптимизацию режима 

двигательной активности и 

укрепление здоровья детей;  

- наблюдения за объектами 

и явлениями природы, 

направленные на 

установление разнообразных 

связей и зависимостей в 

природе, воспитание 

отношения к ней;  

 -экспериментирование с 

объектами неживой 

природы;  

- сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с 

природным материалом);  

- элементарная трудовая 

деятельность детей на 

участке детского сада;  

- свободное общение 

воспитателя с детьми.  

-Индивидуальная работа 

-Проведение спортивных и 

музыкальных праздников 

 

 

Моделирование с использованием ростового конструктора 

«Бабашки» 

-Элементарная трудовая деятельность детей, 

-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников, 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные проекты, коллекционирование  

-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов  

-Слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 

импровизации 

- Ситуации общения и накопления положительного 

социально-эмоционального опыта (Дружилки) 

 -Индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 

-Работа с родителями (законными представителями) 
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 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог 

выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных периодах 

реализации Программы.  

  Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня организованы 

культурные практики ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества 

в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера 

свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра - драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Расписание занятий составлено таким образом, что один день в неделю полностью посвящен 

игре «Игровая пятница» 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации 

могут быть реально- практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-

вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно-игровыми.  

В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об 

опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает 

содержание разговора с личным опытом детей.  

В реально-практических ситуациях (Дружилки) дети приобретают опыт проявления 

заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 

сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 

происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.  

Концерты, различные Акции для жителей Дома престарелых и инвалидов решает задачу 

нравственного воспитания.  

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: занятия 

рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»(гончар, 

ткач и др)), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 
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выставки,  книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у 

сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, 

мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным 

материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И 

обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, 

взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление 

маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского 

рукоделия и пр.  

Музыкально-театральная гостинная - форма организации художественно-творческой 

деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на 

литературном или музыкальном материале.  

Сенсорные и интеллектуальные мероприятия — система заданий преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-

либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи.  

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг 

организуется как проектная деятельность. Например, для занятий рукоделием, художественным 

трудом и пр. Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

 Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности всех 

культурных практик.  

 Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 
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 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделяют 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 

в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, 

активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждают к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных 

особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

 

 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 
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активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных 

активностей детей, для 

участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в 

экспериментах, в 

рисовании, в общении, 

в творчестве. 

действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих 

детей проявлять инициативу, 

активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы.  

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю,  

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск новых, 

творческих решений 

возникших затруднений. 

 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд 

способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряют 

активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентируют 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, 

вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 
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педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Педагоги поддерживают желание преодолевать трудности, доводить начатое до 

конца 

6) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в 

игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, в 

которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и формы 

его воплощения. 

7) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 
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4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придерживаются этики 

и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); этично и разумно используют полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) 

в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных 

о семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с ребёнком,  



49 
 

 

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); - 

планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  

-согласование 

воспитательных задач 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельности 

реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование 

родителей 

опросы, 

социологические 

срезы, 

индивидуальные 

блокноты, 

педагогические беседы 

с родителями 

(законными 

представителями); дни 

открытых дверей, 

открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей. 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и деловые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законных представителей); педагогические 

библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. 

Досуговые формы: совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с семейными 

традициями. 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – 

КРР) 

КРР и инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учителя-дефектологи, 

учителя- логопеды, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  
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- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так 

и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. Строится 

дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей 

развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих 

занятий. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППк ДОО. 

2.6.1. Содержание КРР в ДОО 

Диагностическая работа включает: своевременное выявление детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом сопровождении; раннюю (с первых дней пребывания обучающегося 

в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; определение уровня актуального и зоны 

ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей; изучение уровня общего развития обучающихся (с 

учѐтом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; изучение развития эмоционально-волевой сферы 

и личностных особенностей обучающихся; изучение индивидуальных образовательных и 

социально-коммуникативных потребностей обучающихся; изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного воспитания ребѐнка; изучение уровня адаптации и адаптивных 

возможностей обучающегося; изучение направленности детской одаренности; изучение, 

констатацию в развитии ребѐнка его интересов и склонностей, одаренности; мониторинг 

развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их 

развитии; выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; всестороннее психолого-педагогическое 

изучение личности ребѐнка; выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной 

среды и рисков образовательной среды; системный разносторонний контроль специалистов за 

уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

КРР включает: выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с 

его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; организацию, разработку и 

проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; коррекцию и развитие высших психических 

функций; развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; развитие коммуникативных способностей, 

социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 



52 
 

 

иной направленностью одаренности; создание насыщенной среды для разных видов 

деятельности; формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное 

пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения); оказание поддержки ребѐнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; помощь в устранении 

психотравмирующих ситуаций в жизни ребѐнка.  

Консультативная работа включает: разработку рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для 

всех участников образовательных отношений; консультирование специалистами педагогов по 

выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребѐнком.  

Информационно-просветительская работа предусматривает: различные формы 

просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные 

материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; проведение тематических выступлений, 

онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе 

с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.  

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами, согласно нозологическим 

группам, осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений 

в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий.  

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребѐнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 
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развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребѐнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации.   

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: коррекция (развитие) 

коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

снижение тревожности; помощь в разрешении поведенческих проблем; создание условий для 

успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики.  

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз 

возможных проблем и потенциала развития. вовлечение родителей (законных представителей) 

в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания; создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; сохранение и поддержка индивидуальности 

ребѐнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; формирование коммуникативных навыков и 

развитие эмоциональной устойчивости; организация предметно-развивающей, обогащѐнной 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. Включение ребѐнка в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испытывающими 

трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на дошкольном 

уровне образования: развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; формирование 

уверенного поведения и социальной успешности; коррекцию деструктивных эмоциональных 

состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду 

(тревога, неуверенность, агрессия); создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребѐнку. Работу по социализации и языковой адаптации детей 

иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в 

Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учѐтом особенностей социальной 

ситуации каждого ребѐнка персонально. Психолого-педагогическое сопровождение детей 

данной целевой группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации 

ребѐнка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей 

дезадаптации ребѐнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей 

(законных представителей) ребѐнка. К целевой группе обучающихся «группы риска» могут 

быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные 

проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера 

(потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 
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чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 

регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). Направленность КРР с 

обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне 

образования: коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; помощь в решении поведенческих проблем; формирование адекватных, 

социально-приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. Включение ребѐнка из «группы риска» в 

программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 42 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей). 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования и предусматривает 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей или 

комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а для ребенка 

(детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная образовательная программа 

(далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому 

и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и здоровых 

обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических 

приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, 

учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, 

оценку и осмысление результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-

педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В ее 

содержание, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры 

и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули коррекционных 

программ, комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-

развивающей и воспитательно-образовательной работ. Структура АОП определяется ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или 

комбинированной направленности реализуется с учетом: 
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- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка с 

ОВЗ в инклюзивной группе. 

 

2.7. Иные характеристики содержания Программы   

 

Характерной чертой функционирования ДОО является деятельность в режиме развития. 

Направления развития определяются: - по результатам анализа образовательного процесса, - по 

результатам ВСОКО, - с учетом тенденций государственной и региональной политики в 

области образования.  

Цели и поэтапное планирование процессов, направленных на качественное 

преобразование образовательного процесса отражены в Программе Развития ДОО. 

Инновационные процессы в ДОО непрерывны и направлены на:  

- обеспечение качества образовательного процесса;  

- модернизацию подходов, внедрение современных форм и технологий в 

образовательный процесс;  

- непрерывное повышение уровня профессиональной подготовки педагогических кадров;  

- обеспечение эффективного сотрудничества с семьями воспитанников, охватывающего 

все направления взаимодействия в рамках сотрудничества общностей «педагог – семья».  

ДОО имеет статус инновационной площадки федерального уровня «Пространственное 

моделирование в полифункциональной среде «Бабашки». 7 дошкольных групп оснащены 

необходимыми материалами наборами ростового конструктора «Бабашки». Педагогический 

коллектив работает по методике руководителя площадки Плахотникова С.В.  

 

2.8. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 
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2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

 
 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Взаимодействие с социальным партнером «Заволжским домом престарелых» позволяет 
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детям проявлять милосердие и заботу о людях старшего поколения и инвалидах. 

Разновозрастное общение в ДОО «Дружилки», позволяет старшим заботиться и учить 

младших. 

 
 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Воспитанию дружеского детского сообщества способствует использование в практике 

работы педагогов социо-игрового подхода Шулешко и его последователей. 

 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи направления позволяет решить использование технологии «Пространственное 

моделирование». Сочетание познавательного опыта с воплощением в постройках. 

 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 

Физическое и оздоровительное направление реализуется во всех видах детской 

деятельности. Занятия организуются в условиях постоянной смены положения тела в 

пространстве. Две спортивные площадки на территории детского сада, спортивный зал в 

помещении организации, занятия в бассейне. Закаливание проходит с письменного согласия 

родителей в холодное время года в группе, в теплое время в чаше  бассейна с контрастным 

воздействием температуры воды на стопы.  

 
 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

В ДОО трудовое воспитание осуществляется через знакомство детей с профессиями 

взрослых. Создан комплекс «МастерГрад» с одеждой, инструментами, атрибутами людей 

разных профессий. Педагогами разработаны технологические карты для совершения 

профессиональных проб, сценарии квест -игр по знакомству детей с профессиями. 

 
 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые ориентиры 

воспитания: 
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Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 
 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам 

их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

продуктивных видах деятельности. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Уклад ДОО: 
Характеристики Описание 

Цель и смысл деятельности 

ДОО, её миссия 
Цель: создание условий для воспитания детей на основе 

традиционных ценностей российского общества.  

Смысл деятельности: формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми, толерантности. Создать условия для воспитания 

нравственных качеств личности на основе духовных и 

культурных традиций многонационального народа России. 

Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и социальных 

партнеров создать условия для воспитания, развития и 

обучения детей на основе успешного опыта прошлого и 

передовых технологий настоящего 

Принципы жизни и воспитания в 

ДОО 

Воспитательная работа педагогов детского сада № 1 с 

детьми основывается на духовно-нравственных и 

социокультурных ценностях и принятых в обществе 

правилах и нормах поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на семь принципов.  

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья 

человека, прав и свобод личности, ее свободного развития; 

воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство 

ценностей и смыслов воспитания, которые разделяют все 

участники образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение.  

Принцип общего культурного образования. Воспитание 

на основе культуры и традиций России, в том числе 

культурных особенностях региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример 

как метод воспитания позволяет расширить нравственный 

опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность 
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следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. 

Защищенность важных интересов личности от внутренних и 

внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка 

на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения. 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного 

процесса, при котором все дети, независимо от их 

физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в 

общую систему образования 

Образ ДОО, её особенности, 

символика, внешний имидж 

Детский сад носит неофициальное название «Кораблик». 

Это символизирует единую команду, в которой все слажено 

и точно. Ценности семья, дружба, сотрудничество. Родители 

воспитанников, социальные партнеры, коллеги других 

образовательных организаций характеризуют команду 

детского сада № 1, как высокопрофессиональную.  

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых 

придерживаются все работники детского сада, уважительное 

отношение ко всем сотрудникам организации, организация 

дней открытых дверей, презентация успешного опыта на 

городских методических мероприятиях, профессиональных 

конкурсах разного уровня, в официальных госпабликах в 

социальных сетях, на сайте позволяют формировать и 

поддерживать положительный внешний имидж Детского сада 

№1 

Отношение к воспитанникам, их 

родителям (законным 

представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни Детского 

сада №1 , определяет мировосприятие, гармонизацию 

интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей. Через 

создание данных общностей и на основе уклада ДОО, 

который задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений, строится 

отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и 

партнерам ДОО.  

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой 

общности педагоги выстраивают на основе важного 

принципа дошкольного образования – признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. Предоставляют воспитанникам право выбора, 

поддерживают детскую инициативу и самостоятельность в 

различных видах деятельности, реализуют педагогические 

технологии для успешной социализации воспитанников и 

развития у них коммуникативных навыков. 
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В рамках детских общностей педагоги учат детей 

относиться друг к другу с уважением. Поддерживают 

детские инициативы, учат детей сопереживать, общаться, 

проявлять дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, 

проявлять активную личностную позицию, бережно и 

уважительно относиться к результатам своего труда и труда 

других людей. Воспитывают в детях уважительное 

отношение к родителям, педагогам и другим взрослым 

людям.  

Отношение к родителям (законным представителям) 

воспитанников строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов 

социо­культурного окружения ДОО и приоритета семьи в 

воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе 

воспитательной работы педагоги  реализуют различные 

виды и формы сотрудничества.  

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе 

принципов открытости и кодекса нормы профессиональной 

этики и поведения.  

Ключевые правила ДОО Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и 

детей на основе ключевых правил Детского сада № 1:  

 на личном примере формировать у детей ценностные 

ориентиры, нормы общения и поведения; 

 мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять 

стремление к взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала 

общественную направленность; 

 содействовать проявлению детьми заботы об 

окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам; 

 насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и 

объединяют;  

следовать общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ДОО 

(достигаемые ценности 

воспитания) 

Традиции и ритуалы Детского сада № 1 формируют и 

развивают творческое мышление детей, помогают 

реализовать идеи воспитанников. Кроме традиции утреннего 

и вечернего круга, педагоги сформировали другие традиции 

и ритуалы в группах. С помощью «Линейного календаря» 

педагоги предлагают дошкольникам планировать 

собственную деятельность, запоминать значимые события, 

отслеживать их приближение. На выпускной из детского 

сада педагоги, дети готовят сюрприз выпускникам «Аллею 

славы».  

В ДОО регулярно проводятся календарные и народные 

праздники. Приобщение детей к народным традициям 

способствует формированию интереса к культуре русского 
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народа, истории родного края. Ежегодно отмечаем 

Рождественские Колядки. Дети сами выбирают заклички, 

готовят сувениры-подарки другим детям. Новогодняя 

ярмарка от Деда Мороза-новая традиция, позволяющая всех 

людей в детском саду одарить подарками перед праздником. 

В Детском саду № 1 есть нормы этикета, которых 

придерживается педколлектив: всегда приветствовать детей 

и родителей с улыбкой; информировать родителей о 

событиях без оценивания и не перекладывать на них 

ответственность за поведение ребенка в ДОО; не повышать 

голос в общении с детьми, родителями, коллегами; 

уважительно относиться к детям, родителям, коллегам; 

проявлять самообладание, выдержку в отношениях с 

детьми; сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам 

Особенности РППС, 

отражающие образ и ценности 

ДОО 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, 

заложенные в укладе, и включает совокупность различных 

условий с возможностью встречи и взаимодействия детей и 

взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. Среда организована в 

разных направлениях «от совместной деятельности ребенка 

и взрослого» – педагоги используют технологию 

«Говорящие стены». Это поверхности с разной фактурой: 

магнитной, графитовой, меловой; 

среда «от ребенка» – детское творчество как результат 

продуктивной, исследовательской, игровой деятельности 

украшает пространство ДОО. Воспитанник вправе 

преобразовать любой объект мебели 

Предметно-пространственная среда не только отражает 

традиционные российские ценности, но и способствует 

принятию их ребенком 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и 

культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и 

региональные особенности) 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная 

среда, в которой человек растет и живет. Он также включает 

в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. Социокультурный контекст воспитания 

учитывает  конфессиональные и региональные особенности) 

этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направленна формирование воспитательных 

ресурсов программы. В рамках социокультурного контекста 

повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений.  

ДОО расположено в областном центре Костромской 

области. Регион входит в состав Центрального федерального 

округа. Город Кострома, один из древнейших городов 

России с богатой историей, расположен на обеих берегах 

реки Волги. Город Кострома считается «колыбелью дома 

Романовых». Деревня Домнино, Сусанинского района – 

вотчина матери первого русского царя династии Романовых, 

Михаила Федоровича. Именно здесь они скрывались в 

смутные времена и были спасены благодаря подвигу Ивана 
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Сусанина. В Ипатьевском монастыре Михаил Федорович 

был коронован на царство. Высокочтимая икона 

Федоровской Божьей Матери, которой был благословлен 

Михаил Федорович, считается покровительницей 

костромской земли. Город Кострома входит в Золотое 

кольцо России. Благодаря своей истории, культурному 

наследию, традициям, достопримечательностям, природным 

красотам, она получила негласное звание туристически 

привлекательного города. В экономике области главное 

место занимают ювелирная, лесозаготовительная и 

лесоперерабатывающая промышленности, переработка 

молока. Контингент обучающихся ДОО — россияне, родной 

язык которых – русский. 

 

Воспитывающая среда ДОО 

 
Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим 

людям, себе 

В каждой группе РППС создана таким образом, чтобы 

дети могли общаться в малых группах. Созданы условия 

для организации выставок работ детей, семейного 

творчества. В среде групп и в холлах много фотографий 

детей, педагогов, семейных фотографий. 

Условия для обретения ребёнком 

первичного опыта деятельности 

и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества 

Библиотека детского сада, знакомство с профессиями в 

комплексе «МастерГрад», интерактивный музей,  

Условия для становления 

самостоятельности, 

инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-

взрослых и детско-детских 

общностях, включая 

разновозрастное детское 

сообщество 

«Дружилки» гостевание детей разных возрастных групп 

друг у друга, разновозрастные группы. В холлах 

организации созданы условия для взаимодействия 

дошкольников: спортивный центр, центр 

экспериментирования, центр творчества, центр 

литературы.  

 
Общности ДОО 

В ДОО выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети,  

 Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

 Педагог - родители (законные представители). 

 Дети-дети 

 Педагог-педагог 

 Родители (законные представители) – родители (законные представители) 

 

Ценности и цели:  
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профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского сообщества 

детско-взрослого 

сообщества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, ответственности 

и заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

 
Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность 

и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. 
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Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми на прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на выездах за территорию 

детского сада, на экскурсиях. В ДОУ успешно работает опыт шефства детей старшего 

дошкольного возраста над младшими: культурно-гигиенические навыки (одевание, умывание, 

прием пищи), освоение и передача младшим  культурных способов в области изобразительной 

деятельности , экспериментирования, знакомства с окружающим миром и др. 

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, опыт 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме этого, для 

старших детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

В ДОУ существует форма разновозрастного взаимодействия «Дружилки» (название 

придумано детьми). Ребята из разных групп ходят друг к другу в гости для совместной игры, 

показа театральных постановок, посещения  выставок и др. 

Задачи воспитания ДОО 

Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 Программы. 
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Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитанников, 

описанные в п. 2.5 Программы.  

События ДОО 

проекты воспитательной направленности; «Дружилки»; праздники; общие дела; 

ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

свободная игра;  

свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОО относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

работа в малых группах; 

воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Пространственное моделирование с использованием «Бабашек» 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в ДОО 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 
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образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

 

 Знаки и символы государства (стенды, флаги), Костромской области (стенды), города 

Костромы (интерактивная карта Костромы с основными объектами) и Детского сада 

(стенды, выставки рисунков, фотовыставки) 

 Компоненты среды, отражающие региональные этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО: в группах есть патриотические 

уголки, в интерактивном музее собраны экспонаты привезенные из Костромской 

области, педагоги сшили костюм девушки Костромской губернии 19 века. 

 Компоненты среды, отражающие экологичность, природо-сообразность и безопасность: 

мебель, игрушки, оборудование отвечают всем требованиям безопасности имеют 

сертификаты. 

 Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности: все холлы Детского сада обеспечивают детям возможность для 

совместной игры, общения, совместной деятельности, разновозрастного 

взаимодействия, проявления инициативы. Они оборудованы материалами для 

экспериментирования, конструирования и моделирования, занятиями спортом, 

изобразительными, природными полифункциональными материалами. В группах мебель 

расставлена таким образом, чтобы дети могли объединиться в малые группы для игры.

  

 Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей: Во всех группах сменяющиеся фотовыставки с семейными 

фотографиями 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: в детском 

саду есть лаборатория, оснащенная коллекциями, материалами для проведения 

экспериментов, макеты разных природных зон России, «Зимний сад», в котором дети 

ухаживают за комнатными растениями, выращивают рассаду овощных и цветочных 

культур, фотогалерея «Времена года», мини-планетарий, в каждой группе есть центр 

экспериментирования и науки, материалы в котором постоянно меняются и 

обновляются с учетом интересов детей. 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта: все 
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пространство коридоров оформлено цветными знаками для самостоятельной 

организации детьми двигательной активности, есть спортивный комплекс для детей 3-5 

лет, во всех группах есть спортивные уголки с различными видами оборудования. 

 Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа: 

в интерактивном музее дети знакомятся с бытом и промыслами, обычаями, 

характерными атрибутами культуры русского народа, имеется возможность 

самостоятельно поработать на гончарном круге или на макете ткацкого станка 

изготовить коврик, педагоги проводят мастер-классы с участием родителей по валянию 

шерсти, народным росписям, в группах есть фотографии с архитектурными строениями 

разных народов, населяющих нашу страну . 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства: комната, мобильный 

комплекс «МастерГрад», в котором собраны атрибуты, материалы для совершения 

профессиональных проб и профориентационных квестов, в холлах детского сада 

организуются фотовыставки о людях труда. 

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей.  

Социальное партнерство 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными 

партнерами ДОО. Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными 

лицами, создаются условия: 

 • для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного окружения, 

развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями народа) за счет 

снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, походы);  

• формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного пола, 

возраста, национальности, с представителями разных профессий;  

• воспитания уважения к труду взрослых;  

Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на следующих принципах:  

 добровольность;  

 равноправие сторон;  

 уважение интересов друг друга;  

 соблюдение законов и иных нормативных актов.  

Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с учетом доступности, 

соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной насыщенности. 
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Сотрудничество коллектива ДОО с коллективами других ДОО помогает повысить качество 

образования за счет объединения материальных и технических ресурсов.  

Социальное партнерство с Заволжским домом престарелых и инвалидов создает благоприятные 

условия для воспитания нравственных качеств дошкольников. Такая работа, проводимая в 

ДОО, способствует разрушению привычного стереотипа и общественного мнения о работе 

детского сада только с семьями своих воспитанников, развивает позитивное общественное 

мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные услуги для детей, улучшает 

подготовку детей к более легкой адаптации в новой социальной среде 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Кадровое обеспечение 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного 

осуществление воспитательной деятельности: 

 
Должность 

ответственного 

Функция 

Старший воспитатель  планирование, организация, реализация, обеспечение 

воспитательной деятельности 

Старший воспитатель повышение квалификации педагогов ДОУ в сфере воспитания 

Педагог-психолог психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том 

числе с ОВЗ и других категорий 

Педагог-психолог уполномоченный по правам ребенка в дошкольной 

организации, мониторинг благополучия семей, семейного 

воспитания 

Старший воспитатель привлечение специалистов других организаций 

(образовательных, социальных, правоохранительных и других) 

к воспитательной деятельности 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для:  

профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе 

их дополнительного профессионального образования (ГПС, семинары, научно-практические 

конференции, курсы повышения квалификации);  

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 

воспитания и охраны здоровья детей, в том числе детей с ОВЗ;  

 организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, 

семинар-практикум, творческая группа, в состав, которой вошли опытные, инициативные и 

целеустремленные педагоги детского сада, наставничество) 

Нормативно-методическое обеспечение 
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Для реализации РПВ в ДОО 

используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», 

представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф  

 

 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 ДОО готово принять любого ребѐнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. В ДОО 

созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями 

здоровья, дети с ООП: 

 1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств еѐ реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых 

категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с 

особыми образовательными потребностями, с учѐтом необходимости развития личности 

ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учѐтом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребѐнка;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-педагогическими 

условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 
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3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (далее 

– РППС) 

 РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

 При проектировании РППС ДОО учитывались: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 

 требованиям Стандарта; 

 данной Программе; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

 В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

помещениях и на территории ДОО имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе: 

Помещение Оборудование 

10 групповых помещений проекторы 

13 групповых помещений ноутбуки 

Музыкальный зал Проектор,  ноутбук 

Кабинет физинструктора Ноутбук, МФУ 

Кабинет психолога Ноутбук, принтер 

Кабинет логопеда, дефектолога Ноутбук, принтер, МФУ 

Методический кабинет Компьютер, МФУ, цветной принтер, 

документ -камера, проектор, мультстудия 

«Я творю мир», 2 цифровых микроскопа, 2  

набора «Робомышь» 

 

         К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользования сетью 

Интернет все помещения детского сада. 

         Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера 

и конфигурации помещения. 

  

 

Наполняемость РППС 
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Центр активности/ 

пространство/ модуль 

Наполнение 

Групповые помещения 

Реализация 

образовательного процесса 

и режимных моментов 

Центры детской активности: грамоты и письма; 

2) сюжетно-ролевой игры; 

3) науки и экспериментирования; 

4) искусств; 

5) строительства; 

6) математики и манипулятивных игр; 

7) физического развития; 

8) открытая площадка. 

Мебель, игровое оборудование, дидактический и  игровой 

материал, ТСО, в соответствии с возрастом, интересами и 

индивидуальными особенностями детей 

Методический кабинет 

Семинары, консультации, 

круглые столы, 

педагогические совещания, 

педагогические советы, 

встречи с родителями 

 Библиотека педагогической и методической 

литературы  

• Библиотека периодических изданий (электронная)  

• Пособия для занятий  

• Опыт работы педагогов  

• Материалы консультаций, семинаров, мастер - классов  

• Иллюстративный материал  

• Изделия народных промыслов  

• Ноутбук  

• МФУ  

• Принтер  

• Информационные стенды 

Медицинский кабинет 

Осмотр детей, проведение 

медицинских 

процедур, врачебный 

прием,  

консультирование 

родителей 

 Медицинская документация 

• Медицинское оборудование 

Музыкальный зал 

Музыкальные занятия, 

утренники, развлечения, 

праздники, досуги, 

индивидуальная работа, 

работа кружков. 

Проведение мероприятий с 

родителями. 

 Библиотека методической литературы, сборники 

нот  

 Мебель для хранения пособий, игрушек, атрибутов 

и пр.  

 Музыкальный центр  

 Фортепиано  

 Наборы музыкальных инструментов для детей  

 Фонотека с программным музыкальным 

материалом  

  Ширмы, элементы декораций  

 Проектор  

 Экран 

 Зеркальный шар 

 

Спортивный зал 
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Утренняя гимнастика, 

спортивные  

праздники, физкультурные 

досуги, занятия, 

индивидуальная работа, 

работа кружков. 

 Библиотека методической литературы,  

• Модули для хранения спортивного оборудования, 

атрибутов и пр.  

• Музыкальный центр  

• Шведские стенки  

• Оборудования для ОРУ и ОД  

• Мягкие модули  

• Коврики для занятий в партере  

• Доска магнитно - маркерная 

Кабинет  учителя-логопеда и учителя-дефектолога 

Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с 

детьми. Индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогическим персоналом 

и родителями.  

• Ноутбук  

• Доска магнитно - маркерная  

 Зеркало логопеда 

• Пособия для занятий, документация  

• Демонстрационный, раздаточный материал для 

занятий с детьми  

• Игрушки, муляжи  

• Мебель для хранения документации 

Педагог-психолог 

Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с 

детьми. Индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогическим персоналом 

и родителями. 

•  Ноутбук 

• МФУ 

• Доска магнитно - маркерная 

• Пособия для занятий, документация 

• Демонстрационный, раздаточный  

материал для занятий с детьми 

• Игрушки, муляжи 

• Кресло-мешок 

• Мебель для хранения документации 

 Стол для рисования песком 

 «Тоннель» световое пособие 

Библиотека 

Подгрупповые занятия с 

детьми,  

тематические мероприятия, 

реализация  

проектов. 

Стеллажи, художественная, энциклопедическая  

литература, детские периодические издания 

Мобильный комплекс «МастерГрад» 

Подгрупповые занятия с 

детьми,  

тематические мероприятия, 

реализация  

проектов по знакомству 

дошкольников с 

профессиями 

Стеллажи, материалы, инструменты, спецодежда разных 

профессий. Картотеки, технологические карты 

Интерактивный музей «Народные традиции» 

Подгрупповые занятия с 

детьми,  

тематические мероприятия, 

реализация  

проектов по знакомству 

дошкольников родным 

краем и историей нашей 

Стеллажи, детские гончарные круги, макет ткацкого 

станка, театральная ширма с театром глиняных магнитных 

фигурок «Чудесное яблоко», экспонаты старинной 

посуды, домашней утвари, костюм девушки Костромской 

губернии и др. 



76 
 

 

страны 

Изостудия «Радуга» 

Подгрупповые занятия с 

детьми,  

тематические мероприятия, 

реализация  

проектов по знакомству 

дошкольников с 

изобразительным 

искусством 

Репродукции, различные художественные материалы, 

телевизор, магнитно-маркерная доска 

Бассейн 

Занятия по обучению детей 

плаванию 

Различные материалы и игрушки для обучения плаванию 

Уличная спортивная площадка 

Спортивные праздники, 

физкультурные 

досуги, занятия, 

индивидуальная работа. 

Оборудование для развития крупной моторики 

Площадка с дорожной разметкой 

Фронтальные, 

подгрупповые занятия с  

детьми. Тематические 

мероприятия, 

проекты 

Игровое оборудования для моделирования  

дорожных ситуаций (знаки дорожного движения,  

муляжи светофоров, набор регулировщика и пр.) 

Огород 

Образовательная 

деятельность по  

ознакомлению детей с 

природой, трудовое  

воспитание. 

Огороженная на каждом прогулочном участке территория 

с грядками,  

оборудование для организации трудовой  

деятельности . 

Холлы 

Организация выставок 

детских творческих работ, 

совместного творчества 

детей и родителей, 

самостоятельная 

деятельность детей в 

разных направлениях 

(художественно-

эстетическое, 

познавательное, 

физическое) 

Рамки для работ, сетки на стенах для самостоятельного 

размещения детьми своих работ, материалы для 

самостоятельной изобразительной деятельности, 

коллекции камней, театр на ковролине, материалы по 

ПДД, магнитно-маркерная и ковролиновые поверхности. 

  Во второй и третий период реализации Программы, когда большую часть 

времени дети проводят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий 

воздух, на веранду, на площадки, где дети могут реализовать свои потребности в развитии, 

самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 
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 Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОО расположены: 

12 прогулочных участков с малыми формами, 2 спортивные площадки, цветники, альпийская 

горка, грядки с овощными культурами на групповых прогулочных участках.  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 ФОП ДО, и 

представлены на официальном сайте ДОО https://www.eduportal44.ru/Kostroma_EDU/DS-

1/DocLib39/Мат-техн%20база%20ДОУ.pdf 

 ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

 В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 

и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

  - помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка 

с участием взрослых и других детей 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Программы; 

  - мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет;  

- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, педагог-

психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.  

 Также в ДОО созданы условия для материально-технического оснащения 

дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное пространство: детская 

библиотека, изостудия, лаборатория, мобильный комплекс «Мастерград», интерактивный 

музей, бассейн. 

 Согласно п. 32.10 ФОП ДО, по итогам мониторинга материально-технической базы 

ДОО: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 

реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса 

по эксплуатации инфраструктуры), составляется инфраструктурный лист ДОО в целях 

обновления содержания и повышения качества ДО. 
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Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

Список методических материалов, средств обучения и воспитания размещен на сайте ДОО  

 

https://www.eduportal44.ru/Kostroma_EDU/DS-1/SitePages/Образовательный%20процесс.aspx 

 

Список используемых сайтов в воспитательно-образовательном процессе:  

 

http://adalin.mospsy.ru – Психологический центр «АДАЛИН». Психологическое 

консультирование по вопросам детско-родительских и семейных отношений, развивающие 

занятия с детьми дошкольного возраста.  

http://childhoodbooks.ru– «Книги детства». О лучших детских изданиях СССР и некоторых 

хороших книгах современнойРоссии.  

http://edu.km.ru – образовательные проекты компании «Кирилл и Мефодий». 

http://homestead.narod.ru– «Рай в шалаше». Сайт о раннем развитии детей. http://kinklub.com – 

Каталог детских сайтов. В каталоге представлены сайты только с детской тематикой. Детская 

поисковаясистема АГА.  

http://www.moi-detsad.ru; http://ivalex.ucoz.ru – Все для детского сада. Методические разработки, 

консультации для воспитателей, конспекты занятий, материалы по безопасности 

жизнедеятельности, игры, сказки, песенки; работает форум.  

http://www.tikki.ru/skazki – Сказки и детские песенки в MP3. Каталоги библиотек. Электронные 

библиотеки 
http://deti.spb.ru – Региональный сайт детских библиотек.  

http://detskiy-mir.net/rating.php – Детский мир. Каталог детских ресурсов.Все сайты детской 

тематики.  

http://www.rsl.ru – Российская государственная библиотека. http://www.russiantext.com – Русский 

текст. Сайт представляет своего рода архив русских текстов от классических авторов до 

современных. Также на сайте большой выбор словарей.  

Энциклопедии, словари, справочники:  

http://potomy.ru – «Потому.ру – Детская энциклопедия. Вместе познаѐм мир». 

http://ru.wikipedia.org - «Википедия»: свободная многоязычная энциклопедия. 

http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp – Энциклопедии vip.km.ru: «Универсальная 

энциклопедия», «Детская энциклопедия», «Энциклопедия популярной музыки», 

«Энциклопедия животных», «Энциклопедия кино», «Энциклопедия кулинарии», 

«Автомобильная энциклопедия», «Туристический атлас  мира», «Энциклопедияспорта».  

http://www.books.kharkov.com – В.И. Даль. Толковый словарь живого великорусского языка. 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 
2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     

 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
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3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

 ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных её 

компонентов, в связи с чем задействован кадровый состав других организаций, участвующих в 

сетевом взаимодействии с ДОО, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 

Наименование организации Направление взаимодействия 

МБОУ Гимназия № 33 Обеспечение преемственности начального и  

дошкольного образования 

МБУДО КПЦ им. Е. Честнякова Содействие в реализации задач художественно – 

творческого развития 

Заволжский дом престарелых и 

инвалидов 

Содействие в реализации задач нравственного 

воспитания дошкольников 

ОГБУК «Костромской историко-

архитектурный и художественный 

музей-заповедник» 

Содействие в реализации задач познавательного и 

эстетического направлений воспитания 

 В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

 

3.6.  Режим и распорядок дня  

 

Режим дня в группе детей от 1,5-х до 3-х лет 
 

Содержание Время 

Первый период реализации Программы (холодный период года) 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.30 

Игры, подготовка к занятиям 8.30-9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00-10.00 

Второй завтрак 9.40-9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 12.00-15.00 
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гигиенические процедуры 

Подготовка к полднику, полдник 15.00-15.20 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.20-15.40 

Занятия в игровой форме по подгруппам 15.40-16.10 

Ужин 16.10-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.40-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.20 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 8.20-9.00 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам 

9.00-11.30 

 

Второй завтрак 9.30-9.40 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.15-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.00-15.15 

Полдник 15.15-15.30 

Самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме по 

подгруппам 

15.30-16.00 

 

Подготовка к ужину. Ужин 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой 16.30- 19.00 

 

Режим дня в дошкольных группах 
 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый период реализации Программы (холодный период года) 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.10 7.00-8.15 7.00-8.20 7.00-8.30 

Завтрак 8.10-8.40 8.15-8.45 8.20-8.50 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 8.40-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) проведение 

педагогической диагностики 

9.00-10.00 9.00-10.10 9.00-10.20 9.00-10.50 

Второй завтрак 9.40-9.50 9.40-9.50 9.40-9.50 9.40-9.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00-11.40 10.10-11.50 10.20-12.00 10.50-12.10 

Обед 12.00-12.30 12.10-12.40 12.20-12.50 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.30-15.10 12.40-15.10 12.50-15.10 13.00-15.10 

Полдник 15.10-15.25 15.10-15.25 15.10-15.25 15.10-15.25 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей, кружковая 
15.25-16.10 15.25-16.15 15.25-16.20 15.25-16.30 
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

деятельность 

Ужин 16.10-16.30 16.15-16.35 16.20-16.40 16.30-16.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей. Уход домой 

16.30-19.00 16.35-19.00 16.40-19.00 16.50-19.00 

Второй период реализации Программы (теплый период года) 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.10 7.00-8.15 7.00-8.20 7.00-8.30 

Завтрак 8.10-8.40 8.15-8.45 8.20-8.50 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность детей, занятия в 

игровой форме  

8.40-11.20 8.45-11.30 8.50-11.40 9.00-11.50 

Второй завтрак 9.40-9.50 9.40-9.50 9.40-9.50 9.40-9.50 

Возвращение с прогулки. 

Водные процедуры. Подготовка 

к обеду 

11.20-11.50 11.30-12.00 11.40-12.10 11.50-12.20 

Обед 11.50-12.20 12.00-12.30 12.10-12.40 12.20-12.50 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.20-15.10 12.30-15.10 12.40-15.10 12.50-15.10 

Полдник 15.10-15.25 15.10-15.25 15.10-15.25 15.10-15.25 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
15.25-16.10 15.25-16.15 15.25-16.20 15.25-16.30 

Ужин 16.10-16.30 16.15-16.35 16.20-16.40 16.30-16.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей. Уход домой 

16.30-19.00 16.35-19.00 16.40-19.00 16.50-19.00 

 

Распорядок дня размещен на сайте ДОО 

https://www.eduportal44.ru/Kostroma_EDU/DS-

1/Lists/List13/Attachments/98/Режимы.pdf 

 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и плавный 

переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением режимов дня в ДОО 

осуществляют: заведующий, старший воспитатель, медицинская сестра, педагоги, родители 

(законные представители). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в 

образовательном учреждении обязательной части Программы 

 

https://www.eduportal44.ru/Kostroma_EDU/DS-1/Lists/List13/Attachments/98/Режимы.pdf
https://www.eduportal44.ru/Kostroma_EDU/DS-1/Lists/List13/Attachments/98/Режимы.pdf
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3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

Дата 

Воспитатель

ное  

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных 

группах 

Группа 

раннег

о 

возраст

а 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая и подготовительная 

группа 

2 

сентяб

ря 

День знаний – – 

Музыкальное 

развлечение  

«Детский сад 

ребят 

встречает» 

Праздник «Детский сад ребят 

встречает», посвященный Дню 

знаний 

Целевая экскурсия к школе 

 

4 

сентя

бря 
    

ГМ Тематическая акция «Мы 

за мир» (в рамках Дня окончания 

Второй мировой войны, Дня 

солидарности в борьбе с 

терроризмом) 

2-10 

сентя

бря 

 - - 

Неделя 

безопасности 

«Безопасность 

в городе» 

Неделя безопасности 

«Безопасность в городе» 

16 

сентя

бря 

    

ГМ Соревнования «Осенний 

забег -2024» 

20 

сентяб

ря 

27 сентября 

Международн

ый день 

туризма 

Поход-экскурсия по участку детского 

сада 

ГМ  -Туристско-краеведческий 

слет с элементами спортивного 

ориентирования «Изучаем 

родной край всей семьей» к 

международному Дню туризма  

-Поход с участием родителей «По 

родному краю с рюкзаком 

шагаю» 

27 

сентяб

ря 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников 

Беседа «Наши 

помощники-

воспитатели» 

Беседа 

«Поговорим о 

профессиях:  

воспитатель» 

Рассказ-беседа 

«Профессиональные праздники: 

День воспитателя» 

ГМ Всероссийский день 

приема родителей 

дошкольников. Конкурс 

детского рисунка «Буду 

работать в детском саду, 

профессию важную там я 

найду» 

     

Сентя

брь-

октяб

рь 

 

- - Творческий конкурс «Экология. Творчество. 

Дети» (внутри ДОУ «Земля – наш общий дом») 
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Сентя

брь-

октяб

рь 

 

ГМ Творческий семейный конкурс «Лучик безопасности» по 

изготовлению световозвращающих аксессуаров 

1 

октяб

ря 

Международн

ый день 

музыки 

Музыкальный досуг с участием родителей и старших членов семей 

«Споемте, друзья» с презентацией песни каждой группы и любимых песен 

семьи  

 

1 

октяб

ря 

Международн

ый день 

пожилых 

людей 

- - -Изготовление поздравительных открыток, Концерт 

в Заволжском Доме престарелых и инвалидов 

-Тематический образовательный проект с участием 

всех сотрудников ДОО, детей, их родителей, 

дедушек и бабушек 

ГМ Тематическая акция «Нам жизнь дана на 

добрые дела» к Международному дню 

пожилых людей 

 

4 

октяб

ря 

День защиты 

животных 

Беседы, игры 

 

Проектная деятельность, квест-игры, Акции сбора 

кормов 

20 

октяб

ря 

День отца в 

России 

Продуктивная деятельность «открытка для папы» 

ГМ Тематическая акция «Мой папа и я, большие друзья» посвященная 

Дню отца. (Конкурс фотографий «Профессия папы в объективе» , городской 

семейный праздник…) 

До 20 

октяб

ря 

 
ГМ IX Фестиваль «Кострома преподобного Никиты 

Костромского» номинация «Красота Богохранимой Костромы» 

С 1 

ноябр

я 

Осенины 

Утренники 

4 

ноябр

я 

День 

народного 

единства 

- - ГМ Тематическая неделя «Моя Родина –

Россия» к Дню народного единства.  

24 

ноябр

я 

День матери в 

России 

Фотовыставка «Наши мамы» 

 

Продуктивная деятельность «Подарок маме» 

ГМ Тематическая акция «Самое родное слово мама!» к Дню матери 

в России (городской семейный праздник) 

 

30 

ноябр

я 

День 

Государственн

ого герба 

Российской 

Федерации 

– – - 

Тематический образовательный 

проект «Что может герб нам 

рассказать?» 

 

Заседание «Семейного клуба» на тему «Герб моей семьи» с совместной 

продуктивной деятельностью взрослых и детей 
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ноябрь  - - 

ГМ Семейный фестиваль «Город мастеров» 

(ранняя профориентация дошкольников) 

ноябрь

-

декабр

ь 

 - - 

ГМ Конкурс «Лучшая новогодняя игрушка. 

Арт - мастерская Деда Мороза» 

(изготовление елочных игрушек) 

3 

декаб

ря 

Международн

ый день 

инвалидов 

– – 

Сюжетно-дидактические игры с моделированием 

среды (в помещении, в инфраструктуре города), 

доступной для инвалидов. «Добрые дела» 

сотрудничество с Домом престарелых и инвалидов 

 

3 

декаб

ря 

День 

неизвестного 

солдата 

   

ГМ Социальная акция 

«Памяти неизвестного 

солдата» 

5 

декаб

ря 

День 

добровольца  

(волонтера) в 

России 

– – День добрых дел 

Акция «Поможем детям 

младшей группы» (подготовка 

спектаклей, выполнение 

поделок в подарок малышам, 

проведение занятий для 

малышей 

 

9 

декаб

ря 

День Героев 

Отечества 
– – 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

 

12 

декаб

ря 

День 

Конституции  

Российской 

Федерации 

– – 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

 

Законотворческие практики: устанавливаем 

правила поведения в группе, фиксируем их с 

помощью условных обозначений 

 

Декаб

рь 

150 лет со дня 

рождения 

Ефима 

Честнякова 

 - 

Показ 

сказок Е 

Честняко

ва в 

магнитн

ом 

театре 

 Мероприятия «Ефимушкины сказки для ребят» 

23-28 

декаб

ря 

Любимый 

праздник 

Новый год 

Новогодние утренники 

Неделя 

зимних игр и 

забав 

Подвижные игры, эстафеты, создание построек из снега. Конкурс снежных 

скульптур с привлечением родителей. Строительство снежного городка  

Продуктивная деятельность по подготовке новогодних подарков родным и 

близким, друзьям. Ярмарка «Мастерская Деда Мороза» 

9-19 

январ

я 

«Рождественс

кие колядки» 
- 

Ярмарка подарков, беседы, интерактивы «Коляда-коляда, 

отворяй ворота» 

20 

январ

я 

 - - - 

Номинация «Сценическое 

творчество (ноябрь-январь) 

Гала концерт «Детям о 



85 
 

 

Костромских Святынях» 

27 

январ

я 

День полного 

освобождения  

Ленинграда от 

фашистской 

блокады 

– – – 
Беседа-рассказ с элементами 

презентации 

8 

февра

ля 

День 

Российской 

науки 

– – 

Беседа-рассказ с 

элементами 

презентации 

 

Познавательный досуг 

«Академия детских 

открытий» 

 

11 

февра

ля 

День зимних 

видов спорта 
   ГМ  «Лыжный забег-2025» 

21 

февра

ля 

Международн

ый день 

родного языка 

– 
Конкурс чтецов «Читаем стихи на родном языке» 

 

23 

февра

ля 

День 

защитника 

Отечества 

– – 

ГМ тематическая акция «Наша армия сильна-

защищает мир она» 

Физкультурный досуг «Будущие защитники 

Родины» 

 

– – 

Встречи с интересными людьми – родители с 

военными профессиями 

 

– – Квест-игры, Богатырские  игры  

март     

ГМ Фестиваль Костромской 

области по фитнес-аэробике 

«Дошкольная лига» 

8 

марта 

Международн

ый женский 

день  

Утренники. ГМ Тематическая акция «Мама, будь всегда с мною рядом» 

22 

марта 

Всемирный 

день водных 

ресурсов 

Игры с 

водой 

Чтение. Беседа-рассказ с 

элементами  

презентации. 

Экспериментирование с водой 

 

Тематический 

образовательный проект 

«Планета «Океан» 

27 

марта 

Всемирный 

день театра 

Участие в 

театрализ

ованных 

играх по 

мотивам 

русских 

народных 

сказок 

Чтение книг «Куда пойдем? В 

кукольный театр» 

Театрализованные игры 

Создание коллекции «Театр в 

чемодане»  

Подготовка кукольных 

спектаклей для детей 

младшего возраста  

Беседы-презентации о 

творческих профессиях 

 

 

Посещение театра при 

участии родителей 

 

31 

марта 

День 

рождения 

Корнея 

Чуковского 

Подготовка театрализованного действа по стихам Корнея Чуковского с 

участием детей разных возрастных групп и родителей 
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2 

апрел

я 

Международн

ый день 

детской книги 

Проект «Наши любимые книги» 

 

– 

Беседа-рассказ «Как книга к 

нам пришла» 

 

Проектная деятельность «В 

издательстве детской 

литературы» 

 

Тематическая выставка «Любимые книги наших пап и мам», мероприятия в 

библиотеке детского сада 

 

7 

апрел

я 

Всемирный 

день здоровья 

Физкультурные досуги 

 

– – 
Викторина «Я питаюсь правильно» 

 

12 

апрел

я 

День 

космонавтики 

Тематический образовательный проект «Большое космическое 

путешествие» 

Тематическая акция « Космические просторы» 

 

22 

апрел

я 

День Земли – – 

ГМ -Фестиваль «Безопасность, экология, природа и 

мы» 

-«Зеленые привычки» 

 

Чтение глав из книги П. Клушанцева «О чем 

рассказал телескоп» 

 

29 

апрел

я 

Международн

ый день танца 

Конкурс танцев «Танцует вся моя семья», семейный фестиваль «Танцы 

народов России», танцевальный флешмоб 

1 мая 
День Весны и 

Труда 

Музыкальный досуг «Песни весны» 

 

Трудовой десант на участке детского сада с участием родителей 

Экологический десант по микрорайону «Всякий труд славит человека» 

 

Май  

 

   ГМ Смотр строя и песни «Я 

юный патриот и гражданин 

России» 

 

ГМ Тематическая семейная 

акция «Живет Победа в 

поколениях» 

 
   Международная акция 

«Читаем детям о войне» 

9 мая День Победы 

– – – Участие в «Параде дошколят» 

 

 

Совместная с родителями акция возложения цветов к памятнику героям 

Великой Отечественной войны 

 

18 мая 

Международн

ый день 

музеев 

Экскурсия в музей 

детского сада 

Виртуальные экскурсии в музеи России 

 

– 
Коллекционирование «Музей в чемодане» 

 

19 мая 
День детских 

общественных  
– – 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

(«Тимуровцы») 
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организаций в 

России 

 

 

24 мая 

День 

славянской 

письменности 

и культуры 

- 

Беседа-

рассказ с 

элемента

ми 

презентац

ии 

«Волшеб

ные 

буквы» 

Познавательный досуг-викторина «Как пишут в 

разных странах» 

 

ГМ IX Фестиваль «Кострома преподобного Никиты 

Костромского» День славянской письменности и 

культуры 

Май     
Всероссийский олимпийский 

день «Мы -олимпийцы» 

Май     
Праздник «До свидания 

детский сад!» 

1 

июня 

Международн

ый день 

защиты детей 

– – 

Конкурс рисунков 

на асфальте 

 

 

Тематический 

образовательный проект «Я – 

ребенок! И я имею право…» 

6 

июня 

День русского 

языка в ООН 

Пушкинский 

день России 

Тематический образовательный проект «Сказки Пушкина» 

12 

июня 
День России 

– 

Игра-квест «Удивительное путешествие по большой стране» 

 

 

Фотовыставка «Наши семейные поездки по России» 

 

 

22 

июня 

День памяти и 

скорби 

 
Участие в акции «Свеча памяти» совместно с родителями 

 

– – 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

 

 

8 

июля 

День семьи, 

любви и 

верности 

Тематический образовательный проект «СемьЯ» 

11 

июля 

Всемирный 

день шоколада 

– 

Виртуальная экскурсия на шоколадную фабрику 

 

 

Сладкие досуги 

 

28 

июля 

День Военно-

Морского 

Флота 

- - Рассказ с элементами презентации 

2 

август

а 

День 

воздушно-

десантных 

войск России 

- - Физкультурный досуг 

5 

август

а 

Международн

ый день 

светофора 

– 

Игра-квест «Путешествие со светофором» 
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8 

август

а 

День 

рождения 

Детского сада 

№ 1 

 

Проектная деятельность, продуктивная деятельность «Подарки 

всем сотрудникам детского сада» 

 

9-11 

август

а 

День города 

Костромы 
- 

Квест-игры «Мой  город», выездные экскурсии, проекты 

 

 

13 

август

а 

День 

физкультурни

ка 

Спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья». Спортивный 

парад 

 

22 

август

а 

День 

Государственн

ого  

флага 

Российской 

Федерации 

- - - 

Беседа-рассказ с элементами 

презентации «Флаг города, 

флаг региона, флаг страны» 

 

 

- 

Продуктивная деятельность «Горит на солнышке флажок, как 

будто я огонь зажег» 

 

- 
 

– 

Детско-родительские проекты «Флаг моей 

семьи» 

 

27 

август

а 

День 

российского 

кино 

- - - 

«Кострома –площадка для 

кино» 

 

 

 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 

 
Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу дошкольного 

образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства просвещения Российской 

федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во всех 

помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми ДОО.  

Составляет, примерно 80% от общего объема Программы. 

 

 
Характеристика взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями детей 

Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с 

семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные 

типы социальнo - педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.  

Задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а 

также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

 • информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми;  

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области);  

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

Принципы взаимодействия с семьями воспитанников:  

- открытость детского сада для семьи,  

- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;  

- создание единой развивающей предметно – пространственной среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе.  

Формы сотрудничества с семьѐй: 

  Консультирование родителей, индивидуальные беседы.  

Общие и групповые родительские собрания. 

Приобщение родителей к реализации воспитательных и образовательных задач.  

 Дни открытых дверей, открытые просмотры образовательной деятельности.  

 Анкетирование.  

 Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов.  

Совместные с родителями акции, конкурсы, развлечения и пр.  

 Издательская деятельность для родителей: выпуски печатной информации в форме брошюр, 

листовок, буклетов;  

стендовая информация;  

новости на сайте детского сада.  

 Размещение информации на странице госпаблика в ВК.  

Совместная деятельность: проекты, семейный клуб выходного дня.  

В компонент ДОО включены традиционные мероприятия:  

- проведение тренингов и интерактивных встреч для родителей в семейном клубе «Детско-

родительские отношения»;  

- круглый стол для родителей групп раннего возраста- 1 раз в год;  

- ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей (законных 

представителей) качеством образовательных услуг. С учѐтом мнения родителей выстраивается 

стратегия взаимодействия.  

Исследование социального статуса семей воспитанников. Исследование социального статуса 

семей воспитанников проводится ежегодно, в сентябре и является фундаментом для 

совершенствования планирования работы с родителями, направленной на практико-

ориентированный подход к семьям.  
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