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 Наш «Звёздный остров» - 
э т о  д р у ж н ы й  о т р я д 
мальчишек и девчонок, 
которые пришли в ДЮЦ "АРС" 
провести лето с пользой и 

интересно.  
 В первый же день 
произош ло  з накомство 

участников летней смены. 
Познакомились мы в игре, а 
это самый лучший способ 

узнать друг друга! 
 Все наши летние дни 

были наполнены яркими событиями: дискотеки, спортивные 
состязания, выходы в зоопарк и музеи, походы в кинотеатр «пять звёзд», 
мастер-классы и многое другое. 
 Особенно интересны был мероприятия, которые подготовили 

педагоги культурного центра «Россия»: интерактивная театрализованная 
программа «Хранитель времени», тематическая познавательная 
программа «Я живу в России, я живу в Костроме”.  
 И старшие дети и младшие школьники отряда с большим 
удовольствием приняли участие в познавательной краеведческой 
программе «Литературный круиз». Автор программы педагог 

дополнительного образования О. Белоусова пригласила детей в мир 
сказки и творчества писателей А.С. Пушкина, Г.Х. Андерсена. Лапина 
Ольга Геноевна на мастер-классах «Занимательная канцелярия» научила 
нас делать авторские календари, открытки и многое другое. Летняя 
смена прошла интересно и с пользой! 

ЛАГЕРЬ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ.  

«ЗВЁЗДНЫЙ ОСТРОВ» 

Артемьев И.Д., Шатрова А.C. 
педагоги дополнительного образования 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 Лето – это пора путешествий, приключений, новых впечатлений, 
встреч и знакомств. Его с нетерпением ждут дети и взрослые. 
Организация оздоровительных лагерей – одна из интереснейших и 
важнейших форм работы с детьми во время летних каникул. Основная 

миссия такого лагеря - организация свободного 

времени детей, их отдыха, укрепления здоровья. 
 Уже много лет в Школе бокса Детско-
юношеского центра АРС в июне работает отряд 

летнего лагеря с дневным пребыванием детей. 
Все ребята – воспитанники Школы бокса, поэтому 
в программе отряда много времени отдавалось 

спорту, физической и технико-тактической 
подготовке. 28 мальчишек от 7до 12 лет во главе 
со своими воспитателями дали своему отряду 
название «Ринг». Девизом отряда стали слова 
«Максимум спорта, максимум смеха! Так мы 
быстрее добьемся успеха!» 

 В течение смены юные спортсмены 
знакомились с мировыми звездами любительского 
и профессионального бокса (просмотр 
видеоматериалов), участвовали в мастер-классах 
Олимпийской чемпионки, заслуженного мастера 
спорта Надежды Викторовны Торлоповой. 

 Спортивные мероприятия и подвижные 
игры проходили на стадионе школы №24, а если 
погода была дождливой, можно было поиграть в 
настольный теннис, увлекательные настольные 

игры. Состязания в беге и отжимании, игры в футбол и лапту создавали 
атмосферу здорового соперничества и командного духа. Ребята с 

удовольствием посещали бассейн, вместе с опытными инструкторами 
учились плавать и взаимодействовать в воде. 
  
 

ЛЕТО В ОТРЯДЕ«РИНГ» 

Федотова Е.С., 
педагог дополнительного образования  



  

 Больший интерес и у ребят, и у педагогов вызвала развивающая 
программа «Игры нашего двора», которую реализовывали студенты 
КГУ, проходившие педагогическую практику в ДЮЦ «АРС».  
 «Казаки-разбойники», «Вышибалы», «Светофор», «Штандер-стоп», 
«Горячая картошка» – в эти забытые игры можно играть со своими 

друзьями в школе, во дворе. Педагогам было приятно вспомнить свое 
детство, а мальчишкам – проявить ловкость, сообразительность, 
радоваться победам и огорчаться неудачам. 

За время смены ребята подружились, стали одной сплоченной 
командой.  



С 1 по 16 июня 2023 года в детско-юношеском центре «АРС» 
прошла профильная творческая смена «Территория талантов».  

В течение смены была реализована программа «ЮнЭк», поэтому на 
11 дней 50 мальчишек и девчонок из 4-х отрядов стали юными 
экологами. Ребята научились осознанно относиться к потреблению и 

внедрили некоторые полезные экопривычки в свою жизнь. 
На открытии смены ребята получили творческий подарок от 

театральной студии «Маленький театр» под руководством педагога 

дополнительного образования Аввакумовой Светланы Вячеславовны. 
Актеры сыграли для юных экологов спектакль «Маленький принц» по 
одноименному произведению Антуана де Сент-Экзюпери. Эта 

необычная сказка, которая уже много лет находит отклик в миллионах 
сердец во всем мире, затрагивает в том числе экологические проблемы, 
заставляет задуматься о необходимости беречь и сохранять нашу 
планету, наш общий дом. 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

ЮНЫЕ ЭКОЛОГИ 2023 

Кукушкина А.О, 
педагог дополнительного образования  

 



За время смены ребята узнали не только о необходимости 
сортировки отходов, но и сами собрали макулатуру и пластик, которые 
вскоре приобретут новую жизнь. Также участники смены приняли 
участие в акции «Сдай батарейку – спаси ежа», в рамках которой было 
собрано более 400 элементов питания! Все собранные отходы в 

дальнейшем были отправлены в ООО «ЭкоТехноМенеджмент» - 
автоматизированный мусоросортировочный комплекс.  

Ещё ребята узнали о гуманном отношении к животным, о том, как 
животные становятся бездомными, чем приюты отличаются от фондов 
помощи, как можно стать волонтером или опекуном. Прошел сбор 
необходимых предметов и кормов для городского центра передержки 

животных. Ребята настолько прониклись темой домашних животных без 
дома, что устроили выставку социальных плакатов «О гуманном 
отношении к животным». 

  



На мастер-классе «Вторая жизнь» участники смены узнали о том, 
что такое экологичная мода, и как можно найти новое применение 
старым вещам.  

Юные экологи сотворили и свои шедевры стиля, которые 
продемонстрировали на модном дефиле во время закрытия смены. 

Кроме предметов одежды были сшиты куколки 
котят и гусениц из одиноких перчаток и 
носков. Ещё ребята познакомились с мусорным 
искусством, а также узнали, что Олимпиада 
2021 в Токио была самой экологичной за 
последнее время, ведь даже медали 

победителям были изготовлены из металла, 
полученного из старых гаджетов.  
 Интересно прошла интеллектуальная игра 
«Разделяй и властвуй» по сортировке и 
переработке отходов. 
На торжественном закрытии смены каждый 

отряд представил свой творческий экономер, в 
котором ребята поделились впечатлениями о 
прошедшей смене, а также призвали 

общественность встать на экологический путь. 
В качестве подарка каждый участник смены получил 

многоразовую бутылочку для воды, так как одна из заповедей 

осознанного потребления – замени одноразовое многоразовым.  
Родители и дети поделись своими впечатлениями о смене. 
Анна Г. (родитель): «Спасибо ДЮЦ «АРС» за организованный 

летний отдых детей! Моя дочь второй год посещает летнюю смену в 
клубе «Тонус» и очень довольна. Огромная благодарность нашим 
педагогам-танцорам Седовой Кристине Эдуардовне и Телкову Руслану 

Игоревичу за неиссякаемую энергию и педагогический талант! И 
конечно, приятно, когда дети занимаются не только по своему 
танцевальному профилю, но и с удовольствием получают правильные 
экологические привычки. За это огромное спасибо необыкновенному  



педагогу и интересному человеку – Кукушкиной Анастасии 
Олеговне. Всем большое спасибо и приятного летнего отдых!». 

Елена Р. (родитель): «Дети были в восторге на протяжении всей 
смены. Очень хорошо подобрана программа – насыщенная, 

разнообразная, полезная для здоровья! Вожатые активные и прекрасно 
относящиеся к детям! Жаль, что так быстро пролетело время в лагере! 
Спасибо!» 

Екатерина С. (родитель): «Смена получилась великолепная! Все 
было очень интересно, живо и познавательно! Спасибо огромное нашим 
педагогам Светлане Вячеславовне и Анастасии Олеговне». 

Александра М. (участник смены): «Сегодня мы ходили в музей 
природы. Мы разделились по командам и начали играть. Там были яйца 
разных зверей и птиц. Мы узнали, что гадюка живородящая. Всем очень 
понравилось». 

Захар К. (участник смены): «Сегодня мы ходили в зоопарк. Мне 
там очень 
понравилось, было 
весело и интересно 
полюбоваться 
животными!» 

Ирина Г. 
(участник смены): 
«В отряде всё 
хорошо было. Все 
дружат, играют в 
игры. Многие, кто 
пришел в первый 

раз, нашли 
отличных друзей. 
Мы ходим на 

развлечения, веселимся, занимаемся танцами и экологией». 
Несомненно, что летние смены с экологической направленностью 

актуальны: они способствуют социализации и реализации школьников 

за счет включения их в конкретно значимую деятельность. содействуют 
развитию личности в целом. 

 
 



Лето – прекрасное время для того, чтобы отдохнуть и проверить 

свои знания, полученные в течение учебного года. Я думаю, что это 

получилось у ребят, которые посещали мои занятия в рамках проекта 

малозатратных форм летнего отдыха на базе ДЮЦ «АРС». 

Я сама очень люблю читать и задумалась, как же привлечь 

внимание детей к книге летом. Так родилась идея разработать 

интерактивную краткосрочную программу «Литературный круиз». Цель 

всех занятий – вызвать интерес к книге и чтению, как основному 

источнику получения новых знаний. Мероприятия подобраны таким 

образом, чтобы заинтересовать ребят темой, помочь задуматься, а что 

они ещё не знают, 

провести время в 

дружной компании и 

удивиться, как много 

знают их друзья. И, 

конечно же, мне 

хотелось, чтобы дети 

почувствовали 

необходимость 

открыть книгу и ещё 

раз прочитать 

замечательные 

литературные 

произведения.  

 

Лето красное – для чтения самое прекрасное! 

Белоусова О. В.,  

педагог дополнительного образования  



Постепенно идея обрастала содержанием и в программу 
«Литературного круиза» вошли экскурсия в книжный мир «Посвящение 
в читатели», путешествие по сказкам Пушкина «На солнечной поляне 
Лукоморья», конкурсная программа «Поиграем в сказку», час истории 
«История книжной закладки», историческая викторина «Вставай страна 

огромная» и виртуальная экскурсия «Путешествие в мультимир».  
Эти занятия охватывают большой информационный материал, 

разнообразные области знаний, все они связаны с книгой и чтением. 
Все занятия построены на соревновательной основе это викторины, 
конкурсы, творческие командные задания, затрагивающие разные 
литературные жанры.  

Очень удачно, на мой взгляд, удалось провести занятия по 
подгруппам, объединённые одной темой и дополняющие друг друга. 
Например, я рассказала детям историю книжной закладки, а на 
занятии педагога по декоративно-прикладному творчеству Лапиной 
Ольги Геннадьевны ребята смогли сделать закладку для книги своими 
руками. Очень надеюсь на дальнейшее сотрудничество! Практика 

показала, что данный вариант интересен ребятам и удобен для педагога.  
Отряд «Звёздный остров» и «Ринг» посетили почти все занятия 

краткосрочной программы «Литературный круиз». И с уверенностью 

можно сказать, что они провели лето с пользой и хорошо отдохнули!  

 
 
 
 
 
 
 



 Добрый день, меня зовут Саша. Я уже не первый год занимаюсь в 

клубе кинологов Детско-юношеского центра «АРС» под руководством 

Тарасовой Ольги 

Валентиновны. 

Вместе с моим 

питомцем мы 

стали участниками 

различных 

соревнований, 

выступлений и 

спортивных 

праздников. Этим 

летом меня и мою 

четвероногую 

подругу Тайну 

ожидают 

интересные 

события и встречи в разновозрастном отряде кинологов. 

Тайна – это мой товарищ, ее порода – немецкий вольфшпиц. В 

нашем отряде у неё очень много друзей разных пород: шелти Карми, 

русский охотничий спаниель Альта, Джек рассел терьер Норд, шелти 

Черри, а также бордер колли Мирра, Чипса, Муви, Джай и Коди. Наши 

занятия проходят на специализированной огороженной площадке. 

Никто и ничто не мешает тренировочному процессу. Наш дружный 

коллектив юных кинологов и собак создал неповторимую атмосферу 

тренировок. 

  

Разновозрастный отряд Клуба кинологов 

Епихина Александра .,  

учащаяся кинологического клуба 



Мы занимаемся кинологическим спортом – аджилити. Тайна 

научилась преодолевать снаряды, проходить трассу без ошибок. Кстати, 

любимый снаряд Тайны – слалом. Это ряд столбиков, которые собака 

проходит «змейкой». Для животного это очень непросто, она должна 

правильно обогнуть все столбики, нигде не сбиться. Такие совместные 

тренировки дают нам замечательную возможность учиться у товарищей, 

оттачивать навыки работы с животными. 

Летний отряд учит нас взаимодействовать с ребятами разных 
возрастов, находить общие интересы и дела. Наши собаки также 

общаются с друзьями, находятся в движении, поддерживают форму, 
что важно для всех спортсменов.  

 
 



К нам приходили в гости ребята лагеря ЦЕНР «Экосфера». Ольга 

Валентиновна рассказывала им про профессию кинолога, а мы 

демонстрировали, что умеют наши питомцы. Учиться быть на публике, 

не бояться выступать перед зрителями для собак тоже очень важно.  

А еще этим летом проходит конкурс «Моя собака», в котором может 

поучаствовать каждый участник отряда. Принимаются портреты собак, 

а также стихотворения про них, рассказы или видеоролики. Лучшие 

работы будут определены голосованием среди ребят и отмечены 

памятными призами.  

Наше лето еще в самом разгаре, и я желаю участникам РВО много 

солнечных дней, легких трасс и послушных питомцев. 

 
 
 



Лето – это всегда пора ярких впечатлений и красок, особенно для 
дошкольников.   

Интересно и радостно прошло время в профильном отряде 
«Театральная шкатулка». Ребята вместе с педагогами делали 
инсценировки по русским народным сказкам, узнали про особенности 

подготовки театрального реквизита в ходе посещения «Музея 
театрального костюма». С удовольствием рисовали на асфальте, 
встречались со сказочным патрулём, любимыми Фиксиками, вместе с 

Леди-Баг играли и веселились на шоу Мыльных пузырей. 
Дети нашего профильного отряда помимо основной летней 

программы участвовали в реализации краткосрочной программы для 

дошкольников «Калейдоскоп профессий».  
 

 

Летний калейдоскоп профессий 

Артемьева Л.А., Сорокина Т.К. 
педагоги дополнительного образования 



Данная краткосрочная дополнительная общеразвивающая 
программа направлена на обеспечение необходимых условий для 
личностного развития ребёнка, способствует вовлечению обучающихся в 
мероприятия ранней профориентации, обеспечивающие развитие у 
детей-дошкольников интереса к миру профессий. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Участие в Программе закладывает базовые знания о самых 
распространённых из них, даёт представление о многообразии 

профессий, в том числе сведения о профессиях родного города и края, 
профессиях будущего. Некоторые элементы профессиональной 
деятельности детям ещё трудно понять, но в каждой профессии есть 
область, которую они могут с помощью педагога освоить через 
элементарные трудовые действия в ходе сюжетно-ролевой игры.  

 



Каждый летний день был посвящен той или иной профессии.  

Ребята полностью были погружены в удивительный мир: 

примеряли костюмы, познакомились с атрибутами, принадлежащими 
той или иной профессии, играли в сюжетно-ролевые и дидактические 
игры.  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Чтобы детям было каждый день интересно, мы организовали 

различные увлекательные игры, просмотр видеофильмов о профессиях, 
чтение стихотворений и рассказов.  

В «Мастерской» провели различные мастер-
классы: «Моя пироженка», аппликации 
«Город», «Моя машина», «Курочка и цыплята», 
«Маринуем овощи»,научились складывать 

конверт в технике оригами, изготовили 
украшение для волос из лент и резинок.   
 
 



В завершении программы прошло мероприятие «Город мастеров», в 
которой ребёнок выбрал себе профессию по вкусу. В ходе игры ребёнок 
мог поменять вид профессии, так некоторые ребята побывали в 3 -4 
профессиях. Окончательно определившись с выбором своей роли, ребята 
пришли в костюме понравившейся профессии на костюмированный 

бал.  
 
 
 



Так в игре у детей формируется система знаний о профессиях, 
проявляются интересы к каким-то определённым видам деятельности. 
Чем больше профессий будет знакомо ребенку и чем шире его 
представления о мире профессий, тем меньше ошибок он совершит в 
дальнейшем в процессе формирования профессионального плана. 

Вот так весело, интересно и максимально познавательно прошло 
время участников профильного отряда «Театральная шкатулка». А 
главное, летняя смена оставила в душе каждого дошколенка яркий след! 

 
 
 
 



ТВОРЧЕСКАЯ ПРОФИЛЬНАЯ СМЕНА «АРХИМЕДИКИ» 

Яблокова М.Г., 

педагог дополнительного образования  

 
 Наступило долгожданное лето, и 
традиционно в июне открылась 
творческая профильная смена по 
научно-техническому направлению 
«Архимедики». Озорные мальчишки, 
учащиеся объединения, радостно и с 

энтузиазмом посещали мастер-
классы, лепили из глины, изучали 

мезенскую роспись и созвездия 
звездного неба, создавали различные модели из всевозможных 
конструкторов, программировали их движение, участвовали в 
спортивных эстафетах и конкурсах, маршрутных и квест-играх. 

«Архимедиков» отряд- группа шустрых ребят, 
Все ребята озорные, удалые! 

Любят бегать и играть, 
и командой побеждать. 
Квест-игру осилят сразу,  
С викториною на «ты»,  
Сказки Пушкина читают, 
И героев разных знают. 

Нам заданя нипочем, 
Мы ответ всегда найдем! 
В «Мафию» играли круто, 



И шерифа провели, 
Зато жителей спасли! 
Ох, азартно мы играли, 
И часов не замечали. 
И в кино сходить успели, 

Новый мультик посмотрели. 
В зоопарке Костромы мы павлином любовались, 
И медведя не боялись. 
Нас верблюд не пощадил, 
И плевком всех наградил… 
Пони радостно играла, 

И погладить зазывала. 
И олень нас удивил, 
Но к себе не подпустил. 
Кролик весело скакал, 
Травку всюду он щипал. 
Рысь лениво возлежала, 

И вниманием нас не баловала. 
Но мы унынием не страдали, 
В зоопарке весело гуляли, 
Всех зверей запоминали. 
Планетарий посетили,  
Все созвездия изучили. 

И теперь на звездном небе  
Мы «Цефей» всегда найдем. 
Мы и с глиной «пообщались», 
Кругляшками забавлялись, 
Украшали, разминали 
И в кота все превращали. 

Вышел котик – суперкласс! 
Он живет в семье сейчас. 
«Архимедики» -ребята  
Вмиг конструктор соберут, 
«Lego», «Klikko» и металл- 
Основной потенциал! 

Передачи изучаем, 
По программе запускаем, 



Их забавные модели и танцуют, и поют, 
И препятствия берут. 
Мы модели собираем, 
Всех и всюду удивляем, 
И на конкурс выходя, 

Мы победу ждем не зря! 
Мы в науках знаем толк, 
Нас вода не проберёт, 
Опыт быстро проведём, 
Каждый будет изумлён. 
Новых конструкторов –завал, 

Нынче у всех –аврал. 
Не успели всё собрать, 
будем летом нагонять- 
Лагерь профильный открыт: 
Будет пластик рисовать, 
И дизайном щеголять. 

Всех идей не перечесть! 
Но всегда, всегда со мной 
«Архимедики»-отряд большой! 

 
 
 



Смена получилась насыщенной, интересной, каждый день 
приносил новые эмоции и впечатления. 

– Сегодня, как и всегда, день у нас начался со спортивной 
пробежки, мы делали танцевальную зарядку. Потом ходили в бассейн и 
учились выполнять различные упражнения на воде, после работали в 

парах с конструктором LEGO WEDO 2.0, собирали модель робота-
шпиона, научились 
создавать 
программы 
управления 
движения этим 

роботом. Играли в 
интересную 
интеллектуальную 
игру «Мафия». 
Сегодня был 
отличный день! 

(Краев Родион).  
– Я очень рад, что попал в творческую смену «Архимедики». Здесь я 

каждый день узнаю много нового, интересного, нашел новых друзей. На 
занятиях по робототехнике классные конструкторы! (Матвеичев Федор). 

Творческая смена «Архимедики» вызывает большой интерес у 
ребят: можно заниматься любимым конструированием из различных 

материалов или создать свою авторскую модель, есть большой простор 
для творчества – ведь занятия 
каждый день.  
– Я не первый год посещаю 
этот лагерь, и мне всегда 
нравится, тут интересно и 

здорово. (Яснев Владислав).  
 
 
 



И по отзывам родителей смена удалась на славу:  
– Сын с удовольствием посещал творческую смену «Архимедики», с 

радостью уходил утром в лагерь, с радостью и улыбкой возвращался. С 
нетерпением ждал нового дня: новых занятий, новых мастер-классов, 
экскурсий, общения с ребятами. (Козловская О.Н). 

Наша творческая профильная смена закончилась быстро, 
промелькнули радостные летние дни, но остались теплые воспоминания 
и ожидание новых встреч и открытий в следующем году. 
 

 
 
 



ЯРКИЕ СТРАНИЦЫ ЛЕТА. ФЕСТИВАЛЬ НА ВОЛГЕ 

Кустова О.И., методист 

24 июня 2023 года на набережной реки Волги прошел 
патриотический фестиваль «За Россию, Волгу, Кострому».  

День, вопреки прогнозу погоды, был солнечным и теплым. 
Площадкой для проведения Фестиваля стало одно из красивейших мест 
нашего города – набережная Волги рядом с беседкой Островского. 
Живописный берег Волги, золотые купола восстановленной соборной 
колокольни, высокое голубое небо – всё в этот день было наполнено 
красотой, радостью и миром.  

В рамках Фестиваля была организована концертная программа, 

акции в поддержку участников СВО, интерактивные молодежные и 
спортивные площадки, посвященные Дню молодежи. Такое масштабное 
мероприятие не могло пройти без участия творческих коллективов 
Детско-юношеского центра «АРС».  

 

 
 



 Ярким и зажигательным 
было выступление ансамбля 
народного танца «Мозаика». 
«Волжская», «Костромская», 
«Перепляс» - пожалуй, самые 

известные в репертуаре «Мозаики» 
танцы с восторгом принимали 
жители нашего города и 
многочисленные туристы – зрители 
концертной программы. 

На аллеях вдоль набережной 

работали интерактивные площадки, 
организованные учреждениями 
культуры и дополнительного 
образования, в числе которых была и 
Художественная школа ДЮЦ «АРС». 
Замечательные педагоги Сергей 

Николаевич Рассмагин и Ольга 
Владимировна Гунина провели 
мастер-классы для всех желающих.  

 
 
 



 Ольга Владимировна 
подготовила мастер-класс 
по каллиграфии 
«Старинная Кострома в 
летописи».  

Участники познакомились 
с изображением 
старинных славянских 
букв, узнали о важности и 
пользе искусства 
каллиграфии, изготовили 

открытки с видами 
Костромы.  
 Каждому участнику 
Ольга Владимировна 
подарила свиток со 
старославянским 

алфавитом.  
Нужно было найти буквы 
своего имени.  
 Далее все получали 
заготовку открытки с 
контурным изображением 

Костромских 
достопримечательностей.  
 
 
 
 

Узнать на изображении памятники архитектуры, раскрасить и 
написать каллиграфическим шрифтом слово Кострома – и открытка 
готова.  

 
 
 



Под руководством Сергея Николаевича создавались модели 
современной техники, 
предоставленные нашим 
партнером - компанией «Звезда», 
ведущим отечественным 

производителем стендовых 
моделей и настольных игр 
https://vk.com/zvezdamodels (г. 
Лобня, Московская область).  
 Дети смогли поучаствовать в 
сборке простейших пластиковых 

моделей и уйти домой с 
собранными своими руками 
подарками! В основном ребята 
выбирали модели самолетов и 
вертолетов.  
– Каким целям может служить 

твой вертолет?» – спросила я 
девочку Ксюшу.  
– Это почтовый вертолет, он 
доставит открытки с видами 
Костромы в другие города, чтобы 
все узнали, какой красивый город 

Кострома! 
 

 
 
 

https://vk.com/zvezdamodels


ЛЕТО В КУЛЬТУРНОМ ЦЕНТРЕ «РОССИЯ» 

ХРАНИТЕЛИ ВРЕМЕНИ 

Ивачёва И.В., 

педагог-организатор 

Бежит минутная стрелка, за ней ровными шагами идет часовая и 
невозможно представить, что эти самые стрелки оживают в 
параллельном мире, превращаясь в настоящих стражников времени с 
причудливыми именами - Часинда и Минутина. Как же устроен этот 

мир, который скрыт от обычных людей часовым циферблатом? 
Возможно ли, что обычные часовые шестеренки порой заставляют нас 
торопиться или терять время? Почему порой так необходимы буквально 
несколько минут, чтобы все успеть? И зачем время играет с нами в 
самые странные игры?  

Приоткрыть завесу тайны часов и минут нам помог детям и 

взрослым интерактивный спектакль «Хранители времени. Секундина», 
который прошёл этим летом в культурном центре «Россия» для ребят из 
летних лагерей города.  
 

 
 



На сцене как под увеличительным стеклом ребята увидели 
внутренний мир часов. Здесь находится главное хранилище времени, 
благодаря которому все часовые механизмы работают минута в минуту. 
Каждодневный труд хранительниц времени приводит в движение 
часовой механизм, в их работе не может произойти сбой или опоздание, 

так как весь мир устроен по своему строго заведённому распорядку. 
Страшно даже на секунду представить, сколько непоправимых вещей 
могло бы произойти, если бы время на часах остановилось или показало 
неверные цифры. Ведь жизнь человека измеряется в тех самых 
секундах, часах и годах.  

Заботливые и гостеприимные хранительницы времени 

внимательно следят за порядком и главными архивами. В один из дней 
самая могущественная главная хранительница отправляется на форум и 
оставляет все обязанности на своих подопечных. Никому не дано знать 
наперед, что произойдет в следующий миг. А вот в нашей вселенной 
судьба героев была предрешена.  

 
 
 



В один из дней простая девочка Кира, которой очень сложно 
справиться со своим непростым характером, приезжает в гости к 
своему дяде. По строгому приказу матери она обещает выполнять все 
указания дяди. На самом деле её дядя совершенно не последний человек 
в этом сказочном мире, ведь всем он известен своим громким именем - 

барон Золотой Трон. Сам барон занимается тем. что забирает время у 
тех людей, которые теряют его впустую. Зачастую люди ленятся или еще 
хуже - попусту тратят свое время в интернете. В последствии это 
приводит к опозданиям, невыполненным обещаниям, неисправимым 

ситуациям. 
Именно у таких 

людей Золотой 
Трон отбирает 
крупицы 
времени, 
накапливая свой 
капитал. Узнав о 

самом 
хранилище 
времени, где 
таятся важные 
архивы, он не 
мог упустить 

свой шанс 
завладеть всем 
временем.  
Далее события 
развиваются 
быстро: Кира 

попадает в 
главное хранилище и отправляется по наставлению мастера часовых дел 
вместе с Минутиной на поиски Секундины. Часинда остается с 
мастером ожидать их возвращения, но совсем не подозревает что под 
маской скрывается сам барон Золотой Трон.  

 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Во время путешествия Кира 
помогает Минутине справиться с 
разными заданиями мастера и 
оказывается, что её характер не 
такой уж и сложный, и что она совсем не глупая девчонка, ей просто не 
хватает веры в свои силы и возможности. В самый разгар путешествия 

Кира понимает, что обманывать Минутину коварно и подло, а компас, 
который ей подарили, совершенно не работает и не сможет помочь ей в 
поисках. Она набирается сил, чтобы сказать правду и раскрыть обман. 
В этот самый момент и раскрывается, что за помощь, честность и отвагу 
каждый будет вознаграждён. Кира и есть та самая Секундина.  

Все встает на свои места. Барон Золотой Трон уснет до тех пор, 

пока поцелуй любви не снимет чары волшебного веретена. Секундина 
станет незаменимой помощницей в Хранилище времени. Становится 
совершенно понятным, что только добросовестное отношение к людям, 
готовность прийти на помощь и усердный труд над собой поможет 
человеку найти в жизни правильный путь. И тогда секунды начнут 
складываться в минуты, минуты в часы, а часы в долгую и счастливую 

жизнь! 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Успеху у зрителя способствовали стильные декорации и добрый 

сюжет с интересным интерактивом (автор сценария и постановщик Е. 
Чайникова), и, конечно же, участие в сказочном спектакле вокально-
хореографической студии «Оранжевая рапсодия» ДЮЦ АРС. 

Танцевальные композиции в постановке Анастасии Дроновой были 
встречены аплодисментами в каждом спектакле! 

 
 



ЛЕТО-ЭТО МАЛЕНЬКАЯ ЖИЗНЬ… 
Гунина О.В., 

педагог-дополнительного образования 
«Лето – это маленькая жизнь», - так красиво и точно сказано в 

известной песне Олега Митяева. Однако эту «маленькую жизнь» 
необходимо наполнить интересными и познавательными занятиями. 

Отряд "Аватары" с удовольствием начал смену, в течение которой 
был вовлечен в калейдоскоп различных событий. Каждый следующий 
день был не похож на предыдущий и наполнен общением, культурными 
мероприятиями, мастер-классами, проектной деятельностью и 

встречами с интересными 
людьми.  
Яркие впечатления остались у 
детей после краеведческого 
квеста «Тайны города К…». 
Команды выполняли 

интерактивные задания, чтобы 
шаг за шагом разгадать все 
секреты главных памятников 
города – памятник Юрию 
Долгорукому, «Пожарный пёс 
Бобка», «Снегурочка», 

«Памятник  котам  и собакам, 
пострадавшим от автомобилей» 
и скульптура «Сердце».  

 



Ребята с удовольствием участвовали в проектной деятельности на 
протяжении всей лагерной смены. Проект «Скетчбук. Жизнь в 
картинках» начался с создания творческого блокнота (выбор цвета 
бумаги, переплёт листов и оформление обложки), дети рисовали, писали 
в нём свои впечатления и мысли о каждом дне. По итогам проекта у 

каждого ребёнка была своя книга воспоминаний о лагере. Ещё одним из 
интересных проектов был «Гербарий», отряд узнал о правильной 
подготовке растений и цветов к сушке, был организован сбор всех 
необходимых растительных форм и итогом проекта стала композиция из 
природных материалов. 

Мастер-классы «Нарисованные истории» (комиксы), 

«Наслаждаемся летом в технике коллажа» (композиция из вырезок 
журналов), «Акварель своими руками» (создание красок), миниатюра в 
грецком орехе «Тайны леса», «Ловец света» (подвеска на окно), «Книжная 
иллюстрация» (книжка-малышка) были направлены на развитие 
творческих способностей в изобразительной деятельности и декоративно
-прикладном искусстве.  

 

 

 

 



А также педагогом по дисциплине «Геология» Полетаевой Н. А. 
(Костромской политехнический колледж) проводились мастер-классы, 

направленные на изучение минералов «Соляные фантазии» и «Мир 
агата». Она рассказала об интересных свойствах соли и агата, а после 
изучения полезной информации ребята создали уникальный соляной 

подсвечник и авторскую закладку. 
Неизгладимые впечатления остались после посещения творческой 

мастерской "ZAHAROV" – арт-пространство известного художника 
современности, академика Российской академии художеств, 
Заслуженного художника РФ Андрея Аркадьевича Захарова. Но 
посещение не ограничилось только просмотром картин, экскурсию для 

нас провëл сам художник! У отряда были незабываемые ощущения от 
общения, атмосферы галереи, потрясающих картин. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ребята ярко проявили себя не только в творчестве, но и в участии 

в общелагерных мероприятиях – фестиваль детского творчества «Талант-
шоу», развлекательная программа «Праздники-безобразники», игровая 
программа «7 чудес света», интерактивная программа «Безопасность на 
дороге». С азартом готовили творческий номер и выступали на закрытии 
смены с танцевальным флешмобом. Вместе со всей сменой посетили 
спектакль-мюзикл «Алладин» в постановке Театра Песни КГУ, посетили 

кинотеатр и продемонстрировали свои работы в картинной галерее 
второй смены. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Смена прошла быстро. Настало время расставания. Каждый 

вспоминал прожитое в лагере время. Высшей оценкой работы лагеря 
являются слова из детских отзывов: «Мне хотелось бы остаться на 
вторую смену…», «Я с удовольствием иду в лагерь…», «Я нашла нового 
друга…», «Очень хочется вернуться на следующий год…», «В лагере очень 

интересно…».  



ЛЕТО ДЮЦ "АРС" В ЦИФРАХ И ФАКТАХ 
Ахмятшина Ю.В., 

зам. директора по ВР 
Цапаева Л.Н., 

зам. директора по УВР 
 

Летняя занятость детей 2023 года в ДЮЦ «АРС» была организована в 

различных формах: оздоровительное учреждение с дневным пребыванием 

детей, профильные смены и отряды, разновозрастные отряды, малозатратные 

формы отдыха.  

В рамках деятельности летнего оздоровительного учреждения с дневным 

пребыванием детей было организовано две смены. 

В первую смену (с 1 июня по 27 июня 2023 года) действовали четыре 

отряда. Общее количество воспитанников – 99 человек. Отряды 

сформированы на базе четырех помещений ДЮЦ «АРС»: отряд «Горенка» (мкр/

н Юбилейный, 24а), отряд «Бокс» (Профсоюзная, 24а), Отряд 

«Баскетбол» (лицей № 34, Никитская,130), отряд «Звёздный остров» (мкр/н 

Давыдовский – 2, 25). 

В июне также работала профильная творческая смена «Территория 

талантов» по программе «ЮнЭк» на базе клуба «Тонус» (Глазковский пр-д,4). На 

11 дней 50 мальчишек и девчонок из 4-х отрядов стали юными экологами. 

 Вторая смена открылась с 28 июня по 21 июля 2023 года. Во вторую 

смену сформировано 4 отряда. Общее количество воспитанников 101 человек. 

Отряды размещаются в административном здании (м/н Давыдовский-2, 25) и 

художественной школе «АРС» (Профсоюзная, 25/2) 

Всего за лето было реализовано 150 путевок. 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь с дневным пребыванием детей  

8 отрядов. 200 чел. 



Ежедневно с детьми проводились мероприятия, направленные на 

санитарно-гигиеническое просвещение и воспитание, игровые, 

познавательные, спортивные мероприятия, маршрутные и интеллектуальные 

игры, творческие конкурсы, мастер-классы по рукоделию и краеведению, 

экскурсии. 

Спортивные, познавательные, игровые мероприятия проводились 

педагогами дополнительного образования, педагогами-организаторами 

Культурного центра «Россия», командой студентов, проходящих 

педагогическую практику. Все желающие и не имеющие противопоказаний по 

здоровью дети еженедельно посещали бассейн. 

Также в течение лета в Детско-юношеском центре «АРС» была 

организована работа профильных и разновозрастных отрядов. 

 

 

 

 

 

 

В рамках профильных отрядов летом 2023 года охвачено 404 детей. 

Были сформированы отряды различной направленности :  

-социально-педагогической «Театральная шкатулка»;  

-физкультурно-спортивной «Кинологический клуб», «Бокс»;  

-художественной «Профильные танцевальные отряды», «Эко-пленер», 

«Палитра лета»; 

-технической – «Архимедики». 

Дети под руководством педагогов участвовали в реализации творческих, 

спортивных, социальных, исследовательских и др. проектах. 

В течении всего летнего периода было организовано 9 разновозрастных 

отрядов различной направленности: социально-педагогической, физкультурно-

спортивной, охвачено более 100 детей. Работа РВО организовывалась во 

второй половине дня. 

  

 

 

 
17 профильных отрядов – 404 чел. 

9 разновозрастных отрядов – 100 чел. 
7 видов малозатратных форм летнего отдыха 

 



 В этих отрядах дети могли принять участие не только в досуговых, 

познавательных, игровых программах, но и попробовать свои силы в 

разнообразных видах деятельности. 

 - 7 видов малозатратных форм летнего отдыха художественной и 

спортивной направленности: мастер-классы по прикладному творчеству, 

плетению из лозы, ознакомительные курсы обучения игре на гитаре, 

подвижные игры на открытом воздухе. 

Уже пятое лето в городе Кострома организуется работа «Территорий 

Детства» и Детско-юношеский центр «АРС» является организатором одной из 

них. В команде с нами работают 6 учреждений общего образования, 2 

библиотеки, 2 спортивные школы, 1 учреждение культуры.   

План мероприятий в рамках проекта «Территория детства» в июне 

реализуется на базах учреждений. В июле-августе на открытых площадках и 

стадионах школ. 

В основном на каждый день лета запланировано и организуется от 3 до 

5 мероприятий в образовательных, спортивных организациях и библиотеках, 

включенных в нашу «Территорию детства № 1». 

 

  
КОСТРОМА 

Детско-юношеский центр «АРС» 
Территория детства № 1 
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