
 
Приложение  №1 

УТВЕРЖДЕНО 

распоряжением   администрации 

Чухломского муниципального района 

   от «16» апреля  №77-ра    

 

 

Положение 

о проведении зонального этапа XVII летней спартакиады обучающихся  

общеобразовательных организаций Костромской области в 2021 году 

 

Глава 1. Общие положения 

1. Зональный этап XVII летней спартакиады обучающихся 

общеобразовательных организаций Костромской области (далее – соревнования) 

проводится в целях привлечения учащихся к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом, повышения уровня их физической подготовленности и 

спортивного мастерства. 

2. Основными задачами соревнований являются:  

- пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных 

установок подрастающего поколения, гражданское и патриотическое воспитание 

учащихся, приобщение к идеалам и ценностям олимпизма; 

- развитие соревновательной деятельности обучающихся по различным видам 

спорта. 

      3. Организатором соревнований является отдел образования администрации 

Чухломского муниципального района Костромской области. 

     4. Финансирование зонального этапа соревнований осуществляется за счет 

средств областного бюджета по отрасли «Образование». 

     5. Расходы, связанные с участием команд в зональном этапе соревнований 

(страхование, проезд, питание) несут командирующие организации.  

Глава 2. Участники соревнований 

       6. В зональных соревнованиях принимают участие команды 

общеобразовательных учреждений (далее – команда-школа), сформированные из 

учащихся одного общеобразовательного учреждения, победившие на 2-ом 

(муниципальном) этапе.  

В соревнованиях принимают участие учащиеся одного 

общеобразовательного учреждения, сформированные из обучающих 2006-2007 

гг.р. 

В спартакиаде принимает участие команда-школа в составе 15 человек, в том 

числе 12 участников (6 юношей, 6 девушек), 2 руководителя, 1 водитель. Один из 

руководителей должен являться учителем физической культуры 

общеобразовательной организации, от которой направляется команда-школа для 

участия в спартакиаде.  

Глава 3. Условия проведения и участия в зональном этапе соревнований 
7. Сроки проведения соревнований: 12-13 мая 2021 года.  

8. Состав участников соревнований: в зональном этапе участвуют учащиеся 

городского округа город Галич, Галичского, Солигаличского, Чухломского, 

Антроповского муниципальных районов.  



Команда-школа, победившая в зональных соревнованиях направляется на 

областной (финальный) этап спартакиады, который  будет проводиться в г. 

Кострома с 20 по 22 мая 2021 года. 

9. Зональные соревнования проводятся в г. Чухлома на базе МБОУ 

Чухломская средняя школа имени А.А. Яковлева, МКУ «Молодежно-спортивный 

центр». Программа проведения соревнований прилагается. Сторона, ответственная 

за проведение, оставляет за собой право вносить изменения в программу 

проведения соревнований. 

11. Соревнования проводятся по 4-м видам спорта:  

№ Виды спорта Состав команды Форма 

участия Юноши Девушки 

1. Баскетбол 3х3  3 3 Командная 

2. Настольный теннис 3 3 Командная 

3. Волейбол 6 6 Командная 

4 Легкая атлетика 6 6 Командная 

Каждая команда-школа должна принять участие во всех видах спорта, 

заявленных в программе мероприятия. В случае неучастия команды-школы в 

одном из видов спорта ей присваивается последнее место в данном виде спорта. 

Участник команды – школы может принять участие только в одном из игровых 

видов спорта (настольный теннис или  баскетбол 3х3). 

12.  Условия соревнований по видам спорта. 

1) Баскетбол (дисциплина «баскетбол 3х3») 

Соревнования командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек. 

Состав команды: 3 человека. 

Игра проводится на половине баскетбольной площадки. Основное время 

игры составляет 6 минут «грязного» времени. В случае равного счета по истечении 

6 минут игра продолжается до первого заброшенного мяча. 

За выигрыш начисляется 2 очка, поражение - 1 очко, неявку — 0 очков. 

Игры проводятся официальным мячом 3х3 (утяжеленный №6). 

2) Лёгкая атлетика 

Соревнования командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек в 

соответствии вида спорта «легкая атлетика». 

Состав команды – 12 человек (6 юношей и 6 девушек). Каждый участник 

команды может принять участие во всех видах программы.  

Соревнования проводятся по двум видам: легкоатлетическое многоборье и 

легкоатлетическая эстафета. 

Легкоатлетическое многоборье: 

- бег 60 м – выполняется на беговой дорожке (старт произвольный); 

- бег 800 м (юноши), бег 600 м (девушки) – выполняется на беговой дорожке 

с высокого старта; 

- метание мяча (юноши и девушки) – выполняется с разбега; каждому 

участнику предоставляется одна тренировочная и три зачетных попытки (подряд); 

итоговый результат определяется по лучшему результату из трех попыток, мяч для 

метания – малый (140 гр.); 

- прыжок в длину с места (юноши и девушки) участнику предоставляются 

три попытки; результат определяется по лучшей попытке. 



В беговых видах в каждом забеге для всех участников разрешен только один 

фальстарт без дисквалификации участника, его совершившего. Любой участник, 

допустивший дальнейшие фальстарты, отстраняется от участия в соревнованиях. 

- легкоатлетическая эстафета: смешанная эстафета (4 юноши и 4 девушки) 

– 200 м – 200 м – 200 м – 200 м. 

Команда-школа 

Этапы Дистанция Этапы Дистанция 

1 200 м - девушка 5 200 м - девушка 

2 200 м - юноша 6 200 м - юноша 

3 200 м - девушка 7 200 м - девушка 

4 200 м - юноша 8 200 м - юноша 

Результат в беговых видах фиксируется с точностью 0,1 сек. по ручному 

секундомеру. 

В эстафетах участники команды, за исключением участника первого этапа, 

могут начать бег не более чем за 10 м до начала зоны передачи эстафетной 

палочки. 

Место команды в легкоатлетическом многоборье определяется по 

наибольшей сумме очков 5 лучших результатов в легкоатлетическом многоборье 

(раздельно у юношей и девушек). 

При равенстве очков у двух или более команд, преимущество получает 

команда, набравшая большую сумму очков в беге на 800 метров у юношей и 600 

метров у девушек. 

Командное первенство в легкой атлетике определяется по наименьшей 

сумме мест в легкоатлетическом многоборье и эстафете (раздельно у юношей и у 

девушек). 

В случае если у двух и более команд будет одинаковая сумма мест, высшее 

место занимает команда, показавшая лучший результат в легкоатлетическом 

многоборье у юношей и девушек. 

Таблицы оценки результатов в легкой атлетике будут направлены 

дополнительно. 

3) Волейбол 

Соревнования командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек в 

соответствии с правилами вида спорта «волейбол». 

Состав каждой команды не менее 6 человек. Высота сетки определяется 

согласно правилам вида спорта волейбол с учетом возраста участников. 

Соревнования проводятся: партия длится до 15 очков   

Разрыва в 2 очка по окончании партий нет.  

За выигрыш начисляется 2 очка, за поражение – 1 очко, за неявку – 0 очков. 

        4) Настольный теннис 

Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами 

соревнований раздельно среди юношей и девушек. 

Состав команды: 3 человека. 

Личные встречи проходят на большинство из трех партий (до двух побед).  

Порядок встреч: 1) A – X; 2) B – Y; 3) C – Z.  

Расстановка игроков команды «по силам» производится на усмотрение 

руководителя команды.  

После трех сыгранных одиночных встреч подводится итог командного матча 

согласно результатам одиночных матчей. Итог командной игры может быть 2:0 

или 2:1.  



Участники должны иметь собственные ракетки.  

13. К участию в соревнованиях не допускаются команды-школы: 

- сформированные из обучающихся одного класса;  

-сформированные из обучающихся спортивных классов, а также из 

профильных классов по предмету «Физическая культура»; 

имеющие в своем составе обучающихся, участвующих менее чем в одном 

этапе спартакиады; 

имеющие в своем составе обучающихся, переведенных в 

общеобразовательную организацию после 1 января 2021 года; 

имеющие в составе команды-школы обучающихся, не указанных в 

предварительной заявке; 

представившие заявку на участие позже установленного срока 

В случае выявления нарушений требований к участникам и условий их 

допуска, команда-школа снимается с соревнований. 

Команды должны иметь единую форму с названием (логотипом) 

общеобразовательной организации и флаг муниципального района. 

14. Для участия команд-школ в спартакиаде в отдел образования 

администрации Чухломского муниципального района направляется: 

-заявка на участие в зональных соревнованиях (Приложение 1) до 1 мая 2021 г. по 

адресу:    г. Чухлома, ул. Советская д.1, тел.: (8-49441)2-13-25, факс 8(49441)2-13-

57, эл. адрес: chuh-roo@yandex.ru  

   15. В день приезда руководители команд представляют в судейскую 

коллегию следующие документы:  

-заявку (заверенную медицинским работником); 

-свидетельство о рождении на участника моложе 14 лет или паспорт на 

каждого участника команды-школы в оригинале; 

-справки школьников с фотографиями 3х4, выданные не ранее 1 сентября 

2020 года, заверенные подписью директора общеобразовательной организации и 

печатью, которая ставится на угол фотографии обучающегося (копии указанных 

справок не принимаются); 

-страховой полис обязательного медицинского страхования на каждого 

участника команды-школы или на команду школы в целом с указанием ФИО всех 

участников; 

-оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев 

на каждого участника команды-школы или на команду-школу в целом с указанием 

Ф.И.О. всех участников; 

-паспорт на каждого руководителя команды-школы. 

К соревнованиям допускаются участники при наличии сведений о 

вакцинации против короновирусной инфекции COVID-19, положительного анализа 

крови на антитела G, школьники с результатами теста ПЦР, сроком не позднее 72 

часов. 

Каждому участнику команды необходимо иметь сменную обувь. 

Возможно использование шипованной обуви. 

Обед участников из расчета 100 руб. на человека (за счёт направляющей 

стороны). Предусмотреть каждой команде сухой паёк с собой (ужин) на 

обратный путь. 

Глава 4. Судейская коллегия 
16. Для проведения соревнований и определения победителей и призеров 

зонального этапа  спартакиады формируется судейская коллегия. 

mailto:chuh-roo@yandex.ru


17. Персональный состав судейской коллегии утверждается на заседании 

организационного комитета. 

Главный судья назначается председателем организационного комитета. 

18. Судейство осуществляется в соответствии с правилами соревнований по 

видам спорта. 

Глава 5. Определение победителей 

19. Победители и призеры зонального этапа в баскетболе 3х3, настольному 

теннису, волейболу определяются в командном зачете, раздельно среди юношей и 

девушек, по наименьшему  количеству очков набранных в общем зачете среди 

муниципальных районов; 

20. Победители и призеры зонального этапа спартакиады в легкой атлетике 

определяются в командном зачете по наименьшей сумме времени 10 лучших 

результатов (5 юношей, 5 девушек), в эстафетах по  техническому результату 

команды. Командное место   в лёгкой атлетике определяется по наименьшей  

сумме мест, занятых командами в каждой дисциплине и эстафете в общем зачёте 

среди муниципальных районов. В случае равенства очков преимущество имеет та 

команда, которая имела лучший результат в беге на 600 и 800 метров. 

21. Победители и призеры зонального этапа спартакиады в общекомандном 

зачете определяются по наименьшей сумме мест, занятых в общекомандных 

зачетах по видам спорта. 

22. При равенстве очков у двух или более команд-школ, преимущество 

получает команда-школа, имеющая наибольшее количество первых, вторых, 

третьих и т.д. мест, занятых в командных и общекомандных зачетах по видам 

программы.  

Глава 6. Награждение победителей 

23. Победители и призеры в командных видах спорта (раздельно среди юношей 

и девушек) награждаются дипломами  администрации Чухломского муниципального 

района. 

Глава 7. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

24. Обеспечение безопасности  при  проведении соревнований возлагается на 

организаторов соревнований, в соответствии  с правовыми актами, действующими 

на территории Российской Федерации. Соревнования проводятся на объекте 

спорта, отвечающем требованиям соответствующих правовых актов, действующих 

на территории  Российской Федерации и направленных на обеспечение 

общественного порядка и безопасности участников  и зрителей. 

   25. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 

с приказом Министерства здравоохранения  Российской Федерации от 

01.03.2016 года № 134-н «О  порядке оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса  «Готов к труду и обороне». 

Глава 8. Страхование участников 

26. Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 

(оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который 

представляется в комиссию по допуску участников соревнований в день приезда. 
 



Приложение 1  

к Положению о проведении зонального этапа  

XVII летней спартакиады обучающихся  

общеобразовательных организаций  

Костромской области в 2021 году 

 

ЗАЯВКА 

на участие в зональном этапе XVII летней спартакиады обучающихся 

общеобразовательных организаций  Костромской области в 2021 году  

 

Наименование субъекта Российской Федерации Костромская область  

Наименование муниципального 

образования_______________________________________ 

Название общеобразовательного учреждения (в соответствии с 

уставом)___________________________________________________________ 

Адрес общеобразовательного учреждения 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, 

отчество 

Нагрудный 

номер 

Дата 

рождения 

Виза врача 

1.    допущен, подпись врача, 

печать 

2.      

     

Допущено к зональному этапу 17 летней спартакиаде ________ обучающихся.  

Врач ________________________ ____________ 

(Ф.И.О. полностью) (подпись) (М.П. медицинского учреждения) 

Преподаватель физической культуры  

 (Ф.И.О. полностью, подпись) 

Руководитель делегации  

 (Ф.И.О. полностью, подпись) 

Правильность заявки подтверждаю:  

Директор школы  

«____»___________2021 г. (Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 
 

М.П. 

Руководитель органа исполнительной 

власти, осуществляющего управление в 

сфере образования  

 

«____»______________2021 г. (Ф.И.О. полностью, подпись, телефон)     
М.П. 



                                                                                                                                   Приложение 2  

к Положению 

о проведении зонального этапа  

XVII летней спартакиады обучающихся  

общеобразовательных организаций  

Костромской области в 2021 году  

 

 

Программа 

проведения зонального этапа XVII летней спартакиады  

обучающихся общеобразовательных организаций  

Костромской области в 2021 году в 3 зоне  

Количество участников: 60 человек 

сопровождающих 14 чел. 

Место проведения: Чухломский  

муниципальный район   

Дата проведения:  12-13 мая 2021года.  

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Время Место Ответственн

ый 

1 день 12 мая 

1 Приезд  участников 

спартакиады, 

1.  

заседание мандатной 

комиссии 

         9.00 

 

 

9.45. 

МБОУ 

Чухломская 

средняя школа 

имени 

А.А.Яковлева 

Отдел 

образования 

 

2 Судейская 9.30-9.45 МБОУ 

Чухломская 

средняя школа 

имени 

А.А.Яковлева 

Гл. судья 

3 Открытие спартакиады 10.00- 10.15 Спортзал 

или стадион 

Отдел 

образования 

судья 

4 Легкая атлетика 

-60м. 

-Прыжок в длину с места 

-Метание мяча 

-600м. – девушки 

-800м. - юноши 

10.30-13.00 Городской 

стадион 

Судьи 

5 Обед 13.00-14.00 Столовая МБОУ 

Чухломская 

средняя школа 

имени А.А. 

Яковлева 

 

6 Теннис  14.00.17.00 Спортивный зал 

Начальной 

школы 

 

Судьи 

7 Баскетбол 

 

14.00-17.00 

 

Спортивный зал 

 школы 

Судьи 

 



2 день, 13 мая 2021 

  

Легкоатлетическая 

эстафета 

 

9.00-9.40 

Стадион  

Судьи 

 Волейбол 

 

10.00-16.00 

 

 

Спортивный зал 

 

Судья 

 Обед 13.00-14.00 Столовая МБОУ 

Чухломская 

средняя школа 

имени А.А. 

Яковлева 

 

 Закрытие спартакиады, 

награждение 

17.30-18.00. Спортивный зал 

 

Судья 

 Отъезд команд 16.00.  Отдел 

образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение  № 2 

УТВЕРЖДЕНО 

постановлением   администрации 

Чухломского муниципального района 

   от «16» апреля № 77-ра 

 
Состав организационного комитета  

по проведению зонального этапа XVII летней спартакиады 

обучающихся общеобразовательных организаций 

 Костромской области 

 

1. Смирнова Т.Н. – зам. главы администрации Чухломского 

муниципального района 

2. Большакова И.В. – заведующий отдела образования 

3. Воронцова А.В. – главный специалист отдела образования 

4. Лебедева И.А. – учитель физической культуры, МБОУ Чухломская 

средняя школа имени А.А. Яковлева 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 3 

  УТВЕРЖДЕНО 

распоряжением  администрации 

Чухломского муниципального района 

   от «16»  04.2021 г. № 77-ра 

 

План 

подготовки и проведении зонального этапа ХVII летней спартакиады 

обучающихся общеобразовательных организаций  

Костромской области в 2021 году. 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Ответственные 

1.1 Разработка положения о проведении зонального 

этапа ХVII летней спартакиады обучающихся 

общеобразовательных организаций Костромской 

области в 2021 году, заключение договоров  

Отдел образования 

администрации Чухломского  

муниципального района 

1.2 Организация судейской коллегии, построение  Отдел образования 

администрации Чухломского  

муниципального района 

1.3. Разработка схемы размещения участников 

спартакиады 

Отдел образования 

администрации Чухломского  

муниципального района 

1.4 Прием заявок на участие проведения зонального 

этапа ХVII летней спартакиады обучающихся 

общеобразовательных организаций Костромской 

области в 2021 году 

Отдел образования 

администрации Чухломского  

муниципального района 

1.5. Организация охраны общественного порядка во 

время проведения спартакиады 

МОтд МВД России 

«Чухломское» 

1.6. Организация медицинского обслуживания, 

дежурство скорой помощи во время проведения 

спартакиады 

ОГБУЗ Чухломская ЦРБ 

1.7. Освещение мероприятия в СМИ Редакция газеты « Вперед» 

1.8 Организация работы кураторов, мандатная комиссия  Отдел образования 

администрации Чухломского  

муниципального района 

1.9 Объявление, программки, бейджи для  кураторов, 

оценочные листы. 

Отдел образования 

администрации Чухломского  

муниципального района 

1.10. Приобретение и оформление дипломов Отдел образования 

администрации Чухломского  

муниципального района 

1.11. Организация питания участников спартакиады Отдел образования 

администрации Чухломского  

муниципального района 

 
 


