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Оснащенность образовательного процесса 

    Материально техническое оснащение ДОУ - важная сторона создания комфортных условий 

пребывания ребенка в детском саду. Совместными усилиями работников и родителей ДОУ для 

детей создана предметно-пространственная развивающая среда, оборудованы помещения для 

занятий детской деятельностью. 

Наименование Функциональное использование 

Приемная  Прием детей, проведение бесед и совещаний с 

родителями и сотрудниками. 

Групповые комнаты 1. НОД 

2. Игровая деятельность 

3. Кружковая работа 

4. Физкультурные и музыкальные занятия 

5. Досуговая деятельность и утренники 

6. Оздоровительные мероприятия. 

Спальная комната 7. Дневной сон, 

8. Индивидуальные занятия со специалистами. 

1.  

Также имеются буфетная, пищеблок, санузел. 

     Предметно-развивающая среда детского сада способствует обогащенному развитию и 

воспитанию, обеспечивает эмоциональное благополучие, отвечает интересам и потребностям 

детей; в воспитательно-образовательном процессе помогает осуществлению комплексно-

тематического подхода. Развивающее пространство детского сада включает макро - среду 

(участники и ближайшая территория) и микро - среду (внутреннее оформление помещений). При 

создании предметно развивающей среды коллектив руководствовался следующими принципами: 

 Полуфункциональность среды: предметная развивающая среда открывает множество 

возможностей, обеспечивает все составляющие образовательного процесса, и в этом смысле 

многофункциональна; 

 Трансформируемость среды - это возможность изменений, позволяющих, по ситуации, 

вынести на первый план ту или иную функцию пространства; 

 Вариативность - педагоги используют модельные варианты развивающей среды для разных 

видов детской деятельности. 

    Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя 

занятия, чередовать их в течение дня, а педагогам дает возможность эффективно организовывать 

образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

    Состояние материально технической базы Учреждения, обеспечивает организацию жизни детей 

в детском саду и соответствует приоритетным направлениям деятельности. 

    Групповая комната оборудована необходимой мебелью, мягким инвентарем. 

     В пределах общего пространства группового помещения оформлены тематические зоны, 

отражающие содержание разнообразных видов детской деятельности: 

 Для ознакомления детей с правилами дорожного движения и безопасностью жизни и 

здоровья (светофоры, дорожные знаки, макеты домов, схемы улиц города и т.д.) 



 Для развития творчества подобраны материалы, позволяющие детям в любой момент 

заняться рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием, где активно проявляются 

фантазия, творчество, воображение. 

 Для театрализованной деятельности, где собраны различные виды театра, набор кукол, 

элементы костюмов, маски, ширмы и т.д. 

 Природный уголок, где дети отмечают изменения в погоде и наблюдают за ростом 

растений и осуществляют уход за ними. 

 Кукольный уголок с соответствующей мебелью, куклами и одеждой, изготовленной детьми 

вместе с родителями. 

 Конструктивный уголок, в котором находятся детские конструкторы и строительные 

наборы, разные по содержанию, назначению и размерам, изготовленные из различного материала, 

разрезные картинки и т.д. 

    В ДОУ созданы условия для развития представлений о человеке, России, истории и культуре: 

имеются книги и открытки, знакомящие детей с историей и культурой России, ее символикой, 

трудом и бытом различных народов, образцы предметов народного быта, национальных 

костюмов, что помогает воспитывать патриотическое отношение к Родине. Особое внимание 

уделяется материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОУ, 

обеспечивающим необходимый уровень их физического, интеллектуального развития и 

нравственного воспитания. 

Оснащение территории учреждения 

    Территория учреждения по периметру ограждена забором высотой 1,5 м. и полосой зеленых 

насаждений. 

    На игровой площадке установлена горка, качели, песочница, теневой навес, горка-дуга для 

лазанья. 

    Игровое оборудование и постройки обеспечивают безопасность жизнедеятельности 

воспитанников и сотрудников. Соблюдаются правила и нормы охраны труда, техники 

безопасности и противопожарной защиты. 

   Установлена автоматическая пожарная сигнализация, тревожная кнопка. В соответствии с 

требованиями СанПиН в полном объеме реализуется питьевой, тепловой и воздушный режим, о 

чем свидетельствуют акты надзорных организаций приемки учреждения к новому учебному году. 

 

Условия питания и охраны здоровья обучающихся 
Об условиях питания в ДОУ 

     Для нормального роста и развития ребенка необходимо правильно организованное питание. В 

детском саду этому вопросу уделяется огромное внимание. Питание в ДОУ организовано в 

соответствии с санитарными правилами и нормами. 

Основные принципы организации питания: 

- составление полноценного рациона питания использование разнообразного ассортимента 

продуктов, гарантирующих достаточное содержание необходимых минеральных веществ и 

витаминов; 

- строгое соблюдение режима питания, отвечающего физиологическим особенностям детей 

различных возрастных групп, правильное сочетание его с режимом дня каждого ребенка и 

режимом работы ДОУ; 



- соблюдение правил эстетики питания, воспитание необходимых гигиенических навыков в 

зависимости от возраста и уровня развития детей; 

- правильное сочетание питания в ДОУ с питанием в домашних условиях, проведение 

необходимой санитарной - просветительной работой с родителями, гигиеническое воспитание 

детей; 

- индивидуальный подход к каждому ребенку, учет состояния его здоровья, особенности развития, 

периода адаптации, хронических заболеваний; 

- строгое соблюдение технологических требований при приготовлении пищи, обеспечение 

правильной кулинарной обработки пищевых продуктов; 

      Ежедневно на пищеблоке проводится контроль за соблюдением сроков реализации продуктов, 

их хранения, товарного соседства, в том числе за температурным режимом в холодильнике. 

Контроль осуществляет завхоз. Особое внимание уделяется ведению бракеражей: сырой 

(скоропортящейся) продукции с целью контроля за сроками реализации продукта, варёной 

(готовой) продукции с целью контроля за качеством приготовления пищи. Доведение пищи до 

ребенка, правильной организацией питания детей в группе - учет эффективности питания детей. 

Организация питания в ДОУ 

   ДОУ обеспечивает сбалансированное 4-х разовое питание (включая второй завтрак) детей в 

группе с 9-ти часовым пребыванием. 

   При организации питания учитываются возрастные физиологические нормы суточной 

потребности, суммарный объем блюд по приему пищи (в граммах). 

   Питание в ДОУ осуществляется в соответствии с примерным 10-дневным меню, разработанным 

на основе физиологических потребностей в пищевых веществах и норм питания детей 

дошкольного возраста. 

   При распределении общей калорийности суточного питания детей, пребывающих в ДОУ 9 

часов, используется следующий норматив: завтрак - 20 - 25%; второй завтрак – 5%;  обед - 30 - 

35%; полдник - 10 - 15%. 

   Ежедневно в меню включены: молоко, мясо (или рыба), картофель, овощи, фрукты, хлеб, крупы, 

сливочное и растительное масло, сахар, соль. Остальные продукты (творог, сметана, птица, сыр, 

яйцо, соки и другие) включаются 2 - 3 раза в неделю. 

    При отсутствии, каких либо продуктов, в целях обеспечения полноценного сбалансированного 

питания, разрешается производить их замену на равноценные по составу продукты в соответствии 

с утвержденной таблицей замены продуктов по белкам и углеводам (СанПиН 2.3/2.4.3590-20). 

    Питание детей соответствует принципам щадящего питания, предусматривающим 

использование определенных способов приготовления блюд, таких как варка, приготовление на 

пару, тушение, запекание, исключены жарка блюд, а также продукты с раздражающими 

свойствами. При кулинарной обработке пищевых продуктов соблюдаются установленные 

санитарно-эпидемиологические требования к технологическим процессам приготовления блюд. 

    В целях профилактики гиповитаминозов в ДОУ проводится круглогодичная искусственная С - 

витаминизация готовых блюд. Препараты витаминов вводят в третье блюдо после охлаждения 

непосредственно перед выдачей. Витаминизированные блюда не подогревают. Обязательно 

осуществляется информирование родителей о проведении витаминизации. 

Организация питьевого режима: 

    Питьевой режим в детском саду проводится в соответствии с требованиями СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 



    Питьевая вода доступна воспитанникам в течение всего времени нахождения в саду. 

Ориентировочные размеры потребления воды ребенком зависят от времени года, двигательной 

активности ребенка 

    При питьевом режиме используется кипяченая вода 

Организация работы по сохранению физического и психического здоровья детей 

   Одно из основных направлений деятельности ДОУ- это охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, формирования у детей представлений о здоровом образе жизни. 

   Медицинское обслуживание воспитанников ДОУ обеспечивает фельдшер Толтуновского ФАП. 

В режимные моменты включаются: 

 дыхательные упражнения, 

 пальчиковая гимнастика, способствующая развитию мелкой моторики рук и тактильных 

ощущений, 

 дыхательная гимнастика; 

 игровой массаж активных точек; 

 корригирующая гимнастика; 

 проветривание групп; 

 кварцевание; 

 мытье рук до локтей прохладной водой; 

 гимнастика после сна; 

 упражнения после сна (в постели) 

 пробежка по «пуговичному» коврику 

 «босохождение» хождение по ковру босиком; 

 мытье ног (в теплое время года). 

   На базе детского сада проводятся профилактические осмотры врачей - специалистов с целью 

раннего выявления и профилактики заболеваний у детей (педиатр, хирург, окулист, невропатолог, 

ортопед).  

   Воспитатели усилили внимание на развитие волевых и физических качеств ребёнка, на развитие 

творческого мышления в двигательной деятельности, способствуют развитию произвольности и 

самостоятельности, широко используют динамические паузы: подвижные, хороводные игры, 

пальчиковые игры, физкультминутки, ритмичные упражнения. 

Сохранение и укрепление здоровья наших воспитанников с каждым годом требует от нас все 

больше усилий. И эта тенденция сохранится на ближайшие годы. Поэтому вопросы здоровье 

сбережения и развития остаются в нашем ДОУ приоритетными, как и вопрос охраны жизни 

и безопасного поведения детей. 

Материально техническое обеспечение образовательной деятельности для лиц с 

ОВЗ и инвалидов 
 

1. Наличие оборудованных учебных помещений 

Наличие оборудованных объектов для проведения практических занятий, средств обучения 

и воспитания, в том числе приспособленных для использования инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья – нет. 

Лица с ОВЗ и инвалиды участвуют в образовательном процессе на общих условиях. 
 

2. Обеспечение доступа в здание образовательной организации инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья 

МДОУ Толтуновский детский сад -- приспособленное деревянное е здание, год постройки 

– 1987 год. Конструктивные особенности здания не предусматривают наличие 



подъемников, других приспособлений, обеспечивающих доступ инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Тифлотехника, тактильные плитки, 

напольные метки, устройства для закрепления инвалидных колясок, поручни внутри 

помещений, приспособления для туалета, кровати и матрасы специализированного 

назначения в образовательной организации отсутствуют. Доступ к групповой, спальной, 

туалету обеспечен посредством предоставления сопровождающего лица. 
 

3. Условия питания инвалидов и лиц с ОВЗ: 

    Создание отдельного меню не практикуется. МДОУ осуществляет питание детей в 

соответствии с действующими Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 « Санитарно – 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей  и  молодёжи»; 

В учреждении организовано сбалансированное четырехразовое питание (второй завтрак – 

фрукты, сок) в соответствии с примерным 10-дневным меню, утвержденным заведующим 

МДОУ. 
 

4. Условия охраны здоровья инвалидов и лиц с ОВЗ: медицинское обслуживание детей в                   

детском саду осуществляется фельдшером Толтуновского ФАПа. Инвалиды и лица с ОВЗ 

небольшой и средней тяжести могут участвовать в образовательном процессе на общих основаниях, в 

том числе с имеющимся в ДОУ оборудованием. 

Санитарно-гигиеническое состояние ДОУ соответствует требованиям СП 2.4.3648-20 

«Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи» : световой, воздушный и питьевой режимы 

поддерживаются в норме. С целью снижения заболеваемости проводятся 

профилактические и закаливающие мероприятия (утренняя и корригирующая гимнастика с 

использованием дыхательных упражнений, воздушные ванны, правильная организация 

прогулки, соблюдение температурного режима в течение дня). 

 
5. Доступ к информационным системам и информационно-телекоммуникационным     

сетям, в том числе приспособленным для использования инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья – воспитанники ДОУ не имеют, специально 

оборудованного компьютерного класса в ДОУ нет. 

6. Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечивается доступ 

обучающихся, в том числе приспособленные для использования инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья – не предусматривается. 

 
7. Наличие специальных технических средств обучения коллективного и 

индивидуального пользования для инвалидов и лиц с ОВЗ: 

Специальные технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования 
для инвалидов и лиц с ОВЗ отсутствуют. 
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