MyHAOHIAILHOE JOIIKO0JIBHOE obpa3oBarTe/ibHOEe yUPEKICHHE JIMATPHEBCKHH TETCKHH ca/l
I'aJHYCKOro MyHHMIIHNIAJILHOI'0 PaioHa Kocrpomckoii 001acTi
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IpumepHoe AecATHIAHEBHOE
MEHIO — PACKJIAKA IS AeTeH, Moceamux
NeTCKHid caj ¢ peskumom padorsr 10,5 yacos

pa3pa60TaH0 HA OCHOBAHHH:

- Koposka JI.C. "COOpHHK TEXHOIOIHIECKUX HOPMATHBOB, PEIETITYP GITION ¥ KyJAMHAPHBIX M3JENHMHA U151 JIOMIKOJIBHbIX
oGpazoBaTebHEIX yapexaenui" IlepMs 2004 r..

- benenosa I'.Y, [Tanosa T.A. «Opranusanus parjOHanbHOrO IMHTAHHS B JIOY» Boponex 2007 r.

- TTonaxosckuii FO.."COOPHHK TEXHOJIOTHYECKUX KapTOY€EK, PELCITYP 6mo/ ¥ Ky THHAPHBIX M3IETHHA IS JOMIKOIbHBIX
06pa3oBaTeNbHBIX U JICTCKHX 03/[0POBHUTENBLHbIX yupexzaenuid".V da 2004 r.




1 nenb — nonexeabuuk (1 r. 6 m. -3 roga)

MunepanbHbIe
ITumieBrle BemecTBa ButaMuHEI MT
Brixon BeIllECTBA

HanmenoBanue Ne T/K Gmoa BpyrTo Herto

b XK v Kan Ca Fe Bl B2 C

3aBTpak
Kamia «JIpyx06a» 36 200
Kpyna pucosas 10 10
Kpyna nménnas 10 10
Caxap-niecok 4 4
Macio cIuBOYHOE 3 3
Momnoko 180 180
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 5,526 6,294 26,706 | 178,90 | 220,0 0,568 0,122 0,281 2,346
omonia 1
BytepOpox 2 20/5/5
C MacJIOM U CBIPOM
barton 20 20
Macmao 5 5
Crip 6 5
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 2,094 4,998 10,32 92,059 | 48,4 0,3 0,222 0,026 0,045
omrona
Kaxkao Ha moioke 134 150
Kakao noporox 2,5 2,5
Caxap-necok 10 10
Momnoko 135 135
Bona 21 21
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 3,526 3,241 16,55 105,33 | 163,0 0,458 0,057 0,21 1,76
omrona 4
XHUMHYECKHH COCTaB 11,146 | 14,533 | 53,576 | 376,29 | 431,44 1,326 0,401 0,517 4,151
3aBTpaka 4

2 3aBTpaK




Cok 150 150 150

é(;}f;;ecxnn COCTaB JIAaHHOTO 0.4 i 36.4 150
Ooben

Cajat U3 CBEKJIBI 20 40

C YEPHOCIIUBOM

Caekiia 36 29

YepHocnus 12 9

Caxap-necok 1 1

Macno pactutensHoe 3 3

é(;}z[;;ecxnn COCTaB JAHHOTO 0,501 2,626 8,725 58,353 17,96 0,569 0,008 0,021 3,17

Cyn BepMuIIEnIeBBIA Ha 80 150

KypUHOM OyJbOHE

Bepmumens 12 12

MopkoBb 8 6

JIyk penuatslii 7 6

Macno pactutenbHoe 0,5 0,5

Maciio cIuBOYHOE 0,5 0,5

Tomar 1 1

é(;}z[;;ecxnn COCTaB JAaHHOTI'O 1,195 0,923 9,559 48,936 6,6 0,306 0,028 0,012 1,351

Kapxkoe 106 170

MO-ZIOManTHeMy

C Kypou

Kypa 85 60

Tomart-macra 1,7 1,7

Kaptodens 189 133

MopkoBb 17 14

JIyk penuatsiii 17 14

Macio cauBo4YHOE 3,4 3,4

Macno pactutenbHoOe 2,5 2,5

XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 8,02 11,797 | 24,14 243.2 26,48 2,452 0,198 0,166 29,47

omrona

Xneb pxaHoi 30 30 30




HOIMPOBaHHBIN

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

1,5

0,375

13,95

66,0

Komnor u3 c./¢.
U CBEXHUX SI0JI0K

142

120

Cyxo(pyKThI

Caxap-niecok

12

12

slonokn

XUMHUYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

0,151

0,064

20,14

76,7

9,22

0,347

0,005

0,009

1,36

XHUMHAYECKUH cocTaB o0ea

11,367

15,785

76,514

493,18

60,26

3,674

0,239

0,208

35,351

YiKkun

TBOpO)KHaH 3aIllCKaHKa CO
CMCTAaHHBIM COYCOM

76

120

TBopor

90

90

Kpyna mannas

9

9

SIino

1/3 (15)

1/3 (15

Macio cIUBOYHOE

2,4

2,4

Caxap-niecok

6,6

6,6

Moioko

22

22

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

15,07

10,294

16,32

215,99

183,5

0,747

0,066

0,336

0,747

CwmeraHHBIN cOyC

126

30

CwMmeraHa

Myxka

=

=

Macio cIUBOYHOE

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,25

2,459

1,046

27,053

7,46

0,032

0,004

0,011

0,036

Baton

20

20

20

XUMHUYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

2,094

4,998

10,32

92,059

48,4

0,3

0,222

0,026

0,045

Yaili ¢ MOJIOKOM

140

180




Yait u€pHblii 0aifX OBBIN 0,6 0,6
Caxap-necok 12 12
Momnoko 100 100
Bona 77 77
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 2,356 2,125 16,82 91,622 | 123,0 0,628 0,044 0,516 1,36
omrona
XuUMHYECKHU COCTaB y>KUHA 19,77 19,876 | 44,506 | 426,72 | 362,36 1,707 0,336 0,889 2,188
9
XUMUUYECKUU COCTAB 42,683 | 50,194 | 210,99 | 1446,2 | 854,32 6,707 0,976 1,614 41,69
3A JIEHb 6 12
2 neHb — BTOpHUK (1T.6 M. -3 roga)
ITumieBrle BemecTBa MuEepankHEIe ButaMuHEI MT
Brixon BEIIECTBA

HanmenoBanue Ne T/K Gmona BpyrTo Herto

b XK v Kan Ca Fe Bl B2 C

3aBTpak
Kama pucosast MonouHas 34 200
Kpyna pucosas 20 20
Momnoko 180 180
Caxap-niecok 4 4
Macio cIuBOYHOE 3 3
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 5,175 6,009 27,456 | 178,55 | 218,1 0,398 0,088 0,281 2,346
omrona
Sitno Bapénoe 1/4(10) 1/4(10)
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 1,0 1,15 0,05 15,5
omrona
BytepOpox 2 20/5/5
C MacJIOM U CBIPOM
barton 20 20
Macmuo 5 5




Crip 6 5
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 2,094 4,998 10,32 92,059 | 48,4 0,3 0,222 0,026 0,045
omrona
Kodeiinpiit HanuTok 136 150
Ko eltnbiiit Hanutok 2,4 2,4
Caxap-necok 10 10
Momnoko 113 113
Bona 52,5 52,5
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 2,837 2,494 15,57 92,004 | 138,0 0,289 0,045 0,194 1,47
oimrona
XHUMHYECKHH COCTaB 11,106 | 14,651 | 53,396 | 378,11 | 404,5 0,987 0,355 0,501 3,861
3aBTpaKa 3
2 3aBTpaK

s16moKk0 30

30 30
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 0,1 - 3,0 12
omrona
Ob6en
Canar u3 cBeXHX MOMUIO0pOB | 12 20
C JIyKOM
Tomatsr 22 19
Macino pacTutenbHoe 2 2
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 0,163 1,732 0,722 18,95 2,66 0,171 0,011 0,008 4,75
omrona
PacconbHuK goManiHuii co 92 250
CMETaHOH
Kanycra cBexas 15 12
MopkoBb 8 6
JIyk penuatsiii 7 6
Kaptodens 60 42
Orypiisl coleHbie 10 8
Macio cIuBOYHOE 1 1
Macio pacTuTensHOe 1 1




CwMmerena

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

1,105

2,363

8,64

58,088

19,8

0,6

0,064

0,047

15,12

KoTtnersl MscHbIE

110

60

®dapu1 rosHxKUn

JIyk penuatsii

Xeb

Macio pacTUTCIBHOC

N OO

N O O1

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

9,188

9,918

3,936

140,77

8,66

1,745

0,047

0,093

0,6

Kaptodensnoe mope

64

150

Moioko

40

40

Macio cIUBOYHOE

Kaptodens

157,5

110

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,64

4,73

19,89

127,72

59,6

1,04

0,148

0,142

22,53

Xneb prxaHoi

30

30

30

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

1,5

0,375

13,95

66,0

Kommor u3 YCPHOCII.

144

120

YepHocnus

Caxap-niecok

10

10

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

0,179

0,06

18,72

71,453

8,39

0,339

0,002

0,01

0,3

XHUMHAYECKUN cocTaB o0ea

14,775

19,178

47,138

483,70

99,11

3,895

0,272

0,3

22,738

YiKkun

Kaptodens orBapHOi

60

85

Macio cIUBOYHOE

Kaptodens

127

89

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

1,404

2,418

14,569

82,014

9,26

0,807

0,107

0,065

17,81




Canat 13 cBeXHX OTypIOB 28 20
Orypiisl cBeXUE 21 19
Macno pactutenbHoOe 15 15
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 0,119 1,29 0,323 13,298 | 4,37 0,114 0,004 0,004 0,95
omrona
barton 20
20 20
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 1,473 0,93 10,26 50,0
Omrona
Yaii ¢ caxapom 138 180
Yait u€pHblii 0aifxOBBIN 0,6 0,6
Caxap-necok 12 12
Bona 171 171
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 0,156 0,0 14,04 53,274 | 5,37 0.862 0,007 0,01 0,1
omrona
XUMHUYECKHU COCTaB y>KHHA 3,152 4,638 39,192 | 198,58 | 19,0 1,783 0,118 0,079 18,86
6
XUMUYECKUU COCTAB 29,133 | 38,287 | 142,72 | 1072,4 |522,610 | 6,665 0,745 0,88 45,459
3A IEHb 6 05
aeHb — cpeaa (1r. 6 m. -3 roga)
MunepanbHbIe
ITumieBrle BemecTBa ButaMuHEI MT
Bruixon BEIIIECTBA

HanmenoBanue Ne T/K Gmona BpyrTo Herrto

b XK v Kan Ca Fe Bl B2 C

3aBTpak
Kama nménnas MoaouHast 32 150
Kpyna nménnas 15 15
Momnoko 135 135
Caxap-necok 3 3
Macio CIuBOYHOE 2 2
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 4,408 4,868 19,467 | 134,43 | 166,4 0,553 0,117 0,211 1,759
omrona 9
BytepOpox 2 20/5/5




C MAacCJIOM U ChIpOM

barton 20 20
Macmao 5 5
Crip 6 5
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 2,094 4,998 10,32 92,059 | 48,4 0,3 0,222 0,026 0,045
omrona
Kaxkao Ha moioke 134 150
Kakao noporox 2,5 2,5
Caxap-necok 10 10
Momnoko 135 135
Bona 21 21
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 3,526 3,241 16,55 105,33 | 163,0 0,458 0,057 0,21 1,76
omrona 4
XuMHUECKHI COCTaB 10,028 | 13,107 | 46,337 | 331,83 | 377,8 1,311 0,396 0,447 3,564
3aBTpaka 2
2 3aBTpaK
Badmu 20 20 20
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 1,36 1,44 11,11 60,1 3,87 0,24 0,025 0,022 0,003
omrona
Ooben
CajaT BUTAMUHHBINA 24 40
C pPacTUTEIBHBIM MacyioM (J10
Mapra)
Kanycra cBexas 17 14
MopkoBb 10 8
JIyk penuatsii 5 4
S1610KU 14 10
JInmon 4 2
Caxap-necok 0,8 0,8
Macino pacTutenbHoe 3 3
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 0,363 2,605 3,176 36,813 | 15,3 0,414 0,014 0,017 0,442
omrona
Cyn ropoxoBbIit 90 150
C TPCHKaMH
Topox 21 21




MopkoBb 8 6

[lerpymika 2 1

JIyk penuatslii 11 9

Macno pactutenbHoOe 0,5 0,5

Macio cIuBOYHOE 0,5 0,5

Xi1eb 15 15

XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 4,437 1,258 19,007 | 100,34 | 34,07 1,727 0,196 0,044 2,701
oimonia 6

3amekaHka pucoBas ¢ msicom | 114 200

®dapu1 rosHKUl 60 60

Kpyna pucosas 43 43

JIyk penuatsiii 6 5

Mo 17 (7) 17 (7)

Momnoko 49 49

Macio CIMBOYHOE 4 4

XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 12,925 | 13,065 | 34,66 299,25 | 73,52 2,322 0,097 0,217 1,145
omrona 4

Coyc ToMaTHBIN 132 30

Myka 2 2

Macio cIuBOYHOE 2 2

MopkoBb 3 2

JIyk penuatsii 3 2

Tomar 1 1

XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 0,248 1,44 1,991 21,41 52,54 0,081 0,007 0,006 0,754
omonia

Xneb pxaHoi 30 30 30

HOIMPOBaHHBIN

XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 15 0,375 13,95 66,0

omrona

Kommot u3 s0110k 146 120

S1610KU 30 30

Caxap-necok 12 12

XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 0,103 0,114 18,2 69,684 | 5,73 0,771 0,01 0,007 3,3
omrona

XuMuueckuii coctaB 00eaa 19,576 | 18,857 | 90,984 | 593,50 | 181,16 5,315 0,324 0,291 8,342




YiKkun

Kanycra tyménas 58 170

Kamnycra cBexas nmu 220 176
KBallleHHAsI

Macno pactutensHoe 8 8

MopxkoBb 10

JIyk penuatsiii 14 12

[lerpymika

Myxka

4
Tomar 2
2
2

NN DN W

Caxap-necok

XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 3,005 6,996 13,9 127,10 | 99,64 1,395 0,07 0,083 86,2
omoaa 6

Baton 20

20 20

XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 2,094 4,998 10,32 92,059 | 48,4 0,3 0,222 0,026 0,045
omrona

Yaii ¢ caxapom 138 180

Yait u€pHblii 0aifX OBBIN 0,6 0,6

Caxap-necok 12 12

Bona 171 171

XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 0,156 0,0 14,04 53,274 | 5,37 0.862 0,007 0,01 0,1
omrona

XUMHUYECKHU COCTaB y>KHHA 5,255 5,994 44,254 | 272,43 | 153,41 2,557 0,299 0,119 86,345

XUMUUECKII COCTAB 36,219 | 39,398 | 192,68 | 1257,8 | 716,24 | 9,423 1,044 | 0,879 | 98,254
3A JIEHD 5 78

4 nenn — yerBepr (1 r.6 m. 3 roga)

MunepanbHbIe
Brixon IInmeBkle BemiecTBa ButaMuHbl MT

HanmenoBauue Ne T/K

bpytro Herto BEILIECTBA
bmoz 3 ESE [Kan [ Ca Fe Bl B2 C

3aBTpak




Kama rpeuneBas 50 100
pacchImiaras
C MacJIoM
Kpyna rpeuneBas 48 48
Macio cIuBOYHOE 6 6
Bona 12 72
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 4,741 5,554 27,456 | 171,90 | 10,32 3,228 0,206 0,102 0,012
omrona 8
BytepOpox 2 20/5/5
C MacJIOM U CBIPOM
barton 20 20
Macino 5 5
Crip 6 5
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 2,094 4,998 10,32 92,059 | 48,4 0,3 0,222 0,026 0,045
Omrona
Kaxkao Ha moioke 134 150
Kakao noporox 2,5 2,5
Caxap-necok 10 10
Momnoko 135 135
Bona 21 21
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOTO 3,526 3,241 16,55 105,33 | 163,0 0,458 0,057 0,21 1,76
omrona 4
XHUMHYECKHH COCTaB 10,361 | 23,793 | 54,332 | 369,30 | 221,72 3,986 0,485 0,338 1,817
3aBTpaka 1
2 3aBTpaK
[TeueHnne 20 20 20 ‘ 1,36 ‘ 1,44 11,11 60,1 3,87 0,24 0,025 0,022 0,003
Ooben
Canat 13 MOPKOBH C 4 40
pacTUTETBHBIM MAaCJIOM (10
Mapra)
MopkoBb 46,4 37
Caxap-necok 1,2 1,2
Macio pacTuTensHOe 3 3




XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
Omrona

0,468

3,05

4,697

46,94

12,6

0,33

0,03

0,03

2,33

Cyn kapTodenbHblii ¢ ppI0oi

84

150

Pr10a

46

23

MopkoBb

JIyk penuatsii

3,2

Macio pacCTUTCIBHOC

0,5

0,5

Macio cIUBOYHOE

0,5

0,5

3eneHn

Kaptodenn

53

37

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

3,493

1,086

6,4

47,75

16,75

0,564

0,072

0,055

8,816

Cocucka oTBapHas

108

50

51

50

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

4,29

10,28

0,2

110,4

17,5

0,9

0,095

0,075

0,0

Kaptodenbnoe mope

64

150

Moioko

40

40

Macio cIUBOYHOE

Kaptodenn

157,5

110

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

2,64

4,73

19,89

127,72

59,6

1,04

0,148

0,142

22,53

Coyc ToMaTHBII

132

30

Myxka

Macio cIUBOYHOE

MopkoBb

JIyk penuatsiii

Tomart

P W W NN

EINNINDN

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,248

1,44

1,991

21,415

2,54

0,081

0,007

0,006

0,754

Xneb pxaHoi
HOIMPOBaHHBIN

30

40

40

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

1,5

0,375

13,95

66,0




Kommor u3 cyxodpykros

148

120

Cyxo(pyKThI

10

10

Caxap-niecok

10

10

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,269

0,077

21,37

81,911

16,4

0,306

0,005

0,015

1,2

XHUMHAYECKUN cocTaB o0ena

12,908

21,038

68,498

502,13

125,39

3,221

0,357

0,323

35,63

YiKkun

MaxkapoHsl, 3arne4éHHbIC C
SIUIIOM

52

130

MakapoHbI

37

37

Macio cIuBOYHOE

2

2

SIino

%5 (20)

%5 (20)

Moioko

23

23

Macio pacCTUTCIBHOC

3

3

Macio cIUBOYHOE

4.6

4,6

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

5,603

9,928

27,37

214,4

45,9

1,1

0,09

0,14

0,31

Baton

20

20

20

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

1,6575

1,05

11,55

56,25

Yaii ¢ MOJIOKOM

140

180

Yaii uépHbIii 0aliX OBBIN

0,6

0,6

Caxap-niecok

12

12

Moioko

100

100

Bona

77

77

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

2,356

2,125

16,82

91,622

123,0

0,628

0,044

0,516

1,36

XUMUYECKHll cocTaB YKUHa

9,616

13,103

55,74

362,27

168,9

1,728

0,134

0,656

1,67

XUMUYECKUN COCTAB
3A IEHb

34,245

59,374

189,68

1293,8

519,88

9,175

1.001

1,339

39,113




5 nenb — marHuna (1r. 6 m. -3 roxa)

MunepanbHbIe
ITumieBrle BemecTBa ButaMuHbI MT
Brixon BEIIIECTBA

HanmenoBanue Ne T/K Gmona BpyrTo Herto

b XK v Kan Ca Fe Bl B2 C

3aBTpak
Kama mannas Moiounas 40 200
C TICYCHbEM
Kpyma mannas 15 15
I[Teyenne 8 8
Momnoko 180 180
Caxap-niecok 4 4
Macio cIuBOYHOE 3 3
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 5,937 6,41 17,462 | 146,92 | 222,9 0,492 0,099 0,285 2,346
omonia 1
BytepOpox 2 20/5/5
C MacJIOM U CBIPOM
barton 20 20
Macmuo 5 5
Crip 6 5
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 2,094 4,998 10,32 92,059 | 48,4 0,3 0,222 0,026 0,045
omrona
Kodeiinpiit HanuTok 136 150
Ko eitnbiiit HanuTok 2,4 2,4
Caxap-necok 10 10
Momnoko 113 113
Bona 52,5 52,5
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 2,837 2,494 15,57 92,004 | 138,0 0,289 0,045 0,194 1,47
omrona
XHUMHYECKHH COCTaB 10,868 | 13,902 | 43,352 | 330,98 | 409,3 1,081 0,366 0,871 3,856
3aBTpaka 4

2 3aBTpaK




[TeueHnne 20 20 20 ‘ 1,36 ‘ 1,44 11,11 60,1 3,87 0,24 0,025 0,022 0,003
Ooben

Bunerper 30 40

Csexkia 12,4 10

Kaptodens 18,4 13,0

MopkoBb 7,2 55

JIyk penuatsii 2,4 2

I'opomiek 3enénslit 4.4 3

Orypiisl conénbie 5,6 2,4

Macio pacTuTenbHOe 3 3

[Terpymka 0,8 0,4

XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 0,496 2,617 3,809 39,823 | 9,237 0,355 0,025 0,018 5,095

omrona

Bop kpacHsiit co cmetanoit | 88 150

Kanycra cBexas 30 24

Caekiia 30 24

JIyk penuatslii 5 4

MopxkoBb 10 8

Tomar 1 1

Caxap 1 1

Macio cIuBOYHOE 1 1

Macio pacTuTenbHOe 1 1

Cwmertana 5 5

Kaptodens 43 30

XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 1,353 2,344 10.385 | 65,456 | 32,13 0,876 0,057 0,054 20,47

omrona

Kotnera priOnas 120 50

Pr10a cBexkas 70 35

Bynka 10 10

Momnoko 10 10

Macio cIuBOYHOE 1.4 1.4

XHUMHYECKHUHA COCTaB JAHHOTO 5,157 1,709 5,591 56,973 | 28,07 0,413 0,054 0,058 0,308

omrona

Kaptodensnoe mope 64 150




Moioko

40

40

Macio cIUBOYHOE

Kaptodens

157,5

110

XUMHUYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,64

4,73

19,89

127,72

59,6

1,04

0,148

0,142

22,53

Coyc cMeTaHHBIH
C TOMaTOM

130

30

CwMmeraHa

Macio cIUBOYHOE

Myxka

Tomart

=[N N oo

=N N oo

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,368

2,466

1,977

31,085

8,42

0,067

0,007

0,013

0,486

Xneb prxaHoi
HOIMPOBaHHBINA

30

30

30

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

1,5

0,375

13,95

66,0

Kommor u3 anenscuHa

150

150

Caxap-niecok

15

15

AnenbcuH

60

42

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,4

0,098

27,57

105,87

20,1

0,24

0,023

0,17

34,2

XHUMHAYECKUH cocTaB o0ena

11,914

14,33

83,122

493,11

157,557

2,991

0,314

0,455

83,089

YiKkun

Barpymika
C TIOBUJJIOM

70

50

Myxka

Macio cIUBOYHOE

Moioko

Hpoxxu

Caxap-niecok

SIino

1/12(3)

1/12(3)




Macno pacTuTensHOe 2 2

IToBumio 17 17

XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 2,402 3,054 29,87 149,10 | 18,0 0,66 0,05 0,054 0,19

oimona 5

Kucens Moao4nbIi 152 120

Moioko 120 120

Caxap-necok 7 7

Kpaxwman 4 4

XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 3,398 3,225 21,87 124,62 | 183,0 0,18 0,06 0,225 1,95

oimrona 8

XuUMHYECKHU COCTaB y>KUHA 5,8 6,279 51,74 170,97 | 201,0 0,84 0,11 0,279 2,14
5

XUMUNYECKUU COCTAB 29,91 35,951 | 189,32 | 1055,1 | 771,727 | 5,152 0,815 1,627 89,088

3A IEHb 4 76




6 neHb — moHeneabHUK (1 1.6 M. -3 roga)

MunepanbHbIe
ITumieBrle BemecTBa ButaMuHbI MT
Brrxon BeEIEeCTBA

HanmenoBanue Ne T/K Gmoa BpyrTo Herto

b XK v Kan Ca Fe Bl B2 C

3aBTpak
II10B ¢ oBOIaMH 48 170
Kpyna pucosas 36 36
Kanycra cBexas 46 36
MopkoBb 45 36
3enéHblil TopolIeK 28 18
Macino cauBoyHOE 12 12
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 3,585 8,815 32,406 | 215,19 | 36,0 0,978 0,122 0,1 22,52
oimonia 3
BytepOpox 2 20/5/5
C MacJIOM U CBIPOM
barton 20 20
Macmuo 5 5
Crip 6 5
XUMHUYECKHI COCTaB JJAHHOTO 2,094 4,998 10,32 92,059 | 484 0,3 0,222 0,026 0,045
omrona
Kodeiinpiit HanuToK 136 150
Ko eltnbiiit HanuTok 2,4 2,4
Caxap-necok 10 10
Momnoko 113 113
Bona 52,5 52,5
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 2,837 2,494 15,57 92,004 | 138,0 0,289 0,045 0,194 1,47
omrona
XHUMHYECKHH COCTaB 8,537 16,307 | 58,296 | 399,25 | 2224 1,567 0,389 0,32 24,03
3aBTpaKa 6

2 3aBTpaK

Badmu 20 20 20
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 1,36 1,44 11,11 60,1 3,87 0,24 0,025 0,022 0,003




omrona

Ooen

Canat 13 cBeXHX OTypIIOB C
JIYKOM

10

40

Orypiisl

37

35

Macio pacCTUTCIBHOC

JIyx

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,624

2,581

1,003

29,483

12,059

0,25

0,012

0,018

4,7

[Ilu u3 cBexel KamycThl Co
CMeTaHOoU

82

150

Kanycra cBexas

MopkoBb

JIyk penuatsii

CwMmeraHa

Tomart

Macio cIUBOYHOE

Macio pacCTUTCIBHOC

Kaptodens

XUMHUYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

1,028

2,315

6,723

50,162

24,31

0,508

0,049

0,041

18,87

burtouku MsacHEIS MmapoOBbIC

110

60

®dapu1 rosHxKUn

JIyk penuatsiii

Xeb

Macmuo pacTUTCIILHOC

N OO

N O O1

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

9,188

9,918

3,936

140,77

8,66

1,745

0,047

0,093

0,6

Kaptodenbnoe mope

64

150

Moioko

40

40

Macio cIUBOYHOE

Kaptodens

157,5

110

XUMHUYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

2,64

4,73

19,89

127,72

59,6

1,04

0,148

0,142

22,53




Coyc ToMaTHBII

132

30

Myxka

Macio cIUBOYHOE

MopkoBb

JIyk penuatsii

Tomart

Pl WWINDN

RINIDNINDN

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
Omrona

0,248

1,44

1,991

21,415

2,54

0,081

0,007

0,006

0,754

Xneb pxaHoi
HOAUPOBAHHBIN

30

40

40

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

1,5

0,375

13,95

66,0

Kommnor u3 cyxodpykron

148

120

Cyxo¢pyKThI

10

10

Caxap-niecok

10

10

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,269

0,077

21,37

81,911

16,4

0,306

0,005

0,015

1,2

XHUMHAYECKUN cocTaB o0ena

15,497

21,436

68,863

517,46

123,.569

3,93

0,268

0,315

48,654

YiKkun

Cydne u3 sun

66

80

SIino

4/5(32)

4/5(32)

Myxka

4

4

Macio cIUBOYHOE

6

6

Moioko

40

40

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

4,419

8,216

5,16

110,97

67,0

0,9

0,045

0,21

0,53

Baton

20

20

20

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,094

4,998

10,32

92,059

48,4

0,3

0,222

0,026

0,045

Moioko

200

200

200




XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
Omrona

6,0 8,0 8,0

128,0

XUMUYECKHIl COCTaB YKUHa

12,513 | 21,214 | 23,48

331,03

1154 1,2

0,267

0,236

0,575

XUMUYECKUN COCTAB
3A IEHb

37,907 | 60,397 | 161,74

9

1307,8
54

465,239 | 6,937

0,949

0,893

73,262

n

€Hb — BTO

HUK (1r1.6 ™. -3 roga)

Haumenosanue

Ne T/K

Brixon
omrona

BpyrTo

HI/IH_ICBLIC BCIICCTBA

MunepanbHbIe
BEIIIECTBA

ButaMuHbI MT

Herto

b XK 4

Kan

Ca Fe

B1

B2

3aBTpak

Kammra rpCUYHCBas1 MOJIOYHA

38

200

Moioko

180

180

Kpyna rpeuneBas

30

30

Macio cIUBOYHOE

Caxap-necok

XUMHUYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

7,032 6,85 29,786

201,47

222,5 2,208

0,201

0,333

2,346

Byrepopon
C MAacJIOM U CBIPOM

20/5/5

Baton

20

20

Macao

Crip

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

2,094 4,998 10,32

92,059

48,4 0,3

0,222

0,026

0,045

Kakao Ha Moioke

134

150

Kakao noporox

2,5

2,5

Caxap-necok

10

10

Moioko

135

135

Bona

21

21

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

3,526 3,241 16,55

105,33

163,0 0,458

0,057

0,21

1,76

XUMUYeCKHil cocTaB
3aBTpaKa

12,652 | 15,089 | 56,656

398.86

433,9 2,966

0,48

0,569

4,151




2 3aBTpaK

Cok 150 150 150
XUMHUUECKHI COCTaB JaHHOTO 0.4 i 36,4 150
omrona
Ooen
Canat U3 MOPKOBU 8 40
u 510110k (10 Mapra)
MopkoBb 37,2 30
Slomoku 14,28 10
Caxap-necok 0,8 0,8
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 0,335 0,06 3,848 16,309 | 9,724 0,432 0,021 0,023 2,5
omrona
Cyn KpectpsHckuit 96 150
Kanycra cBexas 20 16
Kpyna nménnas 4 4
MopkoBb 10 8
JIyk penuatsiii 5 4
Kaptodens 29 20
Macno ciuBoyHOE 1 1
Macno pacTuTensHoe 1 1
3eneHn 2 2
CwMmerana 5 5
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 1,165 2,404 7,866 55,79 23,14 0,516 0,055 0,037 14,02
omrona
3anekaHka MakapOHHas ¢ 112 150
MSICOM
MakapoHbI 54 54
Sitno 1/8(6) 1/8(6)
®dapu1 rosHxKUn 50 50
JIyk penuatsiii 12 10
Macno ciuBoyHOE 8 8
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 14,071 | 14,97 39,0 337,26 | 23,02 2,73 0,137 0,148 1,016
omrona 7




Coyc cMeTaHHBIH

126

30

CwMmeraHa

Myxka

=

=

Macio cIUBOYHOE

XUMHUYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,25

2,459

1,046

27,053

7,46

0,032

0,004

0,011

0,036

Xneb pxaHoi
HOAUPOBAHHBIHN

30

30

30

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

1,5

0,375

13,95

66,0

Kommor u3 YCpHOCIMBa

144

120

YepHocnus

Caxap-niecok

10

10

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,179

0,06

18,72

71,453

8,39

0,339

0,002

0,01

0,3

XHUMHAYECKUN cocTaB o0ena

17,5

20,328

84,43

573,87

71,734

4,049

0,219

0,229

17,872

YiKkun

Pary oBoutHoe

56

150

Kanycra cBexas

75

60

MopxkoBb

19

15

JIyk penuatsiii

13

10,5

Macio cIUBOYHOE

Kaptodens

134

94

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

2,591

3,206

20,07

114,48

45,99

1,403

0,145

0,106

47,61

Baton

20

20

20

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

1,657

1,05

11,55

56,25

Yaii ¢ MOJIOKOM

140

180




Yait u€pHblii 0aifX OBBIN 0,6 0,6
Caxap-necok 12 12
Momnoko 100 100
Bona 77 77
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 2,356 2,125 16,82 91,622 | 123,0 0,628 0,044 0,516 1,36
omrona
XuUMHYECKHU COCTaB y>KUHA 6,604 6,381 48,44 216,35 | 168,99 2,031 0,189 0,622 48,97
5
XUMUNYECKUU COCTAB 37,156 | 41,798 | 225,92 | 1339,0 | 674,624 | 9,046 0,888 1,42 70,993
3A IEHb 6 93
8 nenb — cpena (1r. 6 m. -3 roga)
MunepanbHbIe
ITumieBrle BemecTBa ButaMuHbI MT
Brixon BeEIEeCTBA

HanmenoBanue Ne T/K Gmoma BpyrTo Herto

b XK v Kan Ca Fe B1 B2 C

3aBTpak
Kama mmrenuunas Bsi3kasg Ha | 44 200
MOJIOKE
Kpyna nmennynas 50 50
Macio cIuBOYHOE 5 5
Momnoko 160 160
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 8,586 6,751 43,012 | 256,40 | 192,6 3,37 0,214 0,295 2,09
omonia 2
BytepOpox 2 20/5/5
C MacJIOM U CBIPOM
barton 20 20
Macmuo 5 5
Crip 6 5
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 2,094 4,998 10,32 92,059 | 48,4 0,3 0,222 0,026 0,045
omrona
Kodeiinpiit HanuTok 136 150
Kodeltnbiiit HanuTok 2,4 2,4




Caxap-necok 10 10
Momnoko 113 113
Bona 52,5 52,5
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 2,837 2,494 15,57 92,004 | 138,0 0,289 0,045 0,194 1,47
omrona
XHUMHYECKHH COCTaB 13,517 | 14,243 | 68,902 | 440,46 | 379,0 3,959 0,418 0,515 3,605
3aBTpaka 5

2 3aBTpaK
Badmu 20 20 20
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 1,36 1,44 11,11 60,1 3,87 0,24 0,025 0,022 0,003
omrona

Ooben

TomaTts! cBEXKHE 12 22
C PaCTUTEIHHBIM MaCIIOM
Tomatsr 22 19
Macio pacTuTenbHOe 2 2
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 0,163 1,732 0,722 18,95 2,66 0,171 0,011 0,008 4,75
omrona
Cyn oBouIHOM 86 150
Kanycra cBexas 22 18
MopkoBb 10 8
3enéHblil TopoleK 10 7
[Homuopsl 1 1
WA TOMAT
3eneHb 2 2
JIyk penuatsii 3 2
CMmerana 5 5
Kaptodens 26 18
Macio pacTuTensHOe 1 1
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 1,165 1,609 5,914 41,317 | 25,94 0,537 0,066 0,05 18,77
omrona
Pr10a mo-monscku 118 77
Pri0a cBexkas 60 45




SIino

4(10)

4(10)

Moioko

30

Xi1e0 NIIeHNYHBIN

10

Macmuo pacTUTCIILHOC

1,5

JIyx penxka

10

Crip

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

8,849

5,019

2,592

90,29

90,84

0,847

0,086

0,2

1,906

Kaptodenbnoe mope

64

150

Moioko

40

40

Macio cIUBOYHOE

Kaptodens

157,5

110

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,64

4,73

19,89

127,72

59,6

1,04

0,148

0,142

22,53

Coyc cMeTaHHBIH
C TOMaTOM

130

30

CwMmeraHa

Macio cIUBOYHOE

Myxka

Tomart

=[N N oo

=[N N oo

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

0,368

2,466

1,977

31,085

8,42

0,067

0,007

0,013

0,486

Xneb pxaHoi
HOIMPOBaHHBIN

30

30

30

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

1,5

0,375

13,95

66,0

Kommor u3 cBexHX SI0JIOK

146

120

slonokn

30

30

Caxap-niecok

12

12

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,103

0,114

18,2

69,684

5,73

0,771

0,01

0,007

3,3

XHUMHAYECKUH cocTaB o0ena

14,788

16,045

63,245

1165,3
26

193,19

3,433

0,328

0,42

51,742




YiKkun

Kaptodens 3aneuéHublii B 62 150
MOJIOUHOM COYCE
Myka 15 15
Macio cIuBOYHOE 4,5 4,5
Monoxko 40,5 40,5
Crip 3 3
3eneHn 3 2
Kaptodenn 127,5 90
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 3,04 5,095 17,89 125,10 | 89,27 0,94 0,129 0,14 20.56
omonia 3
barton 20
20 20
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 2,094 4,998 10,32 92,059 | 48,4 0,3 0,222 0,026 0,045
omrona
Yaii ¢ caxapom 138 180
Yait u€pHblii 0aifxOBBIN 0,6 0,6
Caxap-necok 12 12
Bona 171 171
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 0,156 0,0 14,04 53,274 | 5,37 0.862 0,007 0,01 0,1
omrona
XuUMHYECKH COCTaB y>KHHA 5,29 10,093 | 42,25 270,43 | 143,04 2,102 0,358 0,176 20,705
6
XUMUNYECKUU COCTAB 34,995 | 41,812 | 18550 | 1936,3 | 719,1 9,737 1,129 1,133 76,055
3A IEHb 7 27




9 nenb — yerBepr (1 r.6 m. -3 roma)

ITumieBrle BemecTBa MusepankHEre ButaMuHEl MT
Brrxon BeEIEeCTBA
HanmenoBanue Ne T/K Gmoma BpyrTo Herto
b XK v Kan Ca Fe B1 B2 C
3aBTpak
burouku pucossie 42 170
Kpyna pucosas 38 38
Momnoko 50 50
Mo 1/6(8) 1/6(8)
Caxap-necok 6 6
Maco cauBo4YHOE 13 13
Cyxapu 13 13
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 4,82 11,373 | 43,064 | 283.12 | 71,78 0,817 0,07 0,142 0,676
oimonia 5
Coyc MOJOYHBIN craKkuii 122 30
Momnoko 26 26
Myka 1 1
Caxap-necok 3 3
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 0,668 0,567 4,984 26,465 | 31,47 0,047 0,012 0,04 0,338
omrona
BytepOpox 2 20/5/5
C MacJIOM U CBIPOM
barton 20 20
Macmuo 5 5
Crip 6 5
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 2,094 4,998 10,32 92,059 | 48,4 0,3 0,222 0,026 0,045
omoaa
Ko eltnbiiit Hanutok 136 150
Ko eitnbiii HanuTok 2,4 2,4
Caxap-necok 10 10
Momnoko 113 113
Bona 52,5 52,5




XUMHUYECKHI COCTaB JJaHHOTO 2,837 2,494 15,57 92,004 | 138,0 0,289 0,045 0,194 1,47
Omrona
XHUMHYECKHH COCTaB 10.419 | 19,432 | 73,938 | 493,65 | 289,65 1,453 0,349 0,402 2,529
3aBTpaKa 3

2 3aBTpaK
Badmu 20 20 20
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 1,36 1,44 11,11 60,1 3,87 0,24 0,025 0,022 0,003
omrona

Oben

CajaTt CBEKOJIBHBIN 16 40
Caexkiia 50 40
Caxap-necok 2 2
Macio pacTuTensHOe 3 3
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 0,468 2,581 5,52 45,805 | 14,81 0,62 0,008 0,016 4.0
Omrona
Cyn kapTodenbHBIi ¢ 100 150
MSICHBIMHU (hpHKAJICIIEKaAMH
®dapu1 rosHKUl 35 35
JIyk penuatsii 8 6
MopkoBb 4 3
Macio pacTuTensHOe 1 1
Mo 1/10(4) 1/10(4)
Kaptodens 55 38
JIyk penuatsiii 4 3
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 6,295 6,245 7,174 108,28 | 13,3 1,505 0,076 0,105 8,65
omonia 5
3amnekanka 116 170
13 KaIryCThI
Y TOBSDKBETO (papria
Kanycra cBexas 220 175
®dapu1 rosHxKUn 60 60
Mo 1/6(8) 1/6(8)
Momnoko 30 30
Kpyma mannas 15 15
Macio cIuBOYHOE 5 5




XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
Omrona

14,251

13,753

20,38

257,20

135,6

3,16

0,13

0,269

79.15

Coyc ToMaTHBII

132

30

Myxka

Macio cIUBOYHOE

MopxkoBb

JIyk penuatsii

Tomart

Pl WWINDN

RINIDN NN

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,248

1,44

1,991

21,415

2,54

0,081

0,007

0,006

0,754

Xneb pxaHoi
HOIMPOBaHHBIN

30

30

30

XUMHUYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

1,5

0,375

13,95

66,0

Kommor u3 anenscuHa

150

150

Caxap-niecok

15

15

Anenbcun

60

42

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,4

0,098

27,57

105,87

20,1

0,24

0,023

0,17

34,2

XHUMHAYECKUN cocTaB o0ena

23,162

24,492

76,585

604,57

186,35

5,606

0,244

0,566

126,75

YiKkun

Onanpu
C MacJIOM U Caxapom

72

50

Myxka

Moioko

SIino

Hpoxxu cyxue

Caxap

Macno pacTur.

Macio cIUBOYHOE

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

3,586

4,942

30,67

173,84

23,5

0,58

0,073

0,072

0,16




Kucens MonounbIit 152 120
Moioko 120 120
Caxap-necok 7 7
Kpaxwman 4 4
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 3,398 3,225 21,87 124,62 | 183,0 0,18 0,06 0,225 1,95
oimonia 8
XuUMHYECKHU COCTaB y>KUHA 6,984 8,167 52,54 298,46 | 206,5 0,76 0.133 0,297 2,11
8
XUMUNYECKUU COCTAB 41,925 | 53,531 | 214,17 | 1456,8 | 686,37 8,059 0,751 1,287 131.39
3A IEHb 3 6
10 nenb — maraunma (1 r. 6 m. -3 roga)
MunepanbHbIe
ITumieBrle BemecTBa ButaMuHEI MT
Brrxon BeEIEeCTBA
HanmenoBanue Ne T/K Gmoma BpyrTo Herto
b XK v Kan Ca Fe B1 B2 C
3aBTpak
Kama ssuneBas Moyounas 46 200
Kpyna siuneBas 20 20
Moioko 180 180
Caxap-niecok 4 4
Macio cIuBOYHOE 3 3
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 5,043 6,15 25,736 | 174,43 | 54,07 0,289 2,346 2325 0,558
omonia 1
BytepOpox 2 20/5/5
C MacJIOM U CBIPOM
barton 20 20
Macmuo 5 5
Crip 6 5
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 2,094 4,998 10,32 92,059 | 48,4 0,3 0,222 0,026 0,045
omrona
Kaxkao na moioke 134 150
Kakao noporox 2,5 2,5
Caxap-necok 10 10
Moioko 135 135




Bona 21 21
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 3,526 3,241 16,55 105,33 | 163,0 0,458 0,057 0,21 1,76
omrona 4
XHUMHYECKHH COCTaB 10,663 | 14,389 | 52,606 | 371,82 | 265,47 1,047 2,625 232,736 | 2,363
3aBTpaKa 4

2 3aBTpaK
s16mok0 60 60 60
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 0,2 - 6,0 24
Omrona

Oben

Canat «3uMHUN» 26 40
Kaptodenn 33 23
Orypiisl ChIeKHE 13 10
JIyk penuatsii 8 7
Macio pacTuTensHOe 3 3
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 0,498 2,646 4,493 42,654 | 6,77 0,323 0,033 0,02 5,8
omrona
Kypunsiit Oynbon 94 150
C TPCHKaMH
Kypa 85 80
MopkoBb 3 2
JIyk penuatsiii 10 8
Xi1eb 15 15
Bona 150 150
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 12,354 | 12,629 | 8,174 193,73 | 18,82 1,523 0,078 0,128 2,34
oimona 1
Cydne u3 xyp 104 40
Kypa 85 38
Momnoko 11 11
Mo 1/16(3) 1/16(3)
Macio cIuBOYHOE 1 1
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 5,944 7,171 0,557 90,409 | 21,05 0,696 0,033 0,088 0,829
omrona
MakapoHBbI OTBapHBIE C 54 100
MacjioM




MakapoHbI

40

40

Macio cIUBOYHOE

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

3,455

4,65

28,25

161,60

8,32

0,65

0,07

0,022

0,01

Coyc cMeTaHHBIH

126

30

CwMmeraHa

Myxka

=

=

Macio cIUBOYHOE

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,25

2,459

1,046

27,053

7,46

0,032

0,004

0,011

0,036

Xneb pxaHoi
HOIMPOBaHHBIN

30

30

30

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
Omrona

1,5

0,375

13,95

66,0

Kowmmnor u3 c./¢.
U CBEXKHX SI0JIOK

142

120

Cyxo(pyKThI

Caxap-niecok

12

12

slonokn

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,151

0,064

20,14

76,7

9,22

0,347

0,005

0,009

1,36

XHUMHAYECKUN cocTaB o0ena

24,152

29,994

76,61

658,35

71,64

3,571

0,223

0,278

10.375

YiKkun

CBIpHHUKH TBOPOXKHBIC

78

120

TBopor

110

110

Myxka

10

10

SIino

1/3(12)

1/3(12)

Caxap-niecok

5

5

Myxka

Macio cIUBOYHOE

Macio pPacCTUTCIBHOC

5
4
3

5
4
3

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

17,854

15,054

19,54

280,17

190,3

0,943

0,078

0,366

0,558




CMmeranHas IoJJInBa

128

15

CwMmeraHa

10

10

Caxap-niecok

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

0,203

1,29

5,35

32,484

8,.95

0,035

0,003

0,01

0,04

Baton

20

20

20

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
Omrona

2,094

4,998

10,32

92,059

48,4

0,3

0,222

0,026

0,045

Yaii ¢ caxapom

138

180

Yaii uépHbIii 6aliXOBBIN

0,6

0,6

Caxap-niecok

12

12

Bona

171

171

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,156

0,0

14,04

53,274

5,37

0.862

0,007

0,01

0,1

XUMUYECKHll cocTaB YKUHa

20,307

21,342

49,25

457,99

253,02

2,14

0,31

0,412

0,743

XUMUYECKUN COCTAB
3A IEHb

55,322

65,725

184,46

1512,1
66

590,13

6,758

3,158

233,426

13,481




1 neHb — noneaeabHuk (3-7 jer)

MunepanbHbIe
ITumieBrle BemecTBa ButaMuHEI MT
Brixon BeIllECTBA

HanmenoBanue Ne T/K Gmoa BpyrTo Herto

b K Y Kan Ca Fe Bl B2 C

3aBTpak
Kamia «JIpyx06a» 35 250
Kpyna pucosas 12 12
Kpyna nménnas 12 12
Caxap-necok 5 5
Macio CIMBOYHOE 4 4
Momnoko 230 230
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 6,95 8,227 32,922 | 225,29 | 280,8 0,697 0.152 0,359 2,998
omonia 8
BytepOpox 1 30/5/8
C MacJIOM U CBIPOM
barton 30 30
Macino 5 5
Crip 8 8
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 3,222 6,325 15,46 127,8 76,7 0,45 0,036 0,038 0,07
omrona
Kaxkao Ha moioke 133 180
Kaxkao nopormok 3 3
Caxap-necok 12 12
Momnoko 162 162
Bona 25 25
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 4,231 3,935 19,86 126,8 195 0,549 0,068 0,252 2,11
omrona
XHUMHYECKHH COCTaB 14,403 | 18,487 | 68,242 | 479,89 | 552,5 1,696 0,256 0,649 5,178
3aBTpaka 8

2 3aBTpaK




Cok 150 150 150

é(;}f;;ecxnn COCTaB JIAHHOTO 0.4 i 36.4 150
Ooben

Canat u3 CBEKJIbI 19 50

C YEPHOCIIUBOM

Caekiia 45 36

YepHocnus 15 12

Caxap-necok 2 2

Macio pacTuTenbHOe 4 4

é(;}z[;;ecxnn COCTaB JaHHOTI'O 0,636 3,54 12,068 | 79,659 22,93 0,924 0,01 0,264 3,96

Cyn BepMuIIEnIeBBIA Ha 79 250

KypUHOM OyJbOHE

Bepmumens 20 20

MopkoBb 13 10

JIyk penuatslii 12 10

Macio pacTuTensHOe 1 1

Macio cIuBOYHOE 1 1

Tomar 2 2

é(;}z[;;ecxnn COCTaB JAaHHOTI'O 2005 1,818 15,996 | 84.369 11,28 0,518 0,046 0,019 2,402

Kapxkoe 105 200

MO-ZIOManTHeMy

C Kypou

Kypa 100 70

Tomart-macra 2 2

Kaptodens 223 156

MopkoBb 20 16

JIyk penuatsiii 20 17

Maciio CIMBOYHOE 4 4

Macio pacTuTensHOe 3 3

XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 9,227 12,049 | 28.34 251,63 31,19 2,894 0,234 0,195 34.61

omrona

X11eb pkaHoi 40 40 40




HOIMPOBaHHBIN

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,0

0,5

18,6

88,0

Komnor u3 c./¢.
U CBEXHUX SI0JI0K

141

150

Cyxo(pyKThI

Caxap-niecok

15

15

slonokn

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,151

0,064

20,14

76,7

9.22

0,347

0,005

0,009

1,36

XHUMHAYECKUH cocTaB o0ea

14,019

17,971

95,144

580,35

74,62

4,683

0,295

0,487

42,332

YiKkun

TBOpO)KHaH 3aIllCKaHKa CO
CMCTAaHHBIM COYCOM

75

150

TBopor

112,5

112,5

Kpyna mannas

11

11

SIino

1/3 (15)

1/3 (15

Macio cIUBOYHOE

3

3

Caxap-niecok

8

8

Moioko

27

27

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

18,79

12,995

20,55

269,17

228,0

0,992

0,082

0,48

0,92

CwmeraHHBIN cOyC

125

40

CwMmeraHa

10

10

Myxka

Macio cIUBOYHOE

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

0,325

3,197

1,36

35,169

9,52

0,05

0,006

0,015

0,046

Baton

30

30

30

XUMHUYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,21

1,4

15,4

75,0

Yali ¢ MOJIOKOM

139

200

Yaii uépHbIii 6aliXOBBIN




Caxap-niecok 14 14
Momnoko 100 100
Bona 86 86
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 2,418 2,15 18,84 99,67 125,0 0,962 0,047 0,16 1,4
omrona
XUMHYECKH COCTaB y>KMHA 23,743 | 19,742 | 56,15 479.01 | 362,52 2,004 0,135 0,655 2,366
4
XUMUYECKUU COCTAB 52,565 | 56,2 255,93 | 1689,2 | 989,64 8,383 0,686 2,477 49,876
3A JIEHb 6 7
2 neHb — BTOpHHUK (3-7 JieT)
MunepanbHbIe
ITumieBrle BemecTBa ButaMuHbI MT
Brixon BEIIIECTBA

HanmenoBanue Ne T/K Gmoa BpyrTo Herto

b K Y Kan Ca Fe Bl B2 C

3aBTpak
Kama pucosast MonouHas 33 250
Kpyna pucosas 25 25
Momnoko 230 230
Caxap-necok 5 5
Macio CIMBOYHOE 4 4
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOTO 6,469 7,624 34,32 223,2 278,6 0,503 0,112 0,359 2,998
omrona
Sitno Bapénoe ¥(20) Y (20)
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 2,0 2,3 0,1 31
omrona
BytepOpox 1 30/5/8
C MacJIOM U CBIPOM
barton 30 30
Macino 5 5
Crip 8 8




XUMHUYECKHI COCTaB JJaHHOTO 3,222 6,325 15,46 127,8 76,7 0,45 0,036 0,038 0,07
Omrona
Kodeiinpiit HanuTok 135 180
Kodeiinpiit HanuTok 3 3
Caxap-necok 12 12
Momnoko 135 135
Bona 63 63
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 3,405 2,995 18,67 110,59 | 165,0 0,354 0,054 0,233 1,76
Omrona
XHUMHYECKHH COCTaB 15,096 | 19,24 68,45 492,59 |520,3 1,307 1,509 0,63 4,83
3aBTpaKa
2 3aBTpaK

s16m0K0 60

60 60
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOTO 0,2 - 6,0 24
omrona

Ooben

Canat u3 cBeXXHX IOMUJOPOB | 7 50
C JIyKOM
Tomatsr 27,5 23
Macno pactutenbHoOe 2,5 2,5
JIyk 8 6
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 0,197 2,188 0,874 23,76 3,22 0,207 0,014 0,009 5,75
omrona
PacconbHuK goManiHuii co 91 250
CMETaHOU
Kanycra cBexas 25 20
MopkoBb 13 10
JIyk penuatsiii 11 9
Kaptodens 100 70
Orypiisl coyeHbie 17 15
Macio cIuBOYHOE 2 2




Macio pacCTUTCIBHOC

CMmerena

10

10

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

1,877

4,724

14,304

103,7

34,58

1,006

0,107

0,081

25,2

Kotnera macHas

109

70

®dapu1 rosHKUl

JIyk penuatsii

Xneb

Macio pPacCTUTCIBHOC

N| | 0o

N oo

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

19,289

31,973

4,51

381,82

10,07

2,034

0,054

0,109

0,7

Kaptodenbnoe mope

63

170

Moioko

45

45

Macio cIUBOYHOE

Kaptodens

179

125

XUMHUYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,991

5,655

22.58

147.,5

67,22

1,182

0,168

0,161

25,6

Kommor u3 YCpHOCIMBa

143

150

YepHocnus

10

10

Caxap-niecok

13

13

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

0,179

0,06

18,72

71,453

8,39

0,339

0,002

0,01

0,3

XHUMHAYECKUN cocTaB o0ea

24,525

44,600

60,98

728,24

123,48

4,768

0,345

0,363

351

YiKkun

Kaptodens orBapHOi

59

100

Macio cIUBOYHOE

3,5

3,5

Kaptodens

150

105

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

1,652

2,845

17,14

96,487

10,92

0,952

0,126

0,077

21,01

Cajat U3 CB&XKHUX orypuos

27

25




OrypIiisl cBexXUE 26 23,5
Macio pacTuTensHOe 2 2
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 0,147 1,741 0,4 17,75 5,405 0,141 0,005 0,005 1,175
omrona
barton 30

30 30
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 2,21 1.4 15,4 75,0
omrona
Yaii ¢ caxapom 137 200
Yaii uépHbIii 0aliX OBBIN 1 1
Caxap-niecok 14 14
Bona 190 190
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 0,156 0,0 14,04 53,274 | 5,37 0.862 0,007 0,01 0,1
omrona
XuUMHYECKHU COCTaB y>KUHA 4,156 5,986 46,98 242,51 | 21,695 1,955 0,138 0,092 22,285
XUMUNYECKUU COCTAB 43,985 | 69,825 | 182,42 | 1487,3 | 665,675 | 8,03 1,992 1,085 62,215
3A IEHb 41

3 nenb — cpeaa (3-7 jer)
MunepanbHbIe
ITumieBrle BemecTBa ButaMuHbl MT
Brrxon BeEIEeCTBA
HanmenoBanue Ne T/K Gmoa BpyrTo Herto
b XK v Kan Ca Fe B1 B2 C
3aBTpak

Kama nménnas MoaouHast 31 200
Kpyna nménnas 20 20
Momnoko 180 180
Caxap-niecok 4 4
Macio cIuBOYHOE 3 3
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 5,877 6,49 25,956 | 179,25 | 2219 0,738 0,156 0,281 2,346
oimona 2
BytepOpox 1 30/5/8
C MacJIOM U CBIPOM
barton 30 30
Macmuo 5 5




Crip 8 8
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 3,222 6,325 15,46 127,8 76,7 0,45 0,036 0,038 0,07
omrona
Kaxkao Ha moioke 133 180
Kaxkao nopormok 3 3
Caxap-necok 12 12
Momnoko 162 162
Bona 25 25
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 4,231 3,935 19,86 126,8 195 0,549 0,068 0,252 2,11
omrona
XHUMHYECKHH COCTaB 13,33 16,75 61,276 | 433,85 | 493,6 1,737 0,26 0,571 4,526
3aBTpaka 2
2 3aBTpaK
Badmu 20 20 20
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 1,36 1,44 11,11 60,1 3,87 0,24 0,025 0,022 0,003
omrona
Oben
CajaT BUTAMUHHBINA 23 50
C pPaCTUTEIBHBIM MacyioM (J10
Mapra)
Kanycra cBexas 21 17
MopkoBb 12,5 10
JIyk penuatsiii 6 5
S16710KM 17 12
JInmon 5 2
Caxap-necok 1 1
Macio pacTuTensHOe 4 4
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 0,442 3.507 3,883 47,894 | 18,61 0,501 0,017 0,021 11,65
omrona
Cyn ropoxoBbIit 89 250
C TPCHKaMH
Topox 35 35
MopkoBb 12 9
[lerpymika 3 2
JIyk penuatsiii 18 16




Macio pacCTUTCIBHOC

Macio cIUBOYHOE

Xneb

20

20

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

7,11

2,35

29,258

159,31

56,66

2,831

0,32

0,07

5,052

3amnekanka pucosas ¢ MsICOM

113

230

®dapu1 rosHKUR

70

70

Kpyna pucosas

50

50

JIyk penuatsii

7

6

SIino

1/6 (8)

1/6 (8)

Moioko

57

57

Macio cIUBOYHOE

5

5

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

15,054

15,637

40,32

352,14

85,56

2,705

0,113

0,252

1,351

Coyc ToMaTHBII

131

40

Myxka

Macio cIUBOYHOE

MopxkoBb

JIyk penuatsiii

Tomart

NI~ PO W

N W W ww

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

0,391

2,159

3,081

32,55

4,2

0,133

0,01

0,01

1,36

Xneb pxaHoi
HOIMPOBaHHBIN

40

40

40

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,0

0,5

18,6

88,0

Komnor n3 51010k

145

150

slonokn

37

33

Caxap-niecok

15

15

XUMHUYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

0,103

0,114

18,2

69,684

5,73

0,771

0,01

0,007

3,3

XHUMHAYECKUN cocTaB o0ea

251

24,267

113.34

749,58

170,76

6,941

0,47

0,36

22,713

Yikun




Kanycra tyménas

57

200

KaHYCTa CBCXas UJIn
KBallICHHAas1

Macio pacCTUTCIBHOC

MopkoBb

JIyk penuatsii

[lerpymika

Tomart

Myxka

Caxap-niecok

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

3,632

7,979

17,62

152,41

119,3 1,612

0,084

0,099

102,8

Baton

30

30

30

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,21

1,4

15,4

75,0

Yaii ¢ caxapom

137

200

Yaii uépHblii 6aliX OBBIN

Caxap-niecok

14

14

Bona

190

190

XUMHUYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,156

0,0

14,04

53,274

5,37 0.862

0,007

0,01

0,1

XUMUYECKHll cocTaB YKUHa

5,998

9,379

47,06

280,69

124,67 2,474

0,091

0,109

102,9

XUMUYECKUN COCTAB
3A IEHb

45,788

51,836

232,78

1524,2
26

792,9 11,392

0,846

1,062

130,14

4 nenn — yerBepr (3-7 jer)

Haumenosanue

Ne T/K

Brrxon
omrona

BpyrTo

Herto

HI/IH_ICBLIC BCIICCTBA

MunepanbHbIe
BEIIIECTBA

ButaMuHbI MT

b

| K

v

‘ Kan

Ca Fe

B1

B2

C

3aBTpak

Kama rpeuneBas
paccelmyaras

49

150




C MacCJIOM

Kpyna rpeuneBas

72

72

Macio cIUBOYHOE

Bona

108

108

XUMHUYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

7,111

8,429

41,18

258,7

15,48

4,84

0,309

0,153

0,02

Byrepopon
C MAacJIOM U CBIPOM

30/5/8

Baton

30

30

Macao

Crip

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

3,222

6,325

15,46

127.,8

76,7

0,45

0,036

0,038

0,07

Kakao Ha Moioke

133

180

Kaxkao nopormok

Caxap-niecok

12

12

Moioko

162

162

Bona

25

25

XUMHUYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

4,231

3,935

19,86

126,8

195

0,549

0,068

0,252

2,11

XUMHUYeCKuil cocTaB
3aBTpaKa

14,56

18,69

76,5

513,3

287,18

5,839

0,413

0,443

2,2

2 3aBTp

aK

Ileuenne

20

20

20

| 1,36

| 1,44

11,11

60,1

3,87

0,24

0,025

0,022

0,003

Ooen

Canat U3 MOPKOBH C
pacTUTENBHBIM MaciIoM (10
Mapra)

50

MopkoBb

58

46,5

Caxap-niecok

1,5

Macio pPacCTUTCIBHOC

3,5

3,5

XUMHYECKHI COCTaB JAHHOIO
omrona

0,468

3,05

4,697

46,94

12,6

0,33

0,03

0,03

2,33

Cyn kapTodenbHbIi ¢ pbI0oi

83

250




Pr10a

MopkoBb

JIyk penuatslii

Macio pPacCTUTCIBHOC

Macio cIUBOYHOE

3eneHn

Kaptodenn

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

4,536

2,011

10,52

75,68

241

0,858

0,108

0,080

14,7

Cocucka oTBapHas

107

50

51

50

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

4,29

10,28

0,2

110,4

17,5

0,9

0,095

0,075

0,0

Kaptodenbnoe mope

63

170

Moioko

45

45

Macio cIUBOYHOE

Kaptodens

179

125

XUMHUYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,991

5,655

22.58

147.,5

67,22

1,182

0,168

0,161

25,6

Coyc ToMaTHBII

131

40

Myxka

Macio cIUBOYHOE

MopkoBb

JIyk penuatsii

Tomart

N~ DWwW W

NlW Wwlw|w

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,391

2,159

3,081

32,55

42

0,133

0,01

0,01

1,36

Xneb pxaHoi
HOIMPOBaHHBIN

40

40

40

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,0

0,5

18,6

88,0

Kommnor u3 cyxodpykron

147

150

Cyxo(pyKThI

15

15




Caxap-niecok

12

12

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,269

0,077

21,37

81,91

16,4

0,306

0,005

0,015

1,2

XUMHAYECKUN cocTaB o0ena

14,95

23,73

81,05

582,98

142,02

3,709

0,416

0,787

45,2

YiKkun

MakapoHsl, 3arneyéHHBIC C
SIUIIOM

51

160

MakapoHbI

50

50

Macio cIUBOYHOE

2,5

2,5

SIino

%5 (20)

%5 (20)

Moioko

30

30

Macio pPacCTUTCIBHOC

3,5

3,5

Macio cIUBOYHOE

6

6

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

7,181

12.42

36,91

278,9

58,6

14

0,11

0,17

0,41

Baton

30

30

30

XUMHUYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,21

1,4

15,4

75,0

Yaili ¢ MOJIOKOM

139

200

Yaii uépHbIii 0aliX OBBIN

Caxap-niecok

14

14

Moioko

100

100

Bona

86

86

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

2,418

2,15

18,84

99,67

125,0

0,962

0,047

0,16

1,4

XUMUYECKHll cocTaB YKUHa

11,81

15,97

71,15

453,57

183,6

2,362

0,157

0,33

1,81

XUMUYECKUN COCTAB
3A IEHb

42,68

59,83

239,8

1609.9

616,67

12,15

1.011

1,582

49,2

5 nenb — narHuna (3-7 JieT)




HI/IH_ICBLIC BCIICCTBA

MunepanbHbIe

ButaMuHEl MT

Brrxon BeEIEeCTBA

HanmenoBanue Ne T/K Gmoa BpyrTo Herto
b XK v Kan Ca Fe Bl B2 C
3aBTpak
Kama mannas Moliounas 39 250
C TICYCHbEM
Kpyma mannas 18 18
[Teuenbe 10 10
Momnoko 230 230
Caxap-necok 5 5
Maco cauBo4YHOE 4 4
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 7,476 8,385 32,79 228,33 | 284,5 0,613 0,125 0,364 2,998
omrona
BytepOpox 1 30/5/8
C MacJIOM U CBIPOM
barton 30 30
Macmao 5 5
Crip 8 8
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 3,222 6,325 15,46 127,8 76,7 0,45 0,036 0,038 0,07
omrona
Kodeiinpiit HanuTok 135 180
Kodeiinpiit HanuTok 3 3
Caxap-necok 12 12
Momnoko 135 135
Bona 63 63
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 3,405 2,995 18,67 110,59 | 165,0 0,354 0,054 0,233 1,76
omrona
XHUMHYECKHH COCTaB 14,103 | 17,705 | 66,92 466,72 | 526,2 1,417 0,215 0,635 4,828
3aBTpaKa
2 3aBTpaK

[TeueHnne 20 20 20 ‘ 1,36 ‘ 1,44 11,11 60,1 3,87 0,24 0,025 0,022 0,003

Ooen




Bunerper 29 50

Csexkia 15,5 12
Kaptodenn 23 16
MopkoBb 9 7
JIyk penuatslii 3 2,5
lopomek 3enéubrit 5,5 3,5
Orypiisl conéneie 7 3
Macio pacTuTensHOe 4 4
[lerpymika 1 0,5
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 1,368 3,523 4,669 54,681 | 11,32 0,433 0,032 0,125 6,25
omrona

Bop kpacHsit co cmetanoit | 87 250

Kanycra cBexas 50 40
CaexJia 50 40
JIyk penuatsii 8 6
MopkoBb 16 13
Tomat 2 2
Caxap 2 2
Macino ciuBodHOE 2 2
Macio pacTuTensHOe 2 2
Cwmerana 10 10
Kaptodens 71 50
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 2,292 4,691 17,693 | 117,74 | 54,98 1,519 0,095 0,091 34,19
omrona

Kotnera priOnas 119 70

Pr10a cBexas 100 50
Bynka 14 14
Mornoko 14 14
Macio cimuBodHOE 2 2
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 7,344 2,456 7,854 81,048 | 39,7 0,586 0,076 0,082 0,272
omrona

Kaptodenbnoe mope 63 170

Mornoko 45 45
Macino cimuBodHOE 6 6




KapTtodens

179

125

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,991

5,655

22.58

147.,5

67,22

1,182

0,168

0,161

25,6

Coyc cMeTaHHBIH
C TOMaTOM

129

40

CwMmeraHa

Macio cIUBOYHOE

Myxka

Tomart

N Wl w

N Wl w

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

0,478

3,206

2,57

40,411

11,26

0,108

0,01

0,017

0,946

Xneb pxaHoi
HOAUPOBAHHBIN

40

40

40

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,0

0,5

18,6

88,0

Kommor u3 anenscuHa

149

150

Caxap-niecok

23

23

Anenbcun

81

57

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,4

0,098

27,57

105,87

20,1

0,24

0,023

0,017

34,2

XHUMHAYECKUN cocTaB o0ea

16,873

20,129

101,93

635,25

204,58

4,068

0,404

0,493

101,45

YiKkun

Barpymika
C TIOBUJJIOM

69

60

Myxka

27

27

Macio cIUBOYHOE

2

2

Moioko

10

10

Hpoxxu

1

1

Caxap-niecok

3

3

SIino

1/10(4)

1/10(4)

Macio pPacCTUTCIBHOC

3

3

IToBumno

20

20

XUMUYeCKHil cocTaB JaHHOI'O

2,961

4,838

36,64

192,78

22,5

0,74

0,061

0,067

0,23




omoaa 1

Kucenbs Moso4uHBIH 151 150

Monoxko 150 150

Caxap-necok 10 10

Kpaxwman 6 6

XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 3,398 3,225 21,87 124,62 | 183,0 0.18 0,06 0,225 1,95

omoaa 8

XuUMHYECKH COCTaB y>KUHA 6,359 8,063 58,51 317,40 | 205,5 0,92 0,121 0,292 2,18
9

XUMUUYECKUN COCTAB 38,695 | 47,337 | 238,47 | 1479,4 | 940,15 6,645 0,765 1,442 108,46

3A IEHb 6 79 9




6 neHb — MoHeneAbHUK (3-7 JeT)

MunepanbHbIe
ITumieBrle BemecTBa ButaMuHEl MT
Brixon BeIllECTBA

HanmenoBanue Ne T/K Gmoa BpyrTo Herto

b K Y Kan Ca Fe Bl B2 C

3aBTpak
II10B ¢ oBOIaMH 47 200
Kpyna pucosas 42 42
Kanycra cBexas 52 42
MopxkoBb 52 42
3enéHblil TopoleK 32,5 21
Macino cauBoyHOE 14 14
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 4,182 10,406 | 37,807 | 252,16 | 42.0 1,141 0,785 0,117 26,28
omrona
BytepOpox 1 30/5/8
C MacJIOM U CBIPOM
barton 30 30
Macino 5 5
Crip 8 8
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 3,222 6,325 15,46 127,8 76,7 0,45 0,036 0,038 0,07
omrona
Kodeiinpiiit HanuTok 135 180
Kodeiinpiit HanuToK 3 3
Caxap-necok 12 12
Momnoko 135 135
Bona 63 63
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 3,405 2,995 18,67 110,59 | 165,0 0,354 0,054 0,233 1,76
omrona
XHUMHYECKHH COCTaB 10,809 | 19,726 | 71,937 | 490,55 | 283,7 1,945 0,875 0,388 28,11
3aBTpaKa

2 3aBTpaK




Badmu 20 20 20
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 1,36 1,44 11,11 60,1 3,87 0,24 0,025 0,022 0,003
omrona
Ooen
Canar u3 cBeXux orypuosc | 9 50
JYKOM
Orypiisl 45 43
Macno pacTuTensHoe 4 4
JIyk 8 6
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 0,624 2,611 0,963 29,606 | 12,050 0,250 0,012 0,018 4.7
omrona
[Iln n3 cBexel KammycThl co 81 250
CMETaHol
Kanycra cBexas 50 40
MopxkoBb 13 10
JIyk penuatsiii 5 4
CwMmerana 10 10
Tomar 2 2
Maciio cnuBouHOE 2 2
Macno pacTuTensHoe 2 2
Kaptodens 65 45
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 1,752 4,641 11,139 | 90,544 | 43,14 0,855 0,079 0,07 31,84
omrona
burtoukn MsAcHBIE TapoBBIE 109 70
®dapu1 rosHxKUn 60 60
JIyk penuatsii 8 7
Xneb 8 8
Macno pacTuTensHoe 2 2
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 19,289 | 31,973 | 4,51 381,82 | 10,07 2,034 0,054 0,109 0,7
Omrona 8
Kaptodenbnoe mope 63 170
Momnoko 45 45
Macno ciuBoyHOE 6 6
Kaptodens 179 125




XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
Omrona

2,991

5,655

22.58

147.,5

67,22

1,182

0,168

0,161

25,6

Coyc ToMaTHBII

131

40

Myxka

Macio cIUBOYHOE

MopxkoBb

JIyk penuatsiii

Tomart

N~ PW W

NW W ww

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

0,391

2,159

3,081

32,55

4,2

0,133

0,01

0,01

1,36

Xneb pxaHoi
HOIMPOBaHHBIN

40

40

40

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,0

0,5

18,6

88,0

Kommor u3 cyxodpykros

147

150

Cyxo(pyKThI

15

15

Caxap-niecok

12

12

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,269

0,077

21,37

81,91

16,4

0,306

0,005

0,015

1,2

XHUMHAYECKUN cocTaB o0ena

27,316

47,616

82,243

851,93

153,08

4,76

0,328

0,383

65,4

YiKkun

Cydne u3 sun

65

95

SIino

1(40)

1(40)

Myxka

Macio cIUBOYHOE

Moioko

50

50

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

5,538

10,076

6,466

136,72

83,7

1,12

0,059

0,27

0,66

Baton

30

30

30

XUMUYeCKHil cocTaB JaHHOI'O

2,21

1,4

15,4

75,0




omrona

Momnoko 200 200 200
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 6,0 8,0 8,0 128,0
omrona
XUMHUYECKHU COCTaB y>KHHA 13,748 | 19,476 | 29,866 | 339,72 | 83,7 1,12 0,059 0,27 0,66
5
XUMUYECKUU COCTAB 53,233 | 88,258 | 195,15 | 1742,3 | 524,35 8,065 1,287 1,063 94,173
3A JIEHb 6 13
7 neHb — BTOpHHUK (3-7 JieT)
ITumieBrle BemecTBa MusepankHEre ButaMuHEI MT
Brrxon BeEIEeCTBA

HanmenoBanue Ne T/K Gmona BpyrTo Herto

b XK v Kan Ca Fe Bl B2 C

3aBTpak
Kama rpeuneBas Mmono4Hast 37 250
Momnoko 230 230
Kpyna rpeuneBas 37 37
Macio CIMBOYHOE 4 4
Caxap-necok 5 5
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 8,79 8,563 37,233 | 251,84 | 284,0 2,732 0,251 0,423 2,998
oimrona 1
BytepOpox 1 30/5/8
C MacJIOM U CBIPOM
barton 30 30
Macmuo 5 5
Crip 8 8
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 3,222 6,325 15,46 127,8 76,7 0,45 0,036 0,038 0,07
omrona
Kaxkao Ha moioke 133 180
Kaxkao nopormok 3 3
Caxap-necok 12 12
Momnoko 162 162
Bona 25 25




XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOTO 4,231 3,935 19,86 126,8 195 0,549 0,068 0,252 2,11
Omrona
XUMHYECKHI COCTaB 16,243 | 18,823 | 72,553 | 506,44 | 555,7 3,731 0,355 0,713 5,178
3aBTpaka 1

2 3aBTpaK
Cok 150 150 150
XUMHUYECKHI COCTaB JaHHOTO 0.4 i 36,4 150
omrona

Ooen

Canat 13 MOpKOBHU 7 50
u 510110k (10 MapTa)
MopkoBb 46,9 375
slomoku 17,85 12,5
Caxap-necok 1 1
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 0,419 0,076 4,811 20,397 | 12,16 0,541 0,026 0,29 3,125
omrona
Cyn KpectpsHckuit 95 250
Kanycra cBexas 37 30
Kpyna nménnas 5 5
MopkoBb 12 10
JIyk penuatsiii 8 6
Kaptodens 54 38
Macno ciuBoyHOE 2 2
Macno pacTuTensHoe 2 2
3eneHn 3 3
CwMmerana 10 10
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 1,899 4,759 12,676 | 97,962 | 0,089 0,064 25,24 39,84 0,847
omrona
3anekaHka MakapOHHas ¢ 111 190
MSICOM
MakapoHbI 63 63
Sitno 1/6(8) 1/6(8)
®dapu1 rosHxKUn 60 60
JIyk penuatsiii 16 13




Macio cIUBOYHOE

10

10

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

16,536

18,202

45,62

401,03

27,9

3,222

0,161

0,178

1,32

Coyc cMeTaHHBIH

125

40

CwMmeraHa

10

10

Myxka

Macio cIUBOYHOE

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
Omrona

0,325

3,197

1,36

35,169

9,52

0,05

0,006

0,015

0,046

Xneb prxaHoi
HOAUPOBAHHBIN

40

40

40

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,0

0,5

18,6

88,0

Kommor u3 YCpHOCIMBa

143

150

YepHocnus

10

10

Caxap-niecok

13

13

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,179

0,06

18,72

71,453

8,39

0,339

0,002

0,01

0,3

XHUMHAYECKUN cocTaB o0ena

21,358

26,794

101,78

714,01

58,059

4,216

25,435

40,333

5,638

YiKkun

Pary oBoutHoe

55

180

Kanycra cBexas

90

72

MopkoBb

22,5

18

JIyk penuatsiii

15,3

13

Macio cIUBOYHOE

4,5

4,5

Kaptodens

161

112,5

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

3,108

3,75

24,070

136,45

55,25

1,684

0,174

0,127

57,11

Baton

30




30

30

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,21

1,4

15,4

75,0

Yaii ¢ MOJIOKOM

139

200

Yaii uépHblii 6aliX OBBIN

Caxap-necok

14

14

Moioko

100

100

Bona

86

86

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,418

2,15

18,84

99,67

125,0

0,962

0,047

0,16

14

XUMUYeCKHil cocTaB YKUHa

7,736

7,3

58,31

311,12

180,25

2,646

0,221

0,287

58,51

XUMUYECKUN COCTAB
3A IEHb

45,737

52,917

269,05

1681,5
78

794,009

10,593

26,009

41,333

69,326

8 nenb — cpena (3-7 Jer)

Haumenosanue

Ne T/K

Brixon
Omrona

BpyrTo

Herto

HI/IH_ICBLIC BCIICCTBA

MunepanbHbIe

BellleCTBa

ButaMuHEI MT

b

XK

b

Kan

Ca

Fe

B1

B2

3aBTpak

Kama nmennyHas Bs3kas Ha
MOJIOKEC

43

250

Kpyna nmennunas

62,5

62,5

Macio cIUBOYHOE

Moioko

250

250

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

10,733

8,439

53,765

320,50

240,6

4,21

0,268

0,368

2,61

Byrepopon
C MAacJIOM U CBIPOM

30/5/8

Baton

30

30

Macao

Crip

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

3,222

6,325

15,46

127.,8

76,7

0,45

0,036

0,038

0,07




Kodeiinpiit HanuTok 135 180
Kodeiinpiit HanuTok 3 3
Caxap-necok 12 12
Momnoko 135 135
Bona 63 63
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 3,405 2,995 18,67 110,59 | 165,0 0,354 0,054 0,233 1,76
omrona
XHUMHYECKHH COCTaB 17,36 17,759 | 87,895 | 558,89 | 482,3 5,014 0,358 0,639 4,44
3aBTpaka 3

2 3aBTpaK
Badmu 20 20 20
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 1,36 1,44 11,11 60,1 3,87 0,24 0,025 0,022 0,003
omrona

Ooben

Tomats! cBEXKHE 11 25
C PaCTUTEIHHBIM MaCIIOM
Tomatsr 27,5 23
Macno pactutenbHoOe 2,5 2,5
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 0,197 2,188 0,874 23,76 3,22 0,207 0,014 0,009 5,75
omrona
Cym oBouIHOM 85 250
Kanycra cBexas 37 30
MopkoBb 17 13
3enéHblil TopoleK 17 12
[Homuopsl 17 15
WA TOMAaT 2 2
3eneHn 3 3
JIyk penuatsiii 5 4
Cwmertana 10 10
Kaptodens 43 30
Macio pacTuTensHOe 2 2
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 1,998 3,216 10,018 | 74,505 | 44,42 0,906 0,11 0,086 31,24




omrona

Pr10a mo-monscku 117 115

Pr10a cBexkas 120 90

Sliro 1(20) 1(20)

Moioko 30 30

X1e0 MIineHuYHBINA 10 10

Macio pacTutenbHoe 3 3

JIyx penxka 10 8

Crip 10 10

XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 12,301 | 6,871 3,658 124,76 | 106,9 0,75 0,063 0,219 3,006
oimrona 3

Kaptodensnoe mope 63 170

Moioko 45 45

Macio CIuBOYHOE 6 6

Kaptodens 179 125

XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 2,991 5,655 22.58 1475 67,22 1,182 0,168 0,161 25,6
omoaa

Coyc cMeTaHHBIH 129 40

C TOMaTOM

CMmerana 10 10

Macio cIuBOYHOE 3 3

Myka 3 3

Tomar 2 2

XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 0,478 3,206 2,57 40,411 | 11,26 0,108 0,01 0,017 0,946
omrona

Xneb pxaHoi 40 40 40

HOIMPOBaHHBIN

XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 2,0 0,5 18,6 88,0

omrona

Kommor u3 cBexHX SI0JIOK 145 150

S1610KU 37 33

Caxap-necok 15 15

XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 0,103 0,114 18,2 69,684 | 5,73 0,771 0,01 0,007 3,3

omrona




XHUMHAYECKUN cocTaB o0ena

20,068

21,75

76,59

568,62

238,75

3,924

0,375

0,499

69,836

YiKkun

Kaptodens 3aneuéHublii B
MOJIOYHOM COYCE

61

170

Myxka

Macio cIUBOYHOE

Moioko

Crip

3eneHn

Kaptodens

170

120

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

4,06

6,874

23,87

167,61

119,8

1,258

0,172

0,188

27,74

Baton

30

30

30

XUMHUYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,21

1,4

15,4

75,0

Yaii ¢ caxapom

137

200

Yaii uépHbIii 0aliX OBBIN

Caxap-niecok

14

14

Bona

190

190

XUMHYECKH COCTaB JaHHOIO
omrona

0,156

0,0

14,04

53,274

5,37

0.862

0,007

0,01

0,1

XUMUYeCKHil cocTaB YKUHa

6,426

8,274

53,31

295,89

125,17

2,12

0,179

0,198

27,84

XUMUYECKUN COCTAB
3A IEHb

45,214

49,223

228,90

1483,5
08

850,09

11,298

0,937

1,358

102,11




9 nenb — yerBepr (3-7 jer)

MunepanbHbIe
ITumieBrle BemecTBa ButaMuHbI MT
Brrxon BeEIEeCTBA

HanmenoBanue Ne T/K Gmoa BpyrTo Herto

b K Y Kan Ca Fe Bl B2 C

3aBTpak
burouku pucossie 41 200
Kpyna pucosas 44 44
Momnoko 60 60
Mo 1/5(8) 1/5(8)
Caxap-necok 7 7
Macino cauBoyHOE 15 15
Cyxapu 15 15
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 5,698 13,407 | 49,996 | 330,94 | 86,03 0,966 0,083 0,204 0,81
omonia 3
Coyc MONOYHBIN cliaaKuii 121 40
Momnoko 34 34
Myka 2 2
Caxap-niecok 4 4
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 0,93 0,746 7,108 37,092 | 41,28 0,07 0,017 0,053 0,442
omrona
BytepOpox 1 30/5/8
C MacJIOM U CBIPOM
barton 30 30
Macino 5 5
Crip 8 8
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 3,222 6,325 15,46 127,8 76,7 0,45 0,036 0,038 0,07
oimronia
Kodeiinpiit HanuToK 135 180
Kodeiinpiit HanuToK 3 3
Caxap-necok 12 12
Momnoko 135 135
Bona 63 63
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 3,405 2,995 18,67 110,59 | 165,0 0,354 0,054 0,233 1,76




omrona
XHUMHYECKHH COCTaB 13,255 | 23,473 | 91,204 | 606,42 | 369,01 1,84 0,19 0,528 3,082
3aBTpaka 5

2 3aBTpaK
Badmu 20 20 20
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 1,36 1,44 11,11 60,1 3,87 0,24 0,025 0,022 0,003
omrona

Oben

CajaTt CBEKOJIBHBIN 15 50
Csekia 60 48
Caxap-necok 3 3
Macio pacTuTensHOe 4 4
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 0,585 3,48 7,394 61,384 | 0,79 18,509 0,01 0,02 5,0
oimonia
Cyn kaprodenbHbIH ¢ 99 250
MSICHBIMHU (hpHKaJICIIbKaAMH
®dapu1 rosHKUl 50 50
JIyk penuatsii 20 17
MopkoBb 8 6
Mo 1/8 (5) 1/8 (5)
KapTtodens 9064
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 9,674 9,998 12,282 | 174,73 | 21,45 2,362 0,126 0,16 14,8
omonia 7
3amnekanka 115 200
13 KaIryCThI
Y TOBSDKBETO (papria
Kanycra cBexas 250 200
®dapu1 rosHxKUn 79 70
Mo 1/3(16) 1/3(16)
Momnoko 35 35
Kpyma mannas 18 18
Macio cIuBOYHOE 6 6
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 16,809 | 16,551 | 23,95 306,00 | 1574 3,717 0,152 0,321 90,47
omonia 5
Coyc ToMaTHBIN 131 40




Myxka

Macio cIUBOYHOE

MopkoBb

JIyk penuatslii

Tomart

NB~ PO W

NW W ww

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,391

2,159

3,081

32,55

4,2

0,133

0,01

0,01

1,36

Xneb pxaHoi
HOIMPOBaHHBIN

40

40

40

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

2,0

0,5

18,6

88,0

Kommor u3 anenscuHa

149

150

Caxap-niecok

23

23

Anenbcun

81

57

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

0,4

0,098

27,57

105,87

20,1

0,24

0,023

0,017

34,2

XHUMHAYECKUN cocTaB o0ena

29,859

32,786

92,877

768,54

203,94

24,961

0,321

0,528

145,83

YiKkun

Onanpu
C MacJIOM U Caxapom

71

60

Myxka

Moioko

SIino

Hpoxxu cyxue

Caxap

Macno pacTur.

Macio cIUBOYHOE

XUMHYECKH COCTaB JAHHOIO
omrona

4,303

5,93

36,804

208,60

28,7

0,67

0,084

0,086

0,2

Kucens Moao4HbIi

151

150

Moioko

150

150




Caxap-necok 10 10
Kpaxwman 6 6
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 3,398 3,225 21,87 124,62 | 183,0 0.18 0,06 0,225 1,95
oimona 8
XUMHUYECKHU COCTaB y>KHHA 7,701 9,155 58,674 | 333,23 | 211,7 0,85 0,144 0,311 2,15
6
XUMUNYECKUU COCTAB 52,175 | 66,854 | 253,86 | 1768,3 | 788,42 27,891 0,68 1,389 151,06
3A IEHb 5 07 5
10 nenp — narauna (3-7 jer)
ITumieBrle BemecTBa MusepankHEre ButaMuHEI MT
Brrxon BeEIEeCTBA
HanmenoBanue Ne T/K Gmona BpyrTo Herto
b XK v Kan Ca Fe B1 B2 C
3aBTpak
Kama suneBas Mojiounas 45 250
Kpyna siuneBas 25 25
Moioko 230 230
Caxap-necok 5 5
Maciio CIMBOYHOE 4 4
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 7,168 8,063 32,412 | 222,78 | 0,767 0,369 2,998 296,6 0,703
omrona
BytepOpox 1 30/5/8
C MacJIOM U CBIPOM
barton 30 30
Macmuo 5 5
Crip 8 8
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 3,222 6,325 15,46 127,8 76,7 0,45 0,036 0,038 0,07
omoaa
Kaxkao Ha moioke 133 180
Kaxkao nopormok 3 3
Caxap-necok 12 12
Moioko 162 162
Bona 25 25
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 4,231 3,935 19,86 126,8 195 0,549 0,068 0,252 2,11




omrona
XHUMHYECKHH COCTaB 14,621 | 18,323 | 67,732 | 477,38 | 272,467 | 1,368 3,102 296,89 | 2,883
3aBTpaKa

2 3aBTpaK
s16moKk0 60 60 60
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 0,2 - 6,0 24
omrona

Oben

Canat «BUMHHUI» 25 50
Kaptodens 42 29
Orypiisl cBeXXUE 17 13
JIyk penuatsiii 10 8
Macio pacTuTenbHOe 4 4
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 0,621 3,561 1,747 41,086 | 8,37 0,403 0,041 0,025 7,25
omonia
Kypunsrtit OyiboH 93 250
C TPCHKaMH
Kypa 100 91
MopkoBb 5 4
JIyk penuatsii 12 10
Xi1eb 20 20
Bona 250 250
XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOIO 14,254 | 14,558 | 10,936 | 229,04 | 22,74 1,784 0,093 0,147 2,838
omrona 8
Cydne u3 xyp 103 50
Kypa 100 44
Momnoko 13 13
Sitno Y (4) Y2 (4)
Macio cIuBOYHOE 2 2
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 6,944 9,056 0,668 111,78 | 25,08 0,821 0,039 0,105 0,965
omonia 5
MakapoHBbI OTBapHBIE C 53 150
MacjioM
MakapoHbI 60 60
Macio CIuBOYHOE 9 9
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 5,183 7,056 42,37 243,12 | 125 0,98 0,1 0,033 0,02




omroia 7
Coyc cMeTaHHBIH 125 40
Cmerana 10 10
Myka 2 2
Macio cIuBOYHOE 3 3
XUMHUYECKHI COCTaB JJAaHHOTO 0,325 3,197 1,36 35,169 | 9,52 0,05 0,006 0,015 0,046
omrona
Xneb prxaHoi 40 40 40
HOIMPOBaHHBIN
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOIO 2,0 0,5 18,6 88,0
omrona
Kowmmnor u3 c./¢. 141 150
U CBEKHUX SIOJIOK
Cyxo(pyKThI 7 7
Caxap-necok 15 15
S1610KU 8 8
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 0,151 0,064 20,14 76,7 9,22 0,347 0,005 0,009 1,36
omrona
XuMuueckuii coctaB 00ena 29,478 | 67,47 95,821 | 824,91 | 912,345 | 4,385 0,284 0,334 12,479
5
Yikun
ChBIpHUKY TBOPOXKHBIC 77 150
TBopor 139 139
Myka 12 12
Sliro 1(20) 1(20)
Caxap-necok 6 6
Myka 6 6
Macio cIuBOYHOE 4,5 4,5
Macio pacTuTensHOe 4 4
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 22,464 | 19,083 | 23,66 350,33 | 240,2 1,174 0,097 0,46 0,704
oimonia 2
CMeraHHasg noIuBa 127 30
CMmerana 20 20
Caxap-necok 10 10




XHUMHYECKHH COCTaB JAHHOTO 0,406 2,58 10,7 64,967 | 17,9 0,07 0,006 0,02 0,08
Omrona
barton 30
30 30
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 2,21 1.4 15,4 75,0
omrona
Yaii ¢ caxapom 137 200
Yaii uépHbIii 0aliX OBBIN 1 1
Caxap-niecok 14 14
Bona 190 190
XHUMHYECKHUH COCTaB JAHHOTO 0,156 0,0 14,04 53,274 | 5,37 0.862 0,007 0,01 0,1
omrona
XuUMHYECKHU COCTaB y>KUHA 25,236 | 23,063 | 86,863 | 543,57 | 263,47 2,106 0,11 0,49 0,884
3
XUMUNYECKUU COCTAB 69,535 | 108,85 | 256,41 | 1869,8 | 1448,282 | 7,859 3,496 297,714 | 16,246
3A IEHb 6 6 68




IIpuMepHoe necsiTUIHEBHOE MeHIO 111 eTell ¢ 10,5-4acoBbIM npedbIBaHUEM

Juau | 3aBTpak 2-11 3aBTpaK Oben YKuH

1. Kama «/Ipyx0a» Cox Canat 13 cBEKIIBI C YEPHOCIUBOM TBopokHas 3aMeKaHKa co
BytepOpoa c MacioM u celpoM Cyn BepMUILIENEBBI HAa KypUHOM OyJIbOHE CMETaHHBIM COYCOM
Kaxkxao na monoke Kapkoe nmo-gomaimsemMy ¢ Kypoit X7e0 mIeHnIHbIH

Xneb prxaHoi Yaii ¢ MmonmokoM
Kowmmnor u3 c./d.

2. Kamma pucoast MmonmouHast SAb6moko Canat u3 CBeKUX MOMUJIOPOB C JIYKOM OtBapHoii kapTodensb
Ao BapéHoe PacconpHuK nOMamHui co cMETaHOM Canat 13 CBE&XHX Or'ypLIOB
BytepOpoa c MacioM u celpoM Kotnera msacuas X7e0 mIeHnIHbIH
Kodeiinplii HaMMTOK Ha MOJIOKE Kaptodenbnoe mope Yaii ¢ caxapom

Xneb pxaHoi
Komnor n3 yepnocnnsa

3. Kama mménnas Mmonounas Bagpau CanaTt BUTaMUHHBIN C MaciIoM Kanycra tyménas
BytepOpoa ¢ MacioM u celpoM Cyn ropoxoBbIil C TPEHKaMH X7e0 mIeHnIHbIH
Kaxao ¢ monoxom 3anexkaHka pUcOBasl C MSICOM Yaii ¢ caxapom

Xneb prxaHoi
Kommor u3 610K

4. Kamma rpeuneBas pacceimuarast [leuenne Canat n3 MOPKOBH Ha pacCTUTEILHOM Macie MakapoHBl, 3arie4eHHBIE C
BytepOpoa c MacioM u celpoM Cyn kapTodenbHbli ¢ pbI0oi STLIOM
Kaxao Ha monoke Cocucka oTBapHas X7e0 mIeHunIHbIH

Kaptodenbnoe mope Yaii ¢ caxapom
Coyc ToMaTHBII

Xneb pxaHoi

Kowmmnor c./d.

5. Kama manHag monounas ¢ neuenbeM | Ileuenne Bunerper Barpymika
BytepOpox Bopu kpacHslit C IOBUJIOM
C MacJIOM U ChIPOM CO CMETaHOH Kucens  momounsrit
Kode ¢ monokom Kotnera peibnas KaprodensHoe mrope

Coyc cMeTaHHBI ¢ TOMaTOM
Xneb pxaHoi
Komnor n3 anenscuna

Juau | 3aBTpak 2-11 3aBTpaK Oben YKuH

6. 1108 ¢ oBomaMu Bagpau Canat 13 cBeXHX OTypIOB Cydne u3 sun
BytepOpoa c MacioM u celpoM [ln n3 cBexel KammycTbl cO CMETaHON X7e0 mIeHunIHbIH
Kodeiinplii HaMuTOK Ha MOJIOKE buroukn MscHbIE Momnoko

Kaprodensnoe miope
Xneb
Kommot u3 cyxopykros




7. Kama rpeuneBas Mmono4Hast Cox Canat MOPKOBHO-S0JIOUHBII Pary oBoutHoe
BytepOpoa ¢ MacioM u celpoM Cyn KpecTbsHCKH MOneBOi X7e0 mIeHnIHbIH
Kaxkxao Ha monoke 3anekaHka MaKapOHHAsI C MSICOM Yaii ¢ MOJTIOKOM
Xneb pxaHoi
Yait
8. Kama niennynas Bs3kast Ha Mojyioke | Badu Tomartsl cBEXHE C MaciIoM Kaptodenns 3aneueHHbli B
BytepOpoa c MacioM u celpoM Cyn oBouHOM MOJIOKE
Ko eltnbiii HanUTOK Ha MOJIOKE Pr16a mo-nonbscku Xneb nImeHnYHbINH
Kaptodenbnoe mope Yaii ¢ caxapom
Coyc cMeTaHHBIN ¢ TOMaTOM
Xneb prxaHoi
Kommor u3 cBexxux 106710k
9. burouku pucossie Bagpau CanaT cBEKONIBHBIN Omnanpu ¢ MacinoMm Kucens
Coyc MOJI04HBIH cragKuil Cyn kapTodenbHblii ¢ ppuKagenbKaMu MOJIOYHBIN
BytepOpoa ¢ MacioM u celpoM 3anekaHKa U3 KaIyCThl C TOBSDKBHM (apiiemMm
Kodeiinplii HamuTOK Ha MOJIOKE Coyc ToMaTHBIN
Xneb prxkanoit Kommnor u3 anenscuHa
10. Kamma suneBas monouHast S6a0K0 Canat 3uMHHA ChIpHUKH TBOPOXKHBIE

ByTepOpon ¢ maciom u ceipoM
Kakao Ha Moioke

Kypunslit Oyiab0H ¢ TpeHKaMu
Cydne u3 xyp

MaxkapoHbI OTBapHBIE C MACIOM
Coyc cMmeTaHbl

Xneb prxaHoi

Kowmmnor u3 c./¢. u cBexux 51010k

CMeraHHas IIOJIUBA
X1e0 nIeHnYHbIN
Yaii ¢ caxapom




